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roimhe seo:

Abhar: Concluidi 6 Chomhairle an Aontais Eorpaigh agus lonadaithe na mBallstat

ag teacht le chéile doéibh i dTiondl na Comhairle maidir le rochtain ar an
sport do dhaoine faoi mhichumas

Gheobhaidh na toscaireachtai, i gceangal leis seo, na concliiidi 6n gCombhairle maidir le rochtain
ar an sport do dhaoine faoi mhichumas, a ghlac Combhairle an Aontais Eorpaigh agus Ionadaithe

na mBallstat ag teacht le chéile doibh 1 dTiond6l na Comhairle (EYCS) ar an 22-23 Bealtaine 2019.
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IARSCRIBHINN

Concliidi 6 Chomhairle an Aontais Eorpaigh agus Ionadaithe na mBallstat ag teacht le chéile
doibh i dTiono6l na Comhairle maidir le rochtain ar an sport do dhaoine faoi mhichumas

FOGRAIONN COMHAIRLE AN AONTAIS EORPAIGH AGUS IONADAITHE RIALTAIS
NA mBALLSTAT AG TEACHT LE CHEILE DOIBH I dTIONOL NA COMHAIRLE,

DE BHRI GO

1. Meastar go mbeidh 120 milliun duine faoi mhichumas san Aontas Eorpach faoi 2020.
Cuireann an tAontas Eorpach comhionannas deiseanna agus inrochtaineacht do dhaoine
faoi mhichumas chun cinn. Cuid bhuntsach den straitéis is ea oibriu i dtreo Eoraip saor 6

bhacainni.l

2. Is iad na prionsabail ghinearalta a leagtar amach in Airteagal 3, an sainmhiniil ar dhearadh
uilioch mar a Ileagtar amach in Airteagal 2 agus na fordlacha sonracha maidir
le rannphdirtiocht sa saol culturtha, dineas, foilliocht agus sport mar a leagtar amach
in Airteagal 30 de Choinbhinsiun na Naisitin Aontaithe ar Chearta Daoine ata faoi Mhichumas
a leagtar amach i gCoinbhinsitin na Naisiin Aontaithe ar Chearta Daoine ata faoi Mhichumas
(UNCRPD)? atd abhartha go hairithe maidir le rannphairtiocht daoine faoi mhichumas

1 ngniomhaiochtai spoirt ar bhonn comhionann le daoine faoi mhichumas eile.

3. San Aontas Eorpach, is minic a luaitear an michumas agus an tinneas mar chuiseanna gan a

bheith ag glacadh pairte i ngniomhaiochtai spoirt agus fisiciula 3.

1 https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1141#navItem-3
2 https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-
disabilities.html
3 TNS Opinion & Social (2018); An Sport agus gniomhaiocht choirp, Eorabharaiméadar Speisialta
472; Suirbhé mar a d'iarr an Coimisiin Eorpach, an Ard-Stiurthoireacht um Oideachas, an Oige,
Sport agus Cultir agus comhordaithe ag Ard-Stiarthoireacht na Cumarsaide (Michumas);
Fieldwork, Nollaig 2017.
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4. Is féidir an sport a dhearadh go sonrach do dhaoine ata faoi mhichumas no a bhfuil sé curtha
in oiritint doibh d'thonn rochtain a chumasu do dhaoine faoi mhichumas, beag beann ar
an gcinedl lagaithe, biodh sé fisiceach, intleachttil né céadfach. Faoi choinniollacha éirithe, is
féidir an sport do dhaoine faoi mhichumas a chleachtadh i dteannta daoine gan mhichumas,

rud a léirionn nadur cuimsitheach an spoirt.

5. Aithnitear go forleathan luachanna an spoirt maidir le cuimsiu soisialta, go hairithe an rol ata
ag an sport 0 thaobh lanphairtia na mionlach agus na ngrupai imeallaithe a chur chun cinn

agus a bhaint amach.

6.  Ta méadu tagtha ar an toir ar imeachtai mora spoirt do dhaoine faoi mhichumas, mar is 1€ir 6n
lucht féachana teilifise domhanda ollmhér a mheall na Cluichi Para-Oilimpeacha Samhraidh
agus Geimhridh ba dhéanai agus leis an gcleachtas leantnach maidir le morimeachtai

idirnaisiunta a eagru do dhaoine faoi mhichumas.

LEAGANN SI BEIM AR AN MEID A LEANAS

7. Go bhfuil baol nios airde i gcas daoine faoi mhichumas a bheith faoi réir mhibhuntaiste
socheacnamaioch amhail ratai na bochtaineachta agus na n-ioncam iseal, imeallu soisialta,
idirdhealt, rochtain theoranta ar mhargadh an tsaothair, rochtain theoranta ar iompar, lion nios
lu deiseanna oideachais agus gnéithe a bhaineann leis an tslainte. Go mbionn tionchar ditiltach
ag na saincheisteanna sin ar na deiseanna atd ag an duine faoi mhichumas pairt a ghlacadh sa

sport.

8. Go bhféadfadh go mbeadh ar dhaoine faoi mhichumas dishlain atd bainteach go direach le

comhthéacs an spoirt a sharti amhail:

a) Déine an lagaithe a d'fhéadfadh an tsoghluaisteacht a shrianadh agus fit a bheith ina
cuis le pian thisiceach i gcasanna airithe traendla né imeartha spoirt. Gur féidir leis sin,
in éineacht le bacainni €agsula eile, a bheith nios measa mar gheall ar an tuiscint
dhitltach no6 theorantach gur féidir a bheith ag an duine faoi mhichumas ar an michumas

ata aige féin, go hairithe maidir le heaspa muinine an duine ina chumas an spdirt a imirt.
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b) An gé atd le scileanna agus eolas speisialaithe maidir leis an michumas a bheith ag
daoine atd ag obair i measc daoine atd faoi mhichumas mar chuid de ghniomhaiocht
choirp atd ag plé leis an sport, go hairithe muinteoiri corpoideachais, céitsealaithe spoirt

agus foirne eile spairt.

c) Infhaighteacht ar infrastruchtur spoirt inrochtana a bheith ar fail i ndail le traenail spoirt
no saordidi freastail, saoraidi spoirt inar féidir daoine faoi mhichumas a chleachtadh, n6

imeachtai spoirt ar féidir le daoine faoi mhichumas a bheith pairteach iontu.

d) Na costais bhreise airgeadais a bhaineann le trealamh spoéirt n6 seirbhisi tacaiochta
speisialaithe a fhail, nach mbeadh sé¢ indéanta an traendil n6 an imirt sport sin a

dhéanamh gan iad.

9.  Ba cheart an rannphairtiocht sa sport a mheas 6 thaobh cursai spoirt a chleachtadh mar chineal
gniomhaiochta coirp agus on pheirspictiocht mar a bhaineann sé¢ le pairt a ghlacadh
i ngniomhaiochtai soisialta, mar shampla freastal ar imeachtai spoirt né a bheith gniomhach

1 bpobal spoéirt mar oibri deonach, mar chomhalta de chlub spoirt né de chlub lucht leantna.

10. Is féidir leis an rannphdirtiocht sa sport cuiditl le feabhas a chur ar tholldine dhaoine faoi
mhichumas agus ar a sldinte choirp agus intinne, agus ag an am céanna, soghluaisteacht

phearsanta agus neamhspleachas a mhéadu agus an cuimsiu soisialta a chur chun cinn.

11. Bionn buntaisti breise i1 gceist leis an sport a chleachtadh do dhaoine faoi mhichumas 6 aois
luath, mar gheall ar an éifeacht dhearfach ar thorbairt moétartheithicli, rud ata rithabhachtach

chun cailiocht thoriomlan an duine a theabhsn.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Is féidir leis an méadu ar an aird a thugann na medin ar an sport ag an scothleibhéal do
dhaoine faoi mhichumas n6 ar lathchleasaithe atd faoi mhichumas daoine a spreagadh tabhairt
faoin sport, biodh michumas acu né na biodh. Chun tarraingteacht an spoéirt do dhaoine ata
faoi mhichumas a mhéadu, ba cheart iarrachtai a dhéanamh féachaint chuige go bhfaighidh an
sport do dhaoine faoi mhichumas leibhéil leordhdthanacha airde 6 na medin, gan dochar do

shaoirse na mean.

Is féidir leis an teicneolaiocht chunta a bheith tdbhachtach chun cabhru le daoine faoi
mhichumas pairt a ghlacadh in imeachtai spoirt, idir ghnathleibhéal agus scothleibhéal
na ngniomhaiochtai spéirt. Mar sin féin, is féidir le cursai infhaighteachta agus

inacmhainneachta chuige sin a bheith ina n-dbhar imni.

Ta sé rithdbhachtach go mbeadh rialacha 6 thaobh an frithdhopail agus an cublail cluichi de a
chur i bhfeidhm agus a chomhlionadh, chomh maith le measint cruinn ar an michumas agus
usaid chothrom na teicneolaiochta cunta a airithit, chun forbairt inbhuanaithe an spoirt a chur

chun cinn do dhaoine faoi mhichumas.

Baineann rithdbhacht le hobair dheonach san earndil spdirt, lena n-airitear an sport do dhaoine

faoi mhichumas.

T4 sé tabhachtach gné na hinscne a chur san direambh 1 straitéisi agus 1 mbeartais ata dirithe ar

rannphairtiocht daoine faoi mhichumas sa sport a mhéadu.

Is féidir leis an sport forail a dhéanamh chun ardan le haghaidh idirghniomhaiochtai séisialta
idir daoine a chur ar fail, biodh michumas acu n6 né biodh, agus a chuireann an sport chun

cinn mar uirlis luachmhar 1 gcuimsit agus 1 gcomhthuiscint a chothu.
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IARRANN SI AR NA BALLSTAIT, I gCOMHREIR LE PRIONSABAL NA COIMHDEACHTA AGUS
AR NA LEIBHEIL IOMCHUI, AN MEID SEO A LEANAS A DHEANAMH

18.

19.

20.

Tact le feasacht shoisialta agus le feachtais oideachais do bhaill teaghlaigh, caomhnoiri
dlithitla, cuntéiri pearsanta, muinteoiri corpoideachais, coitsealaithe, baill foirne spoirt agus
gniomhaithe abhartha eile sa phobal spoirt, biodh michumas acu n6 na biodh, d'thonn cur
chuige oscailte agus failtithe a chur chun cinn do dhaoine ata faoi mhichumas chomh maith le
tuiscint iomchui ar na deiseanna agus na tairbhi a bhaineann le rannphairtiocht
1 ngniomhaiochtai spoirt do chach, lena n-diritear leanai agus daoine fasta faoi mhichumas.
Cunamh a thairiscint do bhaill teaghlaigh agus caomhnoiri dlithitla do dhaoine faoi

mhichumas nuair is iomchui, d'thonn rannphéirtiocht na ndaoine sin a chothti sa sport.

Tacu le tuilleadh oilitina a chur ar fail do mhuinteoiri, coitsealaithe, baill foirne spoirt agus
saordlaithe i gcoitinne, biodh michumas acu nd né biodh, trina bhfeistiu leis an eolas is g4, leis
na scileanna sonracha agus leis an innitlacht iomchui is cui, chun a chur ar a gcumas daoine
faoi mhichumas a chur san aireamh i suiomhanna fisiciula éagsula oideachais né spoirt. Ba
cheart sna clair oilitna sin na difriochtai idir riachtanais daoine atd dirithe ar an

rannphdirtiocht agus daoine até dirithe ar an bhfeidhmiocht a chur san aireamh.

Gniomht chun rochtain ar dhaoine ar an mbonneagar spoéirt a chinntiti, biodh michumas acu
nod na biodh, lena n-airitear freastal ar imeachtai spoirt, traendil né rannphairtiocht sa sport. Is
iad na bearta gur féidir a bheith 1 gceist nd caighdedin inrochtaineachta laistigh de shaoraidi
spoirt a thorbairt n6 a fheabhsu, tacaiocht don duine aonair a sholathar, cisti a chur ar fail,
feasacht a mhéadu 1 measc eagraiochtai spoirt ar na leibhéil naisiunta, réigiunacha agus aititila
faoi dheiseanna cistiichdin atd ann cheana féin san Aontas Eorpach, né rannphdirtiocht
ionadaithe luthchleasaithe ata faoi mhichumas sna comhlachtai spoirt dbhartha a éasci mar is

iomchui.
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21.

22.

23.

I gcés inarb iomchui i gcorais naisitnta scoile, cldir oideachais chuimsitheacha spoirt agus
fhisiciala a chur chun cinn, chun freastal ar riachtanais leanai faoi mhichumas, d'fhonn
comhdheiseanna a thairiscint do gach leanbh tri spreagadh a thabhairt lena rannphairtiocht
i ngniomhaiochtai a bhaineann leis an sport a spreagadh agus an spéis atd acu sa sport a

spreagadh.

Usaid a bhaint as bealai comhair até ann cheana idir na Ballstait chun malart( saineolais agus
dea-chleachtais a chur chun cinn d'thonn rochtain ar an spoért a theabhsu do dhaoine faoi

mhichumas.

Aghaidh a thabhairt ar an tsaincheist a bhaineann le luthchleasaithe ardleibhéil agus
ardfheidhmiochta i gcomhthéacs chomhdheiseanna agus neamh-idirdhealaithe maidir le
daoine faoi mhichumas, agus comhar agus malarti dea-chleachtas a chothtl maidir leis sin idir

na comhlachtai atd freagrach as an sp6rt sna Ballstait.

IARRANN ST AR NA BALLSTAIT AGUS AR AN gCOIMISIUN EORPACH, LAISTIGH DA REIMSI
INNIULACHTA FAOI SEACH AN MEID SEO A LEANAS A DHEANAMH

24.

25.

Machnamh a dhéanamh ar thacaiocht airgeadais a thairiscint d'eagraiochtai at4 tiomnaithe go
sonrach leis an sport a chur chun cinn le haghaidh daoine faoi mhichumas agus do
ghnatheagraiochtai spoirt a dhéanann gniomhaiochtai spoéirt a fhorbairt do dhaoine faoi

mhichumas, inter alia ar mhaithe leis an da phobal spoéirt a thabhairt nios gaire da chéile.

Bearta a chur chun cinn, agus tacu leo, 1 gcas inarb iomchui ar leibhéal an Aontais Eorpaigh,
maidir le bailit staitistici trathrialta agus forbairt tdscairi maidir le sport agus michumas,
amhail ratai rannphdirtiochta spoirt, bacainni ar rannphdirtiocht, lion na ndaoine faoi

mhichumas até claraithe le clubanna spoirt n6 leibhéal an leasa sa sport?.

4 T gcomhréir le hAirteagal 31 de Choinbhinsitin na Naisiun Aontaithe ar Chearta Daoine

faoi Mhichumas (UN CRPD)
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26.

27.

28.

29.

Féachaint chuige san obair a bheidh ar bun ag grupai saineolaithe dbhartha rannphairtiocht
iomlan agus ¢ifeachtach daoine atd faoi mhichumas sa sport a chuimsid, lena n-airitear

na scileanna agus an oiliint shonrach is ga maidir le céitsedil do dhaoine faoi mhichumas?.

Leas a bhaint as an gcuid mhaoinithe a bhaineann le cldr Erasmus+ chun an sport a chur chun
cinn i measc daoine faoi mhichumas agus malartii dea-chleachtais agus beartais idir Ballstait
agus pairtithe leasmhara a dhéanamh; as Ciste Soéisialta na hEorpa d'oilitint ghairmiuil foirne
spoirt nd le cuimsia tri ghniomhaiochtai spoéirt; as Ciste Forbraiochta Réigiunai na hEorpa
chun dul i ngleic le hinrochtaineacht ar bhonneagair spoéirt; agus usdid a bhaint as torthai
taighde na dtionscadal arna gcistiu tri Fhis Eorpach nuair is iomchui chun réitigh nualacha a

chotht chun daoine faoi mhichumas a spreagadh pairt a ghlacadh sa sport.

I gcas inarb iomchui, na deiseanna maoinithe sin a chur chun cinn agus torthai na dtionscadal
sin a chur faoi bhréaid dhaoine faoi mhichumas, na n-eagraiochtai spoirt agus na ngniomhaithe

neamhrialtasacha abhartha eile.

Feasacht a mhuscailt maidir leis na torthai dearfacha a thiocfaidh as an obair ata 4 déanamh i
réimse an spoirt do dhaoine faoi mhichumas, lena n-airitear an tionchar dearfach atd ag an

sport 1 dtéarmai cuimsiu séisialta daoine faoi mhichumas.

IARRANN SI AR AN gCOIMISIUN EORPACH AN MEID SEOQ A LEANAS A DHEANAMH

30.

Leantint ar aghaidh ag cur an sport san aireamh i ngniomhartha tdbhachtacha a bheidh ann
amach anseo a thacéidh le beartais mhichumais sa todhchai tri thorbairt a dhéanamh ar an

taithi go dti seo 1 gcur chun feidhme na Straitéise Eorpai um Michumas reatha,

5 I gcomhréir le hAirteagal 30 de Choinbhinsiun na Naisiun Aontaithe ar Chearta Daoine faoi

Mhichumas (UN CRPD)
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31.

32.

33.

I gcas ina bpléitear topaici spoirt le comhphairtithe soisialta 1 bproisis an idirphlé soisialta ag
leibhéal an Aontais Eorpaigh, airitear polasaithe agus bearta de chuid an Aontais a thugann
aghaidh ar riachtanais daoine faoi mhichumas agus rannphairtiocht daoine faoi mhichumas

agus a n-eagraiochtai ionadaiocha a chothu®.

An deis a thapt leis an nGradam Eorpach don Chathair is Inrochtana go bhfeicfear na
cathracha a éascaionn rochtain ar shaordidi spoirt do dhaoine atd faoi mhichumas, agus
measuni a dhéanamh ar eispéireas daoine faoi mhichumas i leith an Charta Michumais
Aontais Eorpaigh chun cur leis na leibhéil tinrimh ag imeachtai spdirt ag daoine atd faoi

mhichumas freisin.

Saincheisteanna spoirt maidir leis an sport do dhaoine faoi mhichumas ar leibhéal
an Aontais Eorpaigh a phriomhshrutht amhail déghairm le haghaidh Iuthchleasaithe
n6 gniomhaiocht choirp ar mhaithe le feabhsu slainte (HEPA).

IARRANN ST AR AN nGLUAISEACHT SPOIRT AN MEID SEO A LEANAS A DHEANAMH

34.

35.

Pairt a ghlacadh 1 ndlithchomhar le daoine faoi mhichumas agus a n-eagraiochtai
ionadaiocha, i rannphairtiocht daoine faoi mhichumas ar gach leibhéal® gniomhaiochtai spoirt
priomhshrutha a chur chun cinn, d'tfhonn rannchuidit le feidhm shéisialta agus oideachais

spoirt a bhaint amach.

Leas a bhaint as sasrai dlathphairtiochta atd ann cheana, go hdirithe ar an leibhéal gairmiuil

spoirt, ionas gur féidir an sport do dhaoine faoi mhichumas a chistiti go leordhdthanach.

6 T gcomhréir le hAirteagal 4(3) de Choinbhinsiin na Naisiun Aontaithe ar Chearta Daoine faoi

Mhichumas (UN CRPD).

7 http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/physical-activity/activities/hepa-

europe

8 I gcomhréir le hAirteagal 30(5) de Choinbhinsitin na Naisiun Aontaithe ar Chearta Daoine faoi

Mhichumas (UN CRPD)
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36.

37.

38.

39.

Cur chuige cuimsitheach a ghlacadh nuair a bhionn corais iomaiochta spoirt & ndearadh n6
rannphairtiocht sa sport a gcur chun cinn go gineardlta tri bhearta a spreagadh amhail
comortais agus searmanais bhronnta a eagru do luthchleasaithe ag an am céanna agus san
ionad céanna biodh michumas acu né na biodh. Den mheon céanna, cuimsii daoine faoi
mhichumas a €ascl, i gcéas inarb iomchui, sna seisitin traenala agus ar lucht foirne gan

mhichumas iad.

A airithia go bhfuil saoraidi traenala, spoéirt agus failteachais inrochtana ag daoine faoi
mhichumas®, agus go bhfuil coiriocht réasunach ar fail'® a thugann aghaidh ar riachtanais an

duine atd faoi mhichumas.

Feasacht a mhéadll i measc daoine faoi mhichumas maidir leis na deiseanna cleachtais agus

traendla spoirt reatha a bhfreagraionn dé riachtanais.

Combhphairtiochtai a thogail leis na gniomhaithe abhartha institiiideacha atd san earnail
phriobhdideach n6 phoibli agus ata gniomhach san earndil michumais, chun tuiscint nios fearr
a fhail ar riachtanais agus leasanna daoine atd faoi mhichumas agus chun rannphairtiocht

mhéadaithe i gclair spoirt a spreagadh!!.

% I gcomhréir le hAirteagal 9 de Choinbhinsitin na Naisiun Aontaithe ar Chearta Daoine

faoi Mhichumas (UN CRPD),

10T gcomhréir le hAirteagal 5(3) de Choinbhinsitin na Naisitin Aontaithe ar Chearta Daoine

faoi Mhichumas (UN CRPD)

1T gcomhréir le hAirteagal 4(3) de Choinbhinsiin na Naisitin Aontaithe ar Chearta Daoine

faoi Mhichumas (UN CRPD)
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Iarscribhinn a ghabhann leis an IARSCRIBHINN

Ag teacht le chéile doéibh i dtiondl na Combhairle, déanann Comhairle an Aontais Eorpaigh
agus Ionadaithe Rialtais na mBallstat mar seo a leanas

—

Go gcuireann Airteagal 165 den Chonradh ar Fheidhmia an Aontais Eorpaigh!? i dtreis

feidhm shoisialta agus oideachasil an spdirt.

Go bhfuil an tAontas Eorpach ina phairti freisin de Choinbhinsiun ar Chearta Daoine ata
faoi Mhichumas'3®, agus a aithnionn, mar shampla, ceart daoine faoi mhichumas chun pairt a
ghlacadh ar bhonn comhionann le daoine eile maidir le saol culttrtha, dineas, foilliocht agus

sport.

An Teachtaireacht 6n gCoimisiin Eorpach maidir le Straitéis Eorpach um Michumas
2010-2020: Tiomantas Athnuaite don Eoraip Saor 6 Bhacainni, agus mar a bhaineann s¢é leis
an sport ina leagtar béim ar an ngad le hinrochtaineacht an spoirt a theabhst, chun
rannphairtiocht in imeachtai spéirt a chur chun cinn agus chun imeachtai spoéirt ar leith do

dhaoine at4 faoi mhichumas a spreagadh!4.

Concluidi 6n gComhairle maidir le tact leis an Straitéis Eorpach um Michumas 2010-2020 a

chur chun feidhme!®

Rialachan (AE) Uimh. 1288/2013 an 11 Nollaig 2013 lena mbunaitear 'Erasmus +': clar
an Aontais um oideachas, um oilitint, um an 6ige agus um an sport agus lena n-aisghairtear
Cinneadh Uimh, 1719/2006/CE, Cinneadh Uimh. 1720/2006/CE agus Cinneadh
Uimh. 1298/2008/CE!®

12 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A12008E165
13 https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-

disabilities.html

1416489/10 - COM(2010) 636 final
ISTOAE C 300, 11.10.2011, Ich. 1
16 JOAE L 347, 20.12.2013, Ich. 50
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6.  An Ran 6n gComhairle maidir le Plean Oibre an Aontais Eorpaigh don Sport (2017-2020)!7, a

leagan béim ar leith ar chuimsiu séisialta.

7. Na Concluidi 6n gCombhairle maidir leis an rél atd ag an sport mar fhoinse agus mar

thiomantan don chuimsit séisialta gniomhach!®,

8. Concluidi 6n gCombhairle maidir leis an méid a chuireann an sport le geilleagar
an Aontais Eorpaigh, agus go hairithe le haghaidh a thabhairt ar an dithostaiocht i measc

daoine dga agus le cuimsiu soisialtal®.

9.  Dréachtchoncliidi 6n gComhairle maidir leis an spdrt mar ardan don chuimsit sdisialta tri

obair dheonach??.

10. Concluidi 6n gCombhairle maidir le rol choitsealaithe sa tsochai?!.

I7TOAE C 189, 15.6.2017, Ich. 5
1B TOAE 2010/C 326/04

Y TOAE C 32,4.2.2014, Ich. 2

20 JOAE C 189, 15.6.2017, Ich. 40
21 TOAE 2017/C 423/04
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