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PRILOHA

Zavéry Rady Evropské unie a zastupci ¢lenskych stati zasedajicich v Radé o pristupu osob se

zdravotnim postiZenim ke sportu

RADA EVROPSKE UNIE A ZASTUPCI VLAD CLENSKYCH STATU ZASEDAJICI V RADE

VZHLEDEM K TEMTO DUVODUM

1.

Ocekava se, ze do roku 2020 bude v EU 120 miliont osob se zdravotnim postizenim. EU
prosazuje rovné prilezitosti a piistupnost pro osoby se zdravotnim postizenim. Podstatnou ¢ast

jeji strategie tvofi usili o dosaZeni bezbariérové Evropy!.

Pro ucast téchto osob na sportovnich ¢innostech na rovnopravném zakladé s jinymi jsou
obzvlasteé dulezité obecné zasady stanovené v Clanku 3, definice ,,univerzalniho designu‘
v ¢lanku 2 a zvla$tni ustanoveni tykajici se ucasti na kulturnim Zivoté, rekreace, volného €asu

a sportu v ¢lanku 30 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim?.

Zdravotni postizeni a nemoc jsou v EU casto uvadény jako divody pro neucast na sportu

a pohybovych aktivitach3.

https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1141&langld=cs
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-
disabilities.html

TNS opinion & social, 2018; zvlastni prizkum Eurobarometru ¢. 472 na téma ,,Sport
a pohybova aktivita®; prizkum, ktery zadalo generalni feditelstvi Evropské komise pro
vzdélavani, mladez, sport a kulturu a koordinovalo generalni feditelstvi pro komunikaci;
Préce v terénu, prosinec 2017.
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4.  Sportovni ¢innosti mohou byt pro osoby se zdravotnim postizenim specificky navrZzeny nebo
prizptsobeny tak, aby jim byl k nim umoznén piistup bez ohledu na to, zda je jejich postizeni
télesné, mentalni nebo smyslové povahy. Za ur¢itych podminek mohou osoby se zdravotnim
postizenim provozovat sport spolecné s osobami bez zdravotniho postizeni, coz prokazuje

inkluzivni povahu sportu.

5. VSeobecné jsou uznavany hodnoty sportu, pokud jde o socialni za¢lenéni, a zejména uloha

sportu pii prosazovani a dosazeni integrace mensinovych a marginalizovanych skupin.

6. Vyznamné sportovni akce pro osoby se zdravotnim postizenim se tési stale vétsi oblibé, jak
dokazuji nedavné letni a zimni paralympijské hry, jez ptildkaly velké mnozstvi televiznich
divakd na celém svété, jakoZ i pokracujici praxe potadani vyznamnych mezindrodnich akci

pro osoby se zdravotnim postizenim.

ZDURAZNUJI, ZE

7. U osob se zdravotnim postizenim existuje vétsi pravdépodobnost, ze budou vystaveny
socialné-ekonomickému znevyhodnéni, jako je chudoba anizké piijmy, socialni izolace,
diskriminace, omezeny pfistup natrh prace, omezeny piistup k dopravé, méné mozZnosti
vzdélavat se a zdravotni aspekty. Tyto problémy negativné ovliviiuji moznosti osob se

zdravotnim postizenim Ucastnit se sportovnich ¢innosti.

8. Pfimo ve sportovnim kontextu miiZe byt pro osoby se zdravotnim postiZzenim nutné piekonat

napfiiklad tyto vyzvy:

a)  Zavaznost postizeni mlze omezovat pohyblivost azpilsobovat pii sportovnich
¢innostech za urcitych situaci pii tréninku ¢i pfi hie dokonce fyzickou bolest. K tomu
mize spolecné sriznymi bariérami pfistupovat negativni nebo omezujici vnimani
vlastniho zdravotniho postizeni, zejména nedostatkem divéry ve vlastni schopnost

sportovat.
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b)  Potieba, aby ti, kdo pracuji s osobami se se zdravotnim postizenim v ramci sportovni
pohybové aktivity, zejména ucitelé télesné vychovy, sportovni trenéfi a jini pracovnici

v oblasti sportu, méli specializované dovednosti a znalosti o zdravotnim postizeni.

c)  Dostupnost piistupné sportovni infrastruktury, pokud jde o sportovni zafizeni na trénink
nebo pro navstévniky, sportovni zafizeni, v nichZ mohou sportovat osoby se zdravotnim
postizenim anebo sportovni akce, jichZ se mohou osoby se zdravotnim postiZzenim

ucastnit.

d) Dodate¢né financni naklady souvisejici s pofizenim specializovaného sportovniho
vybaveni nebo s podplrnymi sluzbami, bez nichZz by trénink nebo sportovani nebyly

mozné.

9.  Zapojeni do sportu by mélo byt posuzovano z hlediska sportovni ¢innosti jakozto forma
pohybové aktivity i z hlediska ucasti na spoleCenskych aktivitdch, jako jsou napiiklad
navstévy sportovnich akci nebo aktivni zapojeni do sportovniho spolecenstvi jako

dobrovolnik, ¢len sportovniho klubu nebo fanklubu.

10. Zapojeni do sportu muze piispet ke zlepSeni zivotnich podminek osob se zdravotnim
postizenim, jakoz ijejich fyzického a dusevniho zdravi, a zarovenn zvysit osobni mobilitu

a samostatnost a podporovat socialni za¢lefovani.

11.  Sportovani od utlého véku piedstavuje pro osoby se zdravotnim postizenim dal§i vyhody,
nebot’ ma kladny ucinek na rozvoj motorickych schopnosti, coz je klicovym faktorem pro

zlepSeni celkové kvality zivota €lovéka.
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12.  ZvySenad pozornost, jiz sdélovaci prostiedky vénuji vrcholovému sportu pro osoby se
zdravotnim postizenim nebo sportovciim se zdravotnim postizenim, miize byt inspiraci pro
osoby se zdravotnim postiZzenim i bez n¢j, aby se zacaly vénovat sportovni ¢innosti. Aby se
zvysila pfitazlivost sportu pro osoby se zdravotnim postizenim, mélo by se usilovat o zajisténi
toho, Ze i sportu na nejnizsi Grovni se dostane piimérené pozornosti sdélovacich prostredkd,

aniz by tim byla dot¢ena jejich svoboda.

13.  Pro osoby se zdravotnim postizenim mtze byt dilezitd asistivni technologie, jez jim pomaha
ucastnit se sportovnich ¢innosti na nejnizsi i na vrcholové trovni. Problémem vsak miize byt

jeji vSeobecna 1 cenova dostupnost.

14. Pro podporu udrzitelného rozvoje sportu pro osoby se zdravotnim postizenim jsou klicovymi
faktory uplatiovani a dodrzovani antidopingovych pravidel i1 pravidel pro boj proti manipulaci
s vysledky zapast, jakoz i zajisténi presného posouzeni zdravotniho postizeni a pfimétené¢ho

pouzivani asistivni technologie.

15. Pro podporu odvétvi sportu, v€etné sportu pro osoby se zdravotnim postizenim, je zasadni

dobrovolnicka ¢innost.

16. Je dulezité, aby se do strategii a politik zaméfenych na zvySeni tcasti osob se zdravotnim

postizenim ve sportu zahrnulo i genderové hledisko.

17. Sport miZze poskytnout prostor pro spolecenské interakce mezi osobami se zdravotnim
postizenim 1bez néj, diky cemuz predstavuje cenny nastroj na podporu zaclefiovani

a vzajemného porozuméni.
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VYZYVAJI CLENSKE STATY, ABY V SOULADU SE ZASADOU SUBSIDIARITY A NA
PRISLUSNYCH UROVNICH

18.

19.

20.

Podporovaly spolecenské povédomi a vzdélavaci kampané pro rodinné ptislusniky, zdkonné
zastupce, osobni asistenty, ucitele télesné vychovy, trenéry, pracovniky v oblasti sportu
a dalsi pfislusné aktéry sportovni komunity se zdravotnim postizenim ¢i bez ngj s cilem
prosazovat otevieny avstficny pfistup k osobam se zdravotnim postizenim, jakoz
1 odpovidajici pochopeni ptilezitosti a piinosu, které pro vSechny, véetné deti a dospélych se
zdravotnim postizenim, pfedstavuje ucast na sportovnich c¢innostech. Ptipadné nabizely
pomoc rodinnym pfislusnikiim a zdkonnym zastupciim osob se zdravotnim postizenim s cilem

podpofit zapojeni téchto osob do sportovnich ¢innosti.

Podporovaly dalsi vzdélavani a odbornou ptipravu ucitell télesné vychovy, trenérl, dalSich
pracovnikl ve sportu a obecné dobrovolnikli se zdravotnim postizenim ¢i bez néj tim, Ze je
vybavi potfebnymi znalostmi a zvlaStnimi dovednostmi a zajisti uznani jejich ptislusnych
kompetenci, aby jim umoznily zapojit osoby se zdravotnim postizenim do riznych forem
télesné vychovy nebo sportu. Takovéto programy odborné piipravy by mély zohlednit rozdily

mezi potfebami osob zamétenych na cast a osob zamétenych na vykon.

Ptijaly opatieni na zabezpeceni ptistupu osob se zdravotnim postizenim 1 bez n¢j ke sportovni
infrastruktute, vcetné ucasti na sportovnich akcich, tréninku nebo zapojeni do sportovnich
¢innosti. Opatifeni mohou zahrnovat vytvofeni nebo zlepSeni standardl tykajicich se
piistupnosti v ramci sportovnich zafizeni, poskytovani individualizované personalni podpory,
poskytnuti finan¢nich prosttedkti, zvySovani povédomi ve sportovnich organizacich
na celostatni, regiondlni i mistni Urovni o existujicich moznostech financovani ze strany EU,
nebo piipadné usnadnéni Gcasti zastupct sportovell se zdravotnim postiZenim v relevantnich

organech sportovnich organizaci.
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21.

22.

23.

Piipadn¢ ve wvnitrostatnich vzdélavacich systémech prosazovaly inkluzivni vzdélavaci
programy zameéfené na sport a télesnou vychovu scilem vyjit vstfic potiebam déti se
zdravotnim postizenim tak, aby vSem détem byly nabidnuty rovné ptilezitosti stimulaci jejich

zapojeni do sportovnich pohybovych aktivit a podporou jejich zajmu o sport.

Vyuzivaly existujici kanaly pro spolupraci mezi c¢lenskymi stity na podporu vymeény
odbornych znalosti a osvédcenych postupti s cilem zlepsit piistup osob se zdravotnim

postizenim ke sportu.

V kontextu rovnych pfilezitosti a nediskriminace osob se zdravotnim postizenim se zabyvaly
otazkou sportovcil na vysoké trovni a vrcholovych sportovci a podporovaly spolupraci
avyménu osvédCenych postupii vtomto ohledu mezi subjekty odpovédnymi za sport

v Clenskych statech.

VYZYVAJI CLENSKE STATY A EVROPSKOU KOMISI, ABY V RAMCI SVYCH PRISLUSNYCH
PRAVOMOCT

24.

Zvazily nabidku finan¢ni pomoci organizacim, které se konkrétné vénuji podpote sportu pro
osoby se zdravotnim postizenim, iklasickym sportovnim organizacim, které vyvijeji
sportovni ¢innosti pro osoby se zdravotnim postiZenim, mimo jiné s cilem obé tyto sportovni

komunity sblizit.

25. Propagovaly a podporovaly cinnosti, ptfipadné i na trovni EU, souvisejici s pravidelnym
sbérem statistickych udaji a vypracovavanim ukazateli ohledné sportu a zdravotniho
postizeni, jako jsou mira zapojeni do sportovnich ¢innosti, ptekazky tohoto zapojeni, pocet
osob se zdravotnim postizenim registrovanych ve sportovnich klubech nebo mira zajmu
o sport*.

4 V souladu s ¢lankem 31 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.
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26.

27.

28.

29.

Zvazily, aby se vramci pfisluSnych odbornych skupin feSila otdzka plného a ucinného
zapojeni osob se zdravotnim postizenim do sportovnich ¢innosti, véetné zvlastnich dovednosti

a odborné ptipravy potiebnych pro trénovani osob se zdravotnim postizenim?.

Vyuzivaly ¢ast financ¢nich prostiedkii programu Erasmus+ vyc¢lenénou na sport na podporu
sportovani osob se zdravotnim postizenim a vyménu osvédCenych postupt a politik mezi
Clenskymi staty a zuCastnénymi subjekty; ¢ast financnich prostfedkt Evropského socidlniho
fondu na odbornou ptipravu pracovnikli v oblasti sportu nebo na zaclenéni prostfednictvim
sportovnich ¢innosti; ¢ast financnich prosttedktt Evropského fondu pro regiondlni rozvoj
na feSeni pfistupnosti sportovnich infrastruktur a aby podle potieby vyuzivaly vysledki
vyzkumu vramci projektd financovanych prostfednictvim programu Horizont Evropa

na podporu inovativnich feSeni na zapojeni osob se zdravotnim postizenim do sportu.

Pokud jde to vhodné, aby takovéto moznosti financovani a vysledky financovanych projekta
propagovaly mezi osobami se zdravotnim postizenim, sportovnimi organizacemi a dal§imi

ptislusnymi nevladdnimi aktéry.

ZvySovaly povédomi o pozitivnich vysledcich vyplyvajicich z prace vykonané v oblasti
sportu pro osoby se zdravotnim postizenim, mimo jiné o pozitivnim dopadu sportu, pokud jde

o socialni zaclenéni osob se zdravotnim postiZzenim.

VYZYVAJI EVROPSKOU KOMISI, ABY

30.

Nadale zahrnovala sport do budoucich klicovych opatieni na podporu budoucich politik
zaméfenych na osoby se zdravotnim postizenim tim, Ze budou vychdzet z dosavadnich
zkuSenosti pii provadeéni stavajici evropské strategie pro pomoc osobam se zdravotnim

postiZzenim.

V souladu s ¢lankem 30 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.
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31.

32.

33.

Do diskusi o sportovnich otazkéach se socialnimi partnery v ramci procest socialniho dialogu
naurovni EU zahrnovala politiky a opatfeni EU, které se zabyvaji potiebami osob se
zdravotnim postizenim a podporuji ucast osob se zdravotnim postizenim a jejich

zastupitelskych organizaci®.

Vyuzila moznosti, jez skytd Evropskd cena pro bezbariérovd meésta pro zpfistupnéni
sportovnich zafizeni mést osobam se zdravotnim postizenim, a posoudila, jak mohou
zkuSenosti s evropskym prikazem osob se zdravotnim postizenim pfispét ke zvySeni

navstévnosti sportovnich udalosti i z fad osob se zdravotnim postizenim.

Zaclenila sport osob se zdravotnim postizenim do riznych otazek tykajicich se sportu, jez
jsou feSeny na urovni EU, jako je naptiklad dvoji kariéra sportovcli nebo zdravi prospéSna

pohybova aktivita (HEPA)'.

VYZYVAJI SPORTOVNI HNUTI, ABY

34.

35.

V uzké spolupraci s osobami se zdravotnim postiZenim a jejich zastupitelskymi organizacemi
prosazovalo zapojeni osob se zdravotnim postizenim do béZznych sportovnich ¢innosti

na vSech urovnichd, s cilem piispét k uspésnému naplnéni socialni a vychovné funkce sportu.

Vyuzivalo stadvajicich mechanismii solidarity, zejména na urovni vrcholového sportu, aby

mohl byt sport pro osoby se zdravotnim postiZenim pfimétené financovany.

V souladu s ¢l. 4 odst. 3 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.
http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/physical-
activity/activities/hepa-europe

V souladu s ¢1. 30 odst. 5 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.
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36.

Pfi navrhovani systémi sportovnich soutézi nebo pii podpofe ucCasti na sportovnich
¢innostech vseobecné piijalo inkluzivni pfistup tim, Ze bude podporovat opatieni v tom
sméru, aby napiiklad soutéze a slavnostni pfedavani cen pro sportovce se zdravotnim
postizenim i bez n¢j probihaly ve stejny ¢as a na stejném misté. Ve stejném duchu pripadné
usnadiovalo zacleniovani osob se zdravotnim postizenim do tréninkd nebo tyma osob bez

zdravotniho postizeni.

37. Zajistilo, aby sportovni, tréninkova a pohostinska zafizeni byla pfistupna® aaby bylo
poskytnuto pfimé&fené ubytovani'® s ohledem na potieby osob se zdravotnim postizenim.

38. Zvysilo povédomi osob se zdravotnim postizenim o existujicich moznostech sportovani
a trénovani, odpovidajicich jejich potfebam.

39. Budovalo partnerstvi s pfisluSnymi instituciondlnimi aktéry ze soukromého nebo vetejného
sektoru, ktefi jsou aktivni v oblasti zdravotniho postizeni, s cilem lépe porozumét potfebam
azajmim osob se zdravotnim postizenim a podporovat vétsi zapojeni do sportovnich
programi!!,

? V souladu s ¢lankem 9 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.

10 V souladu s ¢l. 5 odst. 3 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.

n V souladu s ¢l. 4 odst. 3 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postiZzenim.
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Piiloha k PRILOZE

Rada Evropské unie a zastupci vlad ¢lenskych stati, zasedajici v Radé pripominaji

1. Clanek 165 Smlouvy o fungovani Evropské unie'? zdtiraziujici socialni a vychovnou funkci
sportu.

2. Umluva Organizace spojenych narodii o pravech osob se zdravotnim postizenim'3, jiz je EU
smluvni stranou ajez napiiklad uznava pravo osob se zdravotnim postizenim na ucast
na kulturnim Zivoté, rekreaci, volném case a sportu na rovnopravném zakladé s jinymi.

3. Sdéleni Evropské komise o Evropské strategii pro pomoc osobdm se zdravotnim postiZzenim
2010-2020: Obnoveny zavazek pro bezbariérovou Evropu, vnémz je ohledné sportu
zdlraznéna potieba zlepsit ptistupnost sportu, podporovat tcast na sportovnich udalostech
a organizaci sportovnich akci pro osoby se zdravotnim postizenim!4.

4.  Zavéry Rady o podpofie provadéni evropské strategie pro oblast zdravotniho postizeni
2010-20201°

5. Natizeni Rady (EU) ¢. 1288/2013 ze dne 11. prosince 2013, kterym se zavadi program
,»Erasmus+“: program Unie pro vzdélavani, odbornou piipravu, mladeZz a sport a zrusuji
rozhodnuti &. 1719/2006/ES, ¢&. 1720/2006/ES a ¢&. 1298/2008/ES!®,

12 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A12008E165

13 https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-

disabilities.html

14 Dokument 16489/10 - KOM(2010) 636 v kone¢ném zné&ni

15 Ur. vest. EU C 300, 11.10.2011, s. 1.

16 Ut. vést. EU L 347, 20.12.2013, s. 50.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX:52017AE0856
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html

6.  Usneseni Rady o pracovnim planu Evropské unie v oblasti sportu (2017-2020)'7, v némz je

kladen zvlastni diraz na socialni za¢lenéni.

7. Zavéry Rady o uloze sportu jako faktoru piispivajiciho k aktivnimu socidlnimu za¢lefiovani's.

8. Zavéry Rady opfinosu sportu khospodaistvi EU, zejména pokud jde o feSeni

nezaméstnanosti mladych lidi a o jejich socialni za¢lefiovani®®.

9.  Zavéry Rady o sportu jako platformé pro socialni za¢lenéni prostiednictvim dobrovolnictvi?’.

10. Zavéry Rady o uloze trenérii ve spole¢nosti?!.

17 Uk. vést. EU C 189, 15.6.2017, s. 5.
18 Uk vést. EU 2010/C, 326/04.

19 Uk. vést. EU C 32, 4.2.2014, s. 2.

20 Uk vést. EU C 189, 15.6.2017, s. 40.
21 Uk. vést. EU 2017/C, 423/04.
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