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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Резолюция на Съвета и на представителите на правителствата на държавите членки, 

заседаващи в рамките на Съвета, относно резултатите от 11-ия цикъл на диалога на ЕС 

по въпросите на младежта 

СЪВЕТЪТ НА ЕВРОПЕЙСКИЯ СЪЮЗ И ПРЕДСТАВИТЕЛИТЕ НА ПРАВИТЕЛСТВАТА 

НА ДЪРЖАВИТЕ ЧЛЕНКИ, ЗАСЕДАВАЩИ В РАМКИТЕ НА СЪВЕТА, 

КАТО ПРИПОМНЯТ, ЧЕ: 

1. Резолюцията относно стратегията на Европейския съюз за младежта за периода 

2019 – 2027 г.1, включително приложение 1 (Диалог на ЕС по въпросите на младежта) и 

приложение 3 (Европейски цели за младежта), насърчава засиленото участие на 

младите хора в процесите на вземане на решения и подчертава колко важно е да бъдат 

ангажирани младите хора с различен произход. 

2. В резолюцията за преглед на насоките относно управлението на диалога на ЕС по 

въпросите на младежта (ДЕСВМ)2 се призовава за надграждане на натрупания опит 

чрез по-ясен и по-опростен процес, като се постави акцент върху един тематичен 

приоритет на цикъл и се вземат предвид резултатите от предходните работни цикли на 

ДЕСВМ. 

  

 

1 Резолюция на Съвета на Европейския съюз и на представителите на правителствата на 

държавите членки, заседаващи в рамките на Съвета, относно рамка за европейско 

сътрудничество по въпросите на младежта: стратегия на Европейския съюз за 

младежта за периода 2019 – 2027 г. (ОВ C 456, 18.12.2018 г.). 
2 Резолюция на Съвета и на представителите на правителствата на държавите членки, 

заседаващи в рамките на Съвета, за преглед на насоките относно управлението на 

диалога на ЕС по въпросите на младежта (OВ C, C/2025/3130, 2.6.2025 г.). 
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3. Съветът и представителите на правителствата на държавите членки, заседаващи в 

рамките на Съвета, изтъкват важната роля на националните работни групи (НРГ), 

националните младежки съвети, младежките организации, организациите за младежка 

работа и международните неправителствени младежки организации (МНПМО), както и 

на националните органи и националните агенции по „Еразъм+“ и Европейския корпус 

за солидарност, за мобилизирането и застъпничеството за младите хора, както стана 

ясно по време на Европейската година на младежта (2022 г.)3, и за непрекъснатото 

партньорство в управлението на процесите на ДЕСВМ на местно, регионално, 

национално и европейско равнище. 

4. В резолюцията на Съвета относно резултатите от 10-ия цикъл на ДЕСВМ4 

Европейската комисия и държавите членки се приканват да укрепят и подобрят процеса 

чрез надграждане върху най-добрите практики, осигуряване на приемственост между 

циклите, съобразена с младите хора комуникация и насърчаване на прозрачността и 

редовната обратна връзка с участниците чрез по-тясна координация в рамките на 

тройките председателства. 

5. Конференциите на ЕС по въпросите на младежта служат като ключови етапи във всеки 

цикъл, давайки възможност за съдържателно взаимодействие между създателите на 

политики, вземащите решения и младите хора от цяла Европа, което дава възможност 

за анализ и обмен на мнения по тематичните области на цикъла и произтичащите от 

това констатации и за съвместно определяне на съответните приоритети, както и за 

препоръки, които засилват въздействието на ДЕСВМ. 

  

 

3 Заключения на Съвета и на представителите на правителствата на държавите членки, 

заседаващи в рамките на Съвета, относно наследството на Европейската година на 

младежта (2022 г.) (ОВ C, C/2024/3543, 31.5.2024 г.). 
4 Резолюция на Съвета и на представителите на правителствата на държавите членки, 

заседаващи в рамките на Съвета, относно резултатите от 10-ия цикъл на диалога на 

ЕС по въпросите на младежта (ОВ C, C/2024/7402, 10.12.2024 г.). 
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ВЗЕМАТ ПОД ВНИМАНИЕ, ЧЕ: 

6. Целта на настоящата резолюция е да изтъкне и подкрепи ефективните последващи 

действия във връзка с резултатите от 11-ия цикъл на ДЕСВМ от страна на всички 

съответни участници на местно, регионално, национално и европейско равнище. Освен 

това тя има за цел да повиши качеството, непрекъснатостта и видимостта на процеса на 

ДЕСВМ и неговите резултати, като същевременно насърчава по-голяма прозрачност, 

ангажираност на младите хора, взаимно учене и обмен на опит и най-добри практики 

въз основа на работата и постиженията на 11-ия и предходните цикли. 

7. 11-ият цикъл на ДЕСВМ беше ръководен от тройката председателства Полша, Дания и 

Кипър и беше съсредоточен върху европейската цел за младежта № 1 „Свързване на ЕС 

с младежта“, която е ориентирана към това да насърчи чувството за принадлежност на 

младите хора към европейския проект и да изгради мост между ЕС и тях, за да се 

повиши доверието им в институциите на ЕС и да се засили младежкото участие. 

8. 11-ият цикъл на ДЕСВМ беше ръководен от сътрудничеството между трите държави 

членки, председателстващи Съвета на Европейския съюз, техните национални 

младежки съвети, Европейската комисия и Европейския младежки форум чрез 

eвропейската ръководна група, както е предвидено в насоките за управлението на 

ДЕСВМ. 

ОТЧИТАТ, ЧЕ: 

9. С оглед на настоящите геополитически и обществени предизвикателства, включително 

демографските промени, увеличаването на дезинформацията и поляризацията и 

подкопаването на доверието в демокрацията, от жизненоважно значение е да се укрепи 

връзката на младите хора с Европейския съюз и неговите институции чрез активно 

стимулиране на младежкото участие и насърчаване на споделените демократични 

ценности като част от ценностите на Съюза съгласно член 2 от ДЕС и основните права 

на ЕС, залегнали в Хартата на основните права на Европейския съюз. 
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10. Европейска цел за младежта № 1 „Свързване на ЕС с младежта“ е насочена към това да 

гарантира, че младите хора са привлечени за участие, че са представени, ангажирани и 

овластени като активни граждани в устойчива, демократична и обединена Европа. 

ПРИЗНАВАТ, ЧЕ: 

11. ДЕСВМ е всеобхватен механизъм за създаване на приобщаващи и безопасни 

пространства и възможности за споделяне на мнения, който дава на всички млади хора, 

включително на тези с по-малко възможности, по-силен глас и гарантира, че могат да 

участват в оформянето на настоящето и бъдещето на Европейския съюз. Такива 

приобщаващи и безопасни пространства биха могли да бъдат създадени например чрез 

младежки центрове, младежки неправителствени организации, информационна работа 

с младежта и общностни подходи. 

12. ДЕСВМ дава възможност за пряк, съдържателен и основан на уважение диалог между 

младите хора, организациите на гражданското общество, изследователите и вземащите 

решения на всички равнища, както и между държавите членки и европейските 

институции. 

13. Създаването на секретариат на ДЕСВМ в рамките на Европейския младежки форум, 

който да започне да функционира в началото на 12-ия цикъл, заедно с новата процедура 

за приобщаване на бъдещите председателства, е от решаващо значение за укрепване на 

институционалната памет и гарантиране на непрекъснатостта и ефективността на 

ДЕСВМ. От съществено значение е тези инициативи, които подкрепят приемствеността 

и предаването на знания между заинтересованите страни по линия на ДЕСВМ, да бъдат 

запазени и допълнително укрепени във времето. 
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14. Консултациите, проведени от националните работни групи в рамките на 11-ия цикъл на 

ДЕСВМ, обхванаха 40 000 млади хора от Европейския съюз, както и от страните 

кандидатки и потенциални кандидатки5. Националните работни групи използваха 

широк набор от методи за консултация, като например фокус групи, семинари и прояви 

за диалог с младежта онлайн и присъствено, както и национални механизми и 

инструменти. Процесът достигна до значителен брой нови участници, с над 90% 

ангажирани с ДЕСВМ за първи път, което показва значителния обхват на 

консултациите. Като се отчита този напредък, остава важно да продължат текущите 

усилия, насочени към увеличаване на цялостното участие и насърчаване на по-голяма 

ангажираност на младите хора и заинтересованите страни по въпросите на младежта. 

ПРИВЕТСТВАТ: 

15. Резултатите от конференциите на ЕС по въпросите на младежта, проведени по време на 

тройката председателства Полша – Дания – Кипър, като градивни елементи на 11-ия 

цикъл на ДЕСВМ в рамките на eвропейска цел за младежта № 1 „Свързване на ЕС с 

младежта“. 

16. Националните инициативи за прилагане и насърчаване на интегрирането на въпросите, 

свързани с младежта, във всички публични политики, като се признава, че 

междусекторният подход е от съществено значение за посрещането на различните 

нужди и стремежи на младите хора с различен произход, независимо дали в 

организирани групи или поотделно. 

17. Изпълнението на резолюцията за преразглеждане на насоките относно управлението на 

ДЕСВМ, в която се предоставят насоки за участниците, определят се техните роли и 

отговорности на всички равнища и се изяснява контекстът, в който се осъществяват 

техните дейности. Това допринася за подобряване на систематичните последващи 

действия, разпространението и видимостта на резултатите от ДЕСВМ на всички 

съответни равнища и укрепва приобщаващия характер, прозрачността и ефективността 

на процеса. 

  

 

5 Moxon D., Bárta O. (2025). ДЕСВМ 11 – Резултати от фазата на консултации: 

Свързване на ЕС с младежта. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 
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18. На 4-тата Европейска среща по въпросите на работата с младежта6, организирана през 

май 2025 г. от правителството на Малта – Aġenzija Żgħażagħ (националната агенция за 

младежта на Малта) – и Програмната агенция на Европейския съюз (ПАЕС) за Малта, 

заедно с Партньорството между ЕС и Съвета на Европа в областта на младежта, беше 

поставен специален акцент върху укрепването на стратегическото значение на 

младежката работа в Европа. В резултат беше изготвен доклад, съдържащ пътна карта и 

придружаващ график, които показват как заключенията от срещата могат да послужат 

за основа и да залегнат в европейските и националните политики и стратегии за 

младежта през следващите години7. 

ОТЧИТАТ ИНИЦИАТИВИТЕ НА КОМИСИЯТА: 

19. Сформирането на младежки консултативен съвет към председателя на Европейската 

комисия8 в подкрепа на диалога между представителите на младежта и най-високото 

политическо равнище в ЕС, създавайки допълнителни възможности за пълноценно 

участие на младите хора в процесите на вземане на решения в Съюза във 

взаимодействие с различни политически инициативи на Съюза като ДЕСВМ. 

20. Продължаването и по-нататъшното развитие на диалозите по политиката за младежта9 

с комисарите като отправна точка за създаването на ценна платформа за пряк обмен 

между младите хора и вземащите решения в ЕС и като форум за насърчаване на 

взаимното разбирателство, прозрачността и доверието в различните области на 

политиката. 

  

 

6 https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/4th-european-youth-work-convention-. 
7 https://pjp-

eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2

%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182 
8 Младежки консултативен съвет към председателя – Европейски младежки портал – 

https://youth.europa.eu/strategy/pyab_en. 
9 Диалози по политиката за младежта – Европейски младежки портал – 

 https://youth.europa.eu/youth-policy/dialogues_en. 

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/4th-european-youth-work-convention-
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182
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21. Създаването и редовното свикване на Групата на заинтересованите страни по 

въпросите на младежта в ЕС10, която обединява ключови европейски младежки 

организации, национални органи, институции и мрежи в подкрепа на изпълнението на 

стратегията на ЕС за младежта. Този форум дава възможност за координация, обмен на 

експертен опит и обратна информация относно политиките, укрепвайки връзката 

между изготвянето на младежките политики на равнището на ЕС и реалния живот на 

младите хора. 

ВЗЕМАТ ПОД ВНИМАНИЕ: 

22. Тематичния приоритет на следващата тройка председателства (Ирландия, Литва и 

Гърция) въз основа на европейска цел за младежта № 4 „Информация и конструктивен 

диалог“. 

КАТО ВЗЕМАТ ПРЕДВИД РЕЗУЛТАТИТЕ ОТ КОНФЕРЕНЦИИТЕ НА ЕС ПО 

ВЪПРОСИТЕ НА МЛАДЕЖТА: 

23. Резултатите от Конференцията на ЕС по въпросите на младежта в Люблин11, където 

младите хора изтъкнаха, че е необходимо да се укрепи надеждата на младите за 

демократично и безопасно бъдеще чрез повишаване на тяхното доверие 

в демократичните институции на всички равнища, на тяхната устойчивост и на приноса 

им за изграждането на мира, за да се предотврати демотивацията, неангажираността 

и политическото отчуждаване. 

24. Резултатите от Конференцията на ЕС по въпросите на младежта в Копенхаген12, на 

която млади хора водиха структуриран диалог помежду си и с вземащите решения на 

високо равнище, изработиха редица препоръки за бъдещата програма „Еразъм+“ 

(2028 – 2034 г.) и чрез процедура на гласуване подбраха окончателните препоръки по 

отношение на структурата на програмата, целите, новия поток на финансиране, процеса 

на кандидатстване и докладване и обособяването на „Еразъм+ Младеж“ като отделен 

раздел на програмата. 

  

 

10 Група на заинтересованите страни по въпросите на младежта в ЕС – Европейски 

младежки портал – https://youth.europa.eu/strategy/euyouthstrategygroup_en. 
11 Bárta, O., Moxon D. (editors): Bielska, A., Pavlovych A. (2025). ДЕСВМ 11 – 

Конференция на ЕС по въпросите на младежта в Люблин, Полша. Доклад от 

конференцията. DOI 10.5281/zenodo.15118224. 
12 Bárta, O., Moxon, D. (2025). ДЕСВМ 11 – Конференция на ЕС по въпросите на 

младежта в Копенхаген, Дания. Доклад от конференцията. DOI 

10.5281/zenodo.17293004. 
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25. Резултатите от Конференцията на ЕС по въпросите на младежта13, организирана от 

кипърското председателство, на която младите хора обсъдиха как политиките на ЕС 

могат да станат по-благоприятни за тях чрез ефективно посрещане на техните нужди, 

чрез засилване на пълноценното участие на младите хора на всички етапи от цикъла на 

политиките и чрез подобряване на последващите действия от страна на институциите 

на ЕС във връзка с препоръките, формулирани на конференциите на ЕС по въпросите 

на младежта. 

26. Препоръките, изработени и представени от младите хора на горепосочените три 

конференции, изложени в приложение I към настоящия документ. 

ПРИКАНВАТ ДЪРЖАВИТЕ ЧЛЕНКИ: 

27. Да вземат предвид резултатите от 11-ия цикъл на ДЕСВМ, при който резултатите от 

консултацията14 показват, че според младите хора чувството за принадлежност и 

доверието в ЕС, както и подкрепата за общите ценности на ЕС, могат да бъдат 

изградени чрез подобряване на гражданското образование, особено в училищата, по 

теми, свързани с Европа и ЕС, като например неговите ценности и функционирането на 

институциите на ЕС. 

28. Да продължат да подкрепят заинтересованите страни по линия на ДЕСВМ при 

достигането до младите хора, живеещи в селските райони, най-отдалечените региони и 

в неблагоприятни социално-икономически условия, и привличането им за пълноценно 

участие чрез целенасочени механизми за информиране и подкрепа, включително чрез 

подкрепа за участието на местно и регионално равнище. 

29. Да подкрепят приноса на ДЕСВМ за преразглеждането на европейските цели за 

младежта в съответствие с резултатите от 11-ия цикъл на консултации по линия на 

ДЕСВМ. 

  

 

13 Moxon D., Bárta O. (2026). Конференция на ЕС по въпросите на младежта в Никозия, 

Кипър, и онлайн. Доклад от конференцията. DOI: 10.5281/zenodo.19188766. 
14 Moxon D., Bárta O. (2025). ДЕСВМ 11 – Резултати от фазата на консултации: 

Свързване на ЕС с младежта. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 
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ПРИКАНВАТ КОМИСИЯТА И ДЪРЖАВИТЕ ЧЛЕНКИ, В СЪОТВЕТСТВИЕ С 

ПРИНЦИПА НА СУБСИДИАРНОСТ И В РАМКИТЕ НА ТЕХНИТЕ ОБЛАСТИ НА 

КОМПЕТЕНТНОСТ: 

30. Да вземат предвид резултатите от 11-ия цикъл на ДЕСВМ, при който резултатите от 

консултациите15 показват, че според младите хора чувството за принадлежност и 

доверието в ЕС, както и подкрепата за общите ценности на ЕС, могат да бъдат 

изградени чрез: 

i) укрепване на демократичния глас и влиянието на младите хора при изготвянето 

на политиките; 

ii) гарантиране, че новите политики във всички области са съобразени с младежта 

чрез възприемане на дългосрочно, ориентирано към бъдещето мислене и отчитане 

на възгледите на младите хора и въздействието на политиките върху тях и 

бъдещите поколения. 

31. Да продължат да укрепват механизмите за интегриране на въпросите, свързани с 

младежта, и за редовно участие на младите хора в изготвянето на политиките на всички 

равнища чрез насърчаване както на официалния, така и на неформалния диалог между 

младите хора и вземащите решения, чрез използване на оценки на въздействието върху 

младежта, проверки във връзка с младежта и други подходящи мерки и чрез по-

нататъшно разработване на официализирани механизми за участие на младите хора, 

включително други гъвкави механизми, за да се насърчат повече млади хора да 

участват в гражданския живот и изготвянето на политики, когато е целесъобразно. 

32. Да разработват и подкрепят, когато е целесъобразно, действия за цифрова грамотност, 

разработени съвместно със заинтересованите страни по въпросите на младежта и 

насочени към младите хора и към работещите с тях, с акцент, наред с другото, върху 

медийната грамотност, киберсигурността, грамотността в областта на изкуствения 

интелект и етичното му използване. 

  

 

15 Moxon D., Bárta O. (2025). ДЕСВМ 11 – Резултати от фазата на консултации: 

Свързване на ЕС с младежта. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 



  

 

9131/26    11 

ПРИЛОЖЕНИЕ TREE.1.B  BG 
 

33. Да продължат да подкрепят и използват наличните европейски програми и други 

инструменти като лостове за насърчаване на гражданското образование, подобряване 

на младежката работа и неформалното учене, популяризиране на ценностите на ЕС, 

подкрепа за участието на младите хора и младежките организации в демократичния 

живот и развитие на цифровата устойчивост и подготвеност на младите хора. 

34. Да улесняват и допринасят за обмена на най-добри практики и опит, когато е 

целесъобразно, по-специално по отношение на начините за ангажиране на младите хора 

в консултациите по линия на ДЕСВМ, с основната цел да се достигне до по-широк и 

по-разнообразен кръг от млади хора. 

35. Да проучат начини за последващи действия и постигане на напредък, когато е 

възможно и уместно в национален контекст, във връзка с препоръките от 11-ия цикъл 

на ДЕСВМ, изложени в приложение 1 към настоящия документ. 

ПРИКАНВАТ КОМИСИЯТА В СЪОТВЕТСТВИЕ С ПРИНЦИПА НА СУБСИДИАРНОСТ: 

36. Да вземе предвид резултатите от 11-ия цикъл на ДЕСВМ, при който резултатите от 

консултациите16 показват, че според младите хора чувството за принадлежност и 

доверието в ЕС, както и подкрепата за общите ценности на ЕС, могат да бъдат 

изградени чрез: 

i) по-нататъшно повишаване на прозрачността на процеса на вземане на решения в 

ЕС и демонстриране на значението и въздействието на институциите на ЕС върху 

ежедневието на младите хора; 

ii) насърчаване на комуникационни кампании от институциите на ЕС за 

утвърждаване на ценностите на ЕС и укрепване на достъпа на младите хора до 

информация относно процеса на вземане на решения в ЕС. 

  

 

16 Moxon D., Bárta O. (2025). ДЕСВМ 11 – Резултати от фазата на консултации: 

Свързване на ЕС с младежта. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 
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37. Да набележи начини за опростяване на достъпа до финансиране от ЕС чрез настоящите 

програми на ЕС, включително процесите на кандидатстване и докладване, за проекти в 

подкрепа на въпросите, свързани с младежта, включително устойчивостта, 

гражданското участие и демократичната ангажираност на младите хора. 

38. Да продължи да подкрепя и допълнително да укрепва ДЕСВМ чрез прозрачни 

механизми за последващи действия, като планираните насоки за мониторинг и 

последващи действия, чрез повишаване на неговата видимост и обхват и чрез 

непрекъснати усилия в подкрепа на приемствеността между циклите в ДЕСВМ, 

например процеса на приобщаване към работата на следващата тройка 

председателства. 

39. Да повиши допълнително ефективността на инициативите на Комисията, които 

осигуряват значителни възможности за включване на гласа на младите хора в процеса 

на вземане на решения на равнището на ЕС чрез насърчаване на по-силни полезни 

взаимодействия, съгласуваност и съответствие между тях. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ I 

СЪВМЕСТНИ ПРЕПОРЪКИ ОТ 11-ИЯ ЦИКЪЛ НА ДИАЛОГА НА ЕС ПО ВЪПРОСИТЕ 

НА МЛАДЕЖТА „СВЪРЗВАНЕ НА ЕС С МЛАДЕЖТА“ 

Идеите и мненията на младите хора, споделени на конференциите на ЕС по въпросите на 

младежта през март 2025 г. в Люблин, през септември 2025 г. в Копенхаген и през март 

2026 г. в Никозия, бяха съсредоточени върху европейската цел за младежта № 1 „Свързване 

на ЕС с младежта“. Препоръките отразяват процеса, който започна при полското, продължи 

при датското и приключи при кипърското председателство. 

Конференцията на ЕС по въпросите на младежта, която се проведе в Люблин от 2 до 5 март 

2025 г., подчерта необходимостта от укрепване на ДЕСВМ чрез гарантиране на 

пълноценното участие на младите хора на всички етапи от процеса на вземане на решения. 

Чрез семинари за ангажираността на младите хора, европейските ценности, гражданското 

образование, цифровата безопасност и участието във вземането на решения участниците 

обмениха опит, установиха пречки пред ангажираността на младите хора и формулираха 

препоръки за засилване на влиянието на младите хора върху политиката на ЕС. 

Конференцията обърна допълнително внимание на значението на насърчаването на 

чувството за общност сред младите европейци, преодоляването на предизвикателствата, 

свързани с демократичния дефицит и прозрачността в институциите на ЕС, и 

възстановяването на доверието в Съюза. И накрая, конференцията открои необходимостта от 

утвърждаване на основните ценности на ЕС – включително демокрацията, солидарността и 

правата на човека – и от по-ефективно интегриране на тези принципи в инициативите за 

ангажиране на младите хора. 
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Основните заключения на конференцията, които са от значение за целия 11-и цикъл на 

ДЕСВМ, включват препоръки за укрепване на връзката между ЕС и младите хора, 

възстановяване на доверието в демократичните институции, укрепване на устойчивостта и 

насърчаване на приноса на младите хора за изграждането на мир. Конференцията изтъкна 

необходимостта от засилена ангажираност на младите хора, прозрачност в законодателните 

процеси и активно отчитане на гласа на младите хора, като същевременно открои 

предложението за определяне на европейска година на устойчивостта с цел справяне с 

предизвикателствата в областта на сигурността, социалната поляризация и бъдещите кризи. 

По-конкретно основните заключения на конференцията в Люблин, които бяха актуални теми 

по време на целия 11-и цикъл, бяха следните: 

1. Младите хора подчертаха, че е необходимо да се укрепи надеждата им за демократично 

и безопасно бъдеще чрез повишаване на тяхното доверие в демократичните институции 

на всички равнища, на тяхната устойчивост и на приноса им за изграждането на мира, 

за да се предотврати демотивирането, неангажираността и политическото отчуждаване. 

Това може да се постигне чрез: 

• Обявяване на европейска година на устойчивостта и увеличаване на 

дългосрочното, леснодостъпно финансиране от ЕС за проекти за устойчивост на 

младите хора и готовност за действие при кризи; 

• Засилване на ангажираността на младите хора в процеса на вземане на решения 

чрез мерки като ръководени от младежта инициативи за европейско гражданство, 

проверките във връзка с младежта на национално и европейско равнище и 

ДЕСВМ. Те следва да включват прозрачни процеси на последващи действия, 

които проследяват изпълнението на предложенията за политики, както и 

партньорства с младежки организации в областта на комуникацията и 

информационните дейности, за да се достигне до разнообразен кръг от млади хора 

и да се даде по-добра възможност на младите лидери за преодоляване на 

пропастта между младите хора и създателите на политики на ЕС; 

• Насърчаване на младите кандидати в изборите чрез мерки като квоти, 

политически стажове, намаляване на възрастта за допустимост и даване на реален 

шанс на младите хора да бъдат избирани; 
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• Въвеждане на гражданското образование като задължителен предмет във 

формалното образование с всеобхватна учебна програма, която да се разработва и 

създава в сътрудничество с неправителствени организации. Това би следвало да 

подхранва гражданската отговорност, да насърчава европейските ценности, 

гражданското общество, критичното мислене, демократичното участие и ролята 

на демократичните институции. 

2. Дезинформацията и невярната информация застрашават демократичните ценности, 

подкопават доверието в институциите и създават поляризация. Това води до 

скептицизъм, неангажираност и проблеми с психичното здраве сред младите хора, 

както и до невъзможност за информиран избор. Укрепването на устойчивостта на 

младите хора в цифровата среда и по-нататъшната защита на демократичните ценности, 

на които се основава ЕС, могат да бъдат постигнати чрез: 

• съвместно разработване на рамки за цифрово обучение заедно с младите хора 

(формално, неформално, информално) в области като разбирането на алгоритми, 

медийната грамотност, киберсигурността, проверката на факти, цифровите 

отпечатъци, управлението на информацията, критичното мислене, етичните 

медии и използването на изкуствения интелект; 

• прилагане на прозрачни процеси на проверка и отчетност за социалните медии, 

както и етикетиране на качеството на медиите с цел насърчаване на отговорно 

цифрово поведение; 

• подкрепа за ръководени от млади хора предприятия и стартиращи предприятия 

в областта на социалните медии и ИИ. 
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На конференцията на ЕС по въпросите на младежта, която се проведе в Копенхаген от 21 до 

23 септември 2025 г., на младите хора беше даден глас при изготвянето на политиките на ЕС 

относно бъдещата програма „Еразъм+“ за периода 2028 – 2034 г. чрез участието им в 

работни групи за изготвяне на препоръки и впоследствие гласуване на окончателните 

препоръки, както и чрез обсъждането им с високопоставени лица, отговорни за вземането на 

решения. В резултат на това процесът, както и заключенията на конференцията бяха от 

значение за целия 11-и цикъл, тъй като предоставиха на младите хора възможност да 

участват в пряк диалог с вземащите решения в ЕС относно текущите политически преговори 

в ЕС, свързвайки по този начин ЕС с младежта. Осемте отправени препоръки бяха: 

• Запазване на специална глава за младежта в рамките на „Еразъм+“ за периода 

2028 – 2034 г. със заделен бюджет от 15%; 

• Разпределяне на безвъзмездни средства по програма „Еразъм+“ за периода 

2028 – 2034 г. преди началото на мобилността; 

• Осигуряване на специално пространство за младежко доброволчество и 

солидарност; 

• Използване на програмата „Еразъм+“ за периода 2028 – 2034 г. за справяне с 

външните предизвикателства, пред които са изправени младите хора, като 

например тези, свързани с дезинформацията и глобалната нестабилност; 

• Създаване на специален поток на финансиране по „Еразъм+“ за периода 

2028 – 2034 г. за меки умения и гражданска компетентност; 

• Опростяване на процеса на кандидатстване и докладване за възможностите по 

програмата „Еразъм+“ за периода 2028 – 2034 г.; 

• Насърчаване на готовността, устойчивостта и изграждането на мир чрез 

„Еразъм+“ за периода 2028 – 2034 г.; 

• Въвеждане на „Еразъм+ Младеж“ като отделен раздел в рамките на „Еразъм+“ за 

периода 2028 – 2034 г. 

  



  

 

9131/26    17 

ПРИЛОЖЕНИЕ I TREE.1.B  BG 
 

На конференцията на ЕС по въпросите на младежта, която беше организирана от кипърското 

председателство и се проведе във виртуален формат от 18 до 20 март 2026 г., младите хора се 

съсредоточиха върху проучването на начини за по-голямо съобразяване на политиките на 

национално и европейско равнище с младите хора. 

Няколко препоръки са насочени към това изготвянето на политиките на ЕС да бъде по-

фокусирано върху младите хора, да бъде прозрачно и съобразено с потребностите им. 

Препоръките включват задължителни стандарти за участие по отношение на съобразените с 

младите хора политики, интегриране на темите за младежта и европейските цели за 

младежта и създаване на цифрови и институционални системи за обратна връзка в целия ЕС, 

като същевременно се гарантира по-подкрепяща, приобщаваща и достъпна комуникация с 

младите хора както в цифров, така и в офлайн формат. Конференцията призова и за 

конкретни социални и образователни мерки, включително засилена подкрепа за жилищно 

настаняване и по-силни полезни взаимодействия между неформалното учене и формалното 

образование. 

Осемте отправени препоръки бяха: 

• Защита на достъпа на младите хора до жилищно настаняване. Европейската 

комисия следва да създаде инициатива „Списък на пренаселените градове“, за да 

се намали натискът върху жилищното настаняване, както и да предостави по-

силна подкрепа за студентското настаняване в рамките на „Еразъм+“. 

• Създаване на стандарти за участие по отношение на разработването на съобразени 

с младите хора политики. Те следва да гарантират задължително и съдържателно 

приобщаване на младите хора на всички етапи от разработването на политиките, 

ясно да определят институционалните мандати и да насърчават структурирани и 

прозрачни механизми за обратна връзка. 

• Създаване на единен, достъпен, приобщаващ, дългосрочен цифров механизъм за 

обратна връзка във всички институции на ЕС, за да се гарантира непрекъснато 

наблюдение на младежките препоръки, отправени в рамките на механизмите за 

участие, прозрачно съобщаване на резултатите и активно участие на младите хора 

в оценяването. 
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• За да интегрира свързаните с младежта теми във всички дирекции и области на 

политиката, Европейската комисия следва да използва по-добре съществуващите 

инструменти, като диалога на ЕС по въпросите на младежта и европейските цели 

за младежта. 

• Приемане на подкрепящи и приобщаващи комуникационни стратегии за 

изготвяне на политики на европейско и национално равнище, които да 

гарантират, че подходяща за младите хора информация съществува в цифрови и 

нецифрови формати, достъпни за всички. 

• Подкрепа за неформалното учене във формална образователна среда в рамките на 

„Еразъм+“ чрез създаване на целево финансиране и възлагане на мандат за 

сътрудничество между образователните институции и организациите на 

гражданското общество. 

• За да се предприемат последващи действия във връзка с препоръките на 

Конференцията на ЕС по въпросите на младежта, институциите на ЕС следва да 

създадат система за обратна връзка, в която да се очертават действията, 

предприети от институциите на ЕС в отговор на тези препоръки, като се 

гарантира отчетност спрямо исканията на младите хора. 

• Заделяне на специален бюджет в рамките на „Еразъм+“ за микропроекти с 

положително въздействие върху местните общности, управлявани от малки по 

мащаб младежки организации или неформални групи млади хора. За тази цел 

следва да се използва механизъм на фиксирана ставка с прости процедури за 

кандидатстване. 

Препоръките не налагат формални изисквания по отношение на политики за младежта на 

съответните равнища. Същевременно те могат да служат като източник на вдъхновение за 

държавите членки и европейските институции. 
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