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ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

της 29.4.2026 

σχετικά με τη θέσπιση κοινού πλαισίου για τις τεχνολογίες επαλήθευσης της ηλικίας σε 

επίπεδο ΕΕ  

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ, 

Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης, και ιδίως το 

άρθρο 292, 

Εκτιμώντας τα ακόλουθα: 

(1) Οι ασφαλείς τρόποι απόδειξης της ηλικίας που διαφυλάσσουν την ιδιωτικότητα θα 

αποκτούν ολοένα και μεγαλύτερη σημασία για όλες τις πτυχές της καθημερινής ζωής 

των πολιτών της ΕΕ. Για παράδειγμα, όλες οι αγορές σε φυσικά καταστήματα 

προϊόντων με περιορισμό ηλικίας, όπως το αλκοόλ ή τα τσιγάρα, ή η πρόσβαση σε 

επιγραμμικό περιεχόμενο με περιορισμό ηλικίας, όπως πορνογραφικό περιεχόμενο ή 

περιεχόμενο τυχερών παιχνιδιών, απαιτούν κάποια μορφή επαλήθευσης της ηλικίας. 

Αυτό περιλαμβάνει την απόδειξη της ηλικίας των ανηλίκων σε επιγραμμικά 

περιβάλλοντα, ιδίως καθώς οι ανήλικοι χρησιμοποιούν όλο και περισσότερο 

υπηρεσίες της κοινωνίας των πληροφοριών στην καθημερινή τους ζωή, όπως 

επιγραμμικές πλατφόρμες ή διαδικτυακά παιχνίδια. Από τη μία, αυτό παρέχει στους 

ανηλίκους ευκαιρίες στους τομείς της ανάπτυξης ταυτότητας, της μάθησης, της 

εκπαίδευσης, της συμμετοχής στα κοινά, της ανάπτυξης σχέσεων, της επικοινωνίας, 

της σύνδεσης και της δημιουργικότητας. Από την άλλη, η χρήση υπηρεσιών της 

κοινωνίας των πληροφοριών μπορεί να προκαλέσει κινδύνους ή βλάβες σε ανηλίκους, 

για παράδειγμα εκθέτοντάς τους σε παράνομο ή επιβλαβές περιεχόμενο, όπως βίαιο, 

τρομοκρατικό ή πορνογραφικό περιεχόμενο, ή κινδύνους επαφής, όπως 

κυβερνοεκφοβισμό ή αθέμιτη προσέγγιση ανηλίκων ή στρατολόγηση για το 

οργανωμένο έγκλημα. Οι κίνδυνοι αυτοί περιλαμβάνουν επίσης την υπερβολική, 

ψυχαναγκαστική ή οιονεί εθιστική χρήση της υπηρεσίας της κοινωνίας των 

πληροφοριών και την έκθεση σε άλλες πρακτικές εκμετάλλευσης, όπως τα τυχερά 

παιχνίδια. Δεδομένου ότι οι εγκέφαλοι των ανηλίκων βρίσκονται ακόμη στο στάδιο 

της ανάπτυξης, είναι πιο ευάλωτοι σε κινδύνους και βλάβες που μπορούν να 

προέλθουν από την άμεση εμπειρία τους στις υπηρεσίες της κοινωνίας των 

πληροφοριών. Λόγω των κινδύνων αυτών, καθίσταται ολοένα και πιο σημαντικό να 

αποδεικνύεται η ηλικία των πολιτών, ώστε να διασφαλίζεται ότι βιώνουν μια ασφαλή 

επιγραμμική εμπειρία, με τον δέοντα σεβασμό των δικαιωμάτων του παιδιού, όπως 

ορίζονται στο άρθρο 24 του Χάρτη των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της ΕΕ, με 

παράλληλη διασφάλιση της ορθής λειτουργίας της εσωτερικής αγοράς, μέσω της 

προώθησης συνεκτικών προτύπων και της πρόληψης του κατακερματισμού μεταξύ 

των κρατών μελών της ΕΕ. Η παροχή στους ανηλίκους κατάλληλων για την ηλικία 

τους και ασφαλών επιγραμμικών εμπειριών είναι υψίστης σημασίας για την 

προστασία τους σε ένα ολοένα και πιο επιγραμμικό περιβάλλον. 

(2) Η Επιτροπή έχει λάβει σημαντικά μέτρα για να διασφαλίσει ότι το κανονιστικό 

πλαίσιο της ΕΕ είναι κατάλληλο για τον επιδιωκόμενο σκοπό στο τρέχον ψηφιακό 

τοπίο και για να προστατεύσει τους ανηλίκους στο διαδίκτυο. Ο κανονισμός (ΕΕ) 
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2022/20651, ο οποίος εφαρμόζεται πλήρως από τον Φεβρουάριο του 2024, θέσπισε 

πλήρως εναρμονισμένους κανόνες για τη διασφάλιση της προστασίας των ανηλίκων 

στο διαδίκτυο. Το άρθρο 28 παράγραφος 1 του κανονισμού 2022/2065 υποχρεώνει 

τους παρόχους επιγραμμικών πλατφορμών οι οποίες είναι προσβάσιμες σε ανηλίκους 

να λαμβάνουν κατάλληλα και αναλογικά μέτρα για τη διασφάλιση υψηλού επιπέδου 

ιδιωτικότητας, ασφάλειας και προστασίας των ανηλίκων, στην υπηρεσία τους. 

Επιπλέον, σύμφωνα με το άρθρο 34 και το άρθρο 35 παράγραφος 1 του κανονισμού 

(ΕΕ) 2022/2065, οι πάροχοι υπηρεσιών που έχουν χαρακτηριστεί ως πολύ μεγάλες 

επιγραμμικές πλατφόρμες ή πολύ μεγάλες επιγραμμικές μηχανές αναζήτησης 

υποχρεούνται να αξιολογούν και να περιορίζουν τους πραγματικούς ή προβλέψιμους 

κινδύνους που μπορεί να ενέχει η υπηρεσία τους για την προστασία των ανηλίκων, τα 

δικαιώματα του παιδιού και την ψυχική και σωματική ευεξία του χρήστη. Τέλος, το 

άρθρο 44 παράγραφος 1 στοιχείο ι) του κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065 επιτρέπει στην 

Επιτροπή να στηρίζει και να προωθεί την εκπόνηση και την εφαρμογή προαιρετικών 

στοχευμένων προτύπων για την προστασία των ανηλίκων στο διαδίκτυο. Μολονότι 

δεν έχουν ακόμη εκπονηθεί τέτοια πρότυπα, θα μπορούσαν να περιλαμβάνουν τεχνικά 

πρότυπα για τη διασφάλιση της ηλικίας, συμπεριλαμβανομένης της επαλήθευσης της 

ηλικίας.  

(3) Δεδομένης της σημασίας που έχει η προστασία των ανηλίκων στο διαδίκτυο, και 

σύμφωνα με το άρθρο 28 παράγραφος 4 του κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065, η Επιτροπή 

εξέδωσε κατευθυντήριες γραμμές που καθορίζουν μέτρα τα οποία θεωρεί ότι θα 

πρέπει να λαμβάνουν οι πάροχοι επιγραμμικών πλατφορμών οι οποίες είναι 

προσβάσιμες σε ανηλίκους για να διασφαλίζουν ένα τόσο υψηλό επίπεδο 

ιδιωτικότητας, ασφάλειας και προστασίας των ανηλίκων στο διαδίκτυο και για να 

βοηθήσει τους παρόχους επιγραμμικών πλατφορμών να συμμορφώνονται με το 

άρθρο 28 παράγραφος 1 του εν λόγω κανονισμού (στο εξής: κατευθυντήριες 

γραμμές)2. Τα μέτρα αυτά περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων, την εξ ορισμού ενίσχυση 

του ιδιωτικού χαρακτήρα των λογαριασμών ανηλίκων και την αποτροπή της 

επικοινωνίας άγνωστων λογαριασμών με παιδιά, την τροποποίηση των συστημάτων 

συστάσεων ώστε να ελαχιστοποιείται ο κίνδυνος οι ανήλικοι να έρθουν σε επαφή με 

παράνομο ή επιβλαβές περιεχόμενο, την εξ ορισμού απενεργοποίηση 

χαρακτηριστικών που συμβάλλουν στην υπερβολική χρήση, τη θέσπιση δικλίδων 

ασφαλείας για τα διαλογικά ρομπότ ΤΝ τα οποία είναι ενσωματωμένα σε 

επιγραμμικές πλατφόρμες και τη βελτίωση των εργαλείων ελέγχου και υποβολής 

αναφορών.  

(4) Μολονότι ούτε ο κανονισμός (ΕΕ) 2022/2065 ούτε οι κατευθυντήριες γραμμές 

ορίζουν τι συνιστά παράνομο ή επιβλαβές περιεχόμενο για ανηλίκους σε επιγραμμικές 

πλατφόρμες, ούτε καθορίζουν συγκεκριμένες απαιτήσεις κατώτατου ορίου ηλικίας, οι 

κατευθυντήριες γραμμές καθορίζουν σαφή μέτρα τα οποία η Επιτροπή θεωρεί ότι θα 

πρέπει να λάβουν οι πάροχοι επιγραμμικών πλατφορμών οι οποίες είναι προσβάσιμες 

σε ανηλίκους για σκοπούς διασφάλισης της ηλικίας, στο πλαίσιο των οποίων οι 

πάροχοι πλατφορμών υψηλού κινδύνου, όπως πορνογραφικές πλατφόρμες ή 

πλατφόρμες τυχερών παιχνιδιών, θα πρέπει να εφαρμόζουν μεθόδους επαλήθευσης 

της ηλικίας. Επιπλέον, η Επιτροπή θεωρεί ότι οι πάροχοι επιγραμμικών πλατφορμών 

οι οποίες είναι προσβάσιμες σε ανηλίκους θα πρέπει να εφαρμόζουν μεθόδους 

 
1 Κανονισμός (ΕΕ) 2022/2065 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 19ης Οκτωβρίου 

2022, σχετικά με την ενιαία αγορά ψηφιακών υπηρεσιών και την τροποποίηση της οδηγίας 2000/31/ΕΚ 

(πράξη για τις ψηφιακές υπηρεσίες). 
2 COM(2025) 6826 final. 
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επαλήθευσης της ηλικίας στις περιπτώσεις που το ενωσιακό δίκαιο, ή το εθνικό δίκαιο 

σε συμμόρφωση με το ενωσιακό δίκαιο, ορίζει κατώτατο όριο ηλικίας για την 

πρόσβαση σε ορισμένα προϊόντα ή υπηρεσίες που προσφέρονται και/ή 

παρουσιάζονται με οποιονδήποτε τρόπο σε επιγραμμική πλατφόρμα, 

συμπεριλαμβανομένων ειδικά καθορισμένων κατηγοριών επιγραμμικών υπηρεσιών σε 

μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Οι κατευθυντήριες γραμμές εξηγούν ότι η επαλήθευση 

της ηλικίας θα πρέπει να θεωρείται κατάλληλη και αναλογική σύμφωνα με τον 

κανονισμό (ΕΕ) 2022/2065 μόνον εάν συνάδει με τα κριτήρια της ακρίβειας, της 

αξιοπιστίας, της ανθεκτικότητας, της μη παρεμβατικότητας και της απαγόρευσης των 

διακρίσεων. 

(5) Επιπλέον, η οδηγία 2010/13/ΕΕ3, όπως τροποποιήθηκε με την οδηγία (ΕΕ) 

2018/18084, καθορίζει ειδικές τομεακές υποχρεώσεις για τους παρόχους πλατφορμών 

διαμοιρασμού βίντεο όσον αφορά το επιβλαβές οπτικοακουστικό περιεχόμενο. 

Σύμφωνα με την εν λόγω οδηγία, οι πλατφόρμες διαμοιρασμού βίντεο πρέπει να 

περιλαμβάνουν στους όρους και τις προϋποθέσεις τους πρότυπα της ΕΕ για το 

περιεχόμενο των μέσων ενημέρωσης, συμπεριλαμβανομένων προτύπων που 

αποσκοπούν στην προστασία των ανηλίκων από επιβλαβές οπτικοακουστικό 

περιεχόμενο. Οι πάροχοι πλατφορμών διαμοιρασμού βίντεο υποχρεούνται επίσης να 

λαμβάνουν κατάλληλα μέτρα για την αποτροπή της προβολής τέτοιου επιβλαβούς 

οπτικοακουστικού περιεχομένου από ανηλίκους, όπως μηχανισμούς υποβολής 

αναφορών ή επισήμανσης επιβλαβούς περιεχομένου, επαλήθευση της ηλικίας, γονικό 

έλεγχο και συστήματα διαβάθμισης περιεχομένου. Η εν εξελίξει αξιολόγηση και η 

επικείμενη επανεξέταση της οδηγίας 2010/13/ΕΕ θα εξετάσουν τη συνάφεια των 

ισχυόντων κανόνων και θα εντοπίσουν πιθανές ελλείψεις στο υφιστάμενο πλαίσιο. 

(6) Επιπλέον, το κεκτημένο της ΕΕ για την προστασία των καταναλωτών, ιδίως η οδηγία 

2005/29/ΕΚ5, αναγνωρίζει τα παιδιά ως ευάλωτους καταναλωτές που χρήζουν 

ενισχυμένης προστασίας. Η οδηγία 2005/29/ΕΚ απαγορεύει τις επιθετικές και 

παραπλανητικές εμπορικές πρακτικές, μεταξύ άλλων όταν εκμεταλλεύονται την 

ευπιστία ή την έλλειψη πείρας των ανηλίκων. Απαγορεύει επίσης την πιεστική 

πρόσκληση προς ανηλίκους να αγοράσουν διαφημιζόμενα προϊόντα ή να πείσουν τους 

γονείς να αγοράσουν τα προϊόντα αυτά για λογαριασμό τους. Όπως επισημαίνεται στο 

θεματολόγιο για τους καταναλωτές με ορίζοντα το 20306, και στο πλαίσιο της 

προετοιμασίας της επικείμενης πρότασης πράξης για την ψηφιακή δικαιοσύνη, η 

Επιτροπή αξιολογεί κατά πόσον πρέπει να καταβληθούν περισσότερες προσπάθειες 

 
3 Οδηγία 2010/13/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 10ης Μαρτίου 2010, για 

τον συντονισμό ορισμένων νομοθετικών, κανονιστικών και διοικητικών διατάξεων των κρατών μελών 

σχετικά με την παροχή υπηρεσιών οπτικοακουστικών μέσων (οδηγία για τις υπηρεσίες 

οπτικοακουστικών μέσων) (ΕΕ L 95 της 15.4.2010, σ. 1). 
4 Οδηγία (ΕΕ) 2018/1808 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 14ης Νοεμβρίου 

2018, για την τροποποίηση της οδηγίας 2010/13/ΕΕ για τον συντονισμό ορισμένων νομοθετικών, 

κανονιστικών και διοικητικών διατάξεων των κρατών μελών σχετικά με την παροχή υπηρεσιών 

οπτικοακουστικών μέσων (οδηγία για τις υπηρεσίες οπτικοακουστικών μέσων) ενόψει των 

μεταβαλλόμενων συνθηκών της αγοράς (ΕΕ L 303 της 28.11.2018, σ. 69). 
5 Οδηγία 2005/29/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 11ης Μαΐου 2005, για τις 

αθέμιτες εμπορικές πρακτικές των επιχειρήσεων προς τους καταναλωτές στην εσωτερική αγορά και για 

την τροποποίηση της οδηγίας 84/450/ΕΟΚ του Συμβουλίου, των οδηγιών 97/7/ΕΚ, 98/27/ΕΚ, 

2002/65/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου και του κανονισμού (ΕΚ) 

αριθ. 2006/2004 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου («οδηγία για τις αθέμιτες 

εμπορικές πρακτικές»). 
6 COM(2025) 848 final.  
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για την αντιμετώπιση των εναπομενόντων κενών στην προστασία των καταναλωτών 

στο ψηφιακό περιβάλλον, μεταξύ άλλων και για τους ανηλίκους.   

(7) Η Επιτροπή υπενθυμίζει ότι υπάρχουν αρκετές υφιστάμενες και επικείμενες 

πρωτοβουλίες για την πρόληψη και την καταπολέμηση της σεξουαλικής κακοποίησης 

παιδιών στο πλαίσιο της στρατηγικής της ΕΕ για αποτελεσματικότερη καταπολέμηση 

της σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών. Ειδικότερα, η πρόταση κανονισμού για τη 

θέσπιση κανόνων με σκοπό την πρόληψη και την καταπολέμηση της σεξουαλικής 

κακοποίησης παιδιών θα ορίσει για τους παρόχους επιγραμμικών υπηρεσιών 

υποχρεώσεις για την πρόληψη και την καταπολέμηση της επιγραμμικής σεξουαλικής 

κακοποίησης παιδιών και η προτεινόμενη αναδιατύπωση της οδηγίας 2011/93/ΕΕ θα 

επικαιροποιήσει τους κανόνες του πλαισίου του ποινικού δικαίου, ώστε να 

διασφαλιστεί ότι όλες οι μορφές σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών 

(συμπεριλαμβανομένων του σεξουαλικού εκβιασμού και της αθέμιτης προσέγγισης 

παιδιών), ακόμη και όταν διευκολύνονται από τις νέες τεχνολογίες, ποινικοποιούνται 

αποτελεσματικά. Τα μέτρα αυτά θα συμπληρωθούν από το επικείμενο σχέδιο δράσης 

για την προστασία των παιδιών από την εγκληματικότητα, που εξαγγέλθηκε στη 

στρατηγική ProtectEU7, το οποίο επιδιώκει να καθορίσει μια συνεκτική και 

συντονισμένη απάντηση στις πολλαπλές απειλές που αντιμετωπίζουν οι ανήλικοι σε 

σχέση με την εγκληματικότητα. 

(8) Επιπλέον, η Επιτροπή υπενθυμίζει ότι υπάρχουν αρκετές υφιστάμενες ή επικείμενες 

πρωτοβουλίες για την ενδυνάμωση και τη στήριξη των ανηλίκων και τη διασφάλιση 

της ευεξίας τους στο διαδίκτυο. Η ενδυνάμωση και η προστασία των παιδιών στο 

ψηφιακό τους περιβάλλον βρίσκεται στο επίκεντρο του ψηφιακού πυλώνα της 

στρατηγικής της ΕΕ για τα δικαιώματα του παιδιού8 και της σύστασης της Επιτροπής 

σχετικά με την ανάπτυξη και την ενίσχυση ολοκληρωμένων συστημάτων προστασίας 

των παιδιών με γνώμονα το υπέρτατο συμφέρον του παιδιού9. Η Επιτροπή έχει επίσης 

μακροχρόνια πολυμερή συμμετοχή στο πλαίσιο της νέας ευρωπαϊκής στρατηγικής για 

ένα καλύτερο διαδίκτυο για τα παιδιά10, μέσω των συγχρηματοδοτούμενων Κέντρων 

Ασφαλούς Διαδικτύου. Τα κέντρα αυτά, σε συνεργασία με την επιγραμμική 

πλατφόρμα ««Ένα καλύτερο διαδίκτυο για τα παιδιά»», αποτελούν τον κόμβο της ΕΕ 

για την ασφάλεια των παιδιών στο διαδίκτυο και εφαρμόζουν τις πολιτικές της ΕΕ για 

την ασφάλεια των παιδιών στο διαδίκτυο σε ευρωπαϊκό και εθνικό επίπεδο. Αυτό 

συμπληρώνεται από το σχέδιο δράσης κατά του κυβερνοεκφοβισμού11, το οποίο 

επικεντρώνεται στους ανηλίκους και τους ευάλωτους νέους και, μεταξύ άλλων, 

θεσπίζει μια κοινή αντίληψη της ΕΕ για τον κυβερνοεκφοβισμό, βελτιώνοντας τον 

ψηφιακό γραμματισμό, τους μηχανισμούς υποβολής αναφορών και την υποστήριξη 

των θυμάτων. Επιπλέον, η ενίσχυση των ψηφιακών δεξιοτήτων, 

συμπεριλαμβανομένου του ψηφιακού γραμματισμού, εξακολουθεί να αποτελεί βασική 

προτεραιότητα για την Επιτροπή, η οποία επιδιώκεται μέσω της εφαρμογής του 

σχεδίου δράσης για την ψηφιακή εκπαίδευση (2021-2027)12, καθώς και του 

επικείμενου χάρτη πορείας του 2030 για το μέλλον της ψηφιακής εκπαίδευσης και των 

ψηφιακών δεξιοτήτων. Η Επιτροπή θα δρομολογήσει επίσης έρευνα σε επίπεδο ΕΕ 

σχετικά με τις ευρύτερες επιπτώσεις των μέσων κοινωνικής δικτύωσης στην ψυχική 

υγεία και ευεξία, προκειμένου να στηρίξει μια τεκμηριωμένη συζήτηση σχετικά με 

 
7 COM(2025)148 final. 
8 COM(2021)142 final. 
9 C(2024)2680 final. 
10 COM(2022)202 final. 
11 COM(2026)71 final. 
12 COM(2020)624 final.  
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την προστασία των ανηλίκων στο διαδίκτυο. Η ανάπτυξη λύσεων επαλήθευσης της 

ηλικίας θα πρέπει να συνοδεύεται από σαφή, προσβάσιμη και κατάλληλη για την 

ηλικία επικοινωνία με τους πολίτες, ιδίως τους ανηλίκους, τους νέους, τους γονείς και 

τους εκπαιδευτικούς.  

(9) Σε διεθνές επίπεδο, η Επιτροπή συνεργάζεται τακτικά με διεθνείς εταίρους για την 

προστασία των ανηλίκων. Έχουν συναφθεί συμφωνίες επιχειρησιακής συνεργασίας με 

την επίτροπο της Αυστραλίας για την ηλεκτρονική ασφάλεια, καθώς και με τη 

ρυθμιστική αρχή του Ηνωμένου Βασιλείου για τις τηλεπικοινωνιακές υπηρεσίες, την 

Ofcom, οι οποίες είναι αμφότερες κορυφαίες ρυθμιστικές αρχές στον τομέα της 

ασφάλειας στο διαδίκτυο. Οι εν λόγω συμφωνίες περιλαμβάνουν τακτική συνεργασία 

στο θέμα της προστασίας των ανηλίκων, μεταξύ άλλων όσον αφορά τα τεχνικά μέσα 

για την αποτελεσματική επαλήθευση της ηλικίας.  

(10) Σε επίπεδο κρατών μελών, αρκετά κράτη μέλη θεσπίζουν ή εξετάζουν το ενδεχόμενο 

να θεσπίσουν εθνικά μέτρα για τη μείωση της πρόσβασης των ανηλίκων σε ορισμένες 

υπηρεσίες της κοινωνίας των πληροφοριών, κάτι που θα απαιτούσε λύσεις 

επαλήθευσης της ηλικίας που διαφυλάσσουν την ιδιωτικότητα. 

(11) Για όλους αυτούς τους λόγους, η ύπαρξη ισχυρών, αποτελεσματικών, 

κυβερνοασφαλών, συμβατών με την προστασία των δεδομένων μεθόδων 

επαλήθευσης της ηλικίας στην Ένωση, οι οποίες διαφυλάσσουν την ιδιωτικότητα, 

είναι καίριας σημασίας για τη διασφάλιση της συμμόρφωσης με τον κανονισμό (ΕΕ) 

2022/2065 και, ειδικότερα, για την προστασία των ανηλίκων στο διαδίκτυο. Τα 

τεχνικά μέτρα διασφάλισης είναι απαραίτητα για την προστασία των ανηλίκων από τις 

αρνητικές επιπτώσεις στην ψυχική και σωματική τους ευεξία, καθώς και από την 

έκθεση σε παράνομο και επιβλαβές περιεχόμενο. Δεδομένου ότι οι ανήλικοι χρήζουν 

ειδικής προστασίας, είναι ζωτικής σημασίας η εφαρμογή μεθόδων επαλήθευσης της 

ηλικίας να είναι κατάλληλη και αναλογική και να ενσωματώνει ισχυρές δικλίδες 

ασφαλείας και χαρακτηριστικά που διαφυλάσσουν την ιδιωτικότητα για την πρόληψη 

της περιττής συλλογής δεδομένων, της μη εξουσιοδοτημένης πρόσβασης ή της 

κατάχρησης προσωπικών πληροφοριών. Επιπλέον, για να αποφευχθεί ο 

κατακερματισμός της εσωτερικής αγοράς, είναι αναγκαία μια εναρμονισμένη 

ευρωπαϊκή λύση. Αυτό δεν είναι σημαντικό μόνο για τους ανηλίκους, αλλά και για να 

διασφαλιστεί ότι κάθε πολίτης της ΕΕ έχει πρόσβαση στις εν λόγω τεχνολογίες, να 

ενθαρρυνθεί η υιοθέτηση μεθόδων επαλήθευσης της ηλικίας και να διασφαλιστεί ότι 

είναι διαθέσιμη στην αγορά τουλάχιστον μία τέτοια μέθοδος σύμφωνα με τα κριτήρια 

που ορίζονται στις κατευθυντήριες γραμμές. Η Επιτροπή διευκολύνει την ανάπτυξη, 

στα κράτη μέλη, εναρμονισμένων, κυβερνοασφαλών, συμβατών με την προστασία 

των δεδομένων και ισχυρών ενωσιακών λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας, οι οποίες 

διαφυλάσσουν την ιδιωτικότητα, μέσω ενός σχεδίου στρατηγικής, το οποίο 

συνίσταται σε τεχνικές προδιαγραφές που ευθυγραμμίζονται με εκείνες των 

ευρωπαϊκών πορτοφολιών ψηφιακής ταυτότητας και σε μια υλοποίηση ανοικτού 

κώδικα με τη μορφή εφαρμογής για φορητές συσκευές που μπορεί να προσαρμοστεί 

στα εθνικά πλαίσια. 

(12) Για λόγους διαφύλαξης της ιδιωτικότητας, οι μέθοδοι επαλήθευσης της ηλικίας θα 

πρέπει να προβλέπουν τουλάχιστον επιλεκτική κοινοποίηση πληροφοριών στο 

βασιζόμενο μέρος και, εξ ορισμού, να περιορίζουν τις πληροφορίες σε αληθή ή ψευδή 

απάντηση όσον αφορά τις πληροφορίες σχετικά με την ηλικία που ζητούνται από το 

βασιζόμενο μέρος, χωρίς να παρέχουν πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με τον πολίτη. 

Επιπλέον, θα πρέπει να περιλαμβάνουν τεχνικές διασφαλίσεις για την προστασία των 

πολιτών από κινδύνους για την ιδιωτικότητα και την προστασία των δεδομένων, όπως 
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η ιχνηλάτηση της επιγραμμικής τους δραστηριότητας, συμπεριλαμβανομένης της 

χρήσης αποδεικτικών μηδενικής γνώσης. Η Επιτροπή υπενθυμίζει περαιτέρω ότι, 

σύμφωνα με το άρθρο 28 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065, ο πάροχος 

επιγραμμικής πλατφόρμας θα πρέπει να επεξεργάζεται μόνο τα ηλικιακά δεδομένα τα 

οποία είναι απολύτως αναγκαία για τον συγκεκριμένο σκοπό, η δε διασφάλιση της 

ηλικίας δεν θα πρέπει να χρησιμοποιείται για να παρέχει στους παρόχους πρόσθετα 

μέσα για την ταυτοποίηση, τον εντοπισμό, την κατάρτιση προφίλ ή την 

παρακολούθηση φυσικών προσώπων. 

(13) Οι ενωσιακές λύσεις για την επαλήθευση της ηλικίας που βασίζονται στο σχέδιο 

στρατηγικής επιτρέπουν στους πολίτες της ΕΕ να αποδεικνύουν ότι είναι πάνω από 

μια ορισμένη ηλικία (για παράδειγμα, 15+ ή 18+), τηρώντας παράλληλα τα 

υψηλότερα πρότυπα προστασίας της ιδιωτικότητας. Οι ενωσιακές λύσεις επαλήθευσης 

της ηλικίας θα χρησιμοποιούν προηγμένη τεχνολογία και θα αποτρέπουν την 

ιχνηλάτηση της ταυτότητας. Χρησιμεύουν μόνο για να επιβεβαιώσουν ότι ένας 

χρήστης είναι πάνω από μια ορισμένη ηλικία, χωρίς να αποκαλύπτουν άλλες 

πληροφορίες σχετικά με τον χρήστη στον αξιόπιστο πάροχο του αποδεικτικού ή στην 

υπηρεσία της κοινωνίας των πληροφοριών. Η ταυτότητα και η επιγραμμική 

δραστηριότητα του χρήστη θα προστατεύονται από τυχόν δημοσιοποίηση καθ’ όλη τη 

διάρκεια της διαδικασίας.  

(14) Το σχέδιο στρατηγικής δημοσιεύεται ως ανοικτός κώδικας, ώστε τα κράτη μέλη και οι 

παράγοντες της αγοράς να μπορούν να το υιοθετήσουν και να το αναπτύξουν 

περαιτέρω σε ενωσιακές λύσεις επαλήθευσης της ηλικίας προσαρμοσμένες στις 

ανάγκες τους. Η δημοσίευση του σχεδίου στρατηγικής ανοικτού κώδικα διασφαλίζει 

τη δημόσια επανεξέταση και τον έλεγχο του κώδικα και συμβάλλει στη διαφάνεια και 

την εμπιστοσύνη. Η Επιτροπή συνεργάζεται στενά με τα κράτη μέλη, τις επιγραμμικές 

πλατφόρμες και τους τελικούς χρήστες για τη διατερματική δοκιμή και εφαρμογή του 

σχεδίου στρατηγικής και των λύσεων που βασίζονται σε αυτό. Αρκετά κράτη μέλη 

σχεδιάζουν να διαθέσουν μια λειτουργία επαλήθευσης της ηλικίας στο πλαίσιο των 

οικείων ευρωπαϊκών πορτοφολιών ψηφιακής ταυτότητας13. Ο κανονισμός (ΕΕ) 

αριθ. 910/201414 απαιτεί από κάθε κράτος μέλος να παρέχει σε φυσικά πρόσωπα που 

διαμένουν σε κράτος μέλος τουλάχιστον ένα ευρωπαϊκό πορτοφόλι ψηφιακής 

ταυτότητας σε εθελοντική βάση και δωρεάν σύμφωνα με το ενωσιακό ή το εθνικό 

δίκαιο. Τα ευρωπαϊκά πορτοφόλια ψηφιακής ταυτότητας παρέχουν ένα ασφαλές μέσο, 

που διαφυλάσσει την ιδιωτικότητα, ώστε οι χρήστες να ταυτοποιούνται και να 

επαληθεύουν την ταυτότητά τους, να αποθηκεύουν και να διαβιβάζουν, υπό τον 

αποκλειστικό τους έλεγχο, δεδομένα ταυτοποίησης προσώπου και ηλεκτρονικές 

βεβαιώσεις χαρακτηριστικών με δημόσια και ιδιωτικά βασιζόμενα μέρη σε ολόκληρη 

την Ένωση. Οι εν λόγω ηλεκτρονικές βεβαιώσεις χαρακτηριστικών δίνουν τη 

δυνατότητα για βεβαιώσεις σε ηλεκτρονική μορφή που επιτρέπουν την επαλήθευση 

χαρακτηριστικών όπως η ηλικία, και την αποθήκευση και τον διαμοιρασμό τους μέσω 

των ευρωπαϊκών πορτοφολιών ψηφιακής ταυτότητας.  

(15) Κατά τους προσεχείς μήνες, κάποια κράτη μέλη θα διαθέσουν στην αγορά τις πρώτες 

ενωσιακές λύσεις επαλήθευσης της ηλικίας εξατομικευμένες στο εθνικό επίπεδο. Για 

 
13 Κανονισμός (ΕΕ) 2024/1183 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 11ης Απριλίου 

2024, για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 910/2014 όσον αφορά τη θέσπιση ευρωπαϊκού 

πλαισίου για την ψηφιακή ταυτότητα.  
14 Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 910/2014 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 23ης 

Ιουλίου 2014, σχετικά με την ηλεκτρονική ταυτοποίηση και τις υπηρεσίες εμπιστοσύνης για τις 

ηλεκτρονικές συναλλαγές στην εσωτερική αγορά και την κατάργηση της οδηγίας 1999/93/ΕΚ.  
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να διασφαλιστεί ότι όλοι οι πολίτες της ΕΕ έχουν πρόσβαση σε μια ισχυρή λύση 

επαλήθευσης της ηλικίας που διαφυλάσσει την ιδιωτικότητα, και για να διασφαλιστεί 

ότι είναι διαθέσιμη στην αγορά τουλάχιστον μία μέθοδος επαλήθευσης της ηλικίας 

σύμφωνα με τα κριτήρια που ορίζονται στις κατευθυντήριες γραμμές, τα κράτη μέλη 

θα πρέπει να διευκολύνουν την αποτελεσματική ανάπτυξη ενωσιακών λύσεων 

επαλήθευσης της ηλικίας με βάση το σχέδιο στρατηγικής της ΕΕ. 

(16) Για να ενισχυθεί η εμπιστοσύνη του κοινού και να διασφαλιστεί η ευρεία υιοθέτηση 

ενωσιακών λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας, είναι επιτακτική ανάγκη η ευθύνη 

παροχής των εν λόγω υπηρεσιών σε ανηλίκους να ανατίθεται μόνο σε έγκριτους και 

αυστηρά διαπιστευμένους παρόχους, οι οποίοι συμμορφώνονται πλήρως με τα υψηλά 

πρότυπα που ορίζονται στο ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας. Η 

προσέγγιση αυτή όχι μόνο διασφαλίζει τους νεαρούς χρήστες, αλλά ενισχύει επίσης 

την ακεραιότητα της ψηφιακής ενιαίας αγοράς, ευθυγραμμιζόμενη με την κοινή μας 

δέσμευση για την προστασία του παιδιού, την ασφάλεια των δεδομένων και την 

ψηφιακή συμπερίληψη. Με την τήρηση αυτών των αρχών, προωθούμε ένα 

ασφαλέστερο και πιο αξιόπιστο ψηφιακό περιβάλλον, το οποίο κερδίζει την 

εμπιστοσύνη των πολιτών, των επιχειρήσεων και των κρατών μελών. Συνεπώς, οι 

πάροχοι ενωσιακών λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας και βεβαιώσεων απόδειξης της 

ηλικίας θα πρέπει να λαμβάνουν κατάλληλα και αναλογικά τεχνικά, επιχειρησιακά και 

οργανωτικά μέτρα του είδους που αναφέρεται στο άρθρο 21 της οδηγίας (ΕΕ) 

2022/255515. Η εμπιστοσύνη στις βεβαιώσεις απόδειξης της ηλικίας που 

διαμοιράζονται μέσω ενωσιακών λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας δημιουργείται με 

τη θέσπιση ενωσιακού συστήματος επαλήθευσης της ηλικίας για τη βεβαίωση των εν 

λόγω χαρακτηριστικών. Ένας κατάλογος των αξιόπιστων ενωσιακών παρόχων 

βεβαιώσεων απόδειξης της ηλικίας θα είναι διαθέσιμος στους παρόχους επιγραμμικών 

πλατφορμών και σε άλλα ενδιαφερόμενα μέρη, προκειμένου να επαληθεύεται ότι η 

βεβαίωση απόδειξης της ηλικίας ενός χρήστη έχει εκδοθεί από πάροχο που 

περιλαμβάνεται στον κατάλογο.  

(17) Ένας ενωσιακός κατάλογος αξιόπιστων λύσεων επιτελεί συμπληρωματική λειτουργία, 

επιτρέποντας την ταυτοποίηση λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας που έχουν 

αναγνωριστεί ως σύμφωνες με το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας.  

(18) Για να εγγραφούν στους καταλόγους που διαχειρίζεται η Επιτροπή, οι πάροχοι 

βεβαιώσεων απόδειξης της ηλικίας και λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας θα πρέπει να 

συμμορφώνονται με τις απαιτήσεις που ορίζονται στο ενωσιακό σύστημα 

επαλήθευσης της ηλικίας, στον κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 910/2014, στον εκτελεστικό 

κανονισμό (ΕΕ) 2025/2160 της Επιτροπής16 και στην οδηγία (ΕΕ) 2022/255517. Η 

Επιτροπή θα παρακολουθεί κατά πόσον εξακολουθούν να πληρούνται αυτές οι 

 
15 Οδηγία (ΕΕ) 2022/2555 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 

14ης Δεκεμβρίου 2022, σχετικά με μέτρα για υψηλό κοινό επίπεδο κυβερνοασφάλειας σε ολόκληρη 

την Ένωση, την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 910/2014 και της οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972, 

και για την κατάργηση της οδηγίας (ΕΕ) 2016/1148 (οδηγία NIS2).  
16 Εκτελεστικός κανονισμός (ΕΕ) 2025/2160 της Επιτροπής, της 27ης Οκτωβρίου 2025, για τη θέσπιση 

κανόνων εφαρμογής του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 910/2014 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου όσον αφορά τα πρότυπα αναφοράς, τις προδιαγραφές και τις διαδικασίες διαχείρισης των 

κινδύνων για την παροχή μη εγκεκριμένων υπηρεσιών εμπιστοσύνης.  
17 Οδηγία (ΕΕ) 2022/2555 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 

14ης Δεκεμβρίου 2022, σχετικά με μέτρα για υψηλό κοινό επίπεδο κυβερνοασφάλειας σε ολόκληρη 

την Ένωση, την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 910/2014 και της οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972, 

και για την κατάργηση της οδηγίας (ΕΕ) 2016/1148 (οδηγία NIS2).   
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απαιτήσεις. Σε περίπτωση που οι πάροχοι δεν πληρούν αυτά τα υψηλά πρότυπα, η 

Επιτροπή θα μεριμνά για τη διαγραφή τους από τους καταλόγους.  

(19) Με βάση το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας, η Επιτροπή θα 

δημοσιοποιήσει τον κατάλογο αξιόπιστων ενωσιακών παρόχων αποδεικτικών ηλικίας 

και τον κατάλογο αξιόπιστων ενωσιακών λύσεων, ώστε να διασφαλιστεί ότι υπάρχει 

υποδομή εμπιστοσύνης σε επίπεδο ΕΕ για τη στήριξη των ενωσιακών λύσεων 

επαλήθευσης της ηλικίας. Επιπλέον, η Επιτροπή θα συμπεριλάβει πληροφορίες 

σχετικά με το κατά πόσον οι λύσεις που προσφέρονται από τους παρόχους οι οποίοι 

περιλαμβάνονται στον ενωσιακό κατάλογο αξιόπιστων παρόχων αποδεικτικών 

ηλικίας διασφαλίζουν τη συμμόρφωση με τα κριτήρια αποτελεσματικότητας που 

ορίζονται στο σημείο 6.1.4 των κατευθυντήριων γραμμών, δηλαδή την ακρίβεια, την 

αξιοπιστία, την ανθεκτικότητα, τη μη παρεμβατικότητα και την απαγόρευση των 

διακρίσεων. 

(20) Το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας θα επιτρέψει τη συμπερίληψη 

δημόσιων και ιδιωτικών οντοτήτων, συμπεριλαμβανομένων των κρατών μελών, 

ευρωπαϊκών ιδρυμάτων και κοινοπραξιών, καθώς και άλλων δημόσιων ή ιδιωτικών 

οργανισμών, στον κατάλογο αξιόπιστων ενωσιακών παρόχων αποδεικτικών ηλικίας 

και στον κατάλογο αξιόπιστων ενωσιακών λύσεων. 

(21) Καθώς αυξάνεται η ζήτηση των πολιτών για αξιόπιστες, κυβερνοασφαλείς ψηφιακές 

λύσεις, που διαφυλάσσουν την ιδιωτικότητα και είναι συμβατές με την προστασία των 

δεδομένων, σε εθνικό επίπεδο, τα κράτη μέλη θεσπίζουν όλο και περισσότερο, ή 

εξετάζουν το ενδεχόμενο να θεσπίσουν, εθνικά μέτρα για τον περιορισμό της 

πρόσβασης ανηλίκων σε επιγραμμικές πλατφόρμες, συχνά σε συνδυασμό με 

συγκεκριμένες υποχρεώσεις επαλήθευσης της ηλικίας, ώστε τα μέτρα αυτά να 

καταστούν αποτελεσματικά στην πράξη. Ο κανονισμός (ΕΕ) 2022/2065 αποσκοπεί 

στην προσέγγιση των εθνικών ρυθμιστικών μέτρων σε επίπεδο Ένωσης όσον αφορά 

τις απαιτήσεις για τους παρόχους ενδιάμεσων υπηρεσιών, προκειμένου να αποφευχθεί 

και να τερματιστεί ο κατακερματισμός της εσωτερικής αγοράς και να κατοχυρωθεί η 

ασφάλεια δικαίου. Δεδομένου ότι ο κανονισμός (ΕΕ) 2022/2065 εναρμονίζει πλήρως 

τους κανόνες που εφαρμόζονται στις ενδιάμεσες υπηρεσίες στην εσωτερική αγορά με 

στόχο τη διασφάλιση ασφαλούς, προβλέψιμου και αξιόπιστου επιγραμμικού 

περιβάλλοντος, μεταξύ άλλων για τη διασφάλιση υψηλού επιπέδου ιδιωτικότητας, 

ασφάλειας και προστασίας των ανηλίκων σύμφωνα με το άρθρο 28 παράγραφος 1 του 

εν λόγω κανονισμού, δεν αποκλείει τη δυνατότητα εφαρμογής άλλης εθνικής 

νομοθεσίας που ισχύει για τους παρόχους ενδιάμεσων υπηρεσιών, σύμφωνα με το 

ενωσιακό δίκαιο, συμπεριλαμβανομένης της οδηγίας 2000/31/ΕΚ, και ιδίως του 

άρθρου 3 αυτής, όταν οι διατάξεις του εθνικού δικαίου επιδιώκουν άλλους θεμιτούς 

στόχους δημόσιου συμφέροντος από εκείνους που επιδιώκονται με τον κανονισμό 

(ΕΕ) 2022/2065. Όπως αναφέρεται στις κατευθυντήριες γραμμές, τα κράτη μέλη 

μπορούν να θεσπίζουν εθνική νομοθεσία η οποία, σε συμμόρφωση με το δίκαιο της 

Ένωσης, ορίζει ελάχιστη ηλικία για την πρόσβαση σε ορισμένα προϊόντα ή υπηρεσίες 

που προσφέρονται και/ή προβάλλονται με οποιονδήποτε τρόπο σε επιγραμμική 

πλατφόρμα. Ωστόσο, τα εν λόγω εθνικά μέτρα δεν μπορούν να επιβάλλουν πρόσθετες 

υποχρεώσεις στις επιγραμμικές πλατφόρμες, συμπεριλαμβανομένων των 

υποχρεώσεων επαλήθευσης της ηλικίας, καθώς αυτό θα υπονόμευε το αποτέλεσμα 

πλήρους εναρμόνισης του κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065, δεδομένου ότι οι στόχοι των 

εν λόγω μέτρων θα αλληλεπικαλύπτονταν με εκείνους που επιδιώκονται ήδη με τον εν 

λόγω κανονισμό.  
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(22) Όταν τα κράτη μέλη εξετάζουν το ενδεχόμενο θέσπισης εθνικών μέτρων για τον 

περιορισμό της πρόσβασης ανηλίκων σε επιγραμμικές πλατφόρμες, η Επιτροπή 

υπενθυμίζει στα κράτη μέλη την υποχρέωση κοινοποίησης σύμφωνα με την οδηγία 

(ΕΕ) 2015/153518 σχετικά με τυχόν σχέδια τεχνικών κανόνων που ενδέχεται να 

αφορούν κανόνες για τις υπηρεσίες της κοινωνίας των πληροφοριών, όπως ορίζονται 

στην εν λόγω οδηγία, με στόχο την πρόληψη της δημιουργίας φραγμών στην 

εσωτερική αγορά πριν από τη θέσπιση των εν λόγω μέτρων. Σύμφωνα με την εν λόγω 

οδηγία, η κοινοποίηση σχεδίου τεχνικού κανόνα έχει ως αποτέλεσμα την έναρξη 

τρίμηνης περιόδου status quo, κατά τη διάρκεια της οποίας το οικείο κράτος μέλος 

εμποδίζεται να εγκρίνει το κοινοποιηθέν σχέδιο τεχνικού κανόνα. Η περίοδος status 

quo μπορεί να παραταθεί ανάλογα με το είδος της αντίδρασης που εκδίδεται από την 

Επιτροπή ή άλλα κράτη μέλη. 

(23) Η άτυπη ανταλλαγή απόψεων μεταξύ των κρατών μελών και των υπηρεσιών της 

Επιτροπής στα αρχικά στάδια της διαδικασίας εκπόνησης εθνικών μέτρων συμβάλλει 

στην εκπόνηση μέτρων που είναι συμβατά με το δίκαιο της Ένωσης, μεταξύ άλλων 

όταν ανακύπτουν ερωτήματα σχετικά με την αλληλεπίδραση των προτεινόμενων 

εθνικών μέτρων με τον κανονισμό (ΕΕ) 2022/2065 και την οδηγία 2000/31/ΕΚ. Η εν 

λόγω ανταλλαγή θα πρέπει να πραγματοποιείται μέσω συνεργασίας μεταξύ του 

κράτους μέλους και των υπηρεσιών της Επιτροπής. Πολυμερείς ανταλλαγές μπορούν 

επίσης να πραγματοποιούνται μέσω της ομάδας εμπειρογνωμόνων για τις ψηφιακές 

υπηρεσίες19. Προκειμένου να διασφαλιστεί μια συνεπής και εναρμονισμένη 

προσέγγιση κατά την επιβολή του κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065 όσον αφορά τις πτυχές 

αυτές, οι συντονιστές ψηφιακών υπηρεσιών κατά την έννοια του κανονισμού (ΕΕ) 

2022/2065 θα μπορούσαν να θέσουν οποιοδήποτε τέτοιο ζήτημα υπόψη του 

ευρωπαϊκού συμβουλίου ψηφιακών υπηρεσιών, κατά την έννοια του εν λόγω 

κανονισμού.  

(24) Σύμφωνα με την πάγια νομολογία του Δικαστηρίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης, η 

παράλειψη τήρησης της υποχρέωσης κοινοποίησης θεωρείται διαδικαστική 

πλημμέλεια που καθιστά το μέτρο, εάν ληφθεί, μη εκτελεστό έναντι ιδιωτών σε 

εθνικές δικαστικές διαδικασίες20. Ομοίως, το Δικαστήριο της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

διευκρίνισε ότι κοινοποιημένος τεχνικός κανόνας που εκδίδεται κατά παράβαση της 

περιόδου αναβολής πρέπει να κηρύσσεται από τα εθνικά δικαστήρια ανεφάρμοστος 

για τους ιδιώτες21. Επιπλέον, όταν τα εθνικά μέτρα δεν είναι συμβατά με το δίκαιο της 

Ένωσης, συμπεριλαμβανομένων του κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065 και της οδηγίας 

2000/31/ΕΚ, η Επιτροπή έχει το δικαίωμα να κινήσει διαδικασία επί παραβάσει 

σύμφωνα με το άρθρο 258 της ΣΛΕΕ, μεταξύ άλλων σε σχέση με τα κοινοποιηθέντα 

σχέδια μέτρων. Η απουσία αντίδρασης της Επιτροπής σε κοινοποίηση δεν επηρεάζει 

ούτε περιορίζει τη δυνατότητα της Επιτροπής να λάβει απόφαση ή να αναλάβει δράση 

βάσει του δικαίου της ΕΕ. 

(25) Για την εξεύρεση λύσεων σε επίπεδο Ένωσης με σκοπό την καλύτερη προστασία των 

ανηλίκων στο διαδίκτυο, η Επιτροπή συγκρότησε ειδική ομάδα για την ασφάλεια των 

παιδιών στο διαδίκτυο, με εντολή να καταρτίσει συστάσεις προς την πρόεδρο της 

 
18 Οδηγία (ΕΕ) 2015/1535 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 9ης Σεπτεμβρίου 

2015, για την καθιέρωση μιας διαδικασίας πληροφόρησης στον τομέα των τεχνικών προδιαγραφών και 

των κανόνων σχετικά με τις υπηρεσίες της κοινωνίας των πληροφοριών (κωδικοποιημένο κείμενο). 
19 Συστάθηκε με την απόφαση της Επιτροπής, της 26.1.2023, για τη σύσταση της ομάδας 

εμπειρογνωμόνων για τις ψηφιακές υπηρεσίες και την κατάργηση της απόφασης 2005/752/ΕΚ. 
20 Υπόθεση C-194/94, CIA-Security. 
21 Υπόθεση C-443/98, Unilever. 
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Επιτροπής σχετικά με τη βέλτιστη προσέγγιση για την Ένωση όσον αφορά την 

ασφάλεια των παιδιών στο διαδίκτυο και τα πιθανά όρια ηλικίας για τα μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης και άλλες επιγραμμικές υπηρεσίες στην Ευρώπη. Η έκθεση της 

εν λόγω ειδικής ομάδας για την ασφάλεια των παιδιών στο διαδίκτυο αναμένεται έως 

το καλοκαίρι του 2026.  

(26) Λόγω του επείγοντος χαρακτήρα του θέματος, η παρούσα σύσταση επιδιώκει διττό 

στόχο. Πρώτον, έχει ως στόχο να διασφαλίσει ότι όλοι οι πολίτες της ΕΕ έχουν 

πρόσβαση σε μια ισχυρή, αξιόπιστη, διαλειτουργική, κυβερνοασφαλή λύση 

επαλήθευσης της ηλικίας που συνάδει με την προστασία των δεδομένων και 

διαφυλάσσει την ιδιωτικότητα. Δεύτερον, η παρούσα σύσταση αποσκοπεί στη 

στήριξη της ορθής λειτουργίας της εσωτερικής αγοράς με την προώθηση συνεκτικών 

προτύπων και την πρόληψη του κατακερματισμού μεταξύ των κρατών μελών της ΕΕ. 

Στο πλαίσιο αυτό, η ενωσιακή λύση επαλήθευσης της ηλικίας αποτελεί την πλέον 

αποτελεσματική τεχνική λύση που είναι διαθέσιμη επί του παρόντος, συνδυάζοντας 

την επιχειρησιακή αξιοπιστία με τον πλήρη σεβασμό των θεμελιωδών δικαιωμάτων 

των πολιτών της ΕΕ, ιδίως των δικαιωμάτων των παιδιών, του δικαιώματος στην 

ιδιωτικότητα και της προστασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα. Ως εκ 

τούτου, η παρούσα σύσταση επιδιώκει να στηρίξει την έγκριση της λύσης σε εθνικό 

επίπεδο και να διασφαλίσει την πρακτική λειτουργικότητά της σε όλα τα κράτη μέλη.  

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΑ ΣΥΣΤΑΣΗ: 

ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΑΣ ΣΥΣΤΑΣΗΣ 

1) Η παρούσα σύσταση έχει ως στόχο να διασφαλίσει ότι όλοι οι πολίτες της ΕΕ θα 

έχουν πρόσβαση σε ψηφιακές τεχνολογίες απόδειξης της ηλικίας που ενισχύουν την 

προστασία της ιδιωτικότητας έως το τέλος του 2026, με βάση τα υψηλότερα δυνατά 

πρότυπα προστασίας της ιδιωτικότητας και των δεδομένων σύμφωνα με τον Χάρτη 

των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τον κανονισμό (ΕΕ) 

2016/679, συμπεριλαμβανομένου του σεβασμού των δικαιωμάτων των παιδιών.  

2) Για τον σκοπό αυτό, η παρούσα σύσταση προσδιορίζει τις δράσεις που είναι 

αναγκαίες σε επίπεδο κρατών μελών, με παράλληλη διασφάλιση της 

διαλειτουργικότητας μεταξύ των κρατών μελών με σκοπό την εύρυθμη λειτουργία 

της εσωτερικής αγοράς. Οι δράσεις αυτές θα επιτρέψουν στα κράτη μέλη: 

α) να διευκολύνουν την αποτελεσματική ανάπτυξη ενωσιακών λύσεων 

επαλήθευσης της ηλικίας και την έκδοση βεβαιώσεων απόδειξης της ηλικίας 

με βάση το σχέδιο στρατηγικής της ΕΕ για την επαλήθευση της ηλικίας· και  

β) να στηρίξουν την ταχεία θέσπιση του ενωσιακού συστήματος επαλήθευσης της 

ηλικίας, το οποίο θα επιτρέπει στις υπηρεσίες της κοινωνίας των πληροφοριών 

να εξακριβώνουν την εγκυρότητα των βεβαιώσεων απόδειξης της ηλικίας.  

3) Τέλος, η παρούσα σύσταση καθορίζει βασικά στοιχεία διακυβέρνησης σε επίπεδο 

ΕΕ, ώστε να καταστεί δυνατή η ευρεία διαθεσιμότητα αξιόπιστων, διαλειτουργικών 

ενωσιακών λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας, που διαφυλάσσουν την ιδιωτικότητα, 

οι οποίες είτε προσφέρονται ως αυτόνομη εφαρμογή είτε ενσωματώνονται σε 

ευρωπαϊκό πορτοφόλι ψηφιακής ταυτότητας.  

ΟΡΙΣΜΟI 

4) Για τους σκοπούς της παρούσας σύστασης ισχύουν οι ακόλουθοι ορισμοί: 

α) «Ανήλικος» ή «παιδί»: φυσικό πρόσωπο ηλικίας κάτω των 18 ετών. 
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β) «Επιγραμμική πλατφόρμα»: επιγραμμική πλατφόρμα όπως ορίζεται στο άρθρο 

3 στοιχείο θ) του κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065.  

γ) «Υπηρεσία της κοινωνίας των πληροφοριών»: υπηρεσία όπως ορίζεται στο 

άρθρο 1 παράγραφος 1 στοιχείο β) της οδηγίας (ΕΕ) 2015/1535.  

δ) «Διασφάλιση της ηλικίας»: το σύνολο των μεθόδων που χρησιμοποιούνται για 

τον προσδιορισμό, την εκτίμηση ή την επαλήθευση της ηλικίας ή του 

ηλικιακού εύρους ενός φυσικού προσώπου με διαφορετικά επίπεδα 

εμπιστοσύνης, συμπεριλαμβανομένων της υπεύθυνης δήλωσης, της εκτίμησης 

της ηλικίας και της επαλήθευσης της ηλικίας. 

ε) «Επαλήθευση της ηλικίας»: μέθοδος διασφάλισης της ηλικίας που βασίζεται 

σε μέσα ηλεκτρονικής ταυτοποίησης για να προσδιοριστεί αν ένας χρήστης 

πληροί ένα δεδομένο όριο ηλικίας.  

στ) «Ευρωπαϊκό πορτοφόλι ψηφιακής ταυτότητας»: το μέσο ηλεκτρονικής 

ταυτοποίησης που ορίζεται στο άρθρο 3 σημείο 42) του κανονισμού (ΕΕ) 

αριθ. 910/2014.    

ζ) «Σχέδιο στρατηγικής της ΕΕ για την επαλήθευση της ηλικίας»: δημόσια 

διαθέσιμη τεχνική προδιαγραφή για την επαλήθευση της ηλικίας, όπως αυτή 

που θα συμπεριληφθεί στο ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας που 

εκπονείται από την Επιτροπή, η οποία περιλαμβάνει την τεχνική 

αρχιτεκτονική, τα πρωτόκολλα, τις διεπαφές και την εφαρμογή αναφοράς 

ανοικτού κώδικα.  

η) «Ενωσιακή λύση επαλήθευσης της ηλικίας»: κάθε εφαρμογή ή υπηρεσία που 

εφαρμόζει το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας, είτε παρέχεται από 

την Επιτροπή, από κράτος μέλος ή από οποιαδήποτε άλλη δημόσια ή ιδιωτική 

οντότητα, και είτε προσφέρεται ως αυτόνομη εφαρμογή είτε ενσωματώνεται σε 

ευρωπαϊκό πορτοφόλι ψηφιακής ταυτότητας, η οποία επιτρέπει στους χρήστες 

να αποδεικνύουν ότι πληρούν ένα δεδομένο όριο ηλικίας.  

θ) «Βεβαίωση απόδειξης της ηλικίας»: ηλεκτρονική βεβαίωση χαρακτηριστικών, 

κατά την έννοια του άρθρου 3 σημείο 44 του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 910/2014, 

η οποία ορίζεται στο σύστημα βεβαίωσης χαρακτηριστικών που 

δημιουργήθηκε σύμφωνα με το άρθρο 8 του εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 

1569/2025 και επιτρέπει την επαλήθευση του γεγονότος ότι ο κάτοχός της 

είναι πάνω από ένα δεδομένο όριο ηλικίας.  

ι) «Πάροχος βεβαιώσεων απόδειξης της ηλικίας»: πάροχος υπηρεσιών 

εμπιστοσύνης κατά την έννοια του άρθρου 3 σημείο 19 του κανονισμού (ΕΕ) 

αριθ. 910/2014, που εκδίδει βεβαιώσεις απόδειξης της ηλικίας.  

ια) «Ενωσιακός κατάλογος αξιόπιστων παρόχων βεβαιώσεων απόδειξης της 

ηλικίας»: ο κατάλογος παρόχων βεβαιώσεων απόδειξης της ηλικίας, ο οποίος 

εκπονείται και τηρείται από την Επιτροπή και περιλαμβάνει παρόχους 

ενωσιακών λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας και ο οποίος μπορεί επίσης να 

περιλαμβάνει τους παρόχους από τον εθνικό κατάλογο εμπιστοσύνης που 

εκπονείται δυνάμει του άρθρου 22 του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 910/2014.   

ιβ) «Ενωσιακός κατάλογος αξιόπιστων λύσεων»: ο κατάλογος, ο οποίος 

εκπονείται και τηρείται από την Επιτροπή, των οντοτήτων που είναι αξιόπιστες 

για την έκδοση βεβαιώσεων λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας σύμφωνα με το 

ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας. 
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ιγ) «Βεβαίωση λύσης επαλήθευσης της ηλικίας»: ηλεκτρονική βεβαίωση 

χαρακτηριστικών που επιτρέπει σε βασιζόμενο μέρος να επαληθεύει ότι μια 

λύση επαλήθευσης της ηλικίας είναι αξιόπιστη ενωσιακή λύση επαλήθευσης 

της ηλικίας, δηλαδή λύση που δημιουργείται σύμφωνα με το άρθρο 8 του 

εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 1569/2025 και συμμορφώνεται με το ενωσιακό 

σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας. 

ιδ) «Ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας»: σύνολο κανόνων που 

εφαρμόζονται στη βεβαίωση χαρακτηριστικών για τη βεβαίωση λύσης 

επαλήθευσης της ηλικίας και στη βεβαίωση απόδειξης της ηλικίας, το οποίο 

συμμορφώνεται με το άρθρο 8 του εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 1569/2025.   

Συστάσεις σχετικά με κοινό πλαίσιο αναφοράς για την προσέγγιση της ΕΕ όσον αφορά την 

επαλήθευση της ηλικίας 

5) Για να διασφαλιστεί ότι οι πολίτες της ΕΕ έχουν πρόσβαση σε επαλήθευση της 

ηλικίας σε ολόκληρη την ΕΕ, σύμφωνα με το κοινό πλαίσιο αναφοράς που ορίζεται 

στο σχέδιο στρατηγικής της ΕΕ για την επαλήθευση της ηλικίας, η Επιτροπή 

συνιστά στα κράτη μέλη να καταστήσουν διαθέσιμη, έως τις 31 Δεκεμβρίου 2026, 

μια ενωσιακή λύση επαλήθευσης της ηλικίας, η οποία είτε θα ενσωματώνεται στα 

ευρωπαϊκά πορτοφόλια ψηφιακής ταυτότητας είτε θα παρέχεται ως αυτόνομη 

εφαρμογή, είτε και τα δύο. Για τον σκοπό αυτό, συνιστάται στα κράτη μέλη:  

α) να υποβάλουν σχέδιο εφαρμογής στην Επιτροπή έως τις 30 Ιουνίου 2026, στο 

οποίο θα περιγράφεται ο τρόπος με τον οποίο προτίθενται να καταστήσουν 

διαθέσιμη μια ενωσιακή λύση επαλήθευσης της ηλικίας έως τις 31 Δεκεμβρίου 

2026. Το σχέδιο αυτό θα πρέπει να καθορίζει τα διάφορα στάδια της 

διαδικασίας, συμπεριλαμβανομένων της δημόσιας επικοινωνίας και της 

συνεργασίας με ερευνητές και εκπροσώπους οργανώσεων της κοινωνίας των 

πολιτών με σχετική εμπειρογνωσία. 

β) να ανταλλάσσουν πληροφορίες με άλλα κράτη μέλη και την Επιτροπή σχετικά 

με την πρόοδό τους όσον αφορά τη διάθεση ενωσιακής λύσης επαλήθευσης 

της ηλικίας και να εξετάσουν κοινές λύσεις επαλήθευσης της ηλικίας για τη 

συνένωση δυνάμεων και τη διασφάλιση αποδοτικότερης χρήσης των πόρων. 

6) Η Επιτροπή συνιστά στους συντονιστές ψηφιακών υπηρεσιών κατά την έννοια του 

κανονισμού (ΕΕ) 2022/2065 να συζητήσουν την εθνική εφαρμογή της ενωσιακής 

λύσης επαλήθευσης της ηλικίας, συμπεριλαμβανομένου του σχεδίου εφαρμογής, με 

το ευρωπαϊκό συμβούλιο ψηφιακών υπηρεσιών. Επιπλέον, τα κράτη μέλη μπορούν 

να συζητήσουν το θέμα αυτό στο πλαίσιο της ομάδας συνεργασίας για την ψηφιακή 

ταυτότητα, κατά περίπτωση.  

7) Η Επιτροπή συνιστά στα κράτη μέλη να συνεργαστούν στενά με την Επιτροπή για 

τον καθορισμό ενός ενωσιακού συστήματος επαλήθευσης της ηλικίας, το οποίο θα 

αποτελείται από τις απαιτήσεις σχετικά με το μοντέλο εμπιστοσύνης, τη 

διακυβέρνηση και τις απαιτήσεις που πρέπει να πληρούν οι πάροχοι βεβαιώσεων 

απόδειξης της ηλικίας και λύσεων επαλήθευσης της ηλικίας, σύμφωνα με το άρθρο 8 

του εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 1569/2025. 

8) Οι οντότητες θα πρέπει να πληρούν τις απαιτήσεις του ενωσιακού συστήματος 

επαλήθευσης της ηλικίας προκειμένου οι λύσεις τους και οι πάροχοι βεβαιώσεων 

απόδειξης της ηλικίας να μπορέσουν να προστεθούν στον κατάλογο αξιόπιστων 

ενωσιακών λύσεων και στον κατάλογο αξιόπιστων ενωσιακών παρόχων βεβαιώσεων 
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απόδειξης της ηλικίας, αντίστοιχα. Για τον σκοπό αυτό, η Επιτροπή συνιστά στα 

κράτη μέλη να συνεργάζονται, κατά περίπτωση, με: 

α) συντονιστές ψηφιακών υπηρεσιών στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού συμβουλίου 

ψηφιακών υπηρεσιών, ως το κύριο πλαίσιο συνεργασίας για τις ψηφιακές 

υπηρεσίες, οι οποίοι μπορούν να συντονίζουν τη δράση τους με τις αρμόδιες 

αρχές, όπως οι αρχές προστασίας δεδομένων ή οι αρχές μέσων ενημέρωσης.  

β) την ευρωπαϊκή ομάδα συνεργασίας για την ψηφιακή ταυτότητα που 

συστάθηκε δυνάμει του άρθρου 46ε του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 910/2014, 

προκειμένου να διασφαλιστεί ότι το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της 

ηλικίας εξακολουθεί να συνάδει με το ευρωπαϊκό πλαίσιο για την ψηφιακή 

ταυτότητα, ιδίως όσον αφορά τα επίπεδα διασφάλισης, τη διαλειτουργικότητα 

των καταλόγων εμπιστοσύνης και την αμοιβαία αναγνώριση μεταξύ των 

κρατών μελών.  

γ) ερευνητές και εκπρόσωποι οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών με 

εμπειρογνωσία στην επαλήθευση της ηλικίας, την κυβερνοασφάλεια ή την 

προστασία των δεδομένων και της ιδιωτικότητας.   

9) Το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας θα επιτρέψει τη συμπερίληψη 

δημόσιων και ιδιωτικών οντοτήτων, συμπεριλαμβανομένων των κρατών μελών, 

ευρωπαϊκών ιδρυμάτων και κοινοπραξιών, καθώς και άλλων δημόσιων ή ιδιωτικών 

οργανισμών, στον κατάλογο αξιόπιστων ενωσιακών παρόχων αποδεικτικών ηλικίας 

και στον κατάλογο αξιόπιστων ενωσιακών λύσεων.  

10) Για να διευκολυνθεί η εναρμόνιση εντός της εσωτερικής αγοράς, τα κράτη μέλη 

ενθαρρύνονται:  

α) να θεσπίσουν συστήματα για τις βεβαιώσεις απόδειξης της ηλικίας σύμφωνα 

με το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας. 

β) να επιβάλουν τη χρήση μεθόδων επαλήθευσης της ηλικίας που 

συμμορφώνονται με το ενωσιακό σύστημα επαλήθευσης της ηλικίας.  

Συστάσεις σχετικά με τις εθνικές νομοθεσίες που αφορούν την επαλήθευση της ηλικίας  

11) Η Επιτροπή συνιστά στα κράτη μέλη, πριν από την επίσημη κοινοποίηση στην 

Επιτροπή σύμφωνα με την οδηγία (ΕΕ) 2015/1535, να συνεργάζονται με τις 

υπηρεσίες της Επιτροπής σε όσο το δυνατόν πιο πρώιμο στάδιο εκπόνησης κάθε 

εθνικού μέτρου που σχετίζεται με τα θέματα αυτά.  

12) Για να διευκολυνθεί η ανταλλαγή πληροφοριών μεταξύ των κρατών μελών, μπορούν 

να συγκαλούνται ad hoc συνεδριάσεις των σχετικών ομάδων εμπειρογνωμόνων, 

όπως η ομάδα εμπειρογνωμόνων για τις ψηφιακές υπηρεσίες κατά την έννοια της 

απόφασης της Επιτροπής της 26.1.2023 για τη σύσταση της ομάδας 

εμπειρογνωμόνων για τις ψηφιακές υπηρεσίες και την κατάργηση της απόφασης 

2005/752/ΕΚ. Η εν λόγω πρώιμη ανταλλαγή πληροφοριών είναι απαραίτητη για να 

διασφαλιστεί ότι τα εθνικά μέτρα είναι εξαρχής συμβατά με το δίκαιο της Ένωσης, 

ιδίως με τον κανονισμό (ΕΕ) 2022/2065 και την οδηγία 2000/31/ΕΚ. 
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Βρυξέλλες, 29.4.2026 

 Για την Επιτροπή 

 Henna Virkkunen  

 Εκτελεστική Αντιπρόεδρος 

 

 


		2026-05-06T12:56:06+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



