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1. EIROPAS VESELIBAS DATU TELPAS IEVIESANA

Digitalizacija ir biitiska veselibas apriipes nakotnei. Digitala parkartoSanas ir bitiska, lai
sniegtu labaku veselibas apriipi iedzivotdjiem, izveidotu stiprakas un noturigakas veselibas
sistémas, atbalstitu ilgtermina konkur€tsp&ju un inovaciju ES medicinas nozaré un palidz&tu
ES atveseloties no pandémijas.

Dati ir miuisdienu pasaules neatnemama sastavdala. Izmantojot datus atbildigi un pilniba
ievérojot pamattiesibas, tie var sniegt neticamus ieguvumus visiem misu ikdienas dzives
aspektiem, taja skaitd miisu veselibai. Dalibvalstu veselibas sist€mas jau rada, apstrada un
glaba lielu datu apjomu. Tomér iedzivotajiem joprojam biezi ir griiti elektroniski pieklit
saviem veselibas datiem un pétniekiem tos izmantot, lai uzlabotu diagnostiku un arsteésanu.

Misdienas ik sekundi tiek radits liels veselibas datu apjoms, kas sniedz potenciali vertigas
atzinas veselibas apriipes pakalpojumiem un pétniekiem. Ir aplésts, ka veselibas datu
atkalizmantoSanas vertiba ir aptuveni 25-30 miljardi EUR gada. Paredzams, ka 10 gadu laika
Sis skaitlis sasniegs aptuveni 50 miljardus EUR!. Tomér noteikumu, struktiiru un procesu
sarezgitiba un atkiribas dalibvalstis un to starpa apgritina vieglu piekluvi veselibas datiem,
ka arT to kopigosanu. Tas rada Sk&rSlus veselibas apripes sniegSanai un inovacijai, ka
rezultata pacienti nevar giit labumu no to potenciala. Turklat veselibas apriipes sistemas klust
par kiberuzbrukumu mérki. Tap&c veselibas apriipes nozarei un attiecigajam kiberdrosSibas
iestadém ir janem veéra kiberdroS§iba ka bitisks faktors galveno veselibas apripes
pakalpojumu noturibas un pieejamibas nodro$inasanaZ.

Bitiba miisdienu ES veselibas nozare ir bagata ar datiem, bet tai neizdodas tos izmantot
cilvéku un zinatnes laba. ES ir jaizmanto §is milzigais potencials, lai veselibas datu bagatibu
Eiropa parverstu par zinasanam, kas palidz iedzivotajiem, un labak noverstu, diagnosticétu un
arsteétu slimibas. Veselibas dati var palidzet panakt efektivaku, kvalitativaku, dro$aku un
personalizétaku aprilpi, ka arT palidz&t uzlabot veselibas apriipes snieg$anu. Veselibas dati’
un datu zinatne varétu krasi parveidot sabiedribas veselibu un ieviest revolucionaras izmainas
veselibas apriupes sist€émas, nodroSinot neatlickamas veselibas apriipes uzlabojumus.
Veselibas datiem var ar1 bt butiska loma jaunu medicinisku izstradajumu un arstéSanas
veidu izstrades paatrinaSana tiem pacientiem, kuriem tas visvairak vajadzigs.

Covid-19 pandémija ir skaidri apliecinajusi digitalo pakalpojumu nozimi veselibas joma. Ta
paradija, ka atjauninati, uzticami un FAIR principiem atbilstosi* veselibas dati ir loti

! Apréekinats ka dala no apléstas datu kopigoSanas vértibas ES. Plasaku informaciju skatit ietekmes novertgjuma,
5. pielikuma.

2 https://www.enisa.europa.eu/topics/critical-information-infrastructures-and-services/health.

3 Persondati par personas veselibas stavokli vai ar veselibu saistiti nepersondati, pieméram, statistika, anonimi
vai apkopoti dati. To skaita ir gan medictniskie dati (pacienta sniegta informacija, diagnoze, arsta nosiitijumi un
receptes, medicinisko parbauzu zinojumi, laboratoriskas parbaudes, rentgenogrammas, dati, kas iegiiti vai
apstradati saistiba ar pétijumiem veselibas joma vai politikas veidosanu, pieméram, slimibu registri vai dati no
zalu vai medicinisko ieri¢u blakusefektu registriem utt.), gan administrativa un finan$u informacija par veselibu
(arT rekini par veselibas apriipes pakalpojumiem un mediciniskas izzinas slimibas atvalinajuma parvaldibai utt.),
ka arT veselibas determinanti (socialie, uzvedibas, vides).

4 FAIR principi: atrodamiba, piekldstamiba, sadarbspgja, atkalizmantojamiba (https://www.go-fair.org/fair-
principles/).



butiski, lai nodroSinatu efektivu sabiedribas veselibas reakciju uz krizi un izstradatu
efektivu arstéSanu un vakcinas. Ta arT ieverojami paatrindja tadu digitalo riku ka e-
veselibas pacientu karSu (personigo medicinisko karsu vai lidzigu dokumentu digitala forma),
e-recepsu un digitalas veselibas lietotnu ievieSanu, ka arT pétniecibas datu kopigosSanu.
Digitalas veselibas produkti un pakalpojumi, to skaita talveseliba®, vairs nav nekads jaunums.
Tie klust par ikdienas apriipes sniegSanas dalu.

Veselibas datu iesp&ju izmantoSana ar digitalas parkartoSanas palidzibu ir Ipasi butiska, kad
pacienti parcelas valsts iekSiene vai uz citam ES valstim, un kad p€tniekiem, novatoriem,
politikas veidotajiem un regulatoriem ir vajadzigi svarigi dati, kuri var nodrosinat, ka zinatnes
iesp€jas palidz pacientiem. Lidzigi datu kopigosana pierobezas regionos, kur personas daudz
biezak piekliist veselibas apriipes pakalpojumiem pari robezai, biis daudz vienkarsaka.

Veselibas datu lielaka sadarbspé&ja veselibas apriipes sniedz&ju starpa varétu radit ievérojamus
ietaupljumus pacientiem un veselibas sisttmam, nemot veéra, ka aptuveni 10 % no ES
dalibvalstis veiktas atte€ldiagnostikas (kas izmaksa aptuveni 14 miljardus EUR gada) tiek
uzskatiti par nevajadzigiem®. Tapat ari, pateicoties e-receptém, kliidas zalu izsnieg$ana varétu
tikt samazinatas par videji 6 %’ un Iidz 15 %"® digitalizetakas valstis. Ir ari aplésts, ka
MyHealth@EU (Mana veselilba@ES)’ sistematiska izmantoSana parrobezu konteksta varétu
radit kopuma 2-3 miljardu EUR ietaupijumu, izmantojot elektronisko parrobezu recepsu
pakalpojumus (kas atbilst 37-52 miljoniem EUR papildu izsniegumu 10 gadu laika)'°.

Lai atraisttu veselibas datu potencialu, Komisija iepazistina ar tiesibu akta priekSlikumu, ar
ko izveido Eiropas veselibas datu telpu, kas sniegs personam iesp€jas parvaldit savus
veselibas datus un izmantot tos labakai veselibas apriipes nodroSinaSanai, ka ar1 laus ES
pilniba izmantot veselibas datu droSas apmainas, izmantosanas un atkalizmantoSanas sniegto
potencialu bez pasreizgjiem Skersliem.

> Veselibas aprilpes pakalpojumu un mediciniskas informacijas snieg§ana, izmantojot inovativas tehnologijas (jo
pasi informacijas un komunikacijas tehnologijas) situacijas, kad veselibas apriipes specialists un pacients (vai
divi veselibas apriipes specialisti) neatrodas viena un taja pasa vieta.

¢ Saskana ar ietekmes novert&jumu, 51. Ipp.

7 https://www.hiqa.ie/sites/default/files/2018-05/ePrescribing-An-Intl-Review.pdf.

8 https://www.hiqa.ie/sites/default/files/2018-05/ePrescribing-An-Intl-Review.pdf.

° Parrobezu digitala infrastruktiira veselibas datu apmainai, pazistama arT ka e-veselibas digitalo pakalpojumu
infrastruktiira (ieprieks zinama ka “eHDSI).

10 Saskana ar gaidamo ietekmes novértgjumu, 51. Ipp.
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tirgu

Modroginat konsekventu un efektivu satvaru
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sadarbspé|u un drodibu, k3 arl pétniecibai, inovacijai, politikas veidosanai
vienlidzigus konkurences un regulativiern nolokiem

nosacijumus raiotajiem

1. attéls. Eiropas veselibas datu telpas galvenie merki

Cilveki labprat dalas ar saviem datiem, ja pastav reguléjums, kas ir pelnijis vinu uzticibu'l.
ES iedzivotaji var€s piekliit saviem datiem un tos kopigot reallaika, taja pasa laika saglabajot
lielaku kontroli par tiem. Eiropas veselibas datu telpa nodroSinas efektivaku, pieejamaku un
noturigaku veselibas apriipi un labaku dzives kvalitati, vienlaikus sniedzot personam
iespeju kontrolet savus veselibas datus un atraisot datu ekonomikas potencialu. Eiropas
veselibas datu telpai paSai par sevi bils ievérojama pozitiva ietekme uz pamattiesibam saistiba
ar persondatu aizsardzibu un brivu parvietoSanos. Pienacigi saskanota ar Eiropas atvertas
zinatnes makona (EOSC) datu telpu un attiecigajam Eiropas dzivibas zinatnu datu
infrastrukttiram'?, ta Jaus p&tniekiem, novatoriem un politikas veidotajiem efektivak izmantot
datus drosi un veida, kas aizsarga privatumu.

Konferencé par Eiropas nakotni iedzivotaji ir skaidri aicinajusi izveidot Eiropas veselibas
datu telpu. Eiropas veselibas datu telpa pati par sevi ir viens no galvenajiem pilariem spécigai
Eiropas veselibas savienibai, ar ko Komisija naca klaja 2020. gada 11. novembr, lai
stiprinatu sagatavotibu un reakciju veselibas krizu laika un nodro$inatu noturigas veselibas
sistémas. Eiropas veselibas savienibas merkis ir aizsargat ikviena veselibu, nevienu neatstajot
novarta. Ta ir balstita uz solidaritati, kas ir gan ES pamats, gan panakumu recepte cina pret
Covid-19. Eiropas veselibas datu telpa, kas ir arT viena no Eiropas socialo tiesibu pilara
ricibas plana darbibam, sekmés ar to, lai Eiropas veselibas savieniba varétu sniegt labumu
ikvienam.

1 https://ec.europa.eu/health/system/files/2021-02/ms_rules_health-data_en_0.pdf.

12 Eiropas P&tniecibas infrastruktiiru stratégijas forums ar saviem stratégiskajiem celveziem veicindja veselibas
pétniecibas datiem, biologisko datu banku kolekcijam, attéldiagnostikas datiem un citiem paredz&to Eiropas
pétniecibas infrastruktiiru izveidi. Sikaka informacija: https://roadmap2021.esfri.eu/.



Eiropas veselibas datu telpa sasaistis datu kopas un padaris tas pieejamas, palidzot rast
nakamas revolucionaras inovacijas veselibas joma. Ta ir pirma konkrétas jomas kopéja ES
datu telpa, kas izriet no ES datu stratégijas'> un ir Eiropas Komisijas digitalas parkartosanas
prioritates neatnemama sastavdala'?.

Eiropas veselibas datu telpa balstas uz Visparigo datu aizsardzibas regulu (VDAR)'S,
ierosinato Datu parvaldibas aktu'®, Datu akta projektu!” un TID direktivu'8. Ka
horizontali regul&jumi tie paredz noteikumus (to vidi drosibas pasakumus), kas tiek
pieméroti veselibas nozarei. Tomér ir atzita veselibas datu 1pasa sensitivitate un $is
priek§likums to risina!®. Komisija 2022. gada ari plano pienemt Kibernoturibas akta
priekslikumu. Sis akts noteiks kiberdrosibas prasibas digitalajiem produktiem un
papildpakalpojumiem. Eiropas veselibas datu telpa noteiktas droSibas prasibas, Ipasi attieciba
uz e-veselibas pacienta karSu sisttmam, paredz specifiskakas prasibas veselibas nozarei,
piem&ram, piekluves kontroli. Eiropas veselibas datu telpa papildina §is iniciativas un
vajadzibas gadijuma sniedz pielagotakus noteikumus veselibas nozarei.

Uzticamiba ir Eiropas veselibas datu telpas panakumu biitisks veicinatajs. Iedzivotajiem ir
jabiit parliecinatiem par to, ka vinu veselibas dati ir atbilstoSi aizsargati. Eiropas veselibas
datu telpa sniegs uzticamu vidi drosai piekluvei plaSam veselibas datu klastam un ta
apstradei. Datu aizsardziba, kiberdroSiba, datu apstrades likumiba un datu personiga
kontrole: So principu kop€jais mérkis ir nodros$inat, ka iedzivotaji var uztic€ties sist€mai. Tie
ir Eiropas veselibas datu telpas pamatelementi.

2. VESELIBAS DATU IESPEJU IZMANTOSANAS PROBLEMJAUTAJUMI

Neraugoties uz attiecigajiem noteikumiem, kas paredzéti VDAR, miusdienas personas
saskaras ar griittbam Tstenot savas tiesibas kontrolét savus veselibas datus, ka ari pieklit
saviem datiem un tos nosiitit vienas dalibvalsts iekSien€ un pari robezam. Ne visas
dalibvalstis ir izveidojuSas sist€tmas e-veselibas pacientu kar§u apmainai, un sistému
sadarbspgja pastav ieveérojami trilkumi. Pacienta veselibas parskati un e-recepsu pakalpojumi
pastav divas treSdalas dalibvalstu, un visbiezak tiem piekliist, izmantojot tieSsaistes portalu,
bet tikai dazas dalibvalstis tos var nosiitit vai sanemt pari robezam. Turklat 11 dalibvalstis
receptém joprojam izmanto papira izdrukas®®. Tikai desmit dalibvalstis atbalsta piekluvi

13 Eiropas Komisija. Eiropas datu stratégija, 2020. gads. (https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-
2024/europe-fit-digital-age/european-data-strategy 1v).
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/shaping-europe-digital-future lv.
13 https://eur-lex.europa.ew/legal-content/LV/TXT/?uri=CELEX:32016R0679.

16 Priekslikums Regulai par Eiropas datu parvaldibu (Datu parvaldibas akts) COM(2020)767 final, https:/eur-
lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A52020PC0767.

17 Priekslikums Regulai par saskanotiem noteikumiem par taisnigu piekluvi datiem un to lieto$anu (Datu akts)
(COM(2022) 68 final).

18 https://eur-lex.europa.ew/legal-content/LV/TXT/?2uri=CELEX:32016L.1148.

19 https://tehdas.eu/app/uploads/2021/06/tehdas-why-health-is-a-special-case-for-data-governance-2021-06-
23.pdf.

20 Thiel, R., Lupidiiez-Villanueva, F., Deimel, L., Gunderson, L. un Sokolyanskaya, A. (2021. gads), eHealth,
Interoperability of Health Data and Artificial Intelligence for Health and Care in the FEU.
https://ec.europa.eu/newsroom/dae/redirection/document/79897.


https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/european-data-strategy_lv
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/european-data-strategy_lv
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=CELEX:32016R0679
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=celex:32016L1148
https://tehdas.eu/app/uploads/2021/06/tehdas-why-health-is-a-special-case-for-data-governance-2021-06-23.pdf
https://tehdas.eu/app/uploads/2021/06/tehdas-why-health-is-a-special-case-for-data-governance-2021-06-23.pdf
https://ec.europa.eu/newsroom/dae/redirection/document/79897

pacientu veselibas parskatiem vai e-receptém, izmantojot MyHealth@EU?', kad datu subjekti
izmanto citas dalibvalsts veselibas aprupes pakalpojumus. Citu datu, pieméram,
attéldiagnostikas vai laboratorisko izmeklgjumu rezultatu, apmaina vél nenotiek??.

Veselibas apriipes sniegSanai un inovacijai trauce loti atSkirigie digitalas veselibas risinajumi
(kas biezi nav sadarbspgjigi sava un dalibvalstu starpa un reiz€m pat dalibvalstu iekSieng),
sadrumstalotie standarti un specifikacijas, ka ari dazadi juridiskie un administrativie
noteikumi. AtSkirigo standartu un ierobezotas sadarbsp&jas d€l nozare saskaras ar Sk&rsliem
un papildu izmaksam gan valsts ITmeni, gan ienakot citu dalibvalstu tirgos. Turklat $aja joma
VDAR 1istenota sadrumstaloti, tadg] ir sarezgitak veikt parrobezu pétijumus.

Aktualie problemjautdjumi saistiba ar veselibas datu izmantoSanu

Cilveki ne vienmer var viegli piekliit saviem datiem elektroniski, un, ja vini vélas konsultéties
ar arstiem vairak neka vienda slimnica vai medicinas centrd, vini biezi nevar kopigot datus ar
citiem veselibas apriupes specialistiem. Miisdienas pacienta veselibas dati joprojam bieZi tiek
fikséti uz papira, tie ir neizsekojami un izkaisiti pa dazadam vietam (slimnicam, gimenes
arstu pienemsanas vietam, medicinas centriem utt.).

Situacija klist vél sarezgitaka, skersojot valstu robezas. Ja pacients apmeklé arstu cita valsti,
vina mediciniska informdcija (ari atteldiagnostikas izmeklejumu rezultati) biezi nav
pieejama, kas var radit kavesanos un klidas diagnosticeSana vai arstesanda. Vairumad
gadijumu arsti nevar redzet pacienta veselibas datus, ja vinam ir veiktas mediciniskas
iejauksSanas cita valsti. Apripes nepartrauktiba un dtra piekluve personas elektroniskiem
veselibas datiem ir vél jo svarigaka pierobezas regionu iedzivotdajiem, kuri bieZi skérso
robezu, lai sanemtu veselibas apripi.

Atklata sabiedriska apspriesana par Eiropas veselibas datu telpas izveides priekslikumu?®

apliecindja, ka 88 % respondentu uzskata, ka tai biitu javeicina iedzivotdju kontrole par vinu
pasu veselibas datiem, taja skaitd piekluve veselibas datiem un vinu veselibas datu
nosutisana elektroniska formata. 84 % respondentu norada, ka iedzivotdjiem vajadzétu biit
tiesibam nosiutit savus veselibas datus elektroniska formata citam specialistam vai struktiirai
péc savas izveles, un 82 % uzskata, ka viniem vajadzétu bit tiesibam pieprasit valsts
veselibas apriipes sniedzéjiem elektroniski kopigot savus veselibas datus ar citiem veselibas
apripes sniedzejiem/struktiiram péc savas izvéles. 83 % respondentu nordada, ka Eiropas
veselibas datu telpai vajadzétu sekmét veselibas apriipes sniegsanu iedzivotdjiem pari
robezam.

Pétnieki un nozare, ka ari politikas veidotaji un novatori saskaras ar ievérojamiem Skersliem,
pieklistot datiem, kuri viniem ir vajadzigi, lai izstraddatu jaunus produktus, pienemtu uz
informaciju balstitus lemumus vai ilgtermind uzraudzitu zalu blakusefektus, pamatojoties uz

21 parrobezu digitala infrastruktiira veselibas datu apmainai, pazistama ari ka e-veselibas digitalo pakalpojumu
infrastrukttira (ieprieks zinama ka “eHDSI”), https://eur-lex.europa.eu/legal-content/lv/TXT/?uri=
CELEX%3A32019D1765.

22 https://ec.europa.eu/health/ehealth-digital-health-and-care/electronic-cross-border-health-services_lv.

23 https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12663-A-European-Health-Data-
Space/public-consultation_lv.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/lv/TXT/?uri=%20CELEX:32019D1765.
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/lv/TXT/?uri=%20CELEX:32019D1765.

redliem pierddijumiem, kas ietekmé pacienta drosibu. Daudzos gadijumos piekrisana®* ir

vienigais veids, ka pieklit datiem pétniecibas, politikas veidoSanas un regulativos noliikos.
Petniekiem ir loti dargi un sarezgiti no katra pacienta iegit piekrisanu izmantot pacienta
datus vinu petijumos. Pat ja pacients sniedz piekriSanu, dazkart datu turétdji nevélas sniegt
datus tadu iemeslu dél, kas nav saistiti ar datu aizsardzibu, un dod prieksroku veselibas datu
paturésanai savam darbibam. Pasreizéja regulativa sadrumstalotiba dalibvalstu starpa kave
mazo dalibnieku veikto pétniecibu un inovaciju, kda ari parrobezu pétniecibu.

89 % respondentu sabiedriskaja apspriesand uzskata, ka Eiropas veselibas datu telpai biitu
Jjaatbalsta un japaatrina pétijumi veselibas joma.

Digitala veselibas nozare datu glabasanas un kopigoSanas standartu un specifikaciju
sadrumstalotibas del saskaras ar problémam, laizot tirgli jaunus produktus un pakalpojumus.
Tas veselibas apriipes sniedzgjiem biezi liek pienemt jaunus standartus, kuri rada SkérSlus
jaunpienacgjiem. Pastav visdazadakie dazadu organizaciju standarti un specifikacijas. Tapec
daudzi digitalas veselibas produktu razotaji un digitalas veselibas pakalpojumi sniedzg&ji
nevar tirgot savus produktus un pakalpojumus citas dalibvalstis bez papildu izmaksam, kas
saistitas ar to pielagoSanos valsts standartiem. Turklat nozarei ir griitibas piekliit veselibas
datiem sekundaram lietojumam, kas ietekmg tas inovacijas sp&ju.

Pétnieki un novatori joprojam saskaras ar grutibam pieklat kritiski svarigiem datiem, kuri
var veicinat pétijumu rezultatu atraku parveidi par ieguvumiem pacientiem, neraugoties uz
ieveérojamo progresu saistiba ar Eiropas pétniecibas infrastruktiiru izveidi®®. Tapéc ir
izveidota, pieméram, Eiropas Covid-19 datu platforma?®. Sadrumstaloti un atskirigi juridiskie
un administrativie noteikumi, reguléjumi, procesi, standarti un infrastruktiira veselibas datu
atkalizmantoSanai ierobezo pé&tnieku un novatoru piekluvi veselibas datiem. Tie arT ierobezo
inovativu veselibas produktu un pakalpojumu pieejamibu.

Politikas veidotajiem un regulatoriem veselibas datu ierobeZota izmantoSana ierobeZo
efektivakas un lietderigakas veselibas apriipes un valsts veselibas politikas izstradi, kas ir
1pasi bitiski efektiva veselibas krizes parvaldiba. Tas bija loti redzams Covid-19 pandémijas
laika, kad Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centram un Eiropas Zalu agentiirai bija
problémas iegit atru piekluvi datiem un pieradijumiem, kas nepiecieSami I1€mumu
pienemsanai un zinatniskiem noradijumiem, reagg€jot uz pandémiju.

24 https://tehdas.eu/app/uploads/2021/09/tehdas-summary-of-results-case-studies-on-barriers-to-sharing-health-
data-2021-09-28.pdf.

25 Eiropas Pé&tniecibas infrastruktiiru stratégijas forums ar saviem stratégiskajiem celveziem veicindja veselibas
pétniecibas datiem, biologisko datu banku kolekcijam, attéldiagnostikas datiem un citiem paredzéto Eiropas
pétniecibas infrastruktiiru izveidi. Sikaka informacija: ESFRI 2021. gada celvedis.

26 Covid-19 datu portals — zinatniskas pétniecibas paatrina$ana, izmantojot datus (covid19dataportal.org).
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2. attéls. Problemas veselibas datu kontrole, izmantosand un kopigosana

Vairak neka pusei dalibvalstu nav 1pasa tiesiska reguléjuma par elektronisko veselibas datu
atkalizmantoS$anu, piem&ram, p&tniecibai, politikas veidoSanai vai regulativiem noliikiem, un
tas izmanto VDAR vispargjas normas, bieZi izmantojot piekri$anu veselibas datu apstradei?’.
Sis situdcijas rezultata veselibas datu atkalizmantogana ir ierobeZota. Ne visam dalibvalstim ir
kompetenta struktira piekluvei veselibas datiem, bet, ja $ada struktiira pastav, pieprasijumu
veselibas datu izmantoSanai pétniecibai vai politikas veidoSanas projektiem skaits strauji
aug?®, kas apliecina interesi par $adu sistému, ka arT apslap&tu pieprasijumu.

Actmredzami pastav vajadziba péc tiesiska reguléjuma, kas tieSi risinatu personu tiesibas,
samazinatu sadrumstalotibu digitalaja vienotaja tirgi un lautu pétniekiem, novatoriem un
politikas veidotajiem efektivak izmantot datus drosa veida.

Tapéc ES meéroga riciba ir nepiecieSama un atbilstiga, lai veicinatu veselibas persondatu
parrobeZu plismas un sekmétu patiesu veselibas persondatu un digitalas veselibas produktu
un pakalpojumu iek$&jo tirgu. Isuma, ta palidzes risinat problémas, kuras citadi turpinatu
pastavet.

27 Hansen J. un citi, Assessment of the EU Member States’ rules on health data in the light of GDPR, pieejams
https://ec.europa.eu/health/system/files/2021-02/ms_rules health-data _en_0.pdf.
28 Saskana ar gaidamajam priekslikumam pievienoto ietekmes novertgjumu (15. Ipp.).
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3. EIROPAS VESELIBAS DATU TELPAS KONCEPCIJA

Uzticamiba ka Eiropas veselibas datu telpas pamats

Apspriesanas ar ieinteresétajam personam un jo Tpasi atklatd sabiedriska apspriesana®’ ir
paradijusas, ka loti butiski ir stiprinat uzticamibu veselibas datu kopigoSana un nodroSinat
iedzivotajiem dro§ibu un privatumu, un tam ir jabit Eiropas veselibas datu telpas
sturakmenim.

Lai nodroSinatu zinatnes un pétniecibas ieguvumus, ir nepiecieSami strukturali risinajumi ES
Itmeni. Un, lai stiprinatu uzticamibu veselibas datu kopigosanai, droSiba un privatums ir
Eiropas veselibas datu telpas pamatprincipi. Attiecigi Eiropas veselibas datu telpa ir ieklauti
skaidri noteikumi par to, ka dati ir drosi jaglaba.

Konkréti, Eiropas veselibas datu telpa balstas uz spécigiem datu aizsardzibas un
kiberdrosibas elementiem. Ar priekSlikumu papildus sadarbsp€jai tiek ieviesti droSibas
kritériji e-veselibas pacientu karSu sisttmam. Tas balstas uz VDAR sniegto iesp&ju ierosinat
ES tiesibu aktu, kas atbalsta veselibas datu izmantoSanu diagnostic€$anai un arst€Sanai, ka ar1
pétniecibai, statistikai vai sabiedribas interes€s, pieméram, lai aizsargatu pret nopietniem
parrobezu veselibas apdraudéjumiem vai nodroSinatu augstus veselibas apripes, zalu vai
medicinisko iericu kvalitates un droSuma standartus. Turklat Eiropas veselibas datu telpas
konteksta elektronisko veselibas datu apstrade datu sekundaram lietojumam ir iesp&jama tikai
drosa apstrades vidg, kurai ir jaatbilst loti augstiem privatuma un kiberdrosibas standartiem,
un no $adam videém nav iesp&jams lejupieladét nekadus persondatus.

Veselibas datu primara un sekundara lietojuma veicinasana

Eiropas veselibas datu telpa ir ar veselibu saistita ekosistéma, kas sastav no noteikumiem,
kopgjiem standartiem un praksém, infrastruktiiram un parvaldibas sist€mas, un tas mérki ir:

a) sniegt iesp&jas personam, palielinot digitalo piekluvi vinu elektroniskajiem veselibas
persondatiem un to kontroli, ka arT atbalstot vinu brivu parvietosanos;

b) veicinat patiesu vienoto tirgu e-veselibas pacienta karSu sisttmam, attiecigam
mediciniskajam iericém un augsta riska maksliga intelekta sistemam;

¢) nodrosinat konsekventu, uzticamu un efektivu sistému veselibas datu izmantoSanai
pétnieciba, inovacija, politikas veidosana un regulativajas darbibas.

Patiesi kopgjas Eiropas veselibas datu telpas izstradei biis nepiecieSama riciba valsts un ES
Iimeni, ka ar1 spéciga sadarbiba starp valsts un privatajam ieinteresétajam personam
(pieméram, valsts digitalas veselibas iestadeém, valsts veselibas institttiem, datu aizsardzibas
iestadem, veselibas apripes sniedz€jiem, veselibas apripes specialistiem, akadémiskam un

29 https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12663-A-European-Health-Data-
Space/public-consultation_lv.



3. attels. E-veselibas pacientu karsu primarais un sekundarais lietojums

Saja bridi svarigi klast divi atskirigi Eiropas veselibas datu telpas atbalstiti veselibas datu
lietojumi — primarais un sekundarais lietojums.

Elektronisko veselibas datu primarais lietojums atbalsta datu izmantojumu labakai
veselibas apriipei valsts un parrobezu limeni. Mediciniskie dati parasti tiek glabati e-veselibas
pacientu kart€s, kuras ir ietverti pacienta slimibas vestures segmenti (centraliz€ti vai iesaistot
vairakus veselibas apriipes sniedzgjus). Eiropas veselibas datu telpa laus cilvékiem pieklat
saviem veselibas datiem un padarit savus datus pieejamus vinu izvéletajam veselibas apriipes
specialistam, ar1 tad, kad tie atrodas arvalstls, un veselibas apriipes specialista valoda.
Tadgjadi pacients var sanemt labaku diagnostic€Sanu un arste€Sanu ar mazak mediciniskajam
klidam un izvairities no nevajadzigdm diagnostikas parbaudém.

Eiropas veselibas datu telpa integrés tris galvenos produktu tirgus veselibas datu primarajam
lietojumam:
1) e-veselibas pacientu kartes,
2) citi veselibas un mediciniskas programmattras produkti (pieméram, att€ldiagnostikas
programmatiira, e-recepsSu izrakstiSanas programmatiira, mediciniskas diagnostikas
programmatiira un talmedicina) un
3) labjutes lietotnes (ar brivpratigu mark&uma shému, kas patérétajus informé par
sadarbsp@ju ar e-veselibas pacienta kartém)*°.

‘ Eiropas veselibas datu telpas galvenie aspekti: veselibas datu primarais lietojums

30 Ir aplests, ka Eiropas veselibas datu telpa radis atraku digitalas veselibas un labjiites lietotnu tirgu izaugsmi;
paredzams attiecigi 20-30 % un 15-20 % apmera gada.



Pacientiem biis pieejami vinu elektroniskie veselibas dati, izmantojot dalibvalstu
izveidotos piekluves punktus. Parrobezu digitala infrastruktira primarajam lietojumam
savienos dalibvalstis un laus pacientiem kopigot savus veselibas datus.

Pacientiem biis iespéjas kontrolét un kopigot savus elektroniskos veselibas datus ar
vinu izveletu veselibas apriipes sniedzg&ju.

Dalibvalstim biis janodroSina, ka prioritaras datu kategorijas, pieméram, pacientu
veselibas parskati, e-receptes, e-izsniegSana, att€ldiagnostikas rezultati un att€lu apraksti,
laboratorisko izmekl&jumu rezultati un slimnicu izraksti, ir pieejamas vienota Eiropas
e-veselibas pacientu karSu apmainas formata.

Ja pirms §is regulas pieméroSanas veselibas persondati nav vakti elektroniski, dalibvalstis
var nolemt tos neparveidot elektroniska formata.

Veselibas apriipes specialisti vares piekliit e-veselibas pacientu kart€ém, un viniem biitu
jaatjaunina savu arst€jamo pacientu elektroniskie veselibas dati.

Lai atbalstitu datu kopigosanu veselibas apriipes sniedzgju starpa, tiks ieviestas obligatas
prasibas sadarbspgjai, droSibai, droSumam un privatumam, ka arT e-veselibas pacienta
karSu obligata passertifikacija attieciba uz sadarbsp@ju un drosibu.

Visam dalibvalstim biis japiedalas parrobezu digitalaja infrastruktiira veselibas datu
apmainai veselibas apriipes sniegsanai (MyHealth@EU)*'.

Izmé&ginajuma projekta tiks atbalstita pacientu piekluve vinu datiem mobilaja iericé
galameérka valsts valoda.

Lai veicinatu istenoSanu, noteiktiem pienakumiem, to skaita veselibas datu registracijai,
veselibas apriipes specialistu piekluvei datiem, datu pieejamibai Eiropas formata, dalibai
parrobezu digitalaja infrastruktiira, e-veselibas pacienta karSu sisteému passsertifikacijai,
ka arT labjiites lietotnu brivpratigajam mark&umam tiks pieméroti parejas periodi.
Dalibvalstim bis jaizveido digitalas veselibas iestade, lai nodro$inatu, ka tiek pienacigi
istenotas personu papildu tiesibas.

Elektronisko veselibas datu sekundars lietojums ir tad, kad veselibas dati tiek apstradati ar
meérki tos izmantot valsts veselibas politika un novertét to vai veikt peétijumus. Tas var
palielinat pacienta droS§ibu un sekmét tadu jaunu zalu un medicinisko iericu, ka ari
personalizeto zalu un produktu izstradi, kuru pamata ir maksligais intelekts. Eiropas veselibas
datu telpas konteksta Sadu pétijumu rezultati tiek publiskoti apkopota veida, pienacigi
saglabajot datu privatumu.

Eiropas veselibas datu telpas galvenie aspekti: veselibas datu sekundars lietojums

Eiropas veselibas datu telpa paredz vienotu ES sistemu, kas lauj izmantot veselibas datus
pétniecibai, inovacijai, sabiedribas veselibai, politikas veidoSanai, regulativajam
darbibam un personalizétai medicinai. Ta balstisies uz jaunas un decentralizétas ES
infrastrukturas izveidi veselibas datu sekundaram lietojumam (HealthData@EU),
kas savienos veselibas datu piekluves struktiiras, kuras jaizveido visas dalibvalstis.

31 Desmit dalibvalstis jau atbalsta savus pacientus datu kopigoSana ar arvalstu veselibas apriipes specialistiem
specialista dzimtaja valoda, un visas dalibvalstis ir apn@musas pievienoties Sai datu apmainai. Programmas
“ES — veselibai” izm&ginajuma projekta tiks atbalstita pacientu piekluve vinu datiem vinu dzimtaja valoda.
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e Tiem, kuri vélas atkalizmantot veselibas datus, biis japiesakas atlaujas sanemsSanai no
veselibas datu piekluves struktiras. Datu atlauja ir noteikts, ka datus var izmantot un
kada noluka.

e Datiem var piekliit un tos var apstradat tikai slegtas drosas vides, kas janodroSina
veselibas datu piekluves struktiram ar skaidriem kiberdrosibas standartiem.

o Lietotajs, kas pieteicies atlaujai, no droSas apstrades vides var izgiit tikai anonimus
datus. Ja pétniekiem, uzn€mumiem vai valsts iestadém ir nepiecieSams piekliit personas
elektroniskajiem veselibas datiem, tie var pieklat tikai pseidonimizétiem datiem, t. i.,
datiem, kas sniedz informaciju par slimibu, simptomiem un zalém, neatklajot lietotajam
personas identitati. Lietotajam ir aizliegts meginat velreiz identificét datu subjektus.

e Datus bus aizliegts izmantot, lai pienemtu lemumus, kas nodara Kkaiteéjumu
personam, lai palielinatu apdroSinasanas prémijas, tirgotu veselibas produktus veselibas
apriipes specialistiem vai pacientiem vai lai izstradatu kaitigus produktus vai
pakalpojumus.

e Veselibas datu piekluves struktiiram bis janodroSina parredzamiba: informacija par datu
piekluves pieteikumiem tiks publicéta. Turklat datu lietotdjiem ir japublisko savu
elektronisko veselibas datu izmantojumu rezultati un jainformeé veselibas datu
piekluves struktiiras par visiem biitiskiem konstatéjumiem, kas attiecas uz personu
veselibu.

e VienkarSos gadijumos lietotaji var tiesi pieprasit datus no viena veselibas datu sniedzgja,
ja tiek nodro$inata tada pati privatuma un drosibas aizsardziba.

e Pé&tnieki un novatori no tre$am valsttim var pieklat datiem, lai tos sekundari lietotu
saskana ar tadiem paSiem nosacijumiem un prasibam, kadi ir noteikti ES.

e Visam dalibvalstim biis japiedalas ES infrastruktuara sekundarajam lietojumam
(HealthData@EU), lai veicinatu parrobezu pétijumus. ST infrastruktiira tiks izméginata
programmas “ES — veselibai” projekta, kas sakas 2022. gada*?.

Kopeéja parvaldiba

PriekSlikums arT pastiprinas pasreiz€jo parvaldibu valsts un ES Iimen1 attieciba uz veselibas
datiem. Tas ir balstits uz pasreiz&jo sadarbibu datu primara lietojuma joma e-veselibas tikla
ietvaros, kura izradijas ne tikai loti intensiva®, bet ari efektiva Covid-19 pandémijas laika,
rekordisa laika izveidojot divas ES meéroga infrastruktiiras (ES digitalo Covid sertifikatu un
kontaktu izsekoSanas un bridinajuma lietotnes)**.

ES parvaldibas mehanisms

e Tiks izveidota jauna Komisijas vadita Eiropas veselibas datu telpas padome, kuras sastava
biis digitalas veselibas iestazu un veselibas datu piekluves struktiiru parstavji no visam
dalibvalstim, ka arT noverotaji atkariba no darba jomas.

32 https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/eudh-2021-pj-
06.

3 Kop$ 2020. gada marta ir organizétas vairak neka 400 e-veselibas tikla un ta apak3grupu tieSsaistes
sanaksmes.

34 https://ec.europa.eu/health/ehealth-digital-health-and-care/ehealth-and-covid-19 lv.
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e Ta veicinas regulas konsekventu piemérosanu visa ES, koordin€s un apmainisies ar
paraugpraksi un sadarbosies ar citam strukttiram ES [imen.

e Dalibvalstis sadarbosies ES Itment, lai nodrosinatu divu parrobezu digitalo infrastruktiiru
(primaras un sekundaras) raitu darbibu.

4. EIROPAS VESELIBAS DATU TELPAS DARBIBA SINERGIJA AR CITAM
VESELIBAS POLITIKAS PRIORITATEM

Eiropas veselibas datu telpa kliis par jaudigu instrumentu, ar kuru kopigot datus, lai atbalstitu
pielagotus profilakses un arsté€Sanas protokolus un specialas zinaSanas pari robezam. Lielu
datu apjomu apkopoSana ir priekSnoteikums misu zinaSanu par slimibu arstéSanu
pilnveidosanai.

Eiropas veselibas datu telpa sekmés Eiropas VéZa uzveik§anas plana® paredzéto darbu un
veicinas pétniecibu un pieradijumu vakSanu pamatprogrammas “Apvarsnis Eiropa” Vé&za
pétniecibas uzdevuma ietvaros®®. Zinasanu, pieredzes un datu apkopo$ana un kopigo$ana
palidz izstradat praktiskus risinajumus, no kuriem labumu giist véza pacienti un patiesi
ikviens Eiropas Savieniba.

Eiropas veselibas datu telpa pavérs inovativas pieejas v€za registracijai ar iesp&jamam
alternativam, kas palidzés vakt savlaicigu, geografiski lokalizétu informaciju par dazadu
veidu véziem. Ta var€tu sniegt prieksstatu par pasreizéjo stavokli reallaika attieciba uz
vezi visa ES. Taja paSa laikda ta varétu palidzét noteikt tendences, atSkiribas un
nevienlidzibas starp dalibvalstim un regioniem. Svarigi, ka tadgjadi vartu vieglak noteikt
problémas un konkrétas ricibas jomas, kuras nepiecieSami ieguldijumi un cita riciba ES,
valsts un regionala Itmeni.

Eiropas veselibas datu telpa izmantojot labakus talmedicinas un talmonitorésSanas rikus, mes
varam pilnvertigi izmantot virtualo medicinisko konsultaciju, apmacibas un talakizglitibas
sniegtas iespejas. Tas palidzes apkopot specialas zinasanas diagnostic€Sanai un arsté€Sanai,
balstoties uz Eiropas references tiklu modeli*’. Tas arT padaris véZa skriningu un apriipi
meérkorientetaku, efektivaku un pieejamaku.

Eiropas veselibas datu telpa pavers jaunas iesp€jas tam, lai veselibas dati sniegtu biitisku
ieguldijumu zalu un arstéSanas inovacija un pétnieciba, lidz ar to veicinot jaunu terapiju un
zalu izstradi. Tas palidzés sasniegt Eiropas Zalu stratégijas’® mérkus un istenot Eiropas
Veselibas arkartas situaciju gatavibas un reagésanas iestades (HERA) pilnvaras.

Turklat Eiropas veselibas datu telpa padaris par realitati apripes nepartrauktibu visa ES.
Sniedzot pacientiem iesp&ju kopigot savus veselibas datus (to skaita vakcinacijas datus) ar
veselibas apriipes specialistiem specialista dzimtaja valoda, ta atbalstis labaku lémumu

33 https://ec.europa.eu/health/system/files/2021-02/eu_cancer-plan_Iv_0.pdf.

36 https://ec.europa.eu/info/research-and-innovation/funding/funding-opportunities/funding-programmes-and-
open-calls/horizon-europe/eu-missions-horizon-europe/cancer_en.

37 ERN CPMS - (ern-net.eu).

38 https://ec.europa.eu/health/medicinal-products/pharmaceutical-strategy-europe_lv.
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pienemSanu par arst€Sanu un apriipi visa ES. Ta arT noversis parbauzu un citu medicinisku
procediiru nevajadzigu un dargu atkartosanu.

Eiropas veselibas datu telpa atzist medicinisko iericu programmatiras ilglaicigo kvalifikaciju
saskana ar Medicinisko iericu regulu un /n vitro diagnostikas medicinisko ieri¢u regulu®. Ja
razotaji apgalvo, ka mediciniska ierice ir sadarbsp€jiga ar e-veselibas pacienta karSu
sistémam, tai biis jaatbilst sadarbsp€jas pamatprasibam, ko isteno e-veselibas pacienta karSu
sistému passertifikacijas shéma.

5.IEGUVUMI NO EIROPAS VESELIBAS DATU TELPAS

Eiropas veselibas datu telpa radis ieguvumus personam, veselibas apriipes specialistiem,
veselibas apriipes sniedz€jiem, p&tniekiem, regulatoriem un politikas veidotajiem.

4. attels. Eiropas veselibas datu telpas lietotaju ieguvumi

Personam biis lielaka kontrole par saviem veselibas datiem. Ja tas vélesies, tas var€s atri un
vienkarsa, parredzama, vienota formata sniegt savus datus savam izv€l€tajam veselibas
apriipes specialistam. Tas samazinas nevajadzigu parbauzu skaitu un izmaksas un palielinas
veselibas apriipes droSumu. Iesp€ja piekliit veselibas datiem, tos analizét un kopigot padaris
veselibas apriipi efektivaku, atbalstis labakus mediciniskus [@mumus un lidz ar to uzlabos
veselibas rezultatus. Eiropas veselibas datu telpa palidzes Tstenot Komisijas redz&umu par ES
digitalo parkartosanos Iidz 2030. gadam, sasniegt “Digitala kompasa™® merki 100 %
iedzivotaju sniegt piekluvi savam pacienta mediciniskajam kart€m, ka ar1 istenot Digitalo

3 Attiecigi Regulas (ES) 2017/745 un (ES) 2017/746.
40 https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/europes-digital-decade-digital -
targets-2030 1v.
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principu deklaraciju*!. Ta biis balstita uz Komisijas priekslikumu par Eiropas digitalas
identitates satvaru un maku, nodroSinot iedzivotajiem uzticamu parrobezu piekluvi vinu
veselibas datiem no mobilajam iericém.

Eiropas veselibas datu telpa tiks ieverots nediskriminacijas princips, pieverSoties personu ar
invaliditati tiestbam un vajadzibam (t. 1., piekluve informacijai, briviba izveleties sanemt
pakalpojumus klatien€ vai digitalus pakalpojumus), ka arT reto slimibu pacientu tiestbam un
vajadzibam. Lielaka dala cilvéku, kas dzivo ar retam slimibam, ir gatavi dalities ar saviem
veselibas datiem, lai pilnveidotu apriipi un pétniecibu*’. Eiropas veselibas datu telpa atraisis
potencialu labakai parrobezu piekluvei $adiem datiem un atbalstis arst€Sanas un veselibas
pakalpojumu attistibu reto slimibu pacientiem. Eiropas references tiklu un to pacientu
klinisko datu parvaldibas sistémas* pieméri parada, ka pacienti, kuri atrodas jebkura vieta
dalibvalsti, var giit labumu no vislabako ES specialistu padomiem par savu reto slimibu
diagnostiku un arsteésanu, izmantojot virtualo konsultaciju specialistu grupas.

Eiropas veselibas datu telpa kopa ar VDAR sniegs cilvékiem tiesibas:

— pieklit saviem elektroniskajiem veselibas datiem nekavéjoties, bez maksas un viegli
nolasama, pieejama un plasi izmantojama formata. Datiem var piekliit, izmantojot pacientu
portalus, datoros vai viedtalrunos atkariba no ta, ka dalibvalstis So informaciju dara
pieejamu valsts limeni. Lai cilveki ar invaliditati varétu izmantot savas tiesibas, piekluve ir
Jjanodrosina atbilstosi Eiropas Piekliistamibas akta prasibam (Direktiva 2019/882),

— dodoties uz citu slimnicu, kopigot savus datus elektroniska formda ar citiem veselibas
apripes specialistiem bez iepriekséjo veselibas apripes sniedzéju vai razotdju liktiem
skersliem,

— pievienot datus savai e-veselibas pacienta kartei pasiem par sevi vai personam, kuras tiem
uzticas, piemeram, par saviem bérniem,

— pieprasit izlabot klidainus datus tieSsaiste,

— ierobezot piekluvi vinu elektroniskajiem veselibas datiem vai dalai datu; ipaSi svarigos
gadijumos, ja ir apdraudeta dziviba, Sadus datus tomer var darit pieejamus ar papildu
ierobezojumiem,

— viegli iegiit informaciju par to, kuri specialisti ir piekluvusi vinu datiem.

Dalibvalstim ir jaizraugas digitalds veselibas iestades, kuram biis biitiska nozime ieprieks
minéto tiesibu istenosand.

Veselibas apriipes specialistu darbs tiks padarits vienkarSaks un efektivaks ar efektivaku
piekluvi pacientu veselibas datiem. Dalibvalstim vajadzetu atbalstit specialistus Sajos
centienos. Tomér tiesisko regul€jumu pielagoSana ar mérki nodrosinat pareizos aizsardzibas
pasakumus un &tikas standartus ir tikai pirmais solis. Ir vajadziga ar1 visaptveroSa uzraudziba,
lai novertétu digitalo tehnologiju patieso ietekmi uz pacienta apripi un veselibas rezultatiem.

41 https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/13017-Digitalo-principu-deklaracija-
Digitalas-sabiedribas-Eiropas-cels%E2%80%9D lv.

42 https://ojrd.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s13023-019-1123-4.pdf.

43 https://ec.europa.eu/health/european-reference-networks/work-erns_lv.
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VEél viens priekS$nosacijums ir veselibas apriipes specialistu apmaciba digitalo tehnologiju
izmantoSana.

Labaka sadarbspg€ja nodro$inas, ka veselibas apriipes specialisti varés piekliit pacienta
slimibas v&sturei, kas tadejadi palielinas pieradijumu bazi I€mumiem par arst€Sanu un
diagnozi. Tas padaris veselibas apriipes sist€émas efektivakas un samazinas izmaksas, jo
veselibas apripes specialisti pavadis mazak laika, parkop€jot datus no vairakiem avotiem
vairakos formatos, un vairs atkartoti neveiks vienas un tas pasas parbaudes. Ir javeicina
modernaku digitalo tehnologiju ieviesana, iesaistot un apmacot potencialos lietotajus.

Digitalas tehnologijas var sniegt risinagjumus problémam, ar kuram veselibas jomas darbinieki
saskaras ikdienas uzdevumos. Digitalas tehnologijas var padarit ikdienas darba plismas
vienkarSakas, samazinot administrativo slogu un atbrivojot laiku vairak uz pacientu vérstai
aprupei. Un pats svarigakais, tas var bt vertigas kliniskaja prakse, palidzot sasniegt labakus
pacientu veselibas rezultatus. Tomer tikai instrumentu nodro$inasana vien nenodroSinas
veiksmigu digitalo parkartoSanos. Veselibas apripes specialistiem ir jabiit iesaistitiem
digitalas parkartosanas procesa un digitalas veselibas risinajumu lidzizstrade.

Veselibas apriipes sniedzgji veiks mazak nevajadzigu parbauzu, kam biis pozitiva ietekme
uz pacientiem un veselibas apriipes izdevumiem. Veselibas datu izmantoSanas optimizacijai
ir potencials radit ievérojamus ieguvumus un uzlabot veselibas apriipes sistemu efektivitati.
Veselibas pakalpojumu nozare veido aptuveni 10 % no ES IKP (2019. gada), un taja ietilpst
gan valsts, gan privatie pakalpojumu sniedzgji**. Ta ir fundamentala ekosistéma gan eiropiesu
labklajibai, gan ES ekonomikai. Ar pareizajiem instrumentiem un risindjumiem ta var klat
efektivaka, negativi neietekméjot veselibas apriipes sistemu darbibas rezultatus. Viens $ads
risindjums ir izvairities no nevajadzigu parbauzu atkartoSanas, stiprinot sadarbspgju, lai
atbalstitu datu apmainu starp veselibas apriipes sniedz€jiem valstu iekSien€ un pari robezam.
Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacija &8, ka automatiska datu kopigoSana cita
starpa var radit tieSus finan$u ietaupijumus pat 15 % apméra no slimnicas izdevumiem*. Tas
tiek panakts, izvairoties no izmaksam par datu ieguvi no papira formata un samazinot kltidas
informacijas parrakstiSana. Gaidams, ka ar1 talmedicina padaris veselibas apripes sistemas
efektivakas*®. 2018. gada tirgus p&tijuma par talmedicinu*’ tika pausts uzskats, ka tas tirgus
potencials ES ir spécigs, un tika paredz€ts, ka nakamajos gados ta pieaugs par kop&jo gada
pieauguma raditaju 14 % apméra. Kopuma veselibas datu primara lietojuma ieguvumus var
izteikt 5,5 miljardu EUR apmera 10 gadu laika*®, ieskaitot veselibas apriipes sniedz&u un
pacientu ietaupijumus veselibas izmaksas, pateicoties talmedicinas lielakai izmantoSanai,
atrakai veselibas datu parrobezu kopigoSanas ievieSanai, ka ar1 atrakai digitalas veselibas un
labjiites lietotnu tirgu izaugsmei.

Ar1 pétnieki giis labumu no ta, ka tiesaka veida varées iegiit piekluvi datiem Eiropas veselibas
datu telpas konteksta. legiistot piekluvi datiem ar veselibas datu piekluves struktiiru

4 Veselibas apriipes izdevumu statistika — statistikas skaidrojums (europa.eu).

4 https://www.oecd.org/health/health-systems/Empowering-Health-W orkforce-Digital-Revolution.pdf.
46 https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/8e56ede7-en.pdf?expires=1646391218&id=i d&accname=
guest&checksum=40DBOF3D91A7741CCOD072D9196F2AEE.

47 https://ec.europa.eu/health/system/files/2019-08/2018 provision marketstudy telemedicine en 0.pdf.
48 Saskana ar priekSlikuma ietekmes novertgjumu, 58. Ipp.
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palidzibu, vini vajadzés mazak laika un naudas, lai iegiitu piekriSanu dazadiem pétniecibas
projektiem. Bus vairak laika faktisko pétijumu veikSanai. P&tniekiem bis piekluve lieliem
veselibas datu krajumiem, jo Tpasi veselibas apriipes un realo pieradijumu (RP) datiem ar
augstaku datu kvalitati un atbilstibu FAIR principiem®, kas nepiecieSams medicinas
sasniegumiem. Papildus tam, kas jau ir pieejams Eiropas pétniecibas infrastruktiiras, pétnieki
vargs uzzinat, kadi dati ir pieejami, kura vieta un kada kvalitate. Ar piekluves struktiiras, kas
gada par datu privatumu, palidzibu piekluve datiem biis efektivaka un 1&taka.

Regulatoriem un politikas veidotajiem bus vieglak pieklit veselibas datiem sabiedribas
veselibas un vispargjas veselibas apripes sisttmu darbibas laba. Tas uzlabos pacientu un
plasakas sabiedribas veselibas rezultatus. Piem&ram, vid€ja lieluma ES wvalsti parskatot
dazadu zalu cenu samazinajumu lidz 5 %, pamatojoties uz labaku informaciju par zalu
iedarbigumu, varétu ietaupit 50 miljonus EUR gada>’. Sie ieguvumi raditu labaku piekluvi
veselibas apriipei, mazakas izmaksas, lielaku efektivitati, noturigakas veselibas sistémas,
jaunus pétijumus un inovaciju, ka art labaku politikas veidosanu.

Paredzams, ka Eiropas veselibas datu telpa ierosinatais risinajums veselibas datu sekundaram
lietojumam radis ievérojamu ekonomisko ieguvumu vismaz 5,4 miljardu EUR apmeéra
nakamo 10 gadu laika’®'. Sis ieguvums radisies tris galvenajas jomas:

e datu piekluves efektivitates pieaugums, jo lietotajiem, piem@ram, pé&tniekiem,
novatoriem, regulatoriem vai politikas veidotajiem ir 1&taka piekluve veselibas datiem
(3,4 miljardi EUR);

e lielaka informacijas parredzamiba politikas veidotajiem un regulatoriem
(0,8 miljardi EUR) un

e labaki rezultati pacientiem, veselibas apriipes sniedzgjiem un novatoriem, pateicoties
veselibas datu turpmakai atkalizmantoSanai. Tas bis iesp€jams, ja veselibas joma tiks
izstradati inovativi produkti un pakalpojumi, izmantojot datu ietilpigas tehnologijas,
piem&ram, uz maksligo intelektu balstitas sisteémas (1,2 miljardi EUR).

Nozare gis labumu no vienadiem sadarbsp&jas un dro$ibas standartiem un specifikacijam
visa Eiropa, kas atvérs jaunus tirgus, tostarp MVU. Ta giis labumu no lielakas elektronisko
veselibas datu pieejamibas, izmantojot iedzivotaju privatuma saglabaSanas mehanismus, to
skaita infrastruktiiras, kas ir uzticamas p&c uzbiives, ka arT anonimizacijas, apkopoSanas un
sinte€tisko datu izmantoSanu. Nozare ari giis labumu no datiem, kas tai var€tu palidzet
izstradat jaunas zales vai jaunas ar maksligo intelektu saistitas ierices. Apvienojuma ar
maksliga intelekta tehnologijam un piekluvi realajiem apstakliem (pieméram, izmantojot
testéSanas un eksperimentéSanas iespgjas), tas ieverojami veicinas inovaciju un paatrinas
jaunu profilaktisko pieeju un arstniecibas veidu atklasanu, izstradi un apstiprinasanu. Nozare
varés izmantot datus inovacijai, tadu produktu izstradei, kas varétu uzlabot cilvéku veselibu,
un jaunu un inovativu zalu un medicinisko iericu raZzoSanai, kas var palidzet sniegt labaku,
personalizétaku apripi. Tome&r bas aizliegts méginat velreiz identificét personas, kuru dati
tiek izmantoti. Turklat Eiropas veselibas datu telpas datus nevar izmantot, lai uzrunatu

4 FAIR principi: atrodamiba, piekllistamiba, sadarbspgja, atkalizmantojamiba (https://www.go-fair.org/fair-
principles/).

50 Saskana ar priekSlikuma ietekmes noveértgjumu, 56. Ipp.

5! Saskana ar priekSlikuma ietekmes novértgjumu, 58. Ipp.
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personas vai veselibas apriipes specialistus noliika pardot produktus vai veselibas
pakalpojumus, lai palielinatu apdroS§inasanas prémijas vai izstradatu kaitigus produktus.
Kopuma Eiropas veselibas datu telpa atbalsta nozari sabiedribai noderigu inovaciju radiSana,
taja pasa laika paturot veselibas datus drosiba.

6. FINANSEJUMA VAJADZIBAS UN PARKLAJUMS

Ieguldijumi digitalizacija ir ieguldijumi labaka veselibas apriipes sist€ma un miisu veselibas
sisttmas noturiba. ES un dalibvalstim ir kopa jasper Sis drosmigais solis. Lai Eiropas
veselibas datu telpa klutu par realitati, ir vajadzigs strauj$ progress veselibas apriipes
digitalizacija valstu limeni. Tas ietver ieguldijumus e-veselibas pacientu kart€s, talmedicina,
sadarbsp€ja, ka ar1 datu kvalitate, iestad€s un risinajumos veselibas datu sekundaram
lietojumam. Taja paSa laika, lai Tstenotu veselibas datu parrobezu izmantojumu ES, ir
nepiecieSamas ar1 sadarbspgjigas ES meroga infrastruktiiras.

Lai Eiropas veselibas datu telpa darbotos, finans€jumam ir janosedz $adas izmaksas:

1. infrastruktaru, t. i., valsts infrastruktiru, ievieSanu un darbibu valsts un ES Iimeni, ka
arl atbalstu ES vartejam un papildu ES pakalpojumiem, piemé&ram, dalibvalstu
savienoSanai ar infrastruktiiram, kuras atbalsta pacientu datu parrobezu kopigoSanu
galame@rka valsts valoda, atbalstot vairaku valstu p&tniecibas un politikas veidoSanas
projektus un atbilstibu kiberdrosibas un sadarbspgjas standartiem; un

2. FEiropas veselibas datu telpas parvaldibu, t. i., attiecigo struktiiru koordinaciju, kopigu
ricibu finanséSanu un atbalstu ES [imena sadarbibai;

3. tadu darbibu veikSanu, kas atbalsta sadarbspgju, persondatu aizsardzibu un datu
kvalitati, proti, datu kopigoSanas standartu un specifikaciju izstradi un atlasi, atbalstu
dalibvalstim datu kodéSana, atbalstu jaunu datu kategoriju standartizacijas izstradei
utt.

ES Iimen1 Eiropas veselibas datu telpas atbalstam ir pieejami 810 miljoni EUR. Vairak neka
330 miljoni EUR ir paredzéti Eiropas veselibas datu telpas darbibam un infrastruktiiram:
280 miljoni EUR programmas “ES — veselibai” ietvaros un papildu 50 miljoni EUR
programmas “Digitala Eiropa” ietvaros. Dalibvalstim bils pieejamas dotacijas:

1. lai paplasinatu MyHealth@EU, ieklaujot vairak dalibvalstu un jaunus pakalpojumus
(veselibas parskatus, e-receptes un e-izsniegSanu, att€lus, laboratorijas zinojumus un
slimnicas izrakstus), to skaita arT pacientu piekluvi vinu veselibas datiem. Programmas
“ES — veselibai” 2021. gada darba programma uzsaktais izméginajuma projekts palidz&s
pacientiem iegiit savus veselibas datus savos viedtalrunos galamérka valsts valoda;

2. lai sniegtu veselibas datu piekluves struktiiru pakalpojumus saistiba ar veselibas datu
sekundaru lietojumu. Programmas “ES — veselibai” 2021. gada darba programma
uzsaktais izméginajuma projekts atbalstis infrastruktiiras izstradi veselibas datu
sekundaram lietojumam.

Dalibvalstis un personas, kas ir iesaistitas Eiropas veselibas datu telpa, ka ari citas nozares
var izmantot vairak neka 480 miljonus EUR no programmas “Digitala Eiropa”, Eiropas
infrastruktiiras savienoSanas instrumenta un pamatprogrammas “Apvarsnis Eiropa”. Turklat
programma “Digitala Eiropa” atbalstis tadu infrastruktiiru ievieSanu, kas ir nepiecieSamas, lai
veselibas datus padaritu drosi pieejamus pari ES robezam un lai attistitu kop&jas datu telpas
(ar vairak neka 140 miljoniem EUR no 2021.-2022. gada darba programmam). Ja trukst
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fiziskas savienojamibas, Eiropas infrastruktiiras savienoSanas instruments veicinas makona
infrastruktiiru savstarp&ju savienosanu dalibvalstis, tostarp to, kuras ir vajadzigas Eiropas
veselibas datu telpa (130 miljoni EUR). Pamatprogramma ‘“Apvarsnis Eiropa” turpinas
atbalstit Eiropas veselibas datu telpas vajadzibas, izmantojot Ipasus p&tniecibas un inovacijas
projektus un koordinacijas un atbalsta darbibas, kas veérstas uz veselibas datu kvalitati un
sadarbsp€ju, ka arT izmantojot p&tniecibas infrastruktiras (lidz 2022. gadam pieskirti aptuveni
210 miljoni EUR).

Turklat dalibvalstis AtveseloSanas un noturibas mehanisma ietvaros ir paredzgjusas
12 miljardus EUR ieguldijumiem veseliba, taja skaita digitalaja veseliba un veselibas datu
sekundaraja lietojuma. Eiropas Regionalas attistibas fonds un [nvestEU piedava
papildinamibu papildu ieguldijumiem digitalaja veseliba, pamatojoties uz valstu vajadzibam.
Komisija ar tehniska atbalsta instrumenta starpniecibu pe&c pieprasijjuma arl atbalstis
dalibvalstis tadu stratégiju un ricibas planu izstradé un istenos$ana, kuru mérkis ir padarit
veselibas apriipes sist€mas sadarbspgjigas.

18



7. SECINAJUMS

Ta ka ES péc Covid-19 pandémijas ir kluvusi stipraka, vienotaka un labak sagatavota
turpmakam krizém, ir kluvis pilnigi skaidrs, ka, Eiropai saliedéjoties, sadarbojoties un
apvienojot resursus, var giit milzu panakumus.

Veselibas apriipes digitalizacija Eiropa ir izaicinajums, kuram spéciga Eiropas veselibas
savieniba ir nepiecieSama tada vienotiba mérku stenoSana un kopigi centieni, kas iedzivotaju
veselibu izvirza pirmaja vieta. Tas galvenais virzitajs bus Eiropas veselibas datu telpa.

Vel nepieredzeta ES sadarbiba digitalas veselibas joma Covid-19 krizes laika lava Eiropai
diktét globalos standartus, pieméram, saistiba ar ES digitalo Covid sertifikatu vai kontaktu
izsekoSanas un bridinasanas lietotném. Eiropai ir jabalstas uz Siem sasniegumiem un
jastiprina sadarbiba ar partnervalstim un starptautiskdm organizacijam un vado$a loma $aja
joma, lai izveidotu sp&cigakas globalas veselibas apriipes sistémas.

Tagad mums ir iesp€ja pariet uz citu paradigmu un izveidot vidi, kas veicina datu kopigosanu
un pieejamibu, balstoties uz uzticamibu un kop€jiem principiem, un visu ES iedzivotaju
kolektivajas interes€s patiesi izmantot veselibas datu iespgjas.

Sis projekts balstisies uz dro$u un uzticamu piekluvi datiem, kas pilniba atbilst ES
pamatvertibam.

Ta ir iesp&ja mums visiem ka individiem gt labumu no stiprakam tiesibam un aizsardzibas
pasakumiem attieciba uz misu veselibas datiem. Biis vienkar$ak pieklit miisu veselibas
datiem un kopigot tos ar citiem veselibas apriipes specialistiem bez nepiecieSamibas atkartoti
veikt vienas un tas pasSas parbaudes. Taja pasa laika vieglaka piekluve kvalitativiem,
sadarbsp€jigiem datiem veicinds arl inovaciju un jaunu arst€Sanas veidu, jaunu vakcinu un
personaliz&tas medicinas izstradi.

Isuma — mums ir iesp€ja atraisit veselibas datu ekonomikas potencialu.

Ir pienacis laiks izmantot So iesp&ju un padarit Eiropas veselibas datu telpu par realitati.
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