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Dotyczy: Zwiekszanie uczestnictwa dzieci i mtodziezy w sporcie w XXI wieku

w Europie
— Debata orientacyjna

Po konsultacjach na forum Grupy Roboczej ds. Sportu prezydencja sporzadzita zataczony
dokument, ktéry bedzie punktem wyjscia do debaty orientacyjnej majacej si¢ odby¢ na posiedzeniu

Rady ds. Edukacji, Mtodziezy, Kultury i Sportu w dniach 22-23 maja 2019 r.
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ZALACZNIK

Zwi¢kszanie uczestnictwa dzieci i mlodziezy w sporcie

w XXI wieku w Europie

Uprawianie sportu przynosi wiele dobrze udokumentowanych korzysci, zarbwno na poziomie
jednostki, jak 1ina poziomie spotecznym. Cho¢ pomiedzy poszczegdlnymi panstwami
cztonkowskimi wystgpuja roznice, to statystyki pokazuja jednak, ze — wusredniajac —
zainteresowanie uprawianiem sportu w UE maleje. Prawie jedna czwarta wszystkich mtodych
Europejczykow (w wieku 15-24 lat) nie uprawia zadnego sportu ani nie wykonuje ¢wiczen
fizycznych; wlatach 2009-2017 ten wskaznik braku aktywnos$ci wzrést o7 punktow
procentowych!. Na fakt, ze dzieci i mlodziez nie angazuja si¢ aktywnie w sport, wptywa wiele
czynnikow. Niniejszy dokument ma na celu przeanalizowanie kilku znich m.in. po to, by

zrozumie¢, w jaki sposob obecne tendencje moga wplyna¢ na udzial w sporcie w XXI wieku.

Po pierwsze konkurencja na ,,rynku rekreacji” — nakierowana na wptywanie na sposoby spedzania
wolnego czasu przez dzieci i mlodziez — moze by¢ duza, zwlaszcza jesli wzia¢ pod uwage wptyw
sektora rozrywki, szczegblnie jego segmentu cyfrowego. W wyniku postepoéw technologicznych,
ktére umozliwity zwigkszenie taczno$ci za posrednictwem szybkich sieci szerokopasmowych,
atrakcyjnos$¢ spedzania wolnego czasu w domu (np. granie w gry komputerowe, ogladanie tresci
audiowizualnych lub wchodzenie w interakcje z takimi tre§ciami) wzrosta; nalezy spodziewac sig,
ze w przysztosci mozliwosci w tym zakresie stang si¢ jeszcze bardziej atrakcyjne?. Technologia
moze roéwniez tworzy¢ nowe mozliwosci spedzania wolnego czasu dla dzieci i1mlodziezy
(np. ogladanie zawodow sportowych) 1 zwigkszy¢ korzystanie z mozliwosci juz istniejacych, jak ma
to miejsce w przypadku roznych, popularnych wsréd mtodych ludzi w UE, form uczestnictwa

w kulturze (np. zwigzanych z kinem, wystepami na zywo, obiektami kultury)3.

Specjalne badanie Eurobarometr na temat sportu i aktywnosci fizycznej: nr 334 (2010)
inr472 (2018).

2 Lopez Sintas, J., Rojas de Francisco, L., & Garcia Alvarez, E. (2017). Home-based digital
leisure: Doing the same leisure activities, but digital. [Cyfrowy wypoczynek w domu: te
same formy spedzania wolnego czasu, jednak wykonywane w przestrzeni cyfrowej]. Cogent
Social Sciences, http://dx.doi.org/10.1080/23311886.2017.1309741

Eurostat (2017), Culture statistics - cultural participation by socioeconomic background
[Statystyki dotyczace kultury — udziat w kulturze a sytuacja spoteczno-gospodarcza].
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Natomiast uprawianie sportu to nadal doswiadczenie ,,analogowe”, ktorego atrakcyjnos¢ zalezy
od istnienia, dostgpnosci ijakosci obiektow sportowych oraz interakcji spotecznych z cztonkami
zespotu 1 pracownikami sportowymi. Technologie rzeczywistosci rozszerzonej mogg potencjalnie
tworzy¢ w przysztosci nowe dyscypliny sportowe uwzgledniajace element aktywnosci fizyczne;,
ale obecnie ich wptyw jest co najmniej malo istotny. Dlatego tez, cho¢ zrdéznicowane spgdzanie
wolnego czasu odgrywa pozytywna rol¢ w rozwoju osobistym dzieci i mtodziezy, istnieje ryzyko,

ze w XXI wieku sport bedzie mie¢ mniejsze szanse na wnoszenie wktadu w ten proces.

Jednoczesnie koszty zwigzane 7 uprawianiem sportu s3 jednym z waznych czynnikow
warunkujacych uczestnictwo w sporcie, bez wzgledu na wiek uczestnikdw. Wysokos¢ sktadek,
jakie kluby sportowe pobierajg od swoich czlonkéw w celu prowadzenia zwyklej dziatalnosci,
anawet dokonywania inwestycji, gdy nie s3 w stanie uzyska¢ finansowania ze S$rodkow
publicznych lub znalez¢ prywatnego sponsora, moze mie¢ wptyw na decyzje poszczegdlnych osob,
czy zaangazowac si¢ w sport czy wybra¢ inng form¢ rozrywki. Czynnik ten ma roéwniez znaczenie
w przypadku uprawiania sportu w formie niezorganizowanej, gdzie kwestia kosztow ma znaczenie

— zwykle ich cato§¢ musza ponosi¢ pojedyncze osoby.

Analizujgc  kwestie ,ekonomii sportu”, nalezy réwniez bra¢ pod uwage coraz wiekszg
komercjalizacje sportu®. Z jednej strony sport wyczynowy przycigga duzg uwage mediow. Oprocz
generowania dochodow, taki rodzaj sportu moze inspirowaé ludzi, zwtaszcza dzieci, do rozpoczecia
uprawiania sportu. Z drugiej strony, jesli aspektom komercyjnym poswiegca si¢ zbyt duzo uwagi,
niektére organizacje sportowe moga w wigkszym stopniu nastawia¢ si¢ na przynoszace zyski
pozyskiwanie mtodych talentow na bardziej wyczynowe poziomy aktywno$ci sportowej, a mniej
interesowac si¢ popularyzowaniem sportu w celu wypelniania jego spotecznej iedukacyjnej

funkc;ji®.

Mechanizmy solidarnos$ci finansowej migdzy sportem wyczynowym a sportem masowym to jeden
ze sposobOw na zwigkszenie zdolnosci tego drugiego do propagowania aktywnego uczestnictwa
w sporcie. W kazdym razie z uwagi na obecne tendencje konieczne jest przeanalizowanie potrzeby
harmonizacji programéw dzialania na poziomie sportu wyczynowego 1 sportu masowego, z mysla

o przeciwdziataniu tendencji spadkowej w poziomach uczestnictwa w sporcie.

W 2017 r. rynek wydarzen sportowych o zasiggu §wiatowym mial wartos¢ 91 mld USD
,»1 oczekuje sig, ze warto$¢ ta bedzie rosngé, ze srednioroczng stopg wzrostu w wysokosci
3,6% w latach 2017-2021”. UNCTAD (2018), Competition issues in the sale of audiovisual
rights for major sporting events [Problemy w zakresie konkurencji przy sprzedazy praw
audiowizualnych do duzych imprez sportowych], analiza dostgpna pod adresem:
https://bit.ly/2PoJysq

Art. 165 ust. 1 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej.
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Inng kwestig, ktorg nalezy rozwazy¢ w niniejszej dyskusji, sa postawy i charakterystyka obecnych
pokolen dzieci i mlodzieiy; nalezy w szczeg6lnosci odpowiedzie¢ na pytanie, co motywuje je do
uprawiania sportu. Badania jakosciowe wskazuja, ze dzieci 1 nastolatki sg zainteresowane sportem,
poniewaz sprzyja on interakcjom spotecznym i otrzymywaniu spolecznego wsparcia, pomaga
utrzymywaé odpowiednia wage ciala, a przede wszystkim sprawia przyjemnos$¢. Ten ostatni

czynnik jest zwlaszcza obecny w sytuacjach, w ktorych nie ma wielkiej presji, by konkurowac

i wygrywac$.

Ponadto, cho¢ na pewno istnieje potrzeba przeprowadzenia wigkszej liczby badan socjologicznych,
niektore badania wskazujg, ze obecne pokolenia mtodych ludzi sg sklonne do uprawiania nie tylko
dobrze znanych dyscyplin sportowych, ale tez do angazowania si¢ w nowe dyscypliny’. W tym
konteks$cie wazne jest, by zrozumie¢, jak duzy jest stopien otwartosci europejskiego rynku
sportowego na nowe podmioty, tak by zwigksza¢ dostepne mozliwosci w zakresie przekonywania

przysztych pokolen miodych ludzi do wigkszej aktywnosci fizyczne;.

Z pewnoscia znaczaca cze$¢ dyskusji nalezy poswigci¢ grupom demograficznym, ktore tradycyjnie
charakteryzuja si¢ niewielkim uczestnictwem w sporcie — chodzi szczegdlnie o dziewczeta i mlode
kobiety, a takze osoby niepelnosprawne. Zorientowane na te grupy dziatania zaréwno na szczeblu
UE, jak ipanstw czlonkowskich moga zaowocowaé wigksza aktywnoS$cig przyszitych pokolen

mtodych Europejczykow.

Allender, S. et al. (2006), Understanding participation in sport and physical activity among
children and adults: a review of qualitative studies. [Zrozumie¢ uczestnictwo w sporcie

1 aktywnoS$ci fizycznej wsrdd dzieci i dorostych: przeglad badan jakosciowych.] Health
Education Research, Tom 21, nr 6, s. 826—835.

Changing the game: How gen Z is redefining sports, consumption & sponsorship [Zmiana
zasad gry: jak pokolenie Z definiuje na nowo sport, konsumpcje i ide¢ sponsoringu] (2018).
Analiza dostgpna tutaj:

8801/1/19 REV 1 ama/HOD/mf 4
TREE.1.B PL


http://www.whistlesports.com/uploads/1/1/6/3/116380751/whistle_gen_z_is_changing_the_game_2018.pdf

Ministrowie sg proszeni o wyrazenie opinii na temat kwestii poruszonych w niniejszym
dokumencie z mys$lag o wymianie dobrych praktyk i zaproponowaniu ewentualnych potencjalnych
rozwigzan politycznych, ktére moga przyczyni¢ si¢ do wigkszego zainteresowania europejskiej
mtodziezy sportem i wigkszego wen zaangazowania. Ponizsze pytania majg stuzy¢ do pokierowania

planowang dyskusja:

1. W jaki sposob organy publiczne iruch sportowy moga wspotpracowaé na szczeblu UE
i panstw cztonkowskich, by zwigksza¢ wskazniki uczestnictwa dzieci 1mtodziezy

w sporcie?

2. Jakie srodki mozna podja¢ na szczeblu UE w celu zwigkszenia powigzan migdzy sportem
wyczynowym a sportem masowym, tak by lepiej wspiera¢ spoteczng i edukacyjng funkcje
sportu?
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