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Az elndkség a sportmunkacsoporttal folytatott konzultaciot kovetden elkészitette €s benytjtja a
mellékelt vitaanyagot, amely az Oktatési, Ifjusagi, Kulturélis és Sportiigyi Tanacs 2019. méjus 22—

23-i iilésén folytatand6 irdnyado vita alapjaul szolgal majd.
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MELLEKLET

A gyermekek és fiatalok sportban valé részvételének fokozasa

a 21. szazadi Europaban

A sportolas bizonyitottan szamos elénnyel jar, mind egyéni, mind tarsadalmi szinten. A statisztikak
azonban azt mutatjdk, hogy — bar a helyzet tagallamonként kiilonb6z6 — az Eurdpai Unioban
dltalanossdagban csokken a sportolas iranti érdeklodés. A (15 és 24 év kozotti) eurdpai fiatalok
csaknem egynegyede nem végez semmilyen sporttevékenységet vagy testmozgast, és ez az arany
2009 és 2017 kozott 7 szazalékponttal nott!. Azt, hogy a gyermekek és a fiatalok miért nem vesznek
részt aktivan a sportban, szamos tényezd befolydsolja. E dokumentum célja, hogy feltarja e
tényezoket, segitve ezzel annak megértését is, hogy a jelenlegi tendencidk hogyan befolyasolhatjak

a sportolasi szokasokat a 21. szazadban.

El8szor is, erds verseny figyelheté meg a ,szabadiddpiacon”, amelynek célja befolydsolni azt,
hogy a gyermekek és a fiatalok mivel toltik a szabadidejiiket, figyelembe véve kiilondsen a
szorakoztatédgazat — ¢és mindenekel6tt a digitalis szegmens — eldretdrését. A technoldgiai
fejlédésnek koszonhetden — amely lehetdvé tette a megnovekedett dsszekapcesoltsagot széles savu
sebesség mellett — mar eddig is nétt és a jovOben varhatdan még inkabb ndéni fog az otthoni
szabadidds tevékenységek vonzereje (pl. szdmitogépes jatékok, audiovizualis tartalom megtekintése
és/vagy interaktiv felhasznalasa)®.. A technologia 0j lehetdségeket is teremthet a szabadidd
eltoltésére a gyermekek és a fiatalok szamara (példaul sporteseményeken nézdként valod részvétel),
¢és fokozhatja a mar 1étezd lehetdségekkel kapcsolatos élményeiket, hasonldan a kulturalis részvétel
kiilonbozd, az eurdpai fiatalok korében mar eddig is népszerti formaihoz (pl. mozi, ¢l eldadasok,

kulturalis helyszinek)3.

Eurobarométer tematikus felmérés a sportrol és a testmozgasrol, 334. (2010) és 472. (2018)
szam.

Jordi Lopez Sintas, Laura Rojas de Francisco és Ercilia. Garcia-Alvarez: Home-based
digital leisure: Doing the same leisure activities, but digital. Cogent Social Sciences,
http://dx.doi.org/10.1080/23311886.2017.1309741

Eurostat (2017), Kulturalis statisztikak — kulturalis részvétel tarsadalmi-gazdasagi hattér
szerint.
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Ezzel szemben a sport tovibbra is ,analog” tapasztalatot kindl, amelynek vonzereje a
sportlétesitmények rendelkezésre 4llasatol, igénybevehetdségétdl és mindségétdl, valamint a
csapattarsakkal €s a sportszemélyzet €rintett tagjaival valo tarsas kapcsolatoktol fiigg. A kiterjesztett
valosagon alapuld technologiak képesek lehetnek olyan 1) sportfajtdkat generalni, amelyek a
jovoben tényleges testmozgast is magukban foglalhatnak majd, de ezek hatasa jelenleg a legjobb
esetben is elhanyagolhatd. Ezért, annak ellenére, hogy a valtozatos szabadidés tevékenységek
pozitiv szerepet jatszanak a gyermekek és fiatalok személyes fejlédésében, fennall annak a

veszélye, hogy a sport egyre kevésbé fog hozzajarulni ehhez a 21. szdzadban.

Ugyanakkor a sportoldssal dsszefiiggo koltségek nagysdga is jelentds mértékben befolyasolja azt —
¢letkortol fliggetlentil —, hogy mennyien végeznek sporttevékenységet. Azt, hogy egy adott személy
mas szabadidds tevékenységekhez képest elényben részesiti-e a sportot, befolyasolhatja az is, hogy
a sportkluboknak — allami finanszirozas vagy maganszponzoroktol szarmazé tamogatas helyett —
milyen mértékben kell a tagjaik anyagi hozzajarulasat kérni mindennapi tevékenységeik vagy akar
beruhdzasaik finanszirozdsdhoz. Ugyanez a helyzet a nem szervezett keretek kozott végzett
sporttevékenységek esetében is, ahol szintén fontos szerepet jatszanak a koltségek, mivel azokat

jellemzden teljes mértékben az egyén viseli.

A ,sport kozgazdasdgtana” témakdrben a sport fokozodé piaci hasznositdsdnak? hatasait is
figyelembe kell venni. Egyrészrol, az élsport eseményeinek kozvetitése vonzd lehetdség a média
szamara. Ez pedig nemcsak bevételeket general, hanem sportolasra is Osztondzheti az egyéneket,
kiilonosen a gyermekeket. Masfeldl viszont, ha a kereskedelmi szempontok tulsdgosan nagy
hangsulyt kapnak, eléfordulhat, hogy a sportszervezetek mindenekel6tt a leginkabb kiemelkedd
fiatal tehetségek jovedelmezd kiakndzdsara Osszpontositanak, nem pedig a sportnak a

tarsadalomban és a nevelésben betoltott szerepére?.

Az élsport és a szabadiddsport kozotti pénziigyi szolidaritasi mechanizmusok eldsegithetik azt,
hogy a szabadiddsportok keretében minél tobben aktivan sportolhassanak. Mindenesetre, a jelenlegi
trendeket figyelembe véve meg kell vizsgédlni annak sziikségességét is, hogy a sportolas csokkend
tendencidja elleni fellépés keretében a jovOben Osszehangoltan kezeljilk az élsporttal €és a

szabadiddsporttal kapcsolatos kérdéseket.

4 A sportesemények globalis piaca 2017-ben 91 millidard USD értéket képviselt, a 2017 és
2021 kozotti idoszakban pedig a varakozasok szerint 3,6%-0s Osszetett éves novekedési ratat
produkdl majd. Forrds: UNCTAD (2018), Competition issues in the sale of audiovisual
rights for major sporting events; elérhetd a kovetkez6 cimen: https://bit.ly/2PoJysq

Az Eurépai Unid mitkddésérdl szolo szerzodés 165. cikkének (1) bekezdése.
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Egy tovabbi kérdés, amelyet az e témarol folytatott megbeszélések soran figyelembe kell venni, a
gyermekek és fiatalok jelenlegi generdcioinak attitiidjével és profiljaval kapcsolatos, konkrétabban
pedig azzal, hogy mi motivalja dket a sportoladsra. A kvalitativ kutatdsok azt mutatjak, hogy a
gyermekek és a tizenévesek azért érdeklédnek a sportolés irant, mivel az segiti a tarsas kapcsolatok
¢s a tarsas tamogatas kialakitasat, a testsulykontrollt, és mindenekeldtt a szorakozas forrasat jelenti.

Ez utobbi jellemzden akkor igaz, ha nincs verseny- és nyerési kényszer®.

Emellett néhany kutatds azt is megallapitotta — bar e tekintetben még mindenképpen tovéabbi
szociologiai kutatdsra lesz sziikség —, hogy a kdvetkez6 fiatal nemzedékek nemcsak a hagyomanyos
sportok, hanem a kialakuloban 1év6 0j sportagak irant is érdeklddnek’. Ezzel 6sszefliggésben fontos
megvizsgalni azt is, hogy az eurdpai sportpiacra ténylegesen milyen mértékben 1éphetnek be uj
szereplok, mivel ez eldsegitheti azt, hogy a fiatalok jovObeli generacioit meg lehessen gydzni az

aktivabb életmaod eldnyeirdl.

A megbeszélések soran nagy figyelmet kell forditani azokra a demografiai csoportokra is,
amelyekben hagyomanyosan alacsony a sportolasi arany: itt kiilondsen a lanyokra és a fiatal nokre,
valamint a fogyatékossdggal élokre kell gondolnunk. Az eurdpai fiatalok kovetkezd
nemzedékeinek aktivabb életmodjat 0sztondzhetik az e csoportokat eldtérbe helyezd unios és

tagallami szintli intézkedések.

6 S. Allender et al.: Understanding participation in sport and physical activity among children

and adults: a review of qualitative studies In: Health Education Research, 21/6, 826. o.
Changing the game: How gen Z is redefining sports, consumption & sponsorship, 2018. A
jelentés itt olvashato.
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Felkérjiik a minisztereket, hogy ismertessék allaspontjukat az e dokumentumban foglalt kérdésekkel
kapcsolatban, eldsegitve ezzel azoknak a bevalt gyakorlatoknak és lehetséges szakpolitikai
megoldasoknak a cseréjét, amelyek hozzajarulhatnak az eurdpai fiatalok sporttudatossaganak és
sportolasi aranyanak noveléséhez. A kovetkezd kérdésekkel iranymutatdst kivanunk adni az e

témaban folytatando megbeszélések strukturalasdhoz:

1. Hogyan miikodhetnek egyiitt a hatésagok és a sportmozgalom az EU és a tagallamok
szintjén annak érdekében, hogy noveljék a gyermekek és fiatalok sportban vald részvételi

aranyat?

2. Milyen intézkedések hozhatok unids szinten annak érdekében, hogy szorosabb legyen a
kapcsolat az élsport és a szabadidOsport kozott, segitve ezaltal a sport tarsadalomban és

nevelésben betoltott szerepének erdteljesebb tamogatasat?
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