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- Poliitiline moéttevahetus

Eesistujariik koostas pérast spordi toorithmaga konsulteerimist kdesolevale méarkusele lisatud
aruteludokumendi, mis esitatakse alusena 22.—23. mail 2019 toimuval ndukogu istungil (haridus,

noored, kultuur ja sport) peetavale poliitilisele mottevahetusele.
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LISA

Laste ja noorte spordis osalemise suurendamine

21. sajandi Euroopas

Spordiga tegelemisel on palju mitmesuguseid histi dokumenteeritud kasulikke tahke nii tiksikisiku
kui ka tihiskonna tasandil. Ometi nditab statistika, et kuigi olukord on eri litkmesriikides erinev,
keskmiselt huvi spordiga tegelemise vastu ELis viheneb. Peaaegu veerand koigist noortest
eurooplastest (vanuses 15-24 aastat) ei tegele lildse iihegi spordialaga ega kehalise tegevusega ning
mittetegelemise méiar on ajavahemikul 2009-2017 suurenenud 7 protsendipunkti!. Seda, miks
lapsed ja noored ei tegele aktiivselt spordiga, mojutavad mitu tegurit. Kéesolevas dokumendis
ptiitakse neist monda késitleda, et moista ka seda, kuidas praegused suundumused vdivad mojutada

osalemist spordis 21. sajandil.

Alustuseks tuleb oelda, et konkurents ,vaba aja sisustamise turul®, et mojutada seda, kuidas
lapsed ja noored veedavad oma vaba aega, vOib olla suur, eriti arvestades meelelahutussektori ja
eelkdige digitaalsektori survet. Tdnu tehnoloogia arengule, mis on vdimaldanud suurendada
ithenduvust lairibaiihenduse kiirusel, on suurenenud koduse vaba aja veetmise atraktiivsus (nt
arvutimingud, audiovisuaalse sisu vaatamine ja/voi interaktsioon sellega) ning voib eeldada, et see
muutub tulevikus veelgi huvipakkuvamaks?. Tehnoloogia vdib lastele ja noortele luua ka uusi vaba
aja veetmise voimalusi (nt spordi vaatamine) ning muuta paremaks olemasolevad vaba aja veetmise
voimalused, nagu see on ka kultuurisiindmustes osalemise eri vormide puhul (nt kino, etendused,

kultuuriobjektid), mis on ELi noorte hulgas populaarsed?.

1 Eurobaromeetri eriuuringud 334 (2010) ja 472 (2018) spordi ja kehalise aktiivsuse kohta.

2 Lopez Sintas, J., Rojas de Francisco, L., & Garcia Alvarez, E. (2017), ,,Home-based digital
leisure: Doing the same leisure activities, but digital“. Cogent Social Sciences,
http://dx.doi.org/10.1080/23311886.2017.1309741.

3 Eurostat (2017), ,,Kultuuristatistika — kultuuris osalemine sotsiaalmajanduse taustal.
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Seevastu pakub sport jitkuvalt ,,analoog-kogemust"”, mille atraktiivsus sdltub spordirajatiste
kittesaadavusest, ligipddsetavusest ja kvaliteedist ning sotsiaalsest suhtlemisest meeskonnakaaslaste
ja asjaomaste sporditodtajatega. Liitreaalsuse tehnoloogiatel voib olla potentsiaal luua tulevikus
uusi spordialasid, millel on ka fiiiisilise aktiivsuse komponent, kuid praegu on nende mdju parimal
juhul tdhtsusetu. Seetdttu, kuigi vaba aja tegevuste mitmekesisusel on positiivne roll laste ja noorte

isiklikus arengus, on oht, et spordil on 21. sajandil vihem vdimalusi sellele kaasa aidata.

Samal ajal on spordiga tegelemisega seotud kulud oluline tegur, mis miéirab kindlaks spordis
osalemise ulatuse, olenemata vanusest. See, mil méiédral peavad spordiklubid kiisima oma liikmetelt
rahalist toetust, et toetada oma igapdevategevust ja isegi investeeringuid, selle asemel, et nad
saaksid kasutada avaliku sektori rahalisi vahendeid voi tagada erasponsorlust, voib mojutada isiku
eelistust tegeleda muude harrastuste asemel spordiga. Sama kehtib mitteorganiseeritud
sportimisvoimaluste puhul, kus kuludel on tdhtsus, sest need kannab tavaliselt tdies ulatuses

Inimene ise.

,Spordimajanduse” osas tuleb arvesse vdtta ka spordi kasvava kommertsialiseerimise? mdju.
Uhest kiiljest meelitab tippsport ligi palju meediakajastust. Peale tulu loomise vdib see ka innustada
inimesi, eriti lapsi, sportima. Teisest kiiljest, kui tdhelepanu pooratakse liiga palju
kommertsaspektidele, voivad moned spordiorganisatsioonid olla rohkem orienteeritud noorte
talentide tulutoovale noppimisele kdrgemal tasemel harrastatava spordi jaoks ja tegeleda vihem

selle kiisimusega, kuidas saaks sport tdita oma sotsiaalset ja kasvatuslikku funktsiooni®.

Rahalised solidaarsusmehhanismid eliit- ja rohujuure tasandi spordi vahel on iiks viis, kuidas
suurendada viimase suutlikkust edendada aktiivset osalemist spordis. Vottes arvesse praeguseid
suundumusi, tuleb seoses spordis osalemise mééra langustrendi késitlemisega igal juhul analiilisida

vajadust tihtlustada tulevikus nii eliit- kui ka rohujuure tasandi spordi kavasid.

Ulemaailmse spordiiirituste turu iildine aastane kasvumiir on aastatel 2017-2021
eeldatavalt 3,6% ja selle turu suurus oli 2017. aastal 91 miljardit dollarit. UNCTAD (2018),
,Competition issues in the sale of audiovisual rights for major sporting events®, kéttesaadav
aadressil: https://bit.ly/2PoJysq.

Euroopa Liidu toimimise lepingu artikli 165 1dige 1.
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Veel iiks kiisimus, mida tuleb pracguses arutelus arvesse votta, on seotud laste ja noorte praeguste
polvkondade hoiakute ja profiiliga ning tipsemalt sellega, mis motiveerib neid sportima.
Kvalitatiivne uuring niitab, et lapsed ja teismelised on huvitatud spordiga tegelemisest, sest see
holbustab sotsiaalset suhtlust ja toetust, aitab kehakaalu kontrolli all hoida ja eelkdige pakub

naudingut. Viimane kehtib tavaliselt olukorras, kus surve vdistelda ja vdita on viike®.

Lisaks sellele, kuigi kindlasti on vaja rohkem sotsioloogilisi teadusuuringuid, deldakse noorte uute
polvkondade kohta mdnikord, et nad kalduvad jdrgima mitte ainult hdsti viljakujunenud
spordialasid, vaid ka esilekerkivaid spordialasid’. Sellega seoses on oluline mdista, mil mééral on
Euroopa sporditurg tegelikult avatud uutele spordiosalejatele, et suurendada vdimalusi, kuidas

veenda tulevasi noorte pdlvkondi olema aktiivsemad.

Kindlasti peaks mérkimisvddrne osa vestlusest olema piithendatud ka demograafilistele sektoritele,
mis on traditsiooniliselt spordis vihem osalenud — selles osas paistavad eriti silma tiidrukud ja
noored naised ning ka puuetega inimesed. Neile rithmadele rohku asetavad meetmed nii ELi kui ka

litkmesriikide tasandil voivad muuta tulevased noorte eurooplaste pdlvkonnad aktiivsemaks.

Allender, S. et al. (2006), ,,Understanding participation in sport and physical activity among
children and adults: a review of qualitative studies*. Health Education Research, Vol. 21,

nr 6, Ik 826-835.

,Changing the game: How gen Z is redefining sports, consumption & sponsorship (2018)*.
Aruanne on kéttesaadav siin.
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Ministritel palutakse esitada oma seisukohad seoses kédesolevas dokumendis esitatud teemadega, et
toetada heade tavade vahetamist ja voimalikke poliitilisi lahendusi, mis vdivad aidata suurendada
Euroopa noorte teadlikkust spordist ja nende osalemist selles. Allpool toodud kiisimused esitatakse

selleks, et monevorra suunata edasist arutelu.

1. Kuidas saavad avaliku sektori asutused ja spordiliikumine teha koostood ELi ja

litkkmesriikide tasandil, et suurendada laste ja noorte spordis osalemise madra?

2. Milliseid meetmeid saaks votta ELi tasandil, et tugevdada sidemeid eliit- ja rohujuure

tasandi spordi vahel, et toetada paremini spordi sotsiaalset ja kasvatuslikku funktsiooni?

8801/1/19 REV 1 tar/sel 5
TREE.1.B ET



		2019-05-07T12:20:49+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



