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— Orienterende debat

Efter hering af Sportsgruppen har formandskabet udarbejdet vedlagte oplaeeg som grundlag for den
orienterende debat pa samlingen i Radet for Uddannelse, Ungdom, Kultur og Sport den 22.-
.23. maj 2019.
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BILAG

Fremme af borns og unges deltagelse i sport i Europa i det 21. Arhundrede

At dyrke idrat er forbundet med en lang raekke veldokumenterede fordele, bade pa personligt og
samfundsmeessigt plan. Alligevel viser statistikken, at mens situationen veksler fra en medlemsstat
til en anden, er interessen for at dyrke idreet 1 gennemsnit faldende i EU. Nasten en fjerdedel af
alle unge europ@ere (15-24 ar) dyrker ingen idrat eller er ikke fysisk aktive overhovedet, og dette
tal er steget med 7 procentpoint fra 2009 til 2017'. Mange faktorer har betydning for, hvorfor bern
og unge ikke deltager aktivt i idreet. Dette opleg vil undersoge nogle af dem for ogsa at forsta,

hvordan nuvarende tendenser maske indvirker pd deltagelse i idraet 1 det 21. arhundrede.

For det forste kan konkurrencen pé fritidsmarkedet veere hej for at pavirke bern og unge og den
made, hvorpd de tilbringer deres fritid, serligt 1 betragtning af det pres, der er fra
underholdningsbranchen, og 1 sardeleshed det digitale segment. Som felge af teknologiske
fremskridt, der har gjort gget konnektivitet med bredbandshastighed mulig, er fritid hjemme (f.eks.
computerspil, det at se og/eller interagere med audiovisuelt indhold) blevet mere attraktivt, og det
kan forventes at blive endnu mere attraktivt i fremtiden?. Teknologien kan ogsd skabe nye
fritidsmuligheder for bern og unge (f.eks. at se pd sport) og fremme deres erfaring med eksisterende
muligheder, hvilket desuden er tilfeldet med forskellige former for kulturel deltagelse (f.eks.

biograf, liveoptreedener og kulturelle steder), der er populere blandt unge i EU3.

1 Serlig Eurobarometerunderseggelse om idreet og fysisk aktivitet 334 (2010) og 472 (2018).

2 Lopez Sintas, J., Rojas de Francisco, L., & Garcia Alvarez, E. (2017). Home-based digital
leisure: Doing the same leisure activities, but digital. Cogent Social Sciences,
http://dx.doi.org/10.1080/23311886.2017.1309741

3 Eurostat (2017), Culture statistics — cultural participation by socioeconomic background.
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I modsatning hertil tilbyder idrcet stadig en "analog" oplevelse, hvis tiltrekning athenger af
tilgeengeligheden af, adgangen til og kvaliteten af idretsfaciliteter og den sociale interaktion med
holdkammerater og det pageldende idretspersonale. Teknologier med udvidet virkelighed kan have
potentialet til at skabe nye idretter, der ogsd indeholder en komponent med fysisk aktivitet i
fremtiden, men her og nu er deres indflydelse i bedste fald ubetydelig. Mens forskelligartede
idreetsaktiviteter spiller en positiv rolle 1 berns og unges personlige udvikling, er der derfor en risiko

for, at idraet har faerre muligheder for at bidrage til dette i det 21. arhundrede.

Samtidig er omkostningerne forbundet med idreet en vigtig afgerende faktor for niveauet af
deltagelse, vanset alder. Det omfang, hvor idratsklubber skal bede om bidrag fra deres medlemmer
til at stotte deres daglige aktiviteter og endda investeringer snarere end at fa offentlig stette eller
sikre privat sponsorering, kan have indflydelse pé en persons preference for idreet i forhold til andre
fritidsaktiviteter. Det samme galder inden for ikkeorganiserede idratsmiljeer, hvor omkostninger

betyder noget, eftersom de typisk beres fuldt ud af udeveren.

Hvad angar emnet "sportsgkonomi", skal indvirkningen af den forggede kommercialisering af
idraet’ ogsa tages i betragtning. P4 den ene side far eliteidreet meget mediedaekning. Ud over at det
skaber indkomst, kan det ogsa inspirere mennesker, iser bern, til at starte pa at dyrke idraet. Hvis
der pa den anden side er for meget fokus pd kommercielle aspekter, kan nogle idratsorganisationer
vare mere orienteret mod en rentabel dyrkelse af unge talenter til topidraet og bekymre sig mindre

om at udvikle sport til at opfylde en social og uddannende funktion3.

Finansielle solidaritetsmekanismer mellem eliteidreet og breddeidraet er en made, hvorpa man kan
fremme sidstnevntes evne til at stotte aktiv deltagelse i1 idraet. 1 lyset af de nuvarende
udviklingstendenser skal behovet for at harmonisere dagsordenerne for eliteidraetten og
breddeidraetten fremover under alle omstaendigheder analyseres med henblik pa at tage hand om den

nedadgdende tendens for sd vidt angér deltagelse 1 idrat.

4 Mens det 14 pd 91 mia. USD i 2017, forventes "verdensmarkedet for idraetsbegivenheder at
stige med en samlet arlig vaekstrate pa 3,6 % 1 2017-2021". UNCTAD (2018), Competition
issues in the sale of audiovisual rights for major sporting events — findes pa:
https://bit.ly/2PoJysq.

S Artikel 165, stk. 1, i traktaten om Den Europaiske Unions funktionsmade.
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Et andet sporgsmél, der skal tages 1 betragtning 1 den aktuelle dreftelse, relaterer til indstillingen
hos og profiler pa born og unge i nuveerende generationer, og mere specifikt, hvad der motiverer
dem til at dyrke idret. Kvalitativ forskning viser, at bern og teenagere er interesserede i idraet, fordi
det fremmer social interaktion og stette, hjelper til at styre vaegten og frem for alt er en kilde til

glaede. Det sidste galder typisk, nar presset til at konkurrere og vinde er lille®.

Eftersom der bestemt er behov for sociologisk forskning, beskrives den naste generation af unge
derudover nogle gange som varende tilbgjelig til ikke kun at folge veletablerede idraetsgrene, men
ogsé helt nye’. I den sammenhang er det vigtigt at forstd, i hvilken udtreekning det europeiske
marked for sport rent faktisk er abent for nye idratsakterer med henblik pa at ege mulighederne for

at overbevise kommende generationer af unge om at vere mere aktive.

En vasentlig del af droftelserne ber bestemt ogsa tilegnes de demografiske sektorer, der traditionelt
har en ringe idraetsdeltagelse - piger og unge kvinder og ogsa personer med handicap er sxrligt
igjnefaldende her. Handling pa bdde EU- og medlemsstatsniveau, der satter fokus pa disse grupper,

kan fore til mere aktive fremtidige generationer af unge europaere.

Allender, S. o.a. (2006), Understanding participation in sport and physical activity among
children and adults: a review of qualitative studies. Health Education Research, bd. 21, nr. 6,

s. 826-835.

7 Changing the game: How gen Z is redefining sports, consumption & sponsorship (2018).
Rapporten findes her.
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Ministrene opfordres venligst til at udtrykke deres synspunkter med hensyn til elementer, der
prasenteres 1 dette opleeg, med det formal at stotte udvekslingen af god praksis og mulige politiske
losninger, der kan bidrage til en europaisk ungdom, der er mere engageret i og bevidst om idret.
Spergsmélene nedenfor er blevet udformet med henblik pd at give retningslinjer til efterfelgende

droftelser:

1. Hvordan kan offentlige myndigheder og idratsbevagelser samarbejde pd EU- og

medlemsstatsniveau for at styrke berns og unges deltagelse i idreet?

2. Hyvilke foranstaltninger kan der traeffes pa EU-niveau for at styrke forbindelserne mellem
eliteidreet og breddeidraet med henblik pa bedre at stette idrattens sociale og uddannende

funktion?
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