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Objet: ANNEXE au REGLEMENT (UE) .../... DE LA COMMISSION modifiant

le réglement (UE) n°® 432/2012 établissant une liste des allégations de
santé autorisées portant sur les denrées alimentaires, autres que celles
faisant référence a la réduction du risque de maladie ainsi qu'au
développement et a la santé infantiles

Les délégations trouveront ci-joint le document D044599/02 - Annexe 1.
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ANNEXE
au

REGLEMENT (UE) .../... DE LA COMMISSION
modifiant le réglement (UE) n°® 432/2012 établissant une liste des allégations de santé

autorisées portant sur les denrées alimentaires, autres que celles faisant référence
a la réduction du risque de maladie ainsi qu’au développement et a la santé infantiles
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ANNEXE

A P’annexe du réglement (UE) n® 432/2012, les entrées suivantes sont insérées dans 1’ordre alphabétique:

Conditions

dutilisation de | Numéro
. utilisation de la 5
Nutriment, denrée alimentaire Centrce
substance, denrée et/ou restrictions a Numéro du ctO(;;Zsspl(:;fisztl:
alimentaire ou Allégation Conditions d’utilisation de I’allégation RSN Journal de g
catégorie de denrées cette utilisation et/ou PEFSA conso!lde‘e
alimentaires mention ou oA o
. b
avertissement PEFSA pour
supplémentaire ¢valuation
L’allégation peut é&tre utilisée si le
consommateur est informeé:
s L’allégation ne peut
- que Deffet bénéfique est obtenu par un | galo P
. étre utilisée que pour
apport en caféine de 3 mg/kg de masse .
. des denrées
. . corporelle au moins une heure avant . .
La caféine contribue Pexercice. 4 la  condition e e alimentaires
«Caféine a l’augmentation de ’ L L q’ .. | exclusivement 2011, 9(4):2053 737, 1486
, consommateur régulier de caféine n’en ait | _, .
I’endurance . " réservées aux adultes
pas consommé dans les 24 heures précédant
) . effectuant des
la consommation du produit; :
exercices

- qu’il est recommandé de ne pas dépasser
une consommation journaliére de 400 mg de
caféine, toutes sources confondues.

d’endurance.
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Conditions

o gels ge Numéro
Nutriment, denrée alimentaire M
substance, denrée . . N Numéro du corresponflan
. . L .. o pere e N et/ou restrictions a t dans la liste
alimentaire ou Allégation Conditions d’utilisation de I’allégation R Journal de Ly
catégorie de denrées cette utilisation et/ou PEFSA COHSO!Ide‘e
alimentaires mention ou oA
avertissement PEFSA pour
supplémentaire ¢valuation
L’allégation peut é&tre utilisée si le
consommateur est informé:
, s L’allégation ne peut
- que Deffet bénéfique est obtenu par un | galo P
- étre utilisée que pour
apport en caféine de 3 mg/kg de masse .
- . . des denrées
La caféine contribue corporelle au moins une heure avant . .
a l’augmentation de I’exercice, a la condition que le alimentaires
Caféine o ’ Yy e \ .. | exclusivement 2011, 9(4):2053 1488
la capacité¢ | consommateur régulier de caféine n’en ait | _, ;
) . " réservées aux adultes
d’endurance pas consommé dans les 12 heures précédant
. . effectuant des
la consommation du produit; :
exercices
- qu’il est recommandé de ne pas dépasser d"endurance.
une consommation journaliére de 400 mg de
caféine, toutes sources confondues.
L’allégation ne peut étre utilisée que pour une
denrée alimentaire contenant au minimum
75 mg de caféine par portion quantifiée et au | L’allégation ne peut
- . maximum 200mg en une prise unique. | étre utilisée pour des 736, 1101,
La caféine contribue | ., .., . R 0 . , . .
. L1 . L’allégation peut étre utilisée si le | denrées alimentaires 1187, 1485,
Caféine a l’augmentation de : , . . 2011, 9(4):2054
.. consommateur est informé qu’il est | destinées aux enfants, 1491, 2063,
la vigilance , , .
recommandé de ne pas dépasser une |y compris les 2103
consommation journaliecre de 400 mg de | adolescents.

caféine, toutes sources confondues (200 mg
pour les femmes enceintes ou allaitantes).
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Conditions

dutilisation de 1 Numéro
Nutriment, denrée alimentaire M
substance, denrée et/ou restrictions a Numéro du ctO(;;flssligliflsi:
alimentaire ou Allégation Conditions d’utilisation de I’allégation RSN Journal de g
catégorie de denrées cette utilisation et/ou PEFSA COHSO!Ide‘e
alimentaires mention ou oA
avertissement PEFSA pour
supplémentaire ¢valuation
L’allégation ne peut étre utilisée que pour une
denrée alimentaire contenant au minimum
75 mg de caféine par portion quantifiée et au | L’allégation ne peut
. . maximum 200mg en une prise unique. | étre utilisée pour des
La caféine contribue | ., .., .. R 0 . , . .
. L1 . L’allégation peut étre utilisée si le | denrées alimentaires 736, 1485,
Caféine a l’augmentation de : , . . 2011, 9(4):2054
. consommateur est informé qu’il est | destinées aux enfants, 1491, 2375»
la concentration , , .
recommandé de ne pas dépasser une |y compris les
consommation journaliecre de 400 mg de | adolescents.

caféine, toutes sources confondues (200 mg
pour les femmes enceintes ou allaitantes).
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