
 

8681/16 ADD 1  ipj  
 DGB 3B  DA 
 

 

 
Rådet for 
Den Europæiske Union  

 
 
 
 
 
 
Bruxelles, den 4. maj 2016 
(OR. en) 
 
 
8681/16 
ADD 1 
 
 
 
DENLEG 41 
AGRI 240 
SAN 173 

 

 

  

  

 

FØLGESKRIVELSE 
fra: Europa-Kommissionen 
modtaget: 4. maj 2016 
til: Generalsekretariatet for Rådet 
Komm. dok. nr.: D044599/02 - Bilag 1 
Vedr.: BILAG til KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) …/… om ændring af 

forordning (EU) nr. 432/2012 om fastlæggelse af en liste over andre tilladte 
sundhedsanprisninger af fødevarer end dem, der henviser til en reduceret 
risiko for sygdom og til børns udvikling og sundhed 

  

Hermed følger til delegationerne dokument - D044599/02 - Bilag 1. 

 

Bilag: D044599/02 - Bilag 1 



 

DA    DA 

 
 

 
EUROPA-
KOMMISSIONEN  

Bruxelles, den XXX  
SANTE/12128/2015 ANNEX Rev. 1 
(POOL/E1/2015/12128/12128R1-EN 
ANNEX.doc) D044599/02 
[…](2016) XXX draft 

ANNEX 1 

  

BILAG 

til 

KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) …/… 

om ændring af forordning (EU) nr. 432/2012 om fastlæggelse af en liste over andre 
tilladte sundhedsanprisninger af fødevarer end dem, der henviser til en reduceret risiko 

for sygdom og til børns udvikling og sundhed 
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BILAG 

I bilaget til forordning (EU) nr. 432/2012 indsættes følgende registreringer i alfabetisk rækkefølge: 

Næringsstof, andet 
stof, fødevare eller 
fødevarekategori 

Anprisning Betingelser for anvendelsen af anprisningen 

Betingelser og/eller 
begrænsninger for 

anvendelsen af 
fødevaren og/eller 

supplerende 
erklæringer eller 

advarsler 

EFSA Journal 

Registrerings
nummer i den 
konsoliderede 
liste, som er 

forelagt EFSA 
til vurdering 

"Coffein 
Coffein bidrager til at 
øge 
udholdenhedspræstati
onen 

For at anprisningen skal kunne anvendes, skal 
forbrugerne informeres om, at: 

- den gavnlige effekt opnås ved indtag af 3 
mg coffein pr.kg legemsvægt mindst en time 
før træning, og kun hvis anden indtagelse af 
coffein undgås i mindst 24 timer inden 
indtagelsen af produktet for forbrugere, der 
sædvanligvis indtager coffein 

- det anbefales, at det daglige indtag af 
coffein fra alle kilder ikke overstiger 400 
mg. 

Anprisningen må kun 
anvendes for fødevarer, 
der udelukkende 
henvender sig til 
voksne, der udøver 
udholdenhedstræning. 

2011;9(4):2053 737, 1486 
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Næringsstof, andet 
stof, fødevare eller 
fødevarekategori 

Anprisning Betingelser for anvendelsen af anprisningen 

Betingelser og/eller 
begrænsninger for 

anvendelsen af 
fødevaren og/eller 

supplerende 
erklæringer eller 

advarsler 

EFSA Journal 

Registrerings
nummer i den 
konsoliderede 
liste, som er 

forelagt EFSA 
til vurdering 

Coffein 
Coffein bidrager til 
en øget 
udholdenhedskapacit
et  

For at anprisningen skal kunne anvendes, skal 
forbrugerne informeres om, at: 

- den gavnlige effekt opnås ved indtag af 3 
mg coffein pr.kg legemsvægt mindst en time 
før træning, og kun hvis anden indtagelse af 
coffein undgås i mindst 12 timer inden 
indtagelsen af produktet for forbrugere, der 
sædvanligvis indtager coffein 

- det anbefales, at det daglige indtag af 
coffein fra alle kilder ikke overstiger 400 
mg. 

Anprisningen må kun 
anvendes for fødevarer, 
der udelukkende 
henvender sig til 
voksne, der udøver 
udholdenhedstræning. 

2011;9(4):2053 1488 

Coffein Coffein hjælper til at 
opnå øget årvågenhed 

Anprisningen må kun anvendes for fødevarer, 
der indeholder mindst 75 mg coffein pr. 
kvantificeret portion og ikke mere end 200 mg 
i et enkelt indtag. For at anprisningen skal 
kunne anvendes, skal forbrugerne informeres 
om, at det anbefales ikke at overskride et 
dagligt indtag på 400 mg coffein fra alle kilder 
(200 mg for gravide eller ammende kvinder). 

Anprisningen må ikke 
anvendes for fødevarer, 
der henvender sig til 
børn, herunder unge. 

2011;9(4):2054 
736, 1101, 

1187, 1485, 
1491, 2063, 

2103 
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Næringsstof, andet 
stof, fødevare eller 
fødevarekategori 

Anprisning Betingelser for anvendelsen af anprisningen 

Betingelser og/eller 
begrænsninger for 

anvendelsen af 
fødevaren og/eller 

supplerende 
erklæringer eller 

advarsler 

EFSA Journal 

Registrerings
nummer i den 
konsoliderede 
liste, som er 

forelagt EFSA 
til vurdering 

Coffein 
Coffein hjælper til at 
forbedre 
koncentrationen 

Anprisningen må kun anvendes for fødevarer, 
der indeholder mindst 75 mg coffein pr. 
kvantificeret portion og ikke mere end 200 mg 
i et enkelt indtag. For at anprisningen skal 
kunne anvendes, skal forbrugerne informeres 
om, at det anbefales ikke at overskride et 
dagligt indtag på 400 mg coffein fra alle kilder 
(200 mg for gravide eller ammende kvinder). 

Anprisningen må ikke 
anvendes for fødevarer, 
der henvender sig til 
børn, herunder unge. 

2011;9(4):2054 736, 1485, 
1491, 2375" 

 


