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1. IVADAS
Pasaulin¢ COVID-19 pandemija nesibaigg. Ir toliau biitina iSlikti budriems ir pasirengusiems.

Skirtingose Europos vietose uzsikrétimy skaifius nevienodas, taciau net jam augant susirgimo
sunkia ligos forma ar mirties atvejai retesni nei anksciau. Uzsikrétus Siuo metu vyraujancia omikron
atmaina sergama lengvesne ligos forma nei uzsikrétus ankstesnémis atmainomis. Gyventojy
imunitetas virusui, jgimtas arba jgytas dé¢l skiepijimosi, taip pat labai sustipréjo.

Remiantis pastaryjy dvejy mety patirtimi galima manyti, kad vasaros ménesiais uzsikrétimo atvejy
greiCiausiai bus maziau. Todél tikétina, kad su pandemija susijes spaudimas per ateinancius
meénesius mazés. D¢l to turima labai reikalinga galimybé pasirengti galimiems pandeminiams
antpludziams ateityje. Kad visapusiskai pasinaudotume Sia galimybe pasirengti Siam rudeniui ir
ziemai bei tolesniems laikotarpiams, turime veikti greitai ir iSvien.

Visame pasaulyje vis dar registruojami milijonai uzsikrétimo atvejy. Dideliam skai¢iui zmoniy
visame pasaulyje taikomos izoliavimo priemonés. Vis dar daug jy serga COVID-19 arba nuo Sios
ligos mirsta. D¢l imuniteto infekcijai silpnéjimo ir galimo sezoniSkumo, susijusio su uzsikrétimy
skaiCiaus augimu ziema, did¢ja tikimybe, kad atsiras ir iSplis naujos COVID-19 sukelianc¢io viruso
SARS-CoV-2 atmainos.

Atsizvelgdamos | tai, kelios valstybés narés pradéjo jgyvendinti naujus tebesitgsiancios COVID-19
pandemijos valdymo metodus, kuriais siekiama tvaraus ir atsparaus atsigavimo.

Nors valdydamos tebesitesian¢ia pandemijg valstybés narés jgyvendina naujus metodus, tikétina,
kad dél fragmentisky pasirengimo ir reagavimo strategijy bus mazinama nauda, iki Siol gauta dél
sveikatos saugumo priemoniy koordinavimo visoje ES. Jgyvendinant ES vakciny strategija
uztikrinta galimybé visiems gauti reikiama kiekj saugiy ir veiksmingy vakciny. PSO ir Europos ligy
prevencijos ir kontrolés centras (ECDC) nustate, kad del COVID-19 vakcinos i§gelbéta beveik pusé
milijono gyvybiy visoje Europoje' ir i§ esmés uzkirstas kelias sunkiai ligos formai.

Vieningomis ES pastangomis uZtikrintas bendrosios rinkos veikimas, kuo labiau sumaZinti su
kelionémis susij¢ apribojimai ir sutelkti ypatingos svarbos produkty gamybos pajégumai sutrikus
tieckimo grandinéms, o visa tai pasiekti pavyko dél nepaliaujamo pirminés grandies specialisty
darbo. Siame naujame pandemijos etape ir vél bus biitina koordinuoti pastangas.

Siame komunikate pateikiamas pandemijos valdymo metodas, taikytinas artimiausiais ménesiais
pereinant nuo ekstremaliosios padéties prie tvaresnio rezimo. Jame valstybés narés raginamos iki
rudens imtis sékmingu ES masto pasirengimo ir reagavimo pastangy sveikatos srityje koordinavimu
grindZiamy veiksmy. Bendras tikslas turéty biti visuomenés sveikatos apsauga, kartu iSlaikant
visuomeng ir ekonomika atviras ir atsparias.

2. DABARTINES APLINKYBES IR SUNKUMAI

Artéjant rudeniui skiepijimo srityje susirtipinimg kelia du aspektai: nedidéjanti ir (arba) neoptimali
skiepijimo apreéptis keliose ES valstybése narése ir mazesnis vakcinos veiksmingumas asmenims,
kurie dar negavo stiprinamosios dozés. Daugiau kaip 90 mlin. skiepijimo reikalavimus atitinkanc¢iy
asmeny ES ir EEE? vis dar yra nepaskiepyti, jskaitant apie 9 mln. asmeny, kuriems 60 ir daugiau
mety, todel didé¢ja mirtingumo ir naujy atmainy atsiradimo rizika. Be to, skiepijimo apréptis

1 https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/who-ecdc-nearly-half-million-lives-saved-covid-19-

vaccination.
2 | §j skaiciy jtraukti visi asmenys, atitinkantys skiepijimo reikalavimus, iSskyrus jaunesnius nei 5 mety vaikus.



skirtingose ES ir EEE valstybése narése labai skiriasi. Kai kuriose Salyse beveik 85 proc. visy
gyventojy baigé visg pirminio skiepijimo kursa, o kitose Salyse Sis skai¢ius mazesnis nei 50 proc.
Antra, stiprinamgja doz¢ gavusiy vyresniy nei 18 mety suaugusiyjy procentiné dalis ES ir EEE
nebeauga ir §iuo metu siekia apie 64 proc.>

Nors nuspéti, kaip ateityje klostysis pandemija sunku, d¢l vieno dalyko galime biiti tikri — COVID-
19 niekur nedings. Virusas toliau vystysis ir labai tikétina, kad atsiras naujy atmainy. Reaguodami j
tai turime iSlikti labai gerai pasirenge COVID-19 protrikiams ir naujy viruso atmainy atsiradimui,
taip pat didinti skiepijimo apréptj, imdamiesi tikslingy pastangy skatinti skiepytis tuos, kurie vis dar
nepasiskiepije.

Salys stengiasi keisti savo tyrimo strategijas, pvz., tyrimy pastangas sutelkdamos j atvejus, kai
sergama sunkia ligos forma, ir asmenis, kuriems gresia pavojus sirgti sunkia ligos forma. Tikétina,
kad d¢l Siy pokyciy asmeny, kuriems taikomi tyrimai, apréptis valstybése narése sumazés. D¢l to
bus sunkiau aiskinti epidemiologinius duomenis. Todé¢l labai svarbu, kad naujos tyrimo strategijos
biity parengtos taip, kad jomis biity uztikrinamas reprezentatyvumas ir taip bty teikiami naudingi
duomenys apie epidemiologine tendencija.

Sios pastangos yra svarbios dar ir dél to, kad sveikata ir ekonominé gerové yra tarpusavyje
susijusios. Tarptautinis valiutos fondas apskaiciavo, kad dél pandemijos patirtas pasaulinis
ekonominis nuostolis siekia 12,25 trln. EUR*. Precedento neturin¢iomis ekonominémis ir
biudzetinémis priemonémis pavyko 1§ esmés suSvelninti ekonominj ir socialinj poveiki.
Pasirengimas uztikrinti sveikatos sauguma ir atsparios sveikatos ir socialinés apsaugos sistemos —
tai investicija 1 ekonomikos augima, stabilumg ir ekonominj atsparumg. Tai dar kartg patvirtina
pastaryjy savaiciy jvykiai Kinijoje, kur, susidiirus su spar¢iu uzsikrétimo atvejy augimu, vél
pradétos taikyti grieztos priemonés, primenancios taikytasias pandemijos pradzioje. 2022 m.
balandzio mén. pradzioje deSimtims milijony zmoniy Kinijoje buvo taikomos grieztos izoliavimo
priemonegs. I$ pirminiy duomeny matyti, kad daromas poveikis logistikos ir sandéliavimo srityse,
taip pat kai kuriems pagrindiniams tiekéjams, pavyzdziui, veikiantiems elektronikos sektoriuje,
kurie laikinai sustabdé gamyba. Susidiirus su padétimi, kokia Siuo metu yra Kinijoje, galéty padideti
rizika, kad pasaulio ekonomikai ir pasaulinéms vertés grandinéms, taip pat strateginiy produkty,
nuo kuriy ES priklauso, tiekimui i§ Kinijos bus daromas neigiamas poveikis®. Tiekimo grandinés
atsparumas turi i§likti prioritetu.

Per pastaruosius dvejus metus jsitikinome, koks svarbus atspariy tiekimo grandiniy vaidmuo
reaguojant ] pandemija. Stebédama vakcinoms reikalingy svarbiausiy zaliavy tiekimo grandines,
remdama ES gamybos pajégumy didinimg ir glaudZiai bendradarbiaudama su tarptautiniais
partneriais, Komisijos vakciny gamybos pramoneés plétros darbo grupé paSalino tiekimo grandinés
klititis ir parémé precedento neturint] gamybos pajégumy didinimg. Kadangi kliticiy ir toliau gali
kilti, testi $i darbg yra labai svarbu.

Visuomenés sveikata ir bendri, koordinuojami pasirengimo ir reagavimo pajégumai turi likti vienu
ekonomikos augimo pandemijos amziuje. Be to, reikia gerinti sveikatos prieziiiros sistemy kokybe¢
ir atsparumg, visy pirma maziausiai iS$sivysciusiuose regionuose, kurivose su COVID-19 susijes
mirtingumas buvo didesnis nei labiau iSsivysCiusiuose regionuose, kaip nurodyta 8-ojoje

3 ECDC, skiepijimosi nuo CovID-19 apimties sekimo priemoné,
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#age-group-tab.

4 https://www.imf.org/en/Publications/WEOQ/Issues/2022/01/25/world-economic-outlook-update-january-
2022.

5 Pvz., veikliyjy vaistiniy medziagy, IT komponenty, svarbiausiy zaliavy ir asmeninés apsaugos priemoniy.


https://www.imf.org/en/Publications/WEO/Issues/2022/01/25/world-economic-outlook-update-january-2022

Sanglaudos ataskaitoje®. Siuo tikslu nacionalinés valdZios institucijos gali naudotis sanglaudos
fondais. 2014-2020 m. laikotarpiu didel¢ ESF finansavimo dalis buvo skiriama sveikatos prieziiiros
ir socialinéms paslaugoms remti, o naudojant ERPF paramg iki Siol pastatytose arba atnaujintose
sveikatos prieziiiros jstaigose 53,3 mln. Zmoniy buvo teikiamos aukstesnés kokybés paslaugos.

D¢l Rusijos karinés agresijos prieS Ukraing ateinanciais ménesiais valstybiy nariy sveikatos
prieziiiros sistemoms bus daromas papildomas spaudimas. Daugelis i§ milijony zmoniy, priversty
palikti Ukraing, yra pazeidziami ir jiems reikia skubios pagalbos, ypa¢ psichologings, 1étiniy ligy
gydymo ir jprastos sveikatos priezitiros, pvz., vaiky skiepijimo. Reikia sudaryti salygas
pabégeliams ir perkeltiesiems asmenims naudotis sveikatos priezitros paslaugomis, jskaitant
skiepijima nuo COVID-19, taip pat psichologing ir psichosocialing pagalba.

Reagavimo | nelaimes koordinavimo centras koordinuoja jvairius veiksmus Ukrainoje ir jos
kaimyninése $alyse, kad biity sprendziamos dél karo kilusios ekstremalios sveikatai situacijos’.
Pavyzdziui, Komisija sukiiré specialy Europos solidarumo mechanizmg, kurj jgyvendinant
valstybés narés gali praSyti paramos perkeliant pacientus, kuriems reikalingas specializuotas
gydymas ir priezitira ligoninéje. ES valstybés narés ir sveikatos prieziiiros specialistai taip pat
vadovaujasi ECDC veiklos rekomendacijomis®, sickdami uzkirsti kelig infekcinéms ligoms ir jas
kontroliuoti susidirus su tokiomis situacijomis, kad bty galima testi jprastines perkeltyjy asmeny

skiepijimo programas, taip pat skiepijimg nuo COVID-19 ir kity ligy.

Komisija taip pat atidziai vertina galimas bisimas grésmes sveikatai ir medicininiy atsako
priemoniy pakankamuma ir prieinamuma, siekiant patenkinti konkrecius su sveikata susijusius
poreikius, kilusius dél Rusijos jsiverzimo ] Ukraing ir joje tebesitgsianc¢io karo. Padidinus
paskiepyty zmoniy, jskaitant pabégélius, skaiCiy, bus padedama mazinti spaudimg, su kuriuo
susiduriama miisy sveikatos priezitiros sistemose. D¢l to didés galimybés suteikti pagalba nuo karo
bégantiems suzeistiems, létinémis ligomis sergantiems ar psichologiskai traumuotiems
pabégéliams.

3. ISLIKTI BUDRIEMS

Atsizvelgiant | Siuos sunkumus, su kuriais ir toliau susiduriama, biisima COVID-19 pandemijos
eiga ir jos naSta visuomenei ateinanciais metais priklausys nuo dabar priimamy sprendimy.

Valstybés narés turéty pasinaudoti Siuo laikotarpiu, kad sustiprinty vykdomg steb¢jima, savo
sveikatos prieziliros sistemas ir bendrg pasirengima pandemijoms. Tuo tarpu tyré¢jai ir vakciny
gamintojai turéty teikti pirmenybe visuotiniy, atmainoms atspariy vakciny, kuriomis uZztikrinama
ilgalaike apsauga nuo infekcijos, kiirimui. Be to, reikia skirti démesio terapiniy vaisty nuo COVID-
19, visy pirma skirty susilpnéjusio imuniteto pacientams, kuriy intensyviosios terapijos skyriuose
yra labai daug, kiirimui ir atsiZvelgti j nuolatinj poreikj gerinti galimybes visame pasaulyje gauti
COVID-19 vakciny ir terapiniy vaisty.

(i) Skiepijimosi COVID-19 vakcinomis apimties didinimas

Skiepijimo strategijos

6
final.

7

Komisijos komunikatas dél 8-osios Sanglaudos ataskaitos ,Sanglauda Europoje iki 2050 m.“, COM(2022) 34

Komisijos komunikatas ,Nuo karo Ukrainoje béganciy asmeny priémimas: Europos pasirengimas tenkinti jy
poreikius“, COM(2022) 131 final.

8 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/prevention-control-infectious-diseases-russia-
aggression.pdf.



Igyvendinant ES vakciny strategija uztikrintas platus COVID-19 vakciny rinkinys ir galimybé
visiems gauti vakciny. Siuo metu, vyraujant omikron atmainai, daugiausia démesio turéty biti
skiriama tam, kad biity sudaromos salygos gauti stiprinamgja doz¢, ypa¢ asmenims, priklausantiems
pazeidziamiausioms grupéms. Skiepijimo apréptis valstybése narése vis dar labai skiriasi. Nors kai
kurios i jy pasieké didele apréptj, kitose labai atsiliekama’. Pirmenybé ir toliau turéty biiti teikiama
suaugusiyjy skiepijimosi skirtumy valstybése narése ir tarp jy mazinimui.

Zmoniy nuo 18 mety bendra skiepijimosi apimtis, 2022 m. 13 savaité

ES ir EEE vertés, pagrjstos bendrais duomenimis, gautais i$ 30 Saliy, kurios teikia duomenis
Asmenys, gave maZiausiai viena doze, jtraukiant turimus tikslinés grupés populiacijos duomenis

. Bendra skiepijimosi apimtis — gavo maziausiai vieng doze . Bendra skiepijimosi apimtis — baigé visa

pirminio skiepijimo kursg Bendra skiepijimosi apimtis — gavo stiprinamaja (papildomga) doze
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BalandZio 6 d. paskelbtame bendrame ECDC ir Europos vaisty agentiiros (EMA) pareiskime'® ES
agentiiros teigia, kad, remiantis naujausiais turimais jrodymais, ir toliau rekomenduojama skirti
iRNR vakcinos ketvirtgja doze susilpnéjusio imuniteto asmenims. D¢l labai pagyvenusiy Zmoniy
(vyresniy nei 80 mety suaugusiy asmeny) pazeidziamumo, mazesnio jy imuninio atsako i
skiepijimg ir jy didesnés rizikos susirgti sunkia COVID-19 forma S$iai grupei taip pat biity galima
skirti antra stiprinamaja doze¢ pra¢jus ne maziau kaip keturiems ménesiams po paskutinés gautos
vakcinos ir atsizvelgiant j vietos epidemiologing padét;.

9 ECDC skiepijimo apzvalgos ataskaita pagal salj: https://covid19-country-
overviews.ecdc.europa.eu/vaccination.html.
10 https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/ema-ecdc-statement-fourth-covid-vaccine-dose.



Kalbant apie vaikus ir jaunima, Siuo metu ES lygmeniu patvirtintos kelios COVID-19 vakcinos,
skirtos paaugliams (12—17 mety) ir vaikams (5—-11 mety). Apskritai paaugliy skiepijimosi apimtis
Europos Sajungoje yra didelé (pvz., daugiau kaip 71 proc. 15—-17 mety amziaus asmeny baigé visg
pirminio skiepijimo kursg), taciau mazesniy vaiky skiepijimosi apimties lygis iSlieka Zemas (pvz.,
maziau kaip 15 proc. 5-9 mety amziaus vaiky yra baige visg pirminio skiepijimo kursg). Nors
suaugusiyjy skiepijimosi skirtumy mazinimas tebéra prioritetas, ES valstybés narés turéty
apsvarstyti galimybe déti daugiau pastangy, kad padidinty jaunesniy vaiky skiepijimosi apimtj.

Atsizvelgiant j dabartinj miisy vakciny rinkinj!! ir galimybe ateityje prireikus gauti pritaikyty
vakciny, valstybéms naréms suteikiama jvairiy galimybiy renkantis biisimas skiepijimo strategijas.
Iki ateinancio rudens—ziemos sezono valstybés narés turéty pasirengti naudoti papildomas vakcinos
dozes. To imantis reikés atsizvelgti j naujus jrodymus, kad dél skiepijimosi ir natiiraliai gautos
infekcijos jgyta apsauga silpn¢ja, i epidemiologine padéti ir naujy atmainy atsiradima, taip pat
naujy vakciny kiirimg ir jy poveik] infekcijai bei tolesniam viruso perdavimui. Be to, reikés spresti
svarbius su visuomenés sveikata susijusius klausimus, pavyzdziui, nustatyti geriausius vakciny
derinius ir geriausius biidus integruoti naujos kartos vakcinas ] skiepijimo tvarkarascius.
Igyvendinant biisimo rudens—ziemos laikotarpio skiepijimo kampanijas taip pat reikia atsizvelgti i
tai, kad COVID-19 ir sezoninis gripas plinta tuo paciu metu.

PAGRINDINIAI VALSTYBIU NARIU VEIKSMATI:

»  déti daugiau pastangy siekiant, kad padidéty pirminio skiepijimo kurso baigimo apimtis ir kad
daugiau nepasiskiepijusiy ar i§ dalies pasiskiepijusiy asmeny uzbaigty pirminio skiepijimo
kursa, jskaitant skiepy vengimo tolesnj steb¢jimg ir analizavima siekiant jj jveikti;

» deéti daugiau pastangy, kad visi skiepijimosi reikalavimus atitinkantys suaugusieji gauty
stiprinamasias dozes, jas skiriant anksciausiai po trijy ménesiy nuo pirminio skiepijimo kurso
pabaigos;

» iki 2022-2023 mokslo mety pradzios apsvarstyti strategijas, skirtas jaunesniy vaiky
skiepijimosi apim¢iai didinti, pvz., dirbant iSvien su pediatrais ir kitais sveikatos prieZiiiros
specialistais, kuriuos daugelis tévy laiko patikimais informacijos Saltiniais;

» uztikrinti, kad susilpnéjusio imuniteto asmenims biity skiriama ketvirta doze, ir apsvarstyti
galimybe skirti antrg stiprinamaja doz¢ vyresniems nei 80 mety asmenims, atsizvelgiant |
vietos epidemiologing padét;;

» parengti bisimo rudens—ziemos sezono skiepijimo nuo COVID-19 strategijas ir nuo 2023 m.
itraukti skiepijimg nuo COVID-19 i nacionalines skiepijimo programas;

» padidinti informuotumg apie kasmetines skiepijimo nuo sezoninio gripo kampanijas ir
uztikrinti, kad buty sparciai didinamas pazeidZiamiausiy asmeny skiepijimo kampanijos
mastas.

(ii)  Stebéjimas ir informacijos rinkimas atliekant tyrimus ir sekoskaitq
Integruotos stebéjimo sistemos

Stebéjimo tikslas turéty biti grindziamas ne visy atvejy nustatymu ir praneSimu apie juos, o
patikimy vertinimy, susijusiy su perdavimo bendruomengje intensyvumu, sunkios ligos formos
poveikiu bei vakciny veiksmingumu, gavimu.

1 Siuo metu taikomos trys skirtingos vakciny technologijos. ES pilie¢iams netrukus bus siGloma ketvirtoji

vakciny technologija, sukurta gamintojo ,Valneva“.




ECDC ir PSO sutinka, kad siekiant $iy tiksly reikia remtis esamomis sezoninio gripo ir kity
kvépavimo taky infekcijy steb¢jimo sistemomis. Valstybés narés turéty parengti strategijas, kaip vel
pradéti taikyti pirminés ir antrinés sveikatos prieZifiros kontrolines stebéjimo sistemas'?, skirtas
imioms kvépavimo taky infekcijoms stebéti, pasinaudojant sveikatos priezitiros informacijos
skaitmeninimu. Be to, turéty biiti stiprinamos kitos steb¢jimo sistemos, pavyzdziui, nuoteky
steb¢jimas siekiant rinkti jvairesnius duomenis nei tik apie SARS-CoV-2 (pvz., duomenis apie
poliomielito virusg, gripo virusus arba atsparuma antimikrobinéms medziagoms).

Siekiant aptikti naujas viruso atmainas taip pat iSlieka butinybé uZztikrinti, kad buty surenkama
pakankamai méginiy, skirty viruso paderméms stebéti. Komisija rems S§ias pastangas
igyvendindama programg ,ES — sveikatos labui“ ir pasitelkdama savo Pasirengimo
ekstremaliosioms sveikatos situacijoms ir reagavimo ] jas institucija (HERA) bei
bendradarbiaudama su ECDC. Imantis Siy pastangy turéty buti uztikrinamas dalijimasis visomis
sekomis per atviros prieigos platformas, pavyzdziui, Europos COVID-19 duomeny portala'®, kad
bty galima gerai suprasti Europoje plintanc¢ias SARS-CoV-2 atmainas.

Taip bus sudaromos salygos nustatyti didelio poveikio grésmes, kuriy Salinimui turéty bati skiriama
pirmenybé, ir galimas spragas, susijusias su atitinkamy medicininiy atsako priemoniy
pakankamumu ir prieinamumu.

PAGRINDINIAI VALSTYBIU NARIU VEIKSMATI:

» kuo greiciau jdiegti integruotas visus metus taikomas iminiy kvépavimo taky ligy stebé&jimo
sistemas (integruojant COVID-19, gripo ir kity kvépavimo taky virusy steb&jima), kurios biity
tvarios, reprezentatyvios ir pagristos atvejy nustatymo ir ES taikytiny tyrimo strategijy
bendrais kriterijais, taip pat kurti bendrosios praktikos gydytojy, ligoniniy ir laboratorijy
ry$ius;

»  susitarti, naudojantis ECDC parama, dél atvejy nustatymo ir ES taikytiny tyrimo strategijy
bendry kriterijy;

> toliau rinkti patikimus ir laiku gaunamus duomenis i3 integruoty stebéjimo sistemy'*, taip pat
1§ gyventojy steb¢jimo sistemy, naudojamy hospitalizavimo ir mirties d¢l COVID-19 atvejams
stebéti, ir jais dalytis su ECDC;

» naudoti papildomas stebéjimo sistemas, pavyzdziui, nuoteky stebéseng, kad buty galima
nustatyti COVID-19 protrukius; visapusiSkai pasinaudoti ES finansine parama, kad biity
idiegtas arba sustiprintas sistemingas SARS-CoV-2 stebéjimas nuotekose.

ES INICIATYVOS IR VEIKSMATI:

» ECDC vadovaus jgyvendinant per¢jimg nuo visapusiSskos ekstremaliosios COVID-19
situacijos steb¢jimo ES ir EEE prie jprasty integruoty, tvariy, reprezentatyviy steb&jimo
sistemy, skirty iminéms kvépavimo taky ligoms ir sunkioms iiminéms kvépavimo taky ligoms
stebéti (integruojant COVID-19, gripg ir kitus kvépavimo taky virusus);

»  Europos eksperty grupé SARS-CoV-2 atmainy srityje toliau teiks konsultacijas dél prie naujy
atmainy pritaikyty vakciny kiirimo ir galimo naudojimo;

12 Kontrolinis stebéjimas — tai konkreciy ligy ir (arba) salygy paplitimo laipsnio stebéjimas naudojant

savanoriskg gydytojy, laboratorijy ir visuomenés sveikatos tarnyby tinklg, kad bdty galima jvertinti gyventojy
sveikatos lygio stabilumg arba jo pokycius.

13 COVID-19 duomeny portalas: https://www.covid19dataportal.org/.

PavyzdZiui, sunkiy Gminiy kvépavimo taky infekcijy, j gripa panasiy infekcijy arba Gminiy kvépavimo taky
infekcijy integruotos stebéjimo sistemos.
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» 2022-2023 m. HERA sukurs pazangiausiais metodais grindziamg IT sistema, kurig taikant bus
sudaromos salygos gauti praktisSkai pritaikomy jzvalgy, reikalingy sprendimams dél
medicininiy atsako priemoniy priimti pasirengimo ir krizés valdymo etapais, ja papildant jau
veikiancias sistemas;

» HERA, bendradarbiaudama su ECDC, stiprins esamg ECDC SARS-CoV-2 laboratorijy tinkla,
kad biity atliekami tyrimai, kuriais siekiama apibudinti naujas atmainas ir nustatyti jy poveikj
vakciny ir terapiniy vaisty veiksmingumui;

» HERA, bendradarbiaudama su ECDC ir tarptautiniais partneriais, nustatys didelio poveikio
grésmes ir Salins spragas, susijusias su atitinkamy medicininiy atsako priemoniy
pakankamumu ir prieinamumu;

» Komisija pagal programa ,,ES — sveikatos labui skirs iki 20 mln. EUR parama valstybéms
naréms joms pagal bendros sveikatos koncepcijg kuriant integruotas ir koordinuotas

tarpvalstybiniy patogeny stebéjimo sistemas'®.

Tyrimai ir viso genomo sekoskaita

Reikéty atlikti tikslinius diagnostinius tyrimus. Atliekant tikslinius tyrimus j prioritetines grupes
turéty buti jtraukti, pavyzdziui, asmenys, esantys protriikio vietose, siekiant sustabdyti ar sumazinti
plitima, asmenys, kuriems kyla pavojus susirgti sunkia COVID-19 forma ir kuriems reikia terapiniy
vaisty, ir asmenys, kurie reguliariai palaiko rySius su pazeidziamais gyventojais, pavyzdziui,
sveikatos priezitiros darbuotojai, dirbantys skubios ir ilgalaikés prieziiiros jstaigose.

Greituosius antigeny testus valstybés narés naudoja kaip biida dar labiau stiprinti bendrus Saliy
tyrimy pajégumus, visy pirma tais atvejais, kai PGR tyrimy pajégumai yra riboti arba kai del
klinikiniy poreikiy reikia greiciau atlikti testus. Tod¢l ES sveikatos saugumo komitetas jsteigé
specialig techning darbo grupe, kuriai pavesta reguliariai perzitiréti ir atnaujinti ES bendra greityjy
antigeny testy, atitinkanciy konkrec¢ius SARS-CoV-2 aptikimo veiksmingumo kriterijus, sarasa'®.

PAGRINDINIAI VALSTYBIU NARIU VEIKSMATI:

»  turéti pakankamus tyrimy atlikimo ir kontakty atsekimo pajégumus ir biiti paruoSus plana, kaip
prireikus padidinti nacionaliniy tyrimo strategijy masta;

» uztikrinti, kad biity pasirengta greitai reaguoti kilus nacionaliniams ar vietiniams protriikiams,
taikant nuo poky¢iy priklausanéias politikos priemones'’;

» toliau stiprinti laboratorijy teikiamy sekoskaitos ir virusy apibiidinimo paslaugy pajégumus,
jskaitant duomeny teikimg atviros prieigos platformose, ir uZtikrinti nepertraukiama virusy
steb&jima;

> atlikti reguliarias laboratorijy saugos standarty perzitiras remiantis patirtimi, jgyta kovojant su
COVID-19, informuojant apie biitinus pakeitimus ir grieztinant biologinés saugos standartus;

> testi strateginius tyrimus, susijusius su reprezentatyvia ir tiksline genomo sekoskaita
(vadovaujantis ECDC gairémis'®), kad biity galima stebéti atmainy atsiradima ir plitima.

1 PavyzdZiui: , Tiesioginés dotacijos valstybiy nariy valdZios institucijoms. Pagal bendros sveikatos koncepcija
sukurti suderintg tarpvalstybiniy patogeny, kelianciy grésme Sajungai, stebéjimo sistemg” (CP-g-22-04.01), ,,Bendri
veiksmai siekiant sugrieztinti Tarptautines sveikatos priezZiiros taisykles ir pasirengimg ES“ (SHARP)
(https://sharpja.eu/) ir Bendri integruoto stebéjimo veiksmai.

16 Techniné darbo grupé COVID-19 diagnostiniy tyrimy klausimais, https://ec.europa.eu/health/health-security-
and-infectious-diseases/crisis-management/covid-19-diagnostic-tests_|It.
17 Tai i$ anksto nustatytos, nuspéjamos politikos priemonés, jgyvendinamos remiantis epidemiologiniu slenksciu

ir sudarancios priemoniy, kuriomis reaguojama j COVID-19, derinimo sistema.




(iii)  Pasirengimas apsaugoti visuomenés sveikatq ir reagavimo priemonés
Pasirengimo planavimas

Esama jrodymy, kad nefarmacinés plitimo mazinimo priemonés, pavyzdziui, kaukiy dévéjimas,
védinimas ir fizinio atstumo laikymasis, jei jos jgyvendinamos anksti bei visapusiskai ir yra
priimtinos visuomenei, yra veiksmingos priemonés siekiant sulétinti COVID-19 plitimg. Valstybés
narés turéty biti parengusios planus, kad galéty greitai ir veiksmingai vél pradéti taikyti tokias
priemones, jei to reikéty atsizvelgiant j nacionaling ar vietos epidemiologine padéti, kad biity
apsaugotos pazeidziamos grupés ir jstaigos, pavyzdziui, ligoninés ir ilgalaikés priezitiros jstaigos.
Siekiant apsaugoti darbuotojus ir uztikrinti veiklos testinuma'®, reikéty toliau plétoti sinergija su
darbuotojy saugos ir sveikatos strategijomis. Taip pat reikéty parengti aiSkius Svietimo jstaigy
valdymo planus, taikytinus, jei atsirasty nauja atmaina, siekiant ne tik mazinti tolesnj perdavima
jaunesnio amziaus asmeny grupéje ir tolesnj perdavimag pazeidziamiems gyventojams, bet ir
sumazinti poreikj uzdaryti mokyklas ir jo poveikj vaiky Svietimui ir gerovei.

Patalpy védinimas yra sritis, kurioje reikia déti daugiau pastangy. SARS-CoV-2 perdavimas
daugiausia vyksta patalpose, ypac kai jose prastas védinimas. Valstybés narés turéty apsvarstyti
galimybe naudoti prietaisus su auk$tos kokybés filtrais?®, ypa¢ mokyklose, didelés rizikos ir
profesinéje aplinkoje.

PAGRINDINIAI VALSTYBIU NARIU VEIKSMATI:

» iki 2022 m. rudens perziuréti iki Siol taikyty nefarmaciniy plitimo mazinimo priemoniy
veiksminguma, ekonominj efektyvumg ir socialinj priimtinumg ir parengti nenumatyty atvejy
planus, kad prireikus bty galima vél pradéti taikyti visuomenés sveikatos apsaugos
priemones, siekiant sumazinti naujy SARS-CoV-2 atmainy poveikj;

» didinti arba iSlaikyti nacionalinés sveikatos prieziliros sistemos pajégumus teikti sveikatos
prieziliros paslaugas did¢jant COVID-19 ir (arba) sezoninio gripo atvejy skaiciui, jskaitant
ligoniniy ir intensyviosios terapijos skyriy pajégumus ir tinkamg asmeniniy apsaugos
priemoniy, vakciny ir terapiniy vaisty tiekima;

» paskelbti atnaujintas rekomendacijas d¢l veido kaukiy dévéjimo tam tikroje aplinkoje, kad
blity apsaugoti pazeidZiami asmenys, kuriems gresia sirgti sunkia COVID-19 forma,
pavyzdziui, vyresnio amziaus asmenys ir asmenys, turintys sveikatos sutrikimy;

» nedelsiant pagerinti oro kokybe¢ patalpose uztikrinant tinkama ventiliacijg, visy pirma tose
patalpose, kuriose lankosi, gyvena arba dirba daug zmoniy, pavyzdziui, sveikatos priezitiros
jstaigose ir mokyklose;

»  stiprinti visuomenés sveikatos institucijy ir darbuotojy saugos ir sveikatos institucijy veiklos
koordinavimg, be kita ko, jtraukiant pasirengimo bisimoms sveikatos krizéms planus |
nacionalines darbuotojy saugos ir sveikatos strategijas;

18 ECDC, Reprezentatyvaus ir tikslinio SARS-CoV-2 genomo stebéjimo gairés,
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/guidance-representative-and-targeted-genomic-sars-cov-2-
monitoring.

19 pasirengimo bet kokioms galimoms bisimoms krizéms sveikatos srityje gerinimas yra vienas i$ trijy pagrindiniy
kompleksiniy tiksly, nustatyty 2021-2027 m. ES darbuotojy sveikatos ir saugos strateginéje programoje,

COM(2021) 323 final.

20 PavyzdZiui, autonominius oro valymo prietaisus su HEPA (didelio veiksmingumo kietyjy daleliy) filtrais arba
panasaus veiksmingumo filtrais ir naudojant ultravioletine baktericidine spinduliuote (UVGI), Sildymo, védinimo ir oro
kondicionavimo sistemy ortakiuose esancia jrangg arba pakankamai aukstai jmontuotg jrangg (aukstai jrengtg UVGI).




» optimizuoti infekcijy prevencijos ir kontrolés praktika tiek skubios, tiek ilgalaikés sveikatos
prieziliros jstaigose ir ] jg investuoti, pvz., uztikrinant pakankamus ir tinkamai apmokytus
zmogiskuosius iSteklius ir priemones, pavyzdziui, asmenines apsaugos priemones.

Su kelionémis ES viduje ir tarptautinémis kelionémis susijusios priemonés

Emus taikyti ES skaitmeninj COVID pazyméjima pilie¢iams sékmingai suteikta priemoneé, kuri
pripazjstama ir kuria pasitikima visoje ES. Jis padéjo uzkirsti kelig suskaidytos sistemos, kurioje
naudojama daug skirtingy nacionaliniy pazyméjimy, atsiradimui. ES skaitmeninio COVID
pazymejimo sistema yra pakankamai lanksti, kad prireikus ja biity galima keisti atsizvelgiant ]
galimus biisimus pokycius ir naujus mokslinius jrodymus.

Kai kurios valstybés narés, remdamosi nacionaliniais teisés aktais, ES skaitmeninj COVID
pazyméjima taip pat naudojo Salies lygmeniu, kaip biida sustabdyti COVID-19 plitima, pavyzdziui,
reikalaudamos, kad asmenys, norintys dalyvauti kultiiros renginyje, naudotis vieSuoju transportu
arba patekti j darbo vieta, turéty pazyméjima. Be to, prie ES skaitmeninio COVID pazyméjimo
sistemos yra prisijungusios 37 ES nepriklausancios Salys ir teritorijos, o kelios kitos Salys iSreiske
susidoméjimg ja arba pradéjo prisijungimo prie jos procediira, taip paversdamos ja pasauliniu
standartu.

Isitikinta, kad ES skaitmeninio COVID pazyméjimo sistema yra labai svarbi ekonomikos
atsigavimui, kultiiriniams ir socialiniams mainams, jskaitant uz ES riby.

Kaip pazyméta Tarybos rekomendacijoje (ES)2022/1072!, visi laisvo judéjimo apribojimai,
nustatyti reaguojant | pandemijg, turéty buti panaikinti, laikantis blitinumo ir proporcingumo
principo, kai tik bus pasiektos tinkamos salygos atsizvelgiant | epidemiologing padét;. Todél
daugelis valstybiy nariy nebereikalauja, kad asmenys, keliaujantys ES viduje, pateikty COVID-19
pazyméjimus ir netaiko kity su kelionémis susijusiy apribojimy. Komisija ragina kitas valstybes
nares, visy pirma tas, kurios nebetaiko panaSiy visuomenés sveikatos apsaugos priemoniy
nacionaliniu lygmeniu, panaikinti tokius su kelionémis susijusius apribojimus, kai néra biitinybés
juos taikyti atsizvelgiant ] visuomenés sveikatai kylancig grésme.

ES skaitmeninis COVID pazyméjimas buvo jdiegtas kaip laikina priemoné, i§ pradZiy taikytina
vienus metus. Taciau negalima neatsizvelgti | tai, kad, valstybiy nariy manymu, per ateinancius
metus vel bus biitina jj naudoti, todél Komisija priemé pasiiilyma pratesti ES skaitmeninio COVID
pazyméjimo reglamento galiojimg iki 2023 m. birzelio 30 d.** Pasililymu siekiama uZtikrinti, kad
buty galima naudotis nusistovejusia sistema, jei atsizvelgiant | epidemiologing padétj to prireikty.

Be to, spresdama kelioniy 1§ treciyjy Saliy klausimg Taryba 2020 m. birzelio mén. priémé suderintg
strategija dél kelioniy j ES®, kuri nuo to laiko buvo i dalies pakeista tris kartus. Paskutiniame
pakeitime, priimtame 2022 m. vasario 22 d., nustatyta, kad valstybés narés turéty panaikinti laiking
nebiitiny kelioniy | ES apribojima asmenims, paskiepytiems ES arba PSO patvirtinta vakcina, ir
asmenims, kurie persirgo COVID-19 prie§ keliaudami j; ES. TreCiyjy valstybiy iSduoti ES
skaitmeniniai COVID pazyméjimai ir COVID-19 pazyme¢jimai, kurie laikomi lygiaverciais ES
skaitmeniniams COVID paZyméjimams, turéty biiti naudojami kaip pagrindiné tyrimo ir skiepijimo

2 2022 m. sausio 25 d. Tarybos rekomendacija (ES) 2022/107 dél suderinto poziario, kuriuo siekiama sudaryti

palankesnes sglygas saugiai ir laisvai judéti COVID-19 pandemijos metu, kuria pakei¢iama Rekomendacija

(ES) 2020/1475 (OL L 18, 2022 1 27, p. 110).

22 https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/lt/ip_22_744.

Remiantis Tarybos rekomendacija (ES) 2020/912 dél laikino nebdtiny kelioniy j ES apribojimo ir galimo tokio
apribojimo panaikinimo.
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jrodymo priemon¢ ir vienintel¢ priemoné persirgimui jrodyti, atsizvelgiant j tai, kad juos galima
saugiai patikrinti.

Galiausiai, turéty biiti toliau didinamos pastangos stiprinti valstybiy nariy kontakty atsekimo
pajégumus, susijusius su tarpvalstybiniais keleiviais, atsizvelgiant | $iy pastangy butinumg ir
proporcinguma. Remiantis rezultatais, pasiektais dél skaitmeniniy keleivio buvimo vietos ankety
racionalizavimo, ES skaitmeninio $ablono ir taikomosios programos naudojimo skatinimo ir salygy
valstybéms naréms veiksmingai keistis keleiviy duomenimis sudarymo, skatinamas tolesnis
procediiry paprastinimas ir tobulinimas.

PAGRINDINIAI VALSTYBIU NARIU IR EUROPOS PARLAMENTO VEIKSMALI:

»  panaikinti reikalavima, pagal kurj keliaujantys asmenys turi pateikti ES skaitmeninius COVID
pazyméjimus, kai tik tai bus jmanoma atsizvelgiant | epidemiologing padétj, ypac jei
panaikinamos panasios nacionalinés priemong¢s;

» uztikrinti, kad buty priimtas Komisijos pasitlymas pratesti ES skaitmeninio COVID
pazymeéjimo reglamento taikyma;

» panaikinti kelioniy ES viduje ir i ja apribojimus, kai tik tai bus jmanoma atsizvelgiant j
epidemiologing padétj, ypac jei panaikinamos panasios nacionalinés priemong¢s;

»  prisijungti prie keleivio buvimo vietos ankety mainy platformos, dél kurios labai palengvéty
tarpvalstybiniy keleiviy kontakty atsekimo darbas, jei dél epidemiologinés padéties tai vel
tapty prioritetu; Siuo tikslu priimti skaitmenines versijas, pageidautina ES skaitmeninés
keleivio buvimo vietos anketos Sablong ir taikomaja programa.

e o o

(iv)  COVID-19 vakcinos, terapiniai vaistai ir klinikiniai tyrimai

COVID-19 vakcinos

Palaipsniui atsiradus antrajai vakciny kartai, bus suteikiama papildomy ir galimai veiksmingesniy
galimybiy, iskaitant didesnio masto, patikimesne ir ilgesnio poveikio arba geresne apsauga nuo
infekcijos ar perdavimo. Komisija, pasitelkusi HERA, ir Europos vaisty agentiira, veikdama iSvien
su ES tarptautiniais partneriais, jskaitant Pasirengimo epidemijoms inovacijy koalicija, toliau
bendradarbiaus su vakciny kur¢jais, kad biity uztikrintas suderintas pozitris j antraja vakciny karta,
atitinkantis valstybiy nariy poreikius. Be to, Siuo metu yra daug vakciny kiréjy, kurie kuria
kombinuotasias vakcinas nuo COVID-19 ir sezoninio gripo. Jei tokios vakcinos bus sékmingai
sukurtos, valstybéms naréms jos galéty tapti veiksminga priemone.

Visus klausimus, susijusius su reguliavimo lankstumo ir supaprastinimo priemonémis, kuriy reikia
kuriant naujos kartos ir visuotines vakcinas nuo COVID-19, Komisija ir EMA spres remdamosi jau
atliktais reguliavimo sistemos pakeitimais?*, taip pat esamais rekomendaciniais dokumentais®.

D¢l sékmingo ES vakciny nuo COVID-19 strategijos jgyvendinimo vakcinos tiekiamos stabiliai ir
nuspéjamai, todél, nedidéjant skiepijimosi apimciai, sukaupta nepanaudoty doziy. Todél Komisija ir
valstybés narés Siuo metu daugiausia démesio skiria glaudziam bendradarbiavimui su gamintojais,
kad pasitila ir paklausa buty kuo geriau suderintos.

ES INICIATYVOS IR VEIKSMATI:

2 2021 m. kovo 24d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES)2021/756, kuriuo i$ dalies kei¢iamas

Reglamentas (EB) Nr. 1234/2008 dél Zmonéms skirty vaisty ir veterinariniy vaisty rinkodaros pazyméjimy salygy
keitimo nagrinéjimo, OL L 162, 2021 5 10, p. 1-3.
% https://ec.europa.eu/health/system/files/2021-09/guidance_regulatory_covid19_en_0.pdf.
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» parengti naujos kartos COVID-19 vakciny strategija, kuria buty skatinamas visuomenés
sveikatos srities subjekty, eksperty ir tyréjy veiksmy Sioje srityje koordinavimas;

» remti naujos kartos vakciny kiirimo projektus jgyvendinant programos ,,Europos horizontas*
2022 m. darbo programa?$;

» nustatyti perspektyvias potencialias naujos kartos COVID-19 vakcinas ir sutelkti visas turimas
priemones jy kiirimui remti;

»  skatinti mokslinius tyrimus, susijusius su naujomis vakciny formuluotémis, ir investicijas i
pasaulinio lygio infrastruktira;

» toliau bendradarbiauti su vakciny kiréjais ir tarptautiniais partneriais siekiant spresti
nepanaudoty vakciny doziy kaupimo problema.

Terapiniai vaistai nuo COVID-19

ES terapiniy vaisty nuo COVID-19 strategija’’ siekiama sukurti platy saugiy ir veiksmingy
terapiniy vaisty nuo COVID-19 rinkinj. Ji apima visg vaisto gyvavimo cikla: nuo moksliniy tyrimy,
plétros, perspektyviy galimy terapiniy vaisty atrankos, greito reguliavimo institucijos patvirtinimo,
gamybos ir pateikimo naudoti iki galutinio naudojimo. Iki Siol leista naudoti aStuonis skirtingy
kategorijy terapinius vaistus nuo COVID-19, kuriais atsizvelgiama ] skirtingus ligos etapus bei
skirtingas ligos sunkumo formas ir kurie tinkami naudoti namuose arba ligoninéje.

Komisija teikia parama valstybéms naréms, kad jos galéty naudotis terapiniais vaistais, ir yra
sudariusi keturias preliminarigsias sutartis, kuriomis keliose valstybése narése uztikrintas terapiniy
vaisty prieinamumas.

Komisija taip pat teikia pirmenybe¢ veiklai, susijusiai su naujais terapiniais vaistais, be kita ko,
pasitelkdama eksperty grupe terapiniy vaisty nuo COVID-19 srityje, kuri yra Europos eksperty
grupés SARS-CoV-2 atmainy srityje pogrupis. GlaudZiai bendradarbiaudama su valstybémis
narémis, ji toliau dirbs terapiniy vaisty perspektyvy vertinimo srityje, kad nustatyty tuos vaistus,
kurie galéty buti naudingiausi pacientams.

Pageidautina, kad naujus terapinius vaistus biity lengviau saugoti ir skirti pacientams. Tai galéty
buti ypa¢ svarbu siekiant, kad vaistai biity naudojami mazy pajamy Salyse, o tai biity naudinga
kovojant su COVID-19 pasauliniu lygmeniu. Imantis veiksmy naujy terapiniy vaisty srityje biitina
stebéti atsparumg virusams (pvz., monokloniniams antikiinams ar antivirusiniams vaistams), kad
biity galima pasirinkti tinkamus gydymo budus ir stebéti atspariy virusy plitimg populiacijoje.
Todel COVID-19 pandemijos metu labai svarbu stebéti galimo atsparumo antivirusinéms
medZiagoms atsiradima.

ES INICIATYVOS IR VEIKSMATI:

» bendradarbiauti su valstybémis narémis siekiant nustatyti prioritetus, susijusius su tolesniu
bendru terapiniy vaisty pirkimu, ir stiprinti jy integracija j nustatytus nacionalinius ir ES
procesus;

» toliau sudaryti saglygas koordinuotai vertinti naujus terapinius junginius vykdant didelio masto
adaptyviuosius daugiaetapius klinikinius tyrimus, naudojantis bendros prieigos patariamuoju
mechanizmu;

»  skatinti mokslinius tyrimus ir plétra terapiniy vaisty nuo COVID-19 srityje. HERA iSnagrinés
galimybes remti projektus, kuriais siekiama kurti antivirusinius vaistus.

26 https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/horizon-
hlth-2022-disease-06-03-two-stage.
z Komisijos komunikatas: ES terapiniy vaisty nuo COVID-19 strategija, COM(2021) 355 final/2.
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per trumpiausig laikg gauti tinkamus klinikinius jrodymus, reikalingus reguliavimo sprendimams
priimti. IS patirties, jgytos COVID-19 pandemijos metu, matyti, kad siekiant i§vengti susiskaidymo,
atsirandancio dél mazy, vienasaliy tyrimy, kuriuos vykdant konkuruojama dél ty paciy istekliy ir ty
paciy pacienty grupiy, reikia greitesnés ir patikimesnés procediiros, pagal kurig valstybés narés
koordinuotai tvirtinty daugiasalius klinikinius tyrimus.

Siekiant sudaryti salygas Europoje vykdyti didelio masto daugiaSalius COVID-19 tyrimus, kuriais
bty atsizvelgiama j konkre¢ius miisy zemyno visuomengés poreikius sveikatos srityje, jgyvendinant
programa ,,Horizontas 2020 sukurti du Europos klinikiniy tyrimy tinklai: vienas tinklas, skirtas
terapiniy vaisty tyrimams, o kitas — vakciny tyrimams. Be to, taikant bendros prieigos patariamajj
mechanizma remiamas veiksmingas istekliy padalijimas tarp jvairiy tyrimy ir i§vengiama pastangy
dubliavimo. Vakciny tyrimy tinkle atlieckami j visuomenés sveikata orientuoti vakciny tyrimai
vyresnio amziaus zmoniy, visy suaugusiyjy ir vaiky grupése?®. Be to, 2022 m. sausio mén. Europos
Komisija, EMA ir vaisty agentiiry vadovai pradéjo iniciatyva ,,ACT EU®, kurig vykdant sutelkiami
klinikiniy tyrimy suinteresuotieji subjektai, kad biity galima imtis didesniy klinikiniy tyrimy, juos
atlikti grei¢iau ir geriau®.

Greitas didelio masto klinikiniy tyrimy patvirtinimas ES taip pat yra ES terapiniy vaisty nuo
COVID-19 strategijos dalis ir buvo pradéti bendri veiksmai*® siekiant jgyvendinti paspartintg
daugiaSaliy tyrimy terapiniy vaisty nuo COVID-19 srityje vertinimg ir patvirtinima. Be to, iSplésta
EMA ekstremaliyjy situacijy darbo grupés kompetencija i ja itraukiant paramos, kuria siekiama
uztikrinti réméjy bendradarbiavima, teikima, kad biity galima atlikti didelio masto daugiaetapius
klinikinius tyrimus ekstremaliyjy visuomenés sveikatos situacijy srityje.

Europos reguliavimo institucijos yra pasaulinio masto veikéjos, prisidedancios prie Siuo metu
vykdomos gerosios klinikinés praktikos gairiy, kurias parengé Tarptautiné taryba dél Zmonéms
skirty vaistiniy preparaty registracijai taikomy techniniy reikalavimy suderinimo, perziiiros ir
remiancios Tarptautinés vaisty reguliavimo institucijy koalicijos darba, kad biity sudaromos
palankesnés salygos uztikrinti didelio masto daugiaetapiy klinikiniy tyrimy, skirty reaguoti i}
ekstremaligsias sveikatai situacijas, pripazinimg tarptautiniu mastu®'.

ES INICIATYVOS IR VEIKSMAT:

»  stiprinti ES ir EEE Saliy nacionalinius pajégumus, kad jos galéty vykdyti mokslinius tyrimus ir
prisidéti prie daugiaSaliy klinikiniy tyrimy krizés metu; pirmenybé turéty biti teikiama laiku
atlickamiems daugiasaliams klinikiniams tyrimams Europoje;

» siekiant uztikrinti, kad Klinikiniy tyrimy reglamentas biity jgyvendinamas visapusiSkai ir
laiku, atlikti jo jgyvendinimo stebésena, apskaiciuojant ir reguliariai skelbiant pagrindinius
veiklos rezultaty rodiklius;

»  remti koordinuotg ir suderintg ES finansuojamy daugiaetapiy klinikiniy tyrimy terapiniy vaisty
nuo COVID-19 srityje vykdyma ir reguliavimo priezitirg pagal Klinikiniy tyrimy reglamenta;

28 EU-COVAT-1 AGED, EU-COVAT-2 BOOSTAVAC ir EU-COVPT-1 CoVacc.

2 https://ec.europa.eu/health/system/files/2022-01/medicinal_accelerating-clinical-trials-eu_en.pdf.

Jvadinis posédis, 2022 m. vasario 3 d.: https://ec.europa.eu/health/events/joint-action-support-coordinated-
and-expedited-assessment-clinical-trials-covid-19-therapeutics_en.

31 https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/P11IS1473-3099(22)00061-5/fulltext.
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gaunama jrodymy, reikalingy sprendimams priimti, be kita ko, dél visuomenés sveikatos kriziy
ir pandemijy metu reikalingy vakciny ir terapiniy vaisty;

» jgyvendinti programos ,,ES — sveikatos labui*“ bendruosius veiksmus dé¢l paspartinto tyrimy
terapiniy vaisty nuo COVID-19 srityje patvirtinimo ir parengti suderintg pagreitinto ir
koordinuoto klinikiniy tyrimy paraisky vertinimo skirtingose valstybése narése procediirg
busimy ekstremaliyjy situacijy atveju.

) Atsparios tiekimo grandinés pandemijos metu

Nors Siuo metu vakciny gamybos pajégumai atitinka paklausa, reikia ir toliau atidziai stebéti
tiekimo grandinése atsirandancias kliiitis, susijusias ne tik su vakcinomis, bet ir su kitomis
medicininémis atsako priemonémis bei joms gaminti reikalingomis zaliavomis. Ir toliau bus
bendradarbiaujama su tarptautiniais partneriais, pavyzdziui, vykdant bendros ES ir JAV darbo
grupés, veikiancios su COVID susijusios gamybos ir tieckimo grandiniy srityje, veikla.

Be to, sickdama i8laikyti dalj naujai sukurty ES gamybos pajégumy, kuriuos naudojant planuojama
reaguoti | blsimas ekstremaligsias sveikatos situacijas, Siandien Komisija paskelbé, kad bus
pradétas jgyvendinti projektas ,,EU FAB* — ,parengties busenos* vakciny gamybos pajégumy
tinklas®>. Komisija pradeda vie$yjy pirkimy procediira, siekdama uztikrinti, kad biity islaikyti
pakankami ir lankstiis jvairiy tipy vakciny gamybos pajégumai, kuriuos biity galima lengvai
panaudoti krizés metu.

Bitina ne tik uztikrinti sveikatos priezitiros pramonés ekosistemg, bet ir toliau stebéti kity
pandemijos etapy poveik], susijusj su tiekimo sunkumais kitose pramonés ekosistemose, kylanciais
del, pavyzdziui, vietos lygmeniu jgyvendinamy izoliavimo priemoniy poveikio arba darbuotojy
trikumo logistikos srityje. Svarbu ir toliau glaudziai bendradarbiauti su suinteresuotaisiais
subjektais visose pramonés ekosistemose.

Deél COVID-19 pandemijos taip pat iSrySk€jo platesnio masto sunkumai, kylantys bendrojoje
rinkoje dél nenumatyty paklausos ar pasiiilos sukrétimy. Geriau keiciantis informacija ir sukirus
geresnius rySiy kanalus gal¢jo biiti sudarytos salygos uZztikrinti geresnj valdyma reaguojant i
ekstremaligsias situacijas konkreéiuose strateginés svarbos sektoriuose. Sie aspektai, kartu su kitais
aspektais, bus toliau vertinami atliekant biisimo Komisijos pasiilymo dél bendrosios rinkos
veikimo uZztikrinimo ekstremaliose situacijose priemonés poveikio vertinima.

ES INICIATYVOS IR VEIKSMATI:

» toliau informuoti pramonés sektoriy apie pandemijos metu taikomy priemoniy pasaulinj
poveikj galimybéms gauti svarbiausiy medziagy;

» pradéti jgyvendinti projekta ,,EU FAB® — ,parengties biisenos® viena ir (arba) keliomis
technologijomis grindZiamy gamybos jrenginiy tinkla Europoje, skirtg vakcinoms gaminti;

» testi ypatingos svarbos medicininiy atsako priemoniy ir joms reikalingy Zaliavy tiekimo
grandinés stebéseng, visy pirma bendradarbiaujant su pasauliniais partneriais, be kita ko,
vykdant bendros ES ir JAV darbo grupés, veikian¢ios su COVID susijusios gamybos ir
tiekimo grandiniy srityje, veiklg.

32 Zr. 2021 m. rugséjo 17 d. paskelbtg iSankstinj informacinj skelbima:
https://ted.europa.eu/udl?uri=TED:NOTICE:467537-2021:TEXT:LT:HTML&src=0.
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(vi)  Klaidingos informacijos ir dezinformacijos problemos sprendimas

Esama uzsienio subjekty, kurie pasinaudojo pandemija, kad galéty siekti naudos sau kurstydami
gily pilie¢iy nesaugumo jausmg, baime ir rimtg susiriipinimg. Toks manipuliavimas informacija ir
kiSimasis, jskaitant dezinformacijos skleidima, kelia grésme¢ veiksmingam reagavimui j pandemija
ir mazina visuomenés pasitikéjimg institucijomis, veikian¢iomis kovos su COVID-19 pandemija
srityje. Jau daugiau kaip dvejus metus Komisija ir vyriausiasis jgaliotinis padeda valstybéms
naréms propaguoti patikimg turinj, nustatyti informacijos spragas ir jas uzpildyti, kovoti su
manipuliavimu informacija ir kiSimosi veikla, taip pat valstybiniy ir nevalstybiniy subjekty
bandymais pasinaudoti krize ir kelti pavojy pilieCiy gyvybei.

Reaguodamos j atsitiktinai masiSkai skleidziamg melagingg ir (arba) klaidinanc¢ig informacija, ES ir
valstybés narés émesi intensyvesniy komunikacijos pastangy, kad laiku pateikty faktais grista
informacija apie pandemija ir priemones, kuriy buvo imtasi. ES sustiprino bendradarbiavimg ES
institucijose ir ypa¢ su ES valstybémis narémis, pilietinés visuomenés ir pramonés
suinteresuotaisiais subjektais naudodama skubaus informavimo sistema, kad dalytysi informacija,
analize ir geriausia praktika, susijusia su strategiSku informacijos teikimu ir atsparumo su
pandemija susijusios informacijos manipuliavimui didinimu, taip pat bendradarbiavimu pagal ES
praktikos kodeksa. Europos Sagjunga taip pat paskelbé bendra komunikata dél dezinformacijos apie
COVID-19%. Atsizvelgdama | tai, kad su pandemija susijes manipuliavimas informacija bei
kiSimasis ir jy poveikis yra pasaulinio masto, ES taip pat glaudziai bendradarbiauja su tarptautiniais
partneriais, visy pirma G7 greitojo reagavimo mechanizmu, siekdama dalytis jZvalgomis apie tokia
veiklg ir keistis informacija apie reagavimo galimybes.

PAGRINDINIAI VALSTYBIU NARIU VEIKSMATI:

» uztikrinti nuolatinj, nuosekly ir pakartotinj informacijos teikimga siekiant sumazinti su COVID-
19 susijusios klaidingos informacijos ir dezinformacijos kiekj, visy pirma pagrista
informacinés aplinkos ir tendencijy steb¢jimu, kad biity galima atitinkamai reaguoti ir dalytis
informacija;

» parengti aiskia, geriausiais turimais moksliniais duomenimis pagrista informacija apie
subalansuotas nefarmacines plitimo maZzinimo priemones, skiepijimo poreikj ir galima
priemoniy taikymo atnaujinima;

» nustatyti konkreCig bendruomeniy dalyvavimo tvarka, kad biity galima geriau suprasti
susiriipinimg kelian¢ius klausimus ir rizikos suvokimg; apsvarstyti galimybe atlikti elgsenos
1Zzvalgy tyrimus, visy pirma siekiant suprasti, kas skatina skiepijimasi nuo COVID-19 ir gripo,
kad biity galima optimizuoti skiepijimosi apimtj;

»  parengti komunikacijos strategijas, susijusias su galimu poreikiu skirti papildomas COVID-19
vakciny dozes naudojant naujas arba pakeistas vakcinas;

» toliau dalytis uzsienio subjekty vykdomo su pandemija susijusio manipuliavimo informacija ir
kiSimosi analize ir vertinimais naudojant ES skubaus informavimo sistema.

ES INICIATYVOS IR VEIKSMATI:

» Komisija ir vyriausiasis jgaliotinis toliau remsis Bendrame komunikate dél dezinformacijos
apie COVID-19 ir Europos demokratijos veiksmy plane** nurodytais veiksmais, kad biity
padidintas atsparumas klaidingai informacijai ir dezinformacijai ilguoju laikotarpiu. Tai, be

33 Bendras komunikatas ,Kova su dezinformacija apie COVID-19. Svarbiausia — tikri faktai“, JOIN/2020/8 final.
34 Komisijos komunikatas dél Europos demokratijos veiksmy plano, COM(2020) 790 final.
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kita ko, palankesniy saglygy ES institucijoms ir valstybéms naréms keistis su koronavirusu
susijusia komunikacijos medziaga®*® sudarymas, taip pat grésmiy visuomenés sveikatai
stebésena ir analizé bei greitas reagavimas | jas;

» sugrieztinusi Kovos su dezinformacija praktikos kodeksa®*, Komisija stiprins
bendradarbiavima su interneto platformomis ir rems Europos fakty tikrintojus;

» Komisija remia mokslinius tyrimus, kuriais siekiama suprasti, kokios ijtakos klaidinga
informacija ir manipuliavimas informacija gali turéti skiepijimosi apim¢iai. Bus jvertintas
tolesniy moksliniy tyrimy poreikis.

(vii)  Pasaulinis aspektas: solidarumas ir valdymas

Kaip Europos komanda veikianti ES, jos valstybés narés ir finansy jstaigos buvo pasaulinio atsako j
COVID-19 priesakyje, telkdamos isteklius ir ekspertines zinias.

ES, biidama didZiausia pasaulyje COVID-19 vakciny eksportuotoja, émési lyderystés uZtikrinant
pasaulinj solidarumg ir nuo ankstyvyjy pandemijos etapy iki 2022 m. kovo mén. | 166 Salis
eksportavo daugiau kaip 2,1 mlrd. naudoti paruosty vakciny doziy, t. y. mazdaug du trec¢dalius visy
joje iki Siol pagaminty vakciny doziy. Dél eksporto leidimo tvarkos, kuri eksportuojant vakcinas
buvo pakeista stebésenos mechanizmu, taikymo, uztikrinamas eksportuojamy vakciny skaidrumas
ir tai, kad gamintojai laikytysi savo jsipareigojimy, nustatyty su ES pasirasytose pirkimo sutartyse,
iskaitant jsipareigojimus tiekti vakcinas tarptautiniu mastu, kad biity galima jveikti pasauline
pandemija.

Europos komanda iniciatyvai ,,ACT Accelerator jgyvendinti skyré¢ beveik 6 mlrd. EUR, i§ kuriy
daugiau kaip 4 mlrd. EUR skirta vakciny rams¢iui COVAX jgyvendinti — pagal ji mazy pajamy ir
mazesniy vidutiniy pajamy Salims skiriamos dotacijos ir paskolos, kad jos galéty jsigyti vakciny. Iki
Siol COVAX humanitarinés pagalbos rezervui, kuriuo siekiama sudaryti salygas skiepyti
sudétingomis aplinkybémis ir sunkiai pasiekiamose vietovése gyvenancius asmenis, skirta
10 mIn. EUR. ES jsipareigojo Salims partneréms neatlygintinai skirti bent 700 mln. COVID-19
vakciny doziy, 18 kuriy daugiau kaip 474 min. vakciny doziy jau yra skirtos. Be to, ji nustateé, kad
ES terapiniy vaisty nuo COVID-19 strategija galima iSplésti, kad ji biity naudinga COVID-19
sergantiems asmenims visame pasaulyje. Apskritai Europos komanda sutelké daugiau kaip
46 mlrd. EUR, kad paremty Salis partneres, kurios dé¢l pandemijos poveikio susiduria su sveikatos
prieziliros ir socialiniais bei ekonominiais sunkumais.

Atsizvelgiant | tai, kad vakciny pasiiila yra dideleé, Siuo metu sunkumy kyla ne dél poreikio tiekti
didel;j kiekj doziy, o dél jy panaudojimo ir pagalbos Salims sprendziant konkrecias joms kylancias
problemas. Siuo tikslu Europos komanda jau sutelké 1 mird. EUR?’. | 2022 m. vasario mén.
vykusiame Afrikos Sajungos ir Europos Sajungos auksciausiojo lygio susitikime (AS ir ES
auksciausiojo lygio susitikime) pristatyta paramos vakcinoms paketa jtraukta parama, susijusi su
tiekimu, pagalbinémis priemonémis ir skiepijimu. Jis bus pritaikomas atsizvelgiant | konkrecius ir
kintancius $aliy poreikius. ES ragina geriau koordinuoti tarptautines pastangas, kad biity stiprinami
Saliy gebéjimai veiksmingai panaudoti vakcinas ir jomis skiepyti, pavyzdzZiui, jgyvendinant
Visuotinj veiksmy plang ir jo pastangy kryptis.

3 Keitimasis medZiaga vykdomas naudojant kovai su dezinformacija skirtg vidaus tinklg ir skubaus informavimo
sistema.

36 Komisijos komunikatas ,,Europos Komisijos gairés dél Kovos su dezinformacija praktikos kodekso grieztinimo“,
COM(2021) 262 final.

37 https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/It/fs_22_870.
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Tuo pat metu ES kartu su Afrikos partneriais vykdo tolesne veikla, grindziama po AS ir ES
auksciausiojo lygio susitikimo padarytomis iSvadomis, be kita ko, susijusig su Europos komandos
iniciatyvy, kuriomis siekiama skatinti vakciny, vaisty ir su sveikatos priezitira susijusiy
technologijy gamyba Afrikoje (MAV+) ir toliau stiprinti sveikatos prieziliros sistemas ir
reguliavimo sistemas, jgyvendinimu. Komisija toliau stiprins bendradarbiavimg su Afrikos ligy
kontrolés ir prevencijos centru ir Afrikos vaisty agentiira, visy pirma siekdama toliau didinti
Afrikos sveikatos prieziliros sistemy atsparumg ir skatinti regioninj bendradarbiavima, taip pat ir
kituose pasaulio regionuose.

Bus tesiamas darbas Vakary Balkanuose ir Ryty partnerystés Salyse siekiant stiprinti sveikatos
priezitiros sistemy pajéguma kovoti su vietos lygmens COVID-19 ir kity uzkre¢iamyjy ligy
protriikiais.

IS COVID-19 pandemijos metu jgytos patirties matyti, kad biitina vykdyti pasaulinés sveikatos
priezitiros struktiros reformas ir kad tarptautiné bendruomené j biisimas pandemijas turi reaguoti
iSvien, veiksmingai ir nedelsdama. ES iSreiSkus palaikymg naujam teisiSkai privalomam
tarptautiniam dokumentui dél pandemijy prevencijos, pasirengimo joms ir reagavimo j jas®®,
pradétos derybos dél jo. Tokia priemoné turéty i§ esmés pakeisti pasaulinés sveikatos sistemos
padétj, nes ja taikant buty uzpildomos per COVID-19 pandemija nustatytos spragos.

Tai neatsiejama nuo poreikio uztikrinti, kad buty atsakingiau laikomasi Tarptautiniy sveikatos
prieziiiros taisykliy ir jos biity geriau jgyvendinamos, ir stiprinti PSO, be kita ko, skiriant tvary ir
pakankamg finansavima, kad ji galéty vykdyti savo jgaliojimus.

Toliau prisiimdama lyderés vaidmen] gerinant pasauling padéti sveikatos srityje, ES sieks, kad bty
dedamos daugiaSalés pastangos. Jungtiniy Amerikos Valstijy geguzés 12 d. susauktas auksc¢iausiojo
lygio susitikimas COVID-19 klausimais bus proga stiprinti pasaulinj bendradarbiavimg. Be to,
remdamasi 2021 m. geguzés meén. jvykusiu pasauliniu auksciausiojo lygio susitikimu visuomenés
sveikatos klausimais, Komisija ateinanciais ménesiais suSauks pirmaj] pasaulinj visuomeneés
sveikatos politikos forumg su pilietin€s visuomenés organizacijomis.

Be to, ES, bendradarbiaudama su PPO, siekia didinti pasaulinés prekybos biitiniausiais produktais
atsparuma, skatindama savo prekybos partnerius prisiimti jsipareigojimus susilaikyti nuo
butiniausiy prekiy eksporto apribojimy taikymo, uZztikrinti didesnj taikomy prekybos priemoniy
skaidruma ir palengvinti prekyba krizés metu. ES taip pat aktyviai dirba, kad 12-o0joje PPO ministry
konferencijoje biity pasiektas susitarimas deél intelektinés nuosavybés vaidmens laikantis
visapusiSko poziiirio ] prekyba ir sveikata.

ES INICIATYVOS IR VEIKSMATI:

» ES, koordinuodama veiksmus su tarptautiniais partneriais, toliau imsis lyderés vaidmens
pasauliniu mastu reaguojant ;| COVID-19, pritaikydama savo pastangas prie kintanciy
aplinkybiy, visy pirma teikdama papildoma visapusiskos paramos vakcinoms paketa Afrikai, ]
kurj jeina parama, susijusi su tiekimu, pagalbinémis priemonémis ir skiepijimu;

» Europos komanda toliau rems visy asmeny galimybes naudotis tinkamomis sveikatos
priezitiros paslaugomis ir tvirtesniy sveikatos priezitiros sistemy kiirimg visy regiony Salyse
partnerése, kad biity galima nustatyti ligas, jas gydyti ir uzkirsti joms kelig, taip pat reaguoti |
dabartines ir biisimas epidemijas ir pandemijas, visy pirma stiprinant vietos vaisty gamybg ir
taikant bendros sveikatos koncepcija. ES investuos daugiau kaip 1 mlrd. EUR sveikatos

38 https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/op-ed---covid-19-shows-why-united-action-is-

needed-for-more-robust-international-health-architecture.
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priezitiros sistemoms stiprinti ir bent 1 milrd. EUR vietos sveikatos priezitiros produkty
gamybai Afrikoje remti;

» ES toliau rems Vakary Balkany, Ryty partnerystés Saliy ir Afrikos Saliy pastangas stiprinti
savo sveikatos sistemas, jskaitant tokius jy elementus, kaip tikslinis paslaugy teikimas, pirminé
ir antriné sveikatos priezitira, sveikatos priezitros darbuotojai ir sveikatos priezitiros
informacinés sistemos, taip pat pagrindiniy paslaugy bazinis paketas, kad jos galéty atlaikyti
sukrétimus, anksti nustatyti ligy protrukius ir uzkirsti kelig atsparumui antimikrobinéms
medziagoms;

»  ES toliau ragins savo partnerius Vakary Balkanuose prisijungti prie veiklos, vykdomos pagal
programg ,,ES — sveikatos labui‘, pasirasyti ES bendro pirkimo susitarima (kurj taip pat galés
pasiraSyti IVLPE priklausanc¢ios3s Ryty partnerystés Salys) ir kartu su Ukraina (ir kitomis
IVLPE priklausanciomis Salimis) dalyvauti Sveikatos saugumo komiteto veikloje stebétojy
teisémis;

» ES rems ir skatins daugiasales pastangas pasimokyti i§ dabartinés pandemijos patirties gerinant
pasaulines sveikatos priezilros strategijas, pasauling sveikatos struktiira ir Tarptautines
sveikatos prieziiiros taisykles;

» rengdamasi 12-ajai Pasaulio prekybos organizacijos ministry konferencijai, ES bendradarbiaus
su prekybos partneriais, kad uztikrinty nuolatinj biitiny medziagy prieinamumg jgyvendinant
atviras tiekimo grandines ir prekybg ir aktyviai remty PPO veiklg jai reaguojant j pandemija,
iskaitant veikla, susijusig su intelektinés nuosavybés aspektais.

4. PRIEMONES, KURIU REIKIA IMTIS VIDUTINIU IR ILGUOJU LAIKOTARPIU

D¢l COVID-19 kilo ilgalaikiy sunkumy, kuriuos ES turi spresti, kad biity geriau pasirengusi tvariai
Salinti infekciniy ligy sveikatai keliamas grésmes. Remiantis ankstesniame skyriuje iSdéstytais
trumpesnio laikotarpio veiksmais, esama galimybiy toliau stiprinti pasirengimg pandemijai ir
reagavimo koordinavimg tarp valstybiy nariy ir pasauliniu lygmeniu taikant bendros sveikatos
koncepcija.

Be to, Komisija toliau rems papildomas pasirengimo priemones, jgyvendinamas pagal Sajungos
civilinés saugos mechanizmg, toliau plétodama savo strategini medicininés jrangos rezerva
,,rescEU.

Svarbu uztikrinti, kad ekonomikos gaivinimo po COVID-19 pandemijos priemonés biity suderintos
su ilgalaikiais klimato, aplinkos ir socialiniais tikslais, kad biity uztikrintas tvirtesnis atsigavimas po
krizes.

Zvelgiant j ateitj, ECDC parengé toliau pateikta kokybiniy ilgalaikiy scenarijy, kuriais parodomi
jvairlis galimi rezultatai, analiz¢. Panasu, kad pastaruoju metu Europoje pastebétas pandemijos
atsinaujinimas 2022 m. balandZio mén. viduryje sulétéjo. Sis faktas kartu su pozymiais, kad
pastaruoju metu nustatytas nepertraukiamas perdavimas vyresnio amziaus gyventojy grupéje negali
sukelti tokio sirgimo sunkia ligos forma masto, koks buvo pasiektas anksciau, lemia tai, kad
dabarting padét; galima jvardyti kaip esancig tarp Siy dviejy scenarijy — ,,sumaz€jusi grésme* ir
,reguliarios pakartotinés infekcijos®. Kuris scenarijus yra ilgalaikis, bus galima nustatyti véliau.

Penki galimi etapai — ilgalaikiai COVID-19 pandemijos raidos scenarijai

Reguliarios Vos svt.lvaldomos
Sumazéjusi grésmé pakartotinés Zziemos Nes;;;a':ldo(;mos Nauja pandemija
infekcijos

39 ISsamios ir visapusiSkos laisvosios prekybos erdvés (IVLPE) yra trys susitarimu tarp Europos Sajungos ir
atitinkamai Sakartvelo, Moldovos ir Ukrainos jsteigtos laisvosios prekybos zonos.
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e Su COVID-19
susijes
hospitalizavimas ir
mirtingumas
pasiekeé labai zemg
lygij ir tokie islieka.

® Manoma, kad
COVID-19 situacija
visoje ES ir EEE yra
nesunkiai valdoma.

e Vis dar atsiranda
naujy atmainy,
kurioms neturima
imuniteto ir dél
kuriy daznai
pakartotinai
uzsikrediama.

Nors su COVID-19
susijes mirtingumas
tebéra palyginti
zemo lygio,
akivaizdu, kad
imunitetas silpnéja,
o rizikos grupei
priklausanciy,
gyventojy
hospitalizavimo ir
mirtingumo rodikliai
yra auksti.

® Vakcina ir misy,
imuninés sistemos
apsauga nuo
infekcijos bei
tolesnio perdavimo
nebekelia grésmeés
virusui.
SARS-CoV-2
atmainoms bidinga
tai, kad jy poveikis
sveikatai didesnis,
taip pat silpnéja
imunitetas.

Mazéja gyventojy
noras skiepytis
papildomomis
vakcinos dozémis ir
taip prisidedama ir
prie didelio Ziemg
sveikatos priezilros
sistemoms
tenkancio kravio.

® Imuniteto
silpnéjimas ir viruso
raida yra tokio lygio,
kurio pakanka, kad
gyventojy
hospitalizavimo lygis
nuolat virsyty
sveikatos priezitros
sistemos
pajégumus.

® Tokiomis
aplinkybémis reikéty,
gyventojy lygmeniu
taikyti grieztesnes
nefarmacines
plitimo mazinimo
priemones, taciau
jos yra labai
nepopuliarios ir ju
vengiama laikytis,
todél privalomy
priemoniy, faktiskai
atsisakyta.

® Bendras nenoras
skiepytis.

® Pagal §j scenarijy
nuolatiné naujos
pandemijos kilimo
grésmeé galiausiai
realizuojasi.
Grijztama prie
metody, kuriais
siekiama , kreivés
plokstéjimo",
siekiant gauti laiko,
reikalingo vakcinai
pakeisti.

Prie$ (pakartotinai)
taikant grieztus
apribojimus nuo
pandemijos jau
pavargusiems
gyventojams,
reikéty atlikti
kruopsty vertinima.

Problemy, susijusiy su platesnio masto pandemijos poveikiu sveikatai, jskaitant ilgalaiki COVID
sindromg, sprendimas

Kol kas sudétingas, tiesioginis ir netiesioginis COVID-19 pandemijos poveikis sveikatai
suprantamas tik i§ dalies. Norint visapusiskai suprasti tokj poveikj sveikatai, ateinanciais metais
reikés toliau rinkti ir analizuoti duomenis. Be to, reikia suprasti visuomenés sveikatos, ekonominiy
ir socialiniy problemy, susijusiy su zmonémis, kurie persirge COVID-19 toliau gyvena su
ilgalaikiais simptomais, kurie dar vadinami ilgalaikiu COVID sindromu, masta.

Bus svarbu daugiau démesio skirti sveikatos prieziliros sistemos atsparumui, susijusiam su
finansiniais ir ZmogiSkaisiais iStekliais, taip pat sveikatos priezilros paslaugoms teikti skirtoms
prekéms. Be to, kad galétume geriau planuoti sveikatos prieziiiros poreikius, turime geriau suprasti
pernelyg didelj mirtinguma ir sergamuma, nustatyta pandemijos metu, kuris taip pat yra susijes su
susikaupusiomis nesuteiktomis sveikatos prieziliros paslaugomis, nesusijusiomis su COVID. Taip
pat daugiau pastangy visais lygmenimis turéty buiti dedama siekiant spresti problemas, susijusias su
salygomis, dé¢l kuriy padid¢jo rimty COVID-19 padariniy, pavyzdZziui, nutukimo ir diabeto, rizika.

Tuo pat metu padidéjo pandemijos poveikis psichikos sveikatai, kuris matomas 1§ daugelyje
Europos Saliy labai iSaugusio nerimo ir depresiniy sutrikimy atvejy skaiciaus. I§ turimy duomeny
matyti, kad COVID-19 pandemijos poveikis Zmoniy psichikos sveikatai ypa¢ pastebimas vaiky ir
jaunimo*’, motery ir pazeidziamy asmeny, pvz., vyresnio amziaus Zmoniy, ir Zmoniy, turinéiy rimty
sveikatos sutrikimy ar negalia*!, grupése.

2022 m. vasario mén. Komisija paskelbé kvietimg teikti pasitlymus dél projekty, kuriais siekiama
remti pazeidziamy vaiky ir jaunimo psichikos sveikata*?, kiekvienam i§ $iy projekty skiriant
4 mln. EUR dotacijg ir jais taip pat prisidedant prie Europos jaunimo mety. 2021 m. geguZzés 4 d.
ES sveikatos apdovanojimai bus skiriami bendruomenés iniciatyvoms, kuriomis mazinamas

40 UNICEF 2021 m. ataskaita ,,Pasaulio vaiky padétis” buvo skirta psichikos sveikatai. Joje jspéjama, kad vaikai ir

jaunimas neigiamg pandemijos poveikj jy psichikos sveikatai gali patirti dar daugelj mety po jos:
https://www.unicef.org/media/108121/file/SOWC-2021-Europe-regional-brief.pdf.

4 PSO, m., ,Psichikos sveik 2022ata ir COVID-19. Pirminiai pandemijos poveikio jrodymai“ (angl. Mental
health and COVID-19: early evidence of the pandemic’s impact), moksliné santrauka, 2022 m. kovo
2 d. https://apps.who.int/iris/handle/10665/352189.

42 EU4H-2022-PJ-03: DP-g-22—07.01/03 Kvietimas teikti pasitalymus dél psichikos sveikatos stiprinimo.
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COVID-19 poveikis psichikos sveikatai. Siekiant padéti jgyvendinti dvi praktikas, kuriomis
sprendziamos psichikos sveikatos problemos COVID-19 metu, skiriama iki 750 000 EUR.

Skaitmenizacijos spartinimas sveikatos srityje

COVID-19 pandemija aiskiai parodé¢, kokios svarbios yra skaitmeninés paslaugos, ir 1émé didziulj
Suolj skaitmeniniy priemoniy, be kita ko, skirty visuomenés sveikatai uztikrinti ir sveikatos
prieziiiros paslaugoms teikti**, naudojimo srityje. Europoje ir uz jos riby taikant sgveikias
skaitmenines sistemas taip pat bus padedama susieti tarpregioniniu ir pasauliniu mastu vykdoma
steb¢jimg ir reagavimo pastangas, taip pat didinti jy veiksminguma. Basimu Komisijos pasitilymu
dél teiséktros procedira priimamo akto dél Europos sveikatos duomeny erdvés bus siekiama
iSnaudoti sveikatos duomeny galig ir potencialg pacienty labui, didinti sveikatos sistemy atsparuma
ir jy pajéguma greitai reaguoti | grésmes sveikatai.

5. ISVADA

Poveikis, kurj COVID-19 pandemija padaré visuomenés sveikatai, musy sveikatos sistemoms,
miisy ekonomikai ir apskritai visai miisy gyvensenai — didelis ir jvairiapusiSkas. Tai, kaip ruoS§iameés
kitam pandemijos etapui, gali buti labai svarbu.

Susvelninus nefarmacines plitimo mazinimo priemones labai palengvinama padétis, visy pirma
pilieCiams ir sveikatos prieziliros sistemoms, taip pat ekonominés veiklos vykdytojams,
atsigaunantiems po praziitingo pandemijos poveikio. Taciau labai svarbu toliau déti pastangas.
Pandemija dar nesibaige ir tikétini biisimi jos antpliidziai. Veiksmingas pasirengimas ir reagavimas
turéty biti laikomi nuolatiniu procesu, o kartu su juo turéty buti vykdomi testiniai politikos, plany ir
procediiry vertinimai, grindZiami jgyta patirtimi, kad jie biity kuo veiksmingesni.

Galime ir privalome déti daugiau pastangy siekdami nustatyti, kokios patirties jgijome, ir ja
pritaikyti, kad galétume geriau pasirengti apsaugoti visuomenés sveikata ir reaguoti j blisimas
pandemijas ir sveikatos krizes. Kad mums pavykty, turime kartu $alinti misy visuomenés sveikatos
apsaugos ir sveikatos prieziliros sistemy spragas ir uZtikrinti, kad jos buty pakankamai atsparios
ateityje sveikatai kilsianioms grésméms, kartu pripazindami bendros sveikatos koncepcijos ir
veiksmy koordinavimo visuose sektoriuose svarbg, kad ES bity geriau pasirengusi
ekstremaliosioms situacijoms. Investuodami ] $ias sritis dabar, taip pat investuojame ] ateitj, nes
Siomis investicijomis galime paZaboti biisimy protriikiy ar pandemijy poveik].

Dél skiepijimo, jgimto imuniteto ir suderinto ES pozitirio turime proga imtis veiksmy, dél kuriy
Europa bus geriau pasirengusi jvairiems scenarijams. Sparciai priémus visus Europos sveikatos
sajungos pasitilymus bus toliau stiprinamas ES pajégumas uzkirsti kelig krizéms sveikatos srityje,
joms pasirengti ir ] jas reaguoti. Pasinaudodami $iuo budrumu galime sukurti pagrindg didesniam
sveikatos saugumui Europos ir pasaulio lygmenimis. Pasinaudokime Sia galimybe, kol ja turime, ir
imkimeés veiksmy.

43 PavyzdZiui, elektroniniy sveikatos jrasy, nuotolinés sveikatos paslaugy, e. recepty ir skaitmeniniy taikomyjy

programy sveikatos srityje. Be to, skaitmeninés platformos ir programélés buvo naudojamos COVID-19 stebésenai ir
stebéjimui, kontakty atsekimui, skiepijimo programoms organizuoti ir COVID-19 pazyméjimams isduoti ir tikrinti.
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