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från: Rådets generalsekretariat 

till: Ständiga representanternas kommitté (Coreper)/rådet 

Ärende: Utkast till resolution från rådet och företrädarna för medlemsstaternas 
regeringar, församlade i rådet, om resultatet av den 11:e cykeln i EU:s 
ungdomsdialog 

– Godkännande 
 

Arbetsgruppen för ungdomsfrågor har behandlat utkastet till resolution i det ovannämnda ärendet. 

Samtliga delegationer är överens om den bifogade texten. 

Coreper uppmanas att bekräfta att det föreligger en principöverenskommelse om den bifogade 

texten och överlämna den till rådet (utbildning, ungdom, kultur och idrott) för godkännande vid 

mötet den 11 maj 2026 och efterföljande offentliggörande i Europeiska unionens officiella tidning.
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BILAGA 

Utkast till resolution från rådet och företrädarna för medlemsstaternas regeringar, 

församlade i rådet, om resultatet av den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog 

EUROPEISKA UNIONENS RÅD OCH FÖRETRÄDARNA FÖR MEDLEMSSTATERNAS 

REGERINGAR, FÖRSAMLADE I RÅDET, 

SOM ERINRAR OM FÖLJANDE: 

1. I resolutionen om Europeiska unionens ungdomsstrategi 2019–20271, inbegripet bilaga 1 

(EU:s ungdomsdialog) och bilaga 3 (europeiska ungdomsmål), främjas ökat deltagande av 

ungdomar i beslutsprocesser och understryks vikten av att engagera ungdomar med olika 

bakgrund. 

2. I resolutionen om en översyn av riktlinjerna för styrningen av EU:s ungdomsdialog2 

uppmanas till att bygga vidare på tidigare erfarenheter genom en tydligare och enklare 

process, med fokus på en tematisk prioritering per arbetscykel och med beaktande av 

resultaten av tidigare arbetscykler för EU:s ungdomsdialog. 

  

 
1 Resolution från Europeiska unionens råd och företrädarna för medlemsstaternas regeringar, 

församlade i rådet, om ramar för det europeiska samarbetet på ungdomsområdet: Europeiska 

unionens ungdomsstrategi 2019–2027 (EUT C 456, 18.12.2018, s. 1). 
2 Resolution från rådet och företrädarna för medlemsstaternas regeringar, församlade i rådet, 

om en översyn av riktlinjerna för styrningen av EU:s ungdomsdialog (EUT C, C/2025/3130, 

2.6.2025). 
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3. Rådet och medlemsstaternas regeringar, församlade i rådet, betonar den viktiga roll som 

nationella arbetsgrupper, nationella ungdomsråd, ungdomsorganisationer, 

ungdomsarbetsorganisationer och internationella icke-statliga ungdomsorganisationer samt 

nationella myndigheter och nationella programkontor för Erasmus+ och Europeiska 

solidaritetskåren spelar när det gäller att mobilisera och vara förespråkare för ungdomar, 

vilket bevittnades under Europaåret för ungdomar 20223 och i det fortlöpande partnerskapet i 

styrningen av EU:s ungdomsdialog på lokal, regional, nationell och europeisk nivå. 

4. I rådets resolution om resultatet av den 10:e cykeln i EU:s ungdomsdialog4 uppmanas 

Europeiska kommissionen och medlemsstaterna att stärka och förbättra den processen genom 

att bygga vidare på bästa praxis och därigenom säkerställa kontinuitet mellan cyklerna och 

ungdomsvänlig kommunikation samt främjande av öppenhet och regelbunden feedback till 

deltagarna genom närmare samordning inom ordförandeskapstrion. 

5. EU:s ungdomskonferenser utgör viktiga milstolpar i varje cykel och möjliggör ett 

meningsfullt samspel mellan politikansvariga, beslutsfattare och ungdomar från hela Europa, 

vilket gör det möjligt att analysera och utbyta åsikter om den aktuella cykelns tematiska 

områden och nya rön samt gemensamt utarbeta relevanta prioriteringar och 

rekommendationer som stärker genomslagskraften för EU:s ungdomsdialog. 

  

 
3 Slutsatser från rådet och företrädarna för medlemsstaternas regeringar, församlade i rådet, 

om arvet från Europaåret för ungdomar 2022 (EUT C, C/2024/3543, 31.5.2024). 
4 Resolution från rådet och företrädarna för medlemsstaternas regeringar, församlade i rådet, 

om resultatet av den 10:e cykeln i EU:s ungdomsdialog (EUT C, C/2024/7402, 10.12.2024). 
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NOTERAR FÖLJANDE: 

6. Syftet med denna resolution är att lyfta fram och stödja en effektiv uppföljning av resultatet 

av den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog av alla relevanta aktörer på lokal, regional, 

nationell och europeisk nivå. Den syftar också till att stärka kvaliteten, kontinuiteten och 

synligheten i EU:s ungdomsdialog och dess resultat, samtidigt som man främjar större insyn, 

ungdomars engagemang, ömsesidigt lärande och utbyte av erfarenheter och bästa praxis, med 

utgångspunkt i arbetet och resultatet från den 11:e cykeln och tidigare cykler. 

7. Den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog leddes av ordförandeskapstrion Polen, Danmark och 

Cypern och var inriktad på det europeiska ungdomsmålet nr 1 ”Föra EU närmare 

ungdomarna”, som syftar till att främja ungdomars känsla av samhörighet med det europeiska 

projektet och att bygga en bro mellan EU och ungdomar i syfte att öka deras förtroende för 

EU-institutionerna och öka ungdomars deltagande. 

8. Den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog vägleddes av samarbetet mellan de tre medlemsstater 

som innehade ordförandeskapet i Europeiska unionens råd, deras respektive nationella 

ungdomsråd, Europeiska kommissionen och Europeiska ungdomsforumet, genom EU-

styrgruppen i enlighet med riktlinjerna för styrningen av EU:s ungdomsdialog. 

KONSTATERAR FÖLJANDE: 

9. Mot bakgrund av de nuvarande geopolitiska och samhälleliga utmaningarna, inbegripet 

demografiska förändringar, ökad desinformation och polarisering samt urholkning av det 

demokratiska förtroendet, är det avgörande att stärka ungdomars band till Europeiska unionen 

och dess institutioner genom att aktivt verka för ungdomars deltagande och främja 

gemensamma demokratiska värden som en del av unionens värden i enlighet med artikel 2 i 

EU-fördraget och EU:s grundläggande rättigheter som fastställs i Europeiska unionens stadga 

om de grundläggande rättigheterna. 
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10. Det europeiska ungdomsmålet nr 1 ”Föra EU närmare ungdomarna” syftar till att säkerställa 

att ungdomar deltar, företräds, engageras och ges egenmakt som aktiva medborgare i ett 

motståndskraftigt, demokratiskt och enat Europa. 

KONSTATERAR FÖLJANDE: 

11. EU:s ungdomsdialog är en övergripande mekanism för att skapa inkluderande och säkra 

platser och möjligheter att utbyta åsikter, ge alla ungdomar, även de med begränsade 

möjligheter, en starkare röst och säkerställa att de kan delta i utformningen av dagens och 

framtidens Europeiska union. Sådana inkluderande och säkra platser skulle till exempel kunna 

skapas genom ungdomscentrum, icke-statliga ungdomsorganisationer, uppsökande 

ungdomsarbete och lokalt inriktade strategier. 

12. EU:s ungdomsdialog möjliggör en direkt, meningsfull och respektfull dialog mellan 

ungdomar, det civila samhällets organisationer, forskare och beslutsfattare på alla nivåer samt 

medlemsstaterna och EU-institutionerna. 

13. Inrättandet av sekretariatet för EU:s ungdomsdialog inom Europeiska ungdomsforumet, som 

ska vara operativt i inledningen av den 12:e cykeln, tillsammans med det nya 

introduktionsförfarandet för framtida ordförandeskap, är avgörande för att stärka det 

institutionella minnet och säkerställa kontinuiteten och effektiviteten i EU:s ungdomsdialog. 

Det är avgörande att dessa initiativ, som syftar till att stödja kontinuitet och 

kunskapsöverföring mellan aktörer inom EU:s ungdomsdialog, upprätthålls och stärks 

ytterligare över tid. 
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14. De samråd som de nationella arbetsgrupperna genomförde inom ramen för den 11:e cykeln i 

EU:s ungdomsdialog omfattade nästan 40 000 ungdomar i hela Europeiska unionen samt i 

kandidatländer och potentiella kandidatländer5. De nationella arbetsgrupperna använde ett 

brett spektrum av samrådsmetoder, såsom fokusgrupper, workshoppar och evenemang för 

ungdomsdialog, både online och i fysiskt format, samt nationella mekanismer och verktyg. 

Man nådde ett betydande antal nya deltagare, varav över 90 % deltog i EU:s ungdomsdialog 

för första gången, vilket visar att samråden haft en meningsfull räckvidd. Med tanke på dessa 

framsteg är det fortfarande viktigt att fortsätta de pågående insatserna för att öka det 

övergripande deltagandet och främja ett större engagemang från ungdomar och 

ungdomsföreträdare. 

VÄLKOMNAR FÖLJANDE: 

15. Resultaten av EU:s ungdomskonferenser som hölls under ordförandeskapstrion Polen – 

Danmark – Cypern, som utgör byggstenarna i den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog inom 

ramen för det europeiska ungdomsmålet nr 1 ”Föra EU närmare ungdomarna”. 

16. Nationella initiativ som syftar till att genomföra och främja integreringen av ett 

ungdomsperspektiv i all offentlig politik, med beaktande av att en sektorsövergripande 

strategi är avgörande för att tillgodose olika behov och ambitioner hos ungdomar med olika 

bakgrund, oavsett om de ingår i organiserade grupper eller betraktas individuellt. 

17. Genomförandet av resolutionen om en översyn av riktlinjerna för styrningen av EU:s 

ungdomsdialog, som ger vägledning till de berörda aktörerna, fastställer deras roller och 

ansvarsområden på alla nivåer och klargör det sammanhang inom vilket deras verksamhet 

äger rum. Detta bidrar till förbättrad systematisk uppföljning, spridning och synlighet när det 

gäller resultaten av EU:s ungdomsdialog på alla relevanta nivåer och stärker inkluderingen, 

öppenheten och effektiviteten i processen. 

  

 
5 Moxon D., Bárta O. (2025). Resultatet av samrådsfasen av den 11:e cykeln i EU:s 

ungdomsdialog: föra EU närmare ungdomarna. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 
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18. Det fjärde europeiska konventet om ungdomsarbete6, som anordnades i maj 2025 av Maltas 

regering (Aġenzija Żgħażagű, Maltas nationella ungdomsbyrå) och Europeiska unionens 

programbyrå för Malta, tillsammans med ungdomspartnerskapet mellan EU och Europarådet, 

lade särskild vikt vid att stärka ungdomsarbetets strategiska betydelse i Europa. Konventet 

utmynnade i en rapport med en färdplan och en åtföljande tidsplan som visar hur konventets 

slutsatser kan ligga till grund för, underbygga och ingå i ungdomspolitik och 

ungdomsstrategier på europeisk och nationell nivå under de kommande åren.7 

ERKÄNNER FÖLJANDE KOMMISSIONSINITIATIV: 

19. Inrättandet av Europeiska kommissionens ordförandes ungdomsråd8 för att stödja dialogen 

mellan ungdomsföreträdare och EU:s högsta politiska nivå, vilket skapar ytterligare 

möjligheter för ett meningsfullt ungdomsdeltagande i unionens beslutsprocesser i samverkan 

med olika unionspolitiska initiativ såsom EU:s ungdomsdialog. 

20. Fortsättningen och vidareutvecklingen av de politiska ungdomsdialogerna9 med 

kommissionsledamöterna, som en början på att skapa en värdefull plattform för direkta 

utbyten mellan ungdomar och EU:s beslutsfattare och som ett forum för att främja ömsesidig 

förståelse, öppenhet och förtroende inom olika politikområden. 

  

 
6 https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/4th-european-youth-work-convention-. 
7 https://pjp-

eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2

%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182 
8 Ordförandens ungdomsråd – Europeiska ungdomsportalen – 

https://youth.europa.eu/strategy/pyab_sv 
9 EU:s politiska ungdomsdialoger – Europeiska ungdomsportalen – 

https://youth.europa.eu/youth-policy/dialogues_sv 

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/4th-european-youth-work-convention-
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/266254265/4th+European+Youth+Work+Convention+%E2%80%93+Final+Report.pdf/474159ed-327c-e112-9c3b-e0f7daeb83f7?t=1774343543182
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21. Inrättandet av och de regelbundna mötena i EU:s grupp för ungdomsföreträdare10, som samlar 

viktiga europeiska ungdomsorganisationer, nationella myndigheter, institutioner och nätverk 

för att stödja genomförandet av EU:s ungdomsstrategi. Genom detta forum erbjuds en 

plattform för samordning, utbyte av expertis och politisk feedback, vilket stärker kopplingen 

mellan beslutsfattandet om ungdomar på EU-nivå och ungdomars verklighet på fältet. 

NOTERAR FÖLJANDE: 

22. Det prioriterade övergripande temat för den kommande ordförandeskapstrion (Irland, Litauen 

och Grekland) på grundval av det europeiska ungdomsmålet nr 4 ”Information och 

konstruktiv dialog”. 

MED BEAKTANDE AV FÖLJANDE RESULTAT AV EU:S UNGDOMSKONFERENSER: 

23. Resultaten av EU:s ungdomskonferens i Lublin11, där ungdomar betonade att det finns ett 

behov av att öka ungdomars hopp om en demokratisk och säker framtid genom att öka deras 

förtroende för demokratiska institutioner på alla nivåer, motståndskraft och bidrag till 

fredsbyggande, i syfte att förhindra bristande motivation, avståndstagande och politisk 

alienering. 

24. Resultaten av EU:s ungdomskonferens i Köpenhamn12, där ungdomar deltog i en strukturerad 

dialog med varandra och med beslutsfattare på hög nivå, tog fram en rad rekommendationer 

för det framtida Erasmus+-programmet (2028–2034) och genom ett omröstningsförfarande 

fastställde de slutliga rekommendationerna avseende programmets struktur, mål, nya 

finansieringsflöde, ansöknings- och rapporteringsförfarande samt inrättandet av Erasmus+ 

Ungdom som en egen del av programmet. 

  

 
10 EU:s grupp för ungdomsföreträdare – Europeiska ungdomsportalen – 

https://youth.europa.eu/strategy/euyouthstrategygroup_en 
11 Bárta, O., och Moxon, D. (red.): Bielska, A., Pavlovych A. (2025). EU:s ungdomskonferens 

(11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog) i Lublin, Polen. Konferensrapport. DOI 

10.5281/zenodo.15118224. 
12 Bárta, O., & Moxon, D. (2025). EU:s ungdomskonferens (11:e cykeln i EU:s 

ungdomsdialog) i Köpenhamn, Danmark. Konferensrapport. DOI 

10.5281/zenodo.17293004. 
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25. Resultaten av EU:s ungdomskonferens13 som anordnades av Cyperns ordförandeskap, där 

ungdomar reflekterade över hur EU:s politik kan bli mer ungdomsvänlig genom att på ett 

verkningsfullt sätt tillgodose deras behov, genom att stärka ungdomars meningsfulla 

deltagande i alla skeden av den politiska cykeln och genom att förbättra EU-institutionernas 

uppföljning av de rekommendationer som utarbetats vid EU:s ungdomskonferenser. 

26. Rekommendationer som utarbetats och lagts fram av ungdomar vid de tre ovannämnda 

konferenserna och som återges i bilaga I till detta dokument. 

UPPMANAR MEDLEMSSTATERNA ATT GÖRA FÖLJANDE: 

27. Beakta resultaten av den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog, där samrådsresultaten14 visar att 

ungdomar anser att känslan av tillhörighet till och förtroende för EU, liksom stödet för EU:s 

gemensamma värden, kan byggas upp genom att förbättra medborgarutbildningen, särskilt 

inom skolväsendet, i frågor som rör Europa och EU, såsom dess värden och EU-

institutionernas funktionssätt. 

28. Fortsätta att stödja berörda parter i EU:s ungdomsdialog när det gäller att nå ut till och på ett 

meningsfullt sätt involvera ungdomar från landsbygdsområden, de yttersta randområdena och 

missgynnade socioekonomiska miljöer, genom riktad utåtriktad verksamhet och 

stödmekanismer, inbegripet genom att stödja deltagande på lokal och regional nivå. 

29. Stödja ungdomsdialogens bidrag till översynen av de europeiska ungdomsmålen, i linje med 

resultatet av den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialogs samråd. 

  

 
13 Moxon D., Bárta O. (2026). EU:s ungdomskonferens i Nicosia, Cypern och online. 

Konferensrapport. DOI: 10.5281/zenodo.19188766. 
14 Moxon D., Bárta O. (2025). Resultatet av samrådsfasen av den 11:e cykeln i EU:s 

ungdomsdialog: föra EU närmare ungdomarna. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 
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UPPMANAR KOMMISSIONEN OCH MEDLEMSSTATERNA ATT, I ENLIGHET MED 

SUBSIDIARITETSPRINCIPEN OCH INOM SINA RESPEKTIVE BEHÖRIGHETSOMRÅDEN, 

GÖRA FÖLJANDE: 

30. Beakta resultaten av den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog, där samrådsresultaten15 visar att 

ungdomar anser att känslan av tillhörighet och förtroende för EU, liksom stödet för EU:s 

gemensamma värden, kan byggas upp genom att göra följande: 

i) Stärka ungdomars demokratiska röst och inflytande över beslutsfattandet. 

ii) Säkerställa att ny politik inom alla områden är ungdomsvänlig genom att anamma ett 

långsiktigt och framtidsinriktat tänkande och beakta ungdomars åsikter och politikens 

inverkan på ungdomar och framtida generationer. 

31. Fortsätta att stärka mekanismerna för integrering av ungdomsperspektivet och ungdomars 

regelbundna deltagande i beslutsfattandet på alla nivåer, genom att främja både formell och 

informell dialog mellan ungdomar och beslutsfattare, genom att använda 

konsekvensbedömningar ur ett ungdomsperspektiv, ungdomstest och andra relevanta åtgärder, 

samt genom att vidareutveckla formaliserade mekanismer för ungdomars deltagande, 

inbegripet andra flexibla mekanismer, för att uppmuntra fler ungdomar att engagera sig i 

samhällslivet och i politiskt beslutsfattande, när så är lämpligt. 

32. Utarbeta och stödja åtgärder för digital kompetens som, när så är lämpligt, utformas 

tillsammans med ungdomsaktörer och som riktar sig till ungdomar och dem som arbetar med 

ungdomar, med fokus på bland annat mediekunnighet, cybersäkerhet, AI-kunnighet och etisk 

AI-användning. 

  

 
15 Moxon D., Bárta O. (2025). Resultatet av samrådsfasen av den 11:e cykeln i EU:s 

ungdomsdialog: föra EU närmare ungdomarna. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 
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33. Ytterligare stödja och utnyttja tillgängliga europeiska program och andra instrument som 

verktyg för att främja medborgarutbildning, stärka ungdomsarbete och icke-formellt lärande, 

främja EU:s värden, stödja ungdomars och ungdomsorganisationers deltagande i det 

demokratiska livet och utveckla ungdomars digitala resiliens och beredskap. 

34. Underlätta och bidra till utbytet av bästa praxis och erfarenheter, där så är lämpligt, särskilt 

när det gäller sätt att engagera ungdomar i samråden inom ramen för EU:s ungdomsdialog, 

med det huvudsakliga målet att nå ut till ett bredare och mer diversifierat spektrum av 

ungdomar. 

35. Undersöka olika sätt att följa upp och, när så är möjligt och relevant i det nationella 

sammanhanget, gå vidare med rekommendationerna från den 11:e cykeln i EU:s 

ungdomsdialog, enligt bilaga 1 till detta dokument. 

UPPMANAR KOMMISSIONEN ATT I ENLIGHET MED SUBSIDIARITETSPRINCIPEN 

GÖRA FÖLJANDE: 

36. Beakta resultaten av den 11:e cykeln i EU:s ungdomsdialog, där samrådsresultaten16 visar att 

ungdomar anser att känslan av tillhörighet och förtroende för EU, liksom stödet för EU:s 

gemensamma värden, kan byggas upp genom att göra följande: 

i) Fortsätta att öka insynen i EU:s beslutsfattande och visa på EU-institutionernas relevans 

och inverkan på ungdomars dagliga liv. 

ii) Främja kommunikationskampanjer från EU-institutionerna för att sprida EU:s värden 

och förbättra ungdomars tillgång till information om EU:s beslutsfattande. 

  

 
16 Moxon D., Bárta O. (2025). Resultatet av samrådsfasen av den 11:e cykeln i EU:s 

ungdomsdialog: föra EU närmare ungdomarna. DOI: 10.5281/zenodo.16911319. 
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37. Identifiera sätt att förenkla tillgången till EU-finansiering genom befintliga EU-program, 

inbegripet ansökningsförfaranden och rapportering, för projekt som stöder ungdomsfrågor, 

bland annat ungdomars motståndskraft, medborgardeltagande och demokratiska engagemang. 

38. Fortsätta att stödja och ytterligare stärka EU:s ungdomsdialog genom transparenta 

uppföljningsmekanismer såsom de planerade riktlinjerna för övervakning och uppföljning, 

genom att öka dess synlighet och utåtriktade verksamhet och genom fortsatta insatser för att 

bibehålla kontinuiteten mellan cyklerna i EU:s ungdomsdialog, till exempel genom 

introduktionsprocessen för tillträdande ordförandeskapstrior. 

39. Ytterligare öka effektiviteten hos kommissionsinitiativ som erbjuder betydande möjligheter 

att göra ungdomars röster hörda i beslutsfattandet på EU-nivå genom att främja starkare 

synergier, samstämmighet och anpassning mellan dem. 
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BILAGA I 

GEMENSAMMA REKOMMENDATIONER 

FRÅN DEN 11:e CYKELN 

I EU:s UNGDOMSDIALOG – ”FÖRA EU NÄRMARE UNGDOMARNA” 

De idéer och åsikter som ungdomar framförde vid EU:s ungdomskonferenser i Lublin i mars 2025, i 

Köpenhamn i september 2025 och i Nicosia i mars 2026 var inriktade på det europeiska 

ungdomsmålet nr 1 ”Föra EU närmare ungdomarna”. Rekommendationerna återspeglar den process 

som inleddes med det polska ordförandeskapet, fortsatte med det danska ordförandeskapet och 

avslutades med Cyperns ordförandeskap. 

Vid EU:s ungdomskonferens i Lublin den 2–5 mars 2025 betonades behovet av att stärka EU:s 

ungdomsdialog genom att säkerställa ett meningsfullt deltagande av ungdomar i alla skeden av 

beslutsfattandet. Genom workshoppar om ungdomars engagemang, europeiska värden, 

medborgarutbildning, digital säkerhet och deltagande i beslutsfattandet utbytte deltagarna 

erfarenheter, identifierade hinder för ungdomars deltagande och formulerade rekommendationer för 

att öka ungdomars inflytande över EU:s politik. Vid konferensen diskuterades dessutom vikten av 

att främja en känsla av gemenskap bland unga européer, ta itu med det demokratiska underskottet 

och utmaningarna när det gäller öppenhet inom EU:s institutioner samt återuppbygga förtroendet 

för unionen. Slutligen betonade man behovet av att främja EU:s grundläggande värden – däribland 

demokrati, solidaritet och mänskliga rättigheter – och att på ett mer verkningsfullt sätt integrera 

dessa principer i initiativ för ungdomars engagemang. 
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Bland konferensens viktigaste slutsatser, som är relevanta för hela den 11:e cykeln i EU:s 

ungdomsdialog, finns rekommendationer om att stärka banden mellan EU och ungdomar, 

återupprätta förtroendet för de demokratiska institutionerna, främja resiliens och uppmuntra 

ungdomars bidrag till fredsbyggande. Man betonade också behovet av ökat ungdomsengagemang, 

insyn i lagstiftningsprocesser och ett aktivt beaktande av ungdomars röster, samtidigt som man lyfte 

fram förslaget om att utlysa ett europeiskt år för resiliens för att ta itu med säkerhetsutmaningar, 

social polarisering och framtida kriser. 

Mer specifikt var de viktigaste slutsatserna från konferensen i Lublin, som har varit aktuella ämnen 

under hela den elfte cykeln, följande: 

1. Ungdomar betonade att det finns ett behov av att öka ungdomars hopp om en demokratisk och 

säker framtid genom att öka deras förtroende för demokratiska institutioner på alla nivåer, 

resiliens och bidrag till fredsbyggande, i syfte att förhindra bristande motivation, 

avståndstagande och politisk alienering. Detta kan uppnås genom att 

• utlysa ett europeiskt år för resiliens och öka långsiktig och lättillgänglig EU-finansiering 

för projekt för ungdomars resiliens och krisberedskap. 

• stärka ungdomars delaktighet i beslutsfattandet genom åtgärder såsom ungdomsledda 

europeiska medborgarskapsinitiativ, ungdomskontroll på nationell och europeisk nivå 

och EU:s ungdomsdialog; dessa bör inbegripa transparenta uppföljningsprocesser som 

följer upp genomförandet av politiska förslag samt partnerskap med 

ungdomsorganisationer om kommunikation och utåtriktad verksamhet för att nå ut till 

ett brett spektrum av ungdomar och ge unga ledare bättre förutsättningar att överbrygga 

klyftan mellan ungdomar och EU:s beslutsfattare. 

• uppmuntra unga valkandidater genom åtgärder som kvoter och politiska praktikprogram 

som sänker åldern för valbarhet och ger unga människor en verklig chans att bli valda. 
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• införa medborgarutbildning som ett obligatoriskt ämne i den formella utbildningen, med 

en omfattande läroplan, som tillhandahålls och utarbetas i samarbete med icke-statliga 

organisationer. Detta bör stödja medborgerligt ansvar, främja europeiska värden, det 

civila samhället, kritiskt tänkande, demokratiskt deltagande och de demokratiska 

institutionernas roll. 

2. Desinformation och felaktig information hotar demokratiska värden, urholkar förtroendet för 

institutionerna och leder till polarisering. Detta leder till skepsis, avståndstagande och psykisk 

ohälsa bland ungdomar samt oförmåga att göra välgrundade val. Att stärka ungdomars 

resiliens inom det digitala landskapet och ytterligare skydda de demokratiska värden som EU 

bygger på kan uppnås genom att 

• gemensamt utforma ramar för digitalt lärande tillsammans med ungdomar (formellt, 

icke-formellt, informellt) på områden såsom förståelse av algoritmer, mediekompetens, 

cybersäkerhet, faktagranskning, digitala fotavtryck, informationshantering, kritiskt 

tänkande, etiska medier och AI-användning. 

• genomföra transparenta förfaranden för verifiering och ansvarsskyldighet för sociala 

medier samt kvalitetsmärkning av medier för att uppmuntra ansvarsfullt digitalt 

beteende. 

• stödja ungdomsledda företag och nystartade företag på området sociala medier och AI. 
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Vid EU:s ungdomskonferens i Köpenhamn den 21–23 september 2025 fick ungdomar möjlighet att 

påverka EU:s beslutsfattande om det kommande Erasmus+-programmet 2028–2034 genom att delta 

i arbetsgrupper för att ta fram rekommendationer och därefter rösta om de slutliga 

rekommendationerna samt diskutera dem med beslutsfattare på hög nivå. Detta innebar att både 

processen och slutsatserna från konferensen var relevanta för hela den 11:e cykeln, eftersom 

ungdomar gavs möjlighet att föra en direkt dialog med EU:s beslutsfattare om en pågående politisk 

förhandling i EU och därmed kunde EU föras närmare samman med ungdomar. De åtta 

rekommendationer som lämnades var följande: 

• Säkerställa ett särskilt ungdomskapitel inom ramen för Erasmus+ 2028–2034, med en 

öronmärkt budget på 15 %. 

• Fördela bidrag från Erasmus+ 2028–2034 innan utbytet inleds. 

• Säkerställa ett särskilt utrymme för ungdomars deltagande i volontärarbete och 

solidaritetsverksamhet. 

• Utnyttja Erasmus+ 2028–2034 för att ta itu med de yttre utmaningar som ungdomar står 

inför, såsom de som rör desinformation och global instabilitet. 

• Skapa ett särskilt finansieringsflöde inom ramen för Erasmus + 2028–2034 för mjuka 

färdigheter och medborgarfärdigheter. 

• Förenkla ansöknings- och rapporteringsprocessen för möjligheter inom Erasmus+ 

2028–2034. 

• Främja beredskap, resiliens och fredsbyggande genom Erasmus+ 2028–2034. 

• Inrätta Erasmus+ Ungdom som en särskild del av Erasmus+ 2028–2034. 
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Vid EU:s ungdomskonferens den 18–20 mars 2026, som anordnades av Cyperns ordförandeskap 

och hölls i virtuellt format, fokuserade ungdomar på att undersöka sätt att göra politiken på nationell 

nivå och EU-nivå mer ungdomsvänlig. 

Flera rekommendationer är inriktade på att göra EU:s beslutsfattande mer ungdomscentrerat, öppet 

och lyhört. De inbegriper bindande deltagandestandarder för ungdomsvänlig politik, integrering av 

ungdomsfrågor och europeiska ungdomsmål och inrättande av EU-omfattande digitala och 

institutionella feedbacksystem, samtidigt som det säkerställs mer stödjande, inkluderande och 

tillgänglig kommunikation med ungdomar både digitalt och offline. Vid konferensen efterlystes det 

också särskilda sociala åtgärder och utbildningsåtgärder, inbegripet ökat stöd för bostäder och 

starkare synergier mellan icke-formellt lärande och formella utbildningsmiljöer. 

De åtta rekommendationer som lämnades var följande: 

• Skydda ungdomars tillgång till bostäder. Europeiska kommissionen bör inrätta ett 

initiativ med en förteckning över överbefolkade städer för att minska bostadsbristen och 

ge ett starkare stöd för studentbostäder inom Erasmus+. 

• Ta fram deltagandestandarder för utarbetande av ungdomsvänlig politik. Dessa bör 

säkerställa obligatorisk och meningsfull inkludering av ungdomar i alla skeden i 

samband med utarbetande av politik, tydligt ange institutionella mandat och främja 

strukturerade och transparenta feedbackmekanismer. 

• Inrätta en gemensam, tillgänglig, inkluderande och långsiktig digital feedbackmekanism 

för alla EU-institutioner i syfte att säkerställa kontinuerlig övervakning av 

ungdomsrekommendationer som görs inom ramen för deltagandemekanismer, öppen 

kommunikation av resultat samt ungdomars aktiva deltagande i utvärderingen. 
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• Integrera ungdomsfrågor i alla direktorat och politikområden, varvid Europeiska 

kommissionen bör bättre utnyttja befintliga verktyg såsom EU:s ungdomsdialog och de 

europeiska ungdomsmålen. 

• Anta stödjande och inkluderande kommunikationsstrategier för beslutsfattande på 

europeisk och nationell nivå och säkerställa att ungdomsvänlig information finns 

tillgänglig i både digitala och icke-digitala format som är tillgängliga för alla. 

• Stödja icke-formellt lärande i formella utbildningsmiljöer inom Erasmus+ genom att 

avsätta särskilda medel och införa krav på samarbete mellan utbildningsinstitutioner och 

det civila samhällets organisationer. 

• Följa upp rekommendationerna från EU:s ungdomskonferenser, varvid EU-

institutionerna bör inrätta ett feedbacksystem som redogör för de åtgärder som EU-

institutionerna vidtagit som svar på dessa rekommendationer och säkerställer 

ansvarsskyldighet gentemot ungdomars krav. 

• Anslå en särskild budget inom Erasmus+ för mikroprojekt med positiv inverkan på 

lokalsamhällen och som drivs av småskaliga ungdomsorganisationer eller informella 

ungdomsgrupper. Detta bör ske genom en schablonmekanism och med enkla 

ansökningsförfaranden. 

Rekommendationerna innebär inga formella krav i fråga om ungdomspolitik på relevanta nivåer. De 

kan dock tjäna som inspirationskälla för medlemsstaterna och EU-institutionerna. 
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