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NOT 

från: Ordförandeskapet 

till: Ständiga representanternas kommitté (Coreper)/rådet 

Ärende: Säkerställa en ungdomsvänlig EU-politik och nationell politik 

– Diskussion 
 

För delegationerna bifogas en vägledande not från ordförandeskapet i ovannämnda ärende inför 

diskussionen i rådet (utbildning, ungdom, kultur och idrott) den 11 maj 2026. 
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BILAGA 

Säkerställa en ungdomsvänlig EU-politik och nationell politik 

Vägledande not från ordförandeskapet 

Rådet (utbildning, ungdom, kultur och idrott) 

 

Under de senaste två decennierna har samarbetet i ungdomsfrågor på EU-nivå utvecklats avsevärt 

och man har gått från en sektorsinriktad till en mer heltäckande och sektorsövergripande strategi. 

Denna utveckling återspeglar en växande insikt om att ungdomars liv formas av en rad 

sammanlänkade politikområden, däribland utbildning, sysselsättning, psykisk hälsa, digitalisering 

och demokratiskt deltagande. Den nuvarande EU-strategin för ungdomsfrågor (2019–2027) har 

bidragit till att främja integreringen av ett ungdomsperspektiv, stärka deltagandet genom instrument 

såsom EU:s ungdomsdialog och öka inkluderingen genom att nå ut till en bredare och mer 

diversifierad grupp ungdomar. 

Trots dessa framsteg krävs ytterligare insatser för att säkerställa att EU-politik och nationell politik 

verkligen är ungdomsvänlig. Ungdomar står fortfarande inför såväl ihållande som framväxande 

utmaningar, bland annat i fråga om stigande levnadskostnader, tillgång till bostäder till överkomlig 

kostnad, psykisk hälsa och välbefinnande samt ojämlikhet i tillgången till utbildning, kompetens 

och möjligheter. Enligt Flash Eurobarometer 556 (2025)1 anser nästan fyra av tio unga européer att 

EU bör prioritera investeringar i bostäder till överkomlig kostnad och stöd till levnadskostnader, 

följt av utbildning och kompetens, psykisk hälsa och välbefinnande. Detta resultat pekar på behovet 

av en politik som inte bara riktar sig till ungdomar, utan också utformas med deras aktiva 

deltagande. 

  

 

1 Europeiska kommissionen, generaldirektoratet för kommunikation. (2025). Flash 

Eurobarometer 556 – EU challenges and priorities: Young people’s views (inte översatt till 

svenska). Luxemburg: Europeiska unionens publikationsbyrå. 

https://doi.org/10.2775/9830210 
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Samtidigt fortsätter samhällsutvecklingen i stort – såsom den digitala omställningen, inbegripet den 

snabba utvecklingen inom artificiell intelligens och spridningen av desinformation och risker på 

nätet – att påverka ungdomars liv, välbefinnande och demokratiska engagemang. Detta understryker 

behovet av en sektorsövergripande och framåtblickande ungdomspolitik som tar hänsyn till den 

föränderliga verklighet som ungdomar står inför i dag. 

Ungdomar uttrycker en tydlig önskan om att på ett meningsfullt sätt vara delaktiga i 

beslutsprocesserna och uppmanar beslutsfattarna att ta fasta på deras synpunkter och lyssna mer 

uppmärksamt på deras röster2. Under EU:s ungdomskonferens, som anordnades av Cyperns 

ordförandeskap, reflekterade ungdomar över hur EU:s politik kan bli mer ungdomsvänlig genom att 

på ett verkningsfullt sätt tillgodose deras behov, stärka deras meningsfulla deltagande i alla skeden 

av den politiska cykeln och förbättra EU-institutionernas uppföljning av rekommendationerna från 

EU:s ungdomskonferenser. 

För att säkerställa en ungdomsvänlig politik krävs därför att ungdomsperspektivet integreras under 

hela den politiska cykeln, från utformning och genomförande till övervakning och utvärdering. 

Detta skulle kunna inbegripa att man förstärker verktygen för integrering av ungdomsperspektiv, 

såsom ungdomskontroller och konsekvensbedömningar, i syfte att systematiskt bedöma hur 

politiken påverkar ungdomar. Ungdomar efterlyser en mer konsekvent och transparent uppföljning 

och vill att deras bidrag genom deltagandeprocesser på ett meningsfullt sätt ska återspeglas i de 

politiska resultaten. 

Ungdomars meningsfulla deltagande är alltjämt centralt för ett ungdomsvänligt beslutsfattande. 

Strukturer som EU:s ungdomsdialog har visserligen blivit mer inkluderande, men ungdomar 

efterlyser fortfarande ett ökat deltagande i beslutsfattandet och att deras synpunkter ska få ett 

konkret genomslag. Genom innovativa verktyg för deltagande kan man ytterligare stödja 

uppsökande verksamhet riktad till olika grupper av ungdomar och säkerställa ett inkluderande 

engagemang och aktivt deltagande i det demokratiska livet. 

  

 

2 Europaparlamentet, generaldirektoratet för kommunikation. (2025). Youth survey 2024 

(FL013EP) (inte översatt till svenska). Luxemburg: Europeiska unionens publikationsbyrå. 

https://doi.org/10.2861/3385523 



 

 

8292/26    4 

BILAGA TREE.1.B  SV 
 

Samtidigt bör en ungdomsvänlig politik vara tillgänglig, begriplig, relevant för ungdomars 

personliga erfarenheter och verkningsfull över tid. Detta inbegriper förenklad kommunikation, 

minskade administrativa bördor, bedömning av genomförandet och säkerställande av att politiken 

förblir inkluderande och tar hänsyn till föränderliga behov. Samordnade strategier kan underlätta 

fortlöpande förbättringar och upprätthålla ett ungdomsvänligt perspektiv som en vägledande princip 

i utformningen av den framtida politiken. I detta sammanhang utgör utarbetandet av EU-strategin 

för ungdomsfrågor efter 2027 en möjlighet att på EU-nivå bygga vidare på befintliga resultat och 

samtidigt ta itu med kvarstående brister. Syftet med diskussionen är att ge insikter om och utbyta 

god praxis för att säkerställa att EU-politik och nationell politik på ett effektivt sätt tillgodoser 

ungdomars behov och ambitioner. 

Frågor till ministrarna: 

1. Kan Ni dela med Er av exempel på god praxis i Ert land som har bidragit till att göra politiken 

mer ungdomsvänlig? Vilka utmaningar ställdes Ni inför och hur hanterades dem? 

2. Vilka konkreta idéer eller förslag skulle Ni föreslå för att säkerställa att nästa EU-strategi för 

ungdomar blir mer ungdomsvänlig, särskilt i fråga om deltagande, genomförande och 

genomslagskraft? 
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