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POZNÁMKA 

Od: Predsedníctvo 

Komu: Výbor stálych predstaviteľov/Rada 

Predmet: Zabezpečiť, aby boli politiky EÚ a vnútroštátne politiky ústretové voči 
mládeži 

– výmena názorov 
 

Delegáciám v prílohe zasielame orientačnú poznámku predsedníctva na uvedenú tému na účely 

výmeny názorov na zasadnutí Rady (vzdelávanie, mládež, kultúra a šport) 11. mája 2026. 
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PRÍLOHA 

Zabezpečiť, aby boli politiky EÚ a vnútroštátne politiky ústretové voči mládeži 

orientačná poznámka predsedníctva 

(Rada pre vzdelávanie, mládež, kultúru a šport) 

 

Za posledné dve desaťročia sa spolupráca v oblasti mládeže na úrovni EÚ výrazne rozvinula 

a posunula sa od odvetvového prístupu ku komplexnejšiemu medziodvetvovému prístupu. 

Tento vývoj odráža čoraz väčšie uznanie toho, že životy mladých ľudí ovplyvňuje celý rad 

vzájomne prepojených oblastí politiky vrátane vzdelávania, zamestnanosti, duševného zdravia, 

digitalizácie a demokratickej participácie. Súčasná stratégia EÚ pre mládež (2019 – 2027) prispela 

k pokroku v uplatňovaní hľadiska mládeže, posilneniu participácie prostredníctvom nástrojov, 

ako je Dialóg EÚ s mládežou, a k zlepšeniu inklúzie oslovením širšej a rozmanitejšej skupiny 

mladých ľudí. 

Napriek tomuto pokroku je potrebné vyvinúť ďalšie úsilie, aby sa zabezpečilo, že politiky EÚ 

a vnútroštátne politiky budú skutočne „ústretové voči mládeži“. Mladí ľudia naďalej čelia 

pretrvávajúcim a vznikajúcim výzvam, ktoré zahŕňajú rastúce životné náklady, prístup k cenovo 

dostupnému bývaniu, duševné zdravie a pohodu a nerovnosti v prístupe k vzdelávaniu, zručnostiam 

a príležitostiam. Podľa rýchleho prieskumu Eurobarometra 556 (2025)1 sa takmer štyria z desiatich 

mladých Európanov domnievajú, že EÚ by mala prioritne investovať do cenovo dostupného 

bývania a podpory životných nákladov, po ktorých nasleduje vzdelávanie, odborná príprava 

a zručnosti, duševné zdravie a pohoda. Z týchto zistení jasne vyplýva, že je potrebné, 

aby sa politiky nielen zameriavali na mladých ľudí, ale aby sa s ich aktívnym zapojením aj 

formovali. 

  

 

1 Európska komisia, Generálne riaditeľstvo pre komunikáciu: (2025). Rýchly prieskum 

Eurobarometra 556 – Výzvy a priority EÚ: názory mladých ľudí. Luxemburg: Úrad 

pre vydávanie publikácií Európskej únie. https://doi.org/10.2775/9830210 
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Životy mladých ľudí, ich pohodu a demokratickú angažovanosť zároveň naďalej ovplyvňuje aj širší 

spoločenský vývoj, ako je digitálna transformácia vrátane rýchleho pokroku v oblasti umelej 

inteligencie a šírenia dezinformácií a online rizík. O to viac je potrebný medziodvetvový 

a výhľadový prístup k politike v oblasti mládeže, ktorý reaguje na vyvíjajúcu sa realitu, 

v ktorej v súčasnosti mladí ľudia žijú. 

Mladí ľudia sa jasne vyjadrili, že chcú byť zmysluplne zapojení do rozhodovacích procesov 

a vyzývajú tvorcov politík, aby reagovali na ich obavy a venovali väčšiu pozornosť ich názorom2. 

Počas Konferencie EÚ s mládežou, ktorú zorganizovalo cyperské predsedníctvo, mladí ľudia 

uvažovali o tom, ako sa politiky EÚ môžu stať ústretovejšími voči mládeži účinným napĺňaním 

ich potrieb, posilnením ich zmysluplnej účasti vo všetkých fázach politického cyklu a lepším 

nadviazaním na odporúčania formulované na Konferenciách EÚ s mládežou zo strany inštitúcií EÚ. 

Zabezpečenie ústretovosti voči mládeži si preto vyžaduje začlenenie hľadiska mládeže do celého 

politického cyklu od návrhu cez vykonávanie až po monitorovanie a hodnotenie. Môže to zahŕňať 

posilnenie nástrojov na uplatňovanie hľadiska mládeže, ako sú kontroly vplyvu na mládež 

a posúdenia vplyvu, s cieľom systematicky posudzovať, ako politiky ovplyvňujú mladých ľudí. 

Mladí ľudia sa zasadzujú za súdržnejšie a transparentnejšie nadväzné opatrenia a za to, 

aby sa ich príspevky prostredníctvom participatívnych procesov zmysluplne odrážali vo výsledkoch 

politiky. 

Zmysluplná účasť mládeže zostáva jadrom tvorby politiky ústretovej voči mladým ľuďom. Hoci 

sa štruktúry, ako je Dialóg EÚ s mládežou, stali inkluzívnejšími, mladí ľudia sa naďalej domáhajú 

intenzívnejšieho zapojenia do rozhodovania a toho, aby ich príspevok mal hmatateľný vplyv. 

Prostredníctvom inovatívnych participatívnych nástrojov možno ďalej podporiť nadväzovanie 

kontaktov s rôznymi skupinami mladých ľudí a zabezpečiť ich inkluzívnu angažovanosť a aktívnu 

účasť na demokratickom živote. 

  

 

2 Európsky parlament, Generálne riaditeľstvo pre komunikáciu: (2025). Prieskum medzi 

mládežou 2024 (FL013EP). Luxemburg: Úrad pre vydávanie publikácií Európskej únie. 

https://doi.org/10.2861/3385523 
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Politiky ústretové voči mladým ľuďom by zároveň mali byť prístupné, zrozumiteľné, relevantné 

pre životné skúsenosti mladých ľudí a dlhodobo účinné. To zahŕňa zjednodušenie komunikácie, 

zníženie administratívneho zaťaženia, posúdenie vykonávania a zabezpečenie toho, aby boli 

politiky naďalej inkluzívne a reagovali na vyvíjajúce sa potreby. Koordinované prístupy môžu 

uľahčiť neustále zlepšovanie a podporiť ústretovosť voči mládeži ako hlavnú zásadu pri budúcom 

rozvoji politík. V tejto súvislosti predstavuje príprava budúcej stratégie EÚ pre mládež 

po roku 2027 príležitosť na úrovni EÚ nadviazať na existujúce úspechy a zároveň odstrániť 

zostávajúce nedostatky. Cieľom tejto diskusie je podeliť sa o poznatky a osvedčené postupy 

s cieľom zabezpečiť, aby politiky EÚ a vnútroštátne politiky skutočne reagovali na potreby 

a ambície mladých ľudí. 

Otázky pre ministrov: 

1. Môžete sa podeliť o príklady osvedčených postupov vo vašej krajine, ktoré prispeli k tomu, 

aby boli politiky ústretovejšie voči mladým ľuďom? S akými výzvami ste sa stretli a ako ste 

ich riešili? 

2. Aké konkrétne nápady alebo návrhy by ste predložili, aby sa zabezpečilo, že budúca stratégia 

EÚ pre mládež bude voči mládeži ústretovejšia, najmä pokiaľ ide o jej realizáciu a vplyv, 

ako aj zapojenie mladých ľudí? 
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