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NOTA
de: Presidéncia
para: Comité de Representantes Permanentes/Conselho
Assunto: Assegurar que as politicas nacionais e da UE sejam adaptadas aos jovens

— Troca de pontos de vista

Junto se envia, a atencdo das delega¢des, uma nota de orientacdo da Presidéncia sobre o assunto em

epigrafe, na perspetiva da troca de pontos de vista que terd lugar na reunido do Conselho (Educacao,

Juventude, Cultura e Desporto) de 11 de maio de 2026.
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ANEXO

Assegurar que as politicas nacionais e da UE sejam adaptadas aos jovens
Nota de orientacdo da Presidéncia

Conselho (Educacao, Juventude, Cultura e Desporto)

Ao longo das ultimas duas décadas, a cooperagdo a nivel da UE no dominio da juventude evoluiu
significativamente, passando de uma abordagem setorial para uma abordagem mais abrangente e
transetorial. Essa evolugao reflete o crescente reconhecimento de que a vida dos jovens é moldada
por uma série de dominios de intervengao que estao interligados, incluindo a educagdo, o emprego,
a saide mental, a digitalizagdo e a participacdo democratica. A atual Estratégia da UE para a
Juventude (2019-2027) contribuiu para realizar progressos ao nivel da integragdo da perspetiva da
juventude, aumentar a participagdo dos jovens através de instrumentos como o Didlogo da UE com

a Juventude e reforcar a inclus@o ao chegar a um grupo mais vasto e diversificado de jovens.

Apesar desses progressos, € necessario envidar mais esforgos para garantir que as politicas
nacionais e da UE sejam verdadeiramente adaptadas aos jovens. Os jovens continuam a enfrentar
tanto desafios recorrentes como desafios emergentes, nos quais se incluem o aumento do custo de
vida, o acesso a habitacao a precos acessiveis, a satide mental e o bem-estar, bem como
desigualdades em termos de acesso a educacao, competéncias e oportunidades. Segundo o
Eurobarémetro Flash n.® 556 (2025)!, quase quatro em cada dez jovens europeus consideram que a
UE deve dar prioridade ao investimento em habitagcdo a precos acessiveis € a medidas de apoio ao
custo de vida, seguindo-se a educagdo, a formacao e as competéncias, a sailde mental e o bem-estar
na lista de prioridades. Estas constatagdes sublinham a necessidade ndo so de politicas destinadas
aos jovens, mas também de politicas que sejam concebidas contando com a participagdo ativa

desses mesmos jovens.

Comissao Europeia, Direcdo-Geral da Comunicagdo. (2025). Flash Eurobarometer 556 —
EU challenges and priorities: Young people’s views [Eurobarometro Flash n.° 556 —
Desafios e prioridades da UE: perspetiva dos jovens]. Servigo das Publicagdes da Unido
Europeia, Luxemburgo. https://doi.org/10.2775/9830210
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Ao mesmo tempo, desenvolvimentos societais mais gerais — como a transformagao digital,
incluindo os rapidos avancos da inteligéncia artificial e a propagacdo da desinformagdo e dos riscos
em linha — continuam a ter impacto na vida, no bem-estar e na participagao democratica dos jovens.
Essa situacdo reforca a necessidade de uma abordagem transetorial e prospetiva da politica de
juventude que responda a evolucdo das realidades com as quais os jovens sdao confrontados

atualmente.

Os jovens manifestam claramente a vontade de serem incluidos de forma significativa nos
processos de tomada de decisdo, e apelam aos decisores politicos para que deem resposta as suas
preocupagdes € prestem mais atengdo ao que eles tém para dizer?. No decurso da Conferéncia da
UE sobre a Juventude organizada pela Presidéncia cipriota, os jovens refletiram sobre a forma de
tornar as politicas da UE mais adaptadas aos jovens dando uma resposta eficaz as suas
necessidades, refor¢ando a participagdo significativa dos jovens em todas as fases do ciclo de
politicas e melhorando o seguimento dado pelas institui¢des da UE as recomendagdes resultantes

das Conferéncias da UE sobre a Juventude.

Por conseguinte, garantir que as politicas sejam adaptadas aos jovens implica integrar a perspetiva
da juventude em todo o ciclo politico, desde a concegdo e a implementagdo até a monitorizagdo e a
avaliacdo. Tal podera incluir o reforco dos instrumentos de integragcdo da perspetiva da juventude,
como verificagdes jovens e avaliacdes de impacto, a fim de avaliar sistematicamente a forma como
as politicas afetam os jovens. Os jovens defendem que haja um acompanhamento mais coerente e
transparente e que os seus contributos, provenientes de processos participativos, sejam refletidos de

forma significativa nos resultados das politicas.

A participacao significativa dos jovens continua a ser central na elaboragao de politicas adaptadas
aos jovens. Embora estruturas como o Didlogo da UE com a Juventude se tenham tornado mais
inclusivas, os jovens continuam a apelar a uma maior participacdo na tomada de decisdes € a que o
seu contributo tenha um impacto tangivel. Os instrumentos de participagdo inovadores podem
reforgar o apoio a sensibilizagdo de diversos grupos de jovens e assegurar um envolvimento

inclusivo e uma participagao ativa na vida democratica.

Parlamento Europeu, Direcao-Geral da Comunicagdo. (2025). Youth survey 2024
(FLO13EP) [Inquérito aos jovens — 2024]. Servico das Publica¢des da Unido Europeia,
Luxemburgo. https://doi.org/10.2861/3385523

8292/26 3
ANEXO TREE.1.B PT



Ao mesmo tempo, as politicas adaptadas aos jovens deverdo ser acessiveis, compreensiveis,
pertinentes para as experiéncias de vida dos jovens e eficazes ao longo do tempo. Para que assim
seja, ha que simplificar a comunicagao, reduzir os encargos administrativos, avaliar a
implementagao e garantir que as politicas continuam a ser inclusivas e reativas a evolucao das
necessidades. Na elaboragdo de futuras politicas, as abordagens coordenadas podem facilitar a
melhoria continua e respeitar o principio orientador de que essas politicas sejam adaptadas aos
jovens. Neste contexto, o desenvolvimento da proxima Estratégia da UE para a Juventude para além
de 2027 constitui uma oportunidade a nivel da UE para tirar partido dos resultados ja alcangados,
colmatando simultaneamente as lacunas que subsistem. O debate visa fornecer informagdes e
partilhar boas praticas para assegurar que as politicas nacionais ¢ da UE respondem eficazmente as

necessidades e aspiragdes dos jovens.
Perguntas para os ministros:

1. Pode partilhar exemplos de boas praticas no seu pais que tenham contribuido para que as
politicas sejam mais adaptadas aos jovens? Que dificuldades surgiram e de que forma lhes foi

dada resposta?

2. Numa perspetiva de futuro, que ideias ou propostas concretas gostaria de sugerir para garantir
que a proxima Estratégia da UE para a Juventude seja mais adaptada aos jovens, em especial

em termos de participagdo, de execugdo e de impacto?
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