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Objet: Veiller à ce que les politiques européennes et nationales soient adaptées 
aux jeunes 

- Échange de vues 
 

Les délégations trouveront en annexe une note d'orientation de la présidence sur le sujet visé en 

objet, dans la perspective de l'échange de vues que le Conseil "Éducation, jeunesse, culture et sport" 

tiendra le 11 mai 2026. 
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ANNEXE 

Veiller à ce que les politiques européennes et nationales soient adaptées aux jeunes 

Note d'orientation de la présidence 

(Conseil "Éducation, jeunesse, culture et sport") 

 

Au cours des deux dernières décennies, la coopération dans le domaine de la jeunesse au niveau de 

l'UE a considérablement évolué, passant d'une approche sectorielle à une approche plus globale et 

transsectorielle. Cette évolution traduit une prise de conscience croissante du fait que la vie des 

jeunes est façonnée par un ensemble de domaines d'action interconnectés, notamment l'éducation, 

l'emploi, la santé mentale, la numérisation et la participation démocratique. L'actuelle stratégie de 

l'UE en faveur de la jeunesse (2019-2027) a contribué à faire progresser l'intégration de la 

dimension jeunesse, à renforcer la participation au moyen d'instruments tels que le dialogue de l'UE 

en faveur de la jeunesse, et à améliorer l'inclusion en touchant un groupe de jeunes plus large et plus 

diversifié. 

Malgré ces progrès, des efforts supplémentaires sont nécessaires pour faire en sorte que les 

politiques européennes et nationales soient réellement adaptées aux jeunes. Les jeunes restent 

confrontés à des défis persistants et émergents, notamment l'augmentation du coût de la vie, l'accès 

à un logement abordable, la santé mentale et le bien-être, ainsi que les inégalités en matière d'accès 

à l'éducation, de compétences et de chances. Selon l'Eurobaromètre Flash 556 (2025)1, près de 

quatre jeunes Européens sur dix estiment que l'UE devrait donner la priorité aux investissements 

dans le logement abordable et le soutien au coût de la vie, suivis par l'éducation, la formation et les 

compétences, la santé mentale et le bien-être. Ces conclusions soulignent la nécessité de politiques 

qui non seulement ciblent les jeunes, mais sont également élaborées avec leur participation active. 

  

 

1 Commission européenne, direction générale de la communication. (2025). Eurobaromètre 

Flash 556 – Défis et priorités dans l'UE: les points de vue des jeunes (en anglais). 

Luxembourg: Office des publications de l'Union européenne. https://doi.org/10.2775/9830210. 
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Dans le même temps, des évolutions sociétales plus larges, telles que la transformation numérique, 

y compris les progrès rapides de l'intelligence artificielle ainsi que la propagation de la 

désinformation et des risques en ligne, continuent d'avoir une incidence sur la vie, le bien-être et 

l'engagement démocratique des jeunes. Cela renforce la nécessité d'adopter une approche 

transsectorielle et prospective de la politique de la jeunesse qui soit adaptée à l'évolution des réalités 

auxquelles les jeunes sont confrontés aujourd'hui. 

Les jeunes expriment clairement leur souhait d'être associés de manière significative aux processus 

décisionnels et invitent les décideurs politiques à répondre à leurs préoccupations et à les écouter 

davantage2. Lors de la conférence de l'UE en faveur de la jeunesse, organisée par la présidence 

chypriote, des jeunes ont réfléchi à la manière dont les politiques de l'UE peuvent devenir plus 

adaptées à la jeunesse en répondant efficacement à leurs besoins, en renforçant leur participation 

effective à toutes les étapes du cycle politique et en améliorant le suivi, par les institutions de l'UE, 

des recommandations formulées lors des conférences de l'UE en faveur de la jeunesse. 

C'est pourquoi, pour faire en sorte que les politiques soient adaptées aux jeunes, il est nécessaire 

d'intégrer le point de vue des jeunes dans l'ensemble du cycle politique, depuis la conception et la 

mise en œuvre jusqu'au suivi et à l'évaluation. Il peut s'agir notamment de renforcer les outils 

d'intégration de la dimension jeunesse, tels que les "tests jeunesse" et les analyses d'impact, afin 

d'évaluer l'incidence des politiques sur les jeunes de manière systématique. Les jeunes plaident en 

faveur d'un suivi plus cohérent et transparent, et d'une prise en compte constructive de leurs 

contributions aux processus participatifs dans les résultats des politiques. 

Une participation significative des jeunes reste centrale pour élaborer des politiques adaptées aux 

jeunes. Si des structures telles que le dialogue de l'UE en faveur de la jeunesse sont devenues plus 

inclusives, les jeunes continuent d'appeler à un engagement plus fort dans la prise de décision et à 

ce que leurs contributions aient un impact tangible. Des outils participatifs innovants peuvent 

également favoriser la sensibilisation de groupes diversifiés de jeunes et garantir un engagement 

inclusif et une participation active à la vie démocratique. 

  

 

2 Parlement européen, direction générale de la communication. (2025). Enquête auprès des 

jeunes 2024 (FL013EP) (en anglais). Luxembourg: Office des publications de l'Union 

européenne. https://doi.org/10.2861/3385523. 
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Dans le même temps, les politiques adaptées aux jeunes devraient être accessibles, compréhensibles, 

en rapport avec les expériences vécues par les jeunes et efficaces sur la durée. Il s'agit notamment 

de simplifier la communication, de réduire les charges administratives, d'évaluer la mise en œuvre 

et de veiller à ce que les politiques restent inclusives et répondent à l'évolution des besoins. Des 

approches coordonnées peuvent faciliter l'amélioration continue et faire de l'adaptation aux jeunes 

un principe directeur de l'élaboration future des politiques. Dans ce contexte, l'élaboration de la 

prochaine stratégie de l'UE en faveur de la jeunesse au-delà de 2027 offre l'occasion, au niveau de 

l'UE, de s'appuyer sur les progrès accomplis jusqu'à présent tout en comblant les lacunes qui 

subsistent. La discussion vise à fournir des informations et à partager les bonnes pratiques afin de 

veiller à ce que les politiques nationales et de l'UE répondent efficacement aux besoins et aux 

aspirations des jeunes. 

Questions à l'intention des ministres: 

1. Pouvez-vous partager des exemples de bonnes pratiques qui, dans votre pays, ont contribué à 

rendre les politiques plus adaptées aux jeunes? Quelles difficultés avez-vous rencontrées et 

comment les avez-vous surmontées? 

2. À l'avenir, quelles idées ou propositions concrètes avanceriez-vous pour faire en sorte que la 

prochaine stratégie de l'UE en faveur de la jeunesse soit mieux adaptée aux jeunes, notamment 

en termes de participation, de mise en œuvre et d'incidence? 
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