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NOTE 

fra: formandskabet 

til: De Faste Repræsentanters Komité/Rådet 

Vedr.: Sikring af, at EU's politikker og de nationale politikker er ungdomsvenlige 

– Udveksling af synspunkter 
 

Vedlagt følger til delegationerne en styringsnote fra formandskabet om ovennævnte emne med 

henblik på udvekslingen af synspunkter i Rådet (uddannelse, ungdom, kultur og sport) den 

11. maj 2026. 
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BILAG 

Sikring af, at EU's politikker og de nationale politikker er ungdomsvenlige 

Styringsnote fra formandskabet 

Rådet (uddannelse, ungdom, kultur og sport) 

 

Gennem de seneste to årtier har samarbejdet på ungdomsområdet på EU-plan udviklet sig betydeligt 

og er gået fra en sektorspecifik tilgang til en mere omfattende og tværsektoriel tilgang. Denne 

udvikling afspejler en stigende erkendelse af, at unges liv formes af en række indbyrdes forbundne 

politikområder, herunder uddannelse, beskæftigelse, mental sundhed, digitalisering og demokratisk 

deltagelse. Den nuværende EU-strategi for unge (2019-2027) har bidraget til at fremme 

integrationen af unge, styrke deltagelsen gennem instrumenter såsom EU's ungdomsdialog og øge 

inklusionen ved at nå ud til en bredere og mere forskelligartet gruppe af unge. 

På trods af disse fremskridt skal der gøres mere for at sikre, at EU's politikker og de nationale 

politikker reelt er "ungdomsvenlige". Unge oplever fortsat vedvarende og nye udfordringer med 

hensyn til bl.a. stigende leveomkostninger, adgangen til økonomisk overkommelige boliger, mental 

sundhed og trivsel og uligheder i adgangen til uddannelse, færdigheder og muligheder. Ifølge Flash 

Eurobarometer 556 (2025)1 mener næsten fire ud af ti unge europæere, at EU bør prioritere 

investeringer i økonomisk overkommelige boliger og støtte til leveomkostninger efterfulgt af 

uddannelse og færdigheder, mental sundhed og trivsel. Disse resultater understreger, at politikkerne 

ikke kun bør rettes mod de unge, men også udformes med deres aktive deltagelse. 

  

 

1 Europa-Kommissionen, Generaldirektoratet for Kommunikation, (2025). Flash 

Eurobarometer 556 – EU's udfordringer og prioriteter: Unge europæeres synspunkter. 

Luxembourg: Den Europæiske Unions Publikationskontor, Luxembourg, 

https://doi.org/10.2775/9830210. 
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Samtidig har den bredere samfundsmæssige udvikling – såsom den digitale omstilling, herunder 

den hurtige udvikling inden for kunstig intelligens og udbredelsen af desinformation og 

onlinerisici – fortsat en indvirkning på unges liv og på deres trivsel og demokratiske engagement. 

Dette øger behovet for en tværsektoriel og fremadskuende tilgang til ungdomspolitikken, der er 

lydhør over for de skiftende realiteter, som unge står over for i dag. 

Unge udtrykker et klart ønske om at blive inddraget meningsfuldt i beslutningsprocesserne og 

opfordrer de politiske beslutningstagere til at forholde sig til deres bekymringer og være mere 

lydhøre over for, hvad de siger2. Under EU's ungdomskonference, der blev afholdt af Cyperns 

formandskab, reflekterede unge over, hvordan EU's politikker kan blive mere ungdomsvenlige ved 

effektivt at imødekomme unges behov, styrke meningsfuld deltagelse i alle faser af politikcyklussen 

og forbedre EU-institutionernes opfølgning af henstillingerne fra EU's ungdomskonferencer. 

For at sikre ungdomsvenlighed er det derfor nødvendigt at integrere ungdomsperspektivet i hele 

politikcyklussen fra udformning og gennemførelse til overvågning og evaluering. Dette kan omfatte 

styrkede værktøjer til integration af ungdomsaspektet, såsom ungdomstjek og konsekvensanalyser, 

for systematisk at vurdere politikkers indvirkning på unge. Unge slår til lyd for en mere 

sammenhængende og gennemsigtig opfølgning og for, at deres bidrag skal afspejles meningsfuldt i 

de politiske resultater gennem deltagelsesbaserede processer . 

Meningsfuld deltagelse af unge er fortsat helt centralt i udarbejdelsen af en ungdomsvenlig politik. 

Selv om strukturer såsom EU's ungdomsdialog er blevet mere inkluderende, opfordrer unge fortsat 

til større inddragelse i beslutningstagningen og til, at deres input får en håndgribelig effekt. 

Innovative deltagelsesværktøjer kan yderligere støtte det opsøgende arbejde over for forskellige 

grupper af unge og sikre inkluderende engagement og aktiv deltagelse i det demokratiske liv. 

  

 

2 Europa-Parlamentet, Generaldirektoratet for Kommunikation, (2025). 

Ungdomsundersøgelse 2024 (FL013EP), Luxembourg: Den Europæiske Unions 

Publikationskontor, Luxembourg, https://doi.org/10.2861/3385523. 
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Samtidig bør ungdomsvenlige politikker være tilgængelige, forståelige, relevante for unges 

oplevelser og effektive over tid. Dette omfatter forenklet kommunikation, færre administrative 

byrder, vurdering af gennemførelsen og sikring af, at politikkerne forbliver inkluderende og lydhøre 

over for skiftende behov. Koordinerede tilgange kan gøre det lettere at foretage løbende 

forbedringer og fastholde ungdomsvenlighed som et vejledende princip i den fremtidige 

politikudvikling. I den forbindelse giver udarbejdelsen af den næste EU-strategi for unge efter 2027 

mulighed for på EU-plan at bygge videre på de eksisterende resultater og samtidig afhjælpe 

resterende mangler. Drøftelsens formål er at opnå indsigt i og udveksle god praksis for at sikre, at 

EU's politikker og nationale politikker effektivt imødekommer unges behov og forhåbninger. 

Spørgsmål til ministrene: 

1. Kan du give eksempler på god praksis i dit land, som har bidraget til at gøre politikkerne mere 

ungdomsvenlige? Hvilke udfordringer er du stødt på, og hvordan blev de tacklet? 

2. Hvilke konkrete idéer eller forslag har du fremadrettet for at sikre, at den næste EU-strategi 

for unge er mere ungdomsvenlig, navnlig med hensyn til deltagelse, gennemførelse og 

virkning? 
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