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KOMISIJAS REGULA (ES) …/.. 

(XXX), 

ar ko groza Regulu (ES) 2023/915 attiecībā uz delta-9-tetrahidrokanabinola (Δ9-THC) 

maksimālajiem līmeņiem ūdens uzlējumiem paredzētās kaņepju lapās un kaņepju lapu 

uzlējumos 

(Dokuments attiecas uz EEZ) 

EIROPAS KOMISIJA, 

ņemot vērā Līgumu par Eiropas Savienības darbību, 

ņemot vērā Padomes Regulu (EEK) Nr. 315/93 (1993. gada 8. februāris), ar ko nosaka 

Kopienas procedūras attiecībā uz piesārņotājiem pārtikā1, un jo īpaši tās 2. panta 3. punktu, 

tā kā: 

(1) Komisijas Regula (ES) 2023/9152 nosaka konkrētu kontaminantu maksimālo līmeni 

pārtikā. 

(2) 2015. gadā Eiropas Pārtikas nekaitīguma iestādes (“Iestāde”) Pārtikas aprites 

kontaminantu zinātnes ekspertu grupa (“CONTAM ekspertu grupa”) pieņēma 

zinātnisko atzinumu par cilvēka veselības riskiem, kuri saistīti ar tetrahidrokanabinola 

(THC) klātbūtni pienā un citā dzīvnieku izcelsmes pārtikā3. THC jeb, precīzāk, Δ9-

THC ir kaņepju dzimtas auga Cannabis sativa visbūtiskākā sastāvdaļa. CONTAM 

ekspertu grupa noteica akūto standartdevu (ARfD) 1 μg Δ9-THC uz kg ķermeņa svara. 

(3) Lai iegūtu vairāk datu par Δ9-THC klātbūtni no kaņepēm iegūtos pārtikas produktos 

un kaņepes vai no kaņepēm iegūtas sastāvdaļas saturošos pārtikas produktos, tika 

pieņemts Komisijas Ieteikums (ES) 2016/21154.  

(4) 2020. gada 7. janvārī Iestāde publicēja zinātnisku ziņojumu, kurā novērtēta cilvēka 

akūta eksponētība vielai Δ9-THC5, ņemot vērā sastopamības datus, kas iegūti, 

pamatojoties uz Ieteikumu (ES) 2016/2115. Atsevišķās akūtas eksponētības aplēsēs 

ARfD 1 μg uz kg ķermeņa svara bija pārsniegta. Lai gan aplēses par akūto eksponētību 

vielai Δ9‐THC Savienībā, visticamāk, pārsniegs faktisko, ir bažas, ka pašreizējā 

eksponētība vielai Δ9-THC, iespējams, apdraud veselību.  

 
1 OV L 37, 13.2.1993., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315/oj.  
2 Komisijas Regula (ES) 2023/915 (2023. gada 25. aprīlis) par konkrētu kontaminantu maksimālajiem 

līmeņiem pārtikā un ar ko atceļ Regulu (EK) Nr. 1881/2006 (OV L 119, 5.5.2023., 103. lpp., ELI: 

http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/oj). 
3 Eiropas Pārtikas nekaitīguma iestāde (EFSA) Journal 2015;13(6):4141. 
4 Komisijas Ieteikums (ES) 2016/2115 (2016. gada 1. decembris) par monitoringu attiecībā uz Δ9-

tetrahidrokanabinola, tā prekursoru un citu kanabinoīdu klātbūtni pārtikā (OV L 327, 2.12.2016., 

103. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reco/2016/2115/oj). 
5 EFSA (Eiropas Pārtikas nekaitīguma iestāde), Arcella D, Cascio C and Mackay K, 2020, “Acute human 

exposure assessment to tetrahydrocannabinol (Δ9-THC)”, EFSA Journal 2020;18(1):5953, 41 lpp. 

https://doi.org/10.2903/j.efsa.2020.5953.  

http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/oj
http://data.europa.eu/eli/reco/2016/2115/oj
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2020.5953
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(5) Lai nodrošinātu augstu cilvēka veselības aizsardzības līmeni, ar Regulu (ES) 2023/915 

ir noteikti Δ9‐THC un Δ9-THCA summas, kas izteikta Δ9‐THC ekvivalentos, 

maksimālie līmeņi kaņepju sēklās un no kaņepju sēklām atvasinātos produktos.  

(6) Kā norādīts Jauno pārtikas produktu statusa katalogā, kaņepju lapu (ja tām nav 

ziedošās vai augļainās ziedkopas) ūdens uzlējums, ko patērē atsevišķi vai kā zāļu tējas 

daļu, nav jauns pārtikas produkts6 un tam nav vajadzīga atļauja saskaņā ar Eiropas 

Parlamenta un Padomes Regulu (ES) 2015/22837, tāpēc, lai nodrošinātu augstu cilvēka 

veselības aizsardzības līmeni, ir lietderīgi noteikt arī Δ9‐THC un Δ9-THCA summas, 

kas izteikta Δ9‐THC ekvivalentos, maksimālo līmeni ūdens uzlējumiem paredzētās 

kaņepju lapās un kaņepju lapu uzlējumos (dzeršanai gatavās zāļu tējās).  

(7) Maksimālajā līmenī nav ņemta vērā kaņepju lapu uzlējuma izmantošana zīdaiņu un 

mazu bērnu uzturā. Tāpēc ir lietderīgi marķējumā iekļaut brīdinājumu, ka sagatavoto 

ūdens uzlējumu nevajadzētu lietot zīdaiņu un mazu bērnu uzturā. Turklāt, tā kā Δ9‐

THC un Δ9-THCA ir lipofili, maksimālajā līmenī ir ņemta vērā Δ9‐THC un Δ9-THCA 

ierobežotā migrācija no lapām uz ūdens uzlējumu. Migrācija ievērojami palielinās, 

mērcēšanas laikā pievienojot taukvielu, piemēram, krējumu vai pienu, tāpēc ir 

nepieciešams brīdināt, ka taukviela jāpievieno tikai pēc tam, kad mērcēšana ir 

pabeigta. 

(8) Tāpēc Regula (ES) 2023/915 būtu attiecīgi jāgroza. 

(9) Lai uzņēmēji varētu sagatavoties jaunajiem noteikumiem par ūdens uzlējumiem 

paredzētām kaņepju lapām un kaņepju lapu uzlējumiem (dzeršanai gatavām zāļu 

tējām), ir lietderīgi paredzēt saprātīgu laikposmu līdz jauno noteikumu piemērošanai. 

Ir lietderīgi paredzēt arī pārejas periodu attiecībā uz delta-9-tetrahidrokanabinolu (Δ9-

THC) saturošu pārtiku, kas likumīgi laista tirgū pirms šīs regulas piemērošanas 

sākumdienas.  

(10) Šajā regulā paredzētie pasākumi ir saskaņā ar Augu, dzīvnieku, pārtikas aprites un 

dzīvnieku barības pastāvīgās komitejas atzinumu, 

IR PIEŅĒMUSI ŠO REGULU. 

1. pants 

Regulu (ES) 2023/915 groza šādi: 

1)  regulas 10. panta 1. punktu groza šādi: 

a)  ievadfrāzi aizstāj ar šādu: 

“Pārtika, kas likumīgi laista tirgū pirms a)–t) apakšpunktā minētajiem datumiem, var 

palikt tirgū, līdz beidzas tās minimālais derīguma termiņš vai izlietošanas termiņš:”; 

b)  pievieno šādu t) apakšpunktu:  

 
6 Jauno pārtikas produktu statusa katalogs, https://food.ec.europa.eu/food-safety/novel-food/novel-food-

status-catalogue_lv.  
7 Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) 2015/2283 (2015. gada 25. novembris) par jauniem 

pārtikas produktiem un ar ko groza Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) Nr. 1169/2011 un 

atceļ Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 258/97 un Komisijas Regulu (EK) 

Nr. 1852/2001 (OV L 327, 11.12.2015., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2015/2283/oj).  

https://food.ec.europa.eu/food-safety/novel-food/novel-food-status-catalogue_lv
https://food.ec.europa.eu/food-safety/novel-food/novel-food-status-catalogue_lv
http://data.europa.eu/eli/reg/2015/2283/oj
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“t)  2027. gada 1. janvāris attiecībā uz Δ9‐THC un Δ9-THCA summas, kas izteikta 

Δ9‐THC ekvivalentos, maksimālajiem līmeņiem, kuri noteikti I pielikuma 2.6.4. 

un 2.6.5. punktā”; 
  

2)  I pielikumu groza saskaņā ar šīs regulas pielikumu. 

 

2. pants 

Šī regula stājas spēkā divdesmitajā dienā pēc tās publicēšanas Eiropas Savienības Oficiālajā 

Vēstnesī. 

To piemēro no 2027. gada 1. janvāra. 

Šī regula uzliek saistības kopumā un ir tieši piemērojama visās dalībvalstīs. 

Briselē, 

 Komisijas vārdā – 

 priekšsēdētāja  

 Ursula VON DER LEYEN  
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