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BILAGA

Radets slutsatser om

’Idrott och fysisk aktivitet som lovande verktyg for beteendefoéréndring for héllbar utveckling”

EUROPEISKA UNIONENS RAD OCH FORETRADARNA FOR MEDLEMSSTATERNAS
REGERINGAR, FORSAMLADE I RADET,

KONSTATERAR FOLJANDE:

Det finns ett vixande erkdnnande av att utovande av idrott och fysisk aktivitet spelar en viktig

roll for uppfyllandet av FN:s mél for héllbar utveckling!.

Det internationella och vetenskapliga samfundet har fatt 6kad medvetenhet om och integrerat
de mojliga fordelarna och de positiva externa effekterna av idrott och fysisk aktivitet samt
anordnat idrottsevenemang pa olika omraden?:® for bittre fysisk och psykisk hilsa och
vélbefinnande for enskilda, ekonomiska fordelar, utbildning, kvinnors och ungdomars
egenmakt, framviaxten av rittvisare, fredligare, héllbara, inkluderande och 6ppna samhdllen,
inkludering av personer med funktionsnedséttning och med farre mojligheter samt utbildning i

tolerans.

Klimatforandringar och andra miljohot kan ha en negativ inverkan pa idrottsutévning och
idrottsaktorer* — sirskilt genom att paverka utovarnas hilsa. Lampliga idrottsaktiviteter méste
kunna fa utdvas i en hdlsosam miljo, men de nuvarande klimat- och miljéférhallandena blir

allt mindre gynnsamma for flera idrottsaktiviteter och for fysisk aktivitet.

FN:s generalforsamlings resolution A/RES 70/1 av den 25 september 2015 Att fordndra var
vérld: Agenda 2030 for héllbar utveckling, punkt 37. Resolution antagen av FN:s
generalforsamling den 25 september 2015.

Virldshélsoorganisationens globala handlingsplan om fysisk aktivitet 2018-2030.
Resolution fran radet och foretrddarna for medlemsstaternas regeringar, forsamlade i radet,
om en EU-arbetsplan for idrott (1 januari 2021-30 juni 2024), 2020/C 419/01.

WWEF France, 2021.
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Klimatforandringarnas konsekvenser — sdsom stigande temperaturer, langa perioder av torka
och 0kade oversvamningar — innebér allt mer omfattande begransningar av det utrymme och
den tid som finns tillgénglig for idrottsutovning, och utgér darmed en killa till stora
storningar 1 det globala idrottsekosystemets funktion och organisation, sirskilt for

utomhusidrotten pa vintern och vissa nautiska aktiviteter>.

I likhet med annan ménsklig verksamhet kan vissa aspekter av idrott och anordnande av
idrottsevenemang bidra till att forsdmra miljon och fordndra klimatet, genom att direkt eller
indirekt generera utsldpp av vixthusgaser och genom att bidra till att skada de olika naturliga

miljoer dér idrott utdvas — i synnerhet havs-, skogs- och bergsmiljoer.

Vissa aspekter av idrott kan vara kéllor till utslapp av vixthusgaser och kan ocksa ha negativ
inverkan pa miljon: idrottsturism, ohdllbar produktion och konsumtion av sportutrustning
eller hiarledda varor och tjinster, spridning av mikroplaster, idrottsanldggningar med hog
resursforbrukning (sérskilt energi och vatten), det 6kande antalet idrottsevenemang pa alla
nivéer (inklusive traning, stora delegationer och byggande av sirskild tillféllig infrastruktur)

samt fritt idrottsutovande i naturliga miljoer.

De olympiska och paralympiska spelens aterkomst till Europa, dtagandet fran
organisationskommittén for Paris 2024 om miljo och koldioxidneutralitet samt de dtaganden
som gjorts av organisatorerna av fotbolls-EM 2024 1 Tyskland kan uppmuntra alla berérda
parter att ata sig att pa ett hallbart sétt bygga upp det materiella och immateriella arvet for att
frdmja malen for hallbar utveckling 3, 4, 5,6, 7, 8, 11, 12, 13 och 17, p4 alla nivéer och inom

alla territorier.

5

WWEF France, 2021.
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RADET BEAKTAR FOLJANDE PUNKTER:

10.

11.

Idrott ger utmérkta mdjligheter till informellt och icke-formellt ldrande, dr en mycket bra
arena att visa upp foredomligt beteende pa och dirmed sprida socialt ansvar och gora det
mojligt for alla, sirskilt ungdomar®, att delta som aktorer i forindring. Den fyller ocksd en
kommunikationsfunktion for att 6ka medborgarnas medvetenhet om vikten av att bevara
ekosystemen, dstadkomma en harmonisk och hallbar anvéindning av naturresurser och

begréinsa klimatforandringarna.

Att integrera malen for hallbar utveckling i idrotten skulle kunna locka ménniskor, sarskilt
ungdomar, att delta i idrott och fortsitta att utdva, eftersom ménga av dem kan visa sarskilt

intresse och engagemang i dessa fragor’.

De framsta idrottsutovarnas popularitet, deras 6kande medvetenhet om klimatnddlaget och
deras engagemang och opinionsbildning kan vara mycket effektiva nir det géller att frimja

integreringen av malen for hallbar utveckling i idrotten.

Europeiska unionen och dess medlemsstater kan foregd med gott exempel genom att sta
virdar for eller gemensamt std vérdar for storre idrottsevenemang® som tar hinsyn till kraven
pa ekologiskt, socialt, ekonomiskt och medborgerligt ansvar, inbegripet cirkularitet,
anvandning av plast eller vatten, koldioxidavtryck, god samhéllsstyrning, ménskliga

rattigheter, tillforlitlighet och rent spel.

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c2c¢8d076-0a04-11ec-b5d3-
Olaa75ed71al/language-en
https://eeb.org/wp-content/uploads/2021/04/IPSOS-Multi-Country-Report-

complete. FINAL .pdf

EU:s expertgrupp for idrottens ekonomiska dimension definierar stérre idrottsevenemang”
som evenemang dir ett eller flera ldnder, eller en eller flera regioner eller stader, star for
vard- och arrangorskapet och dér olika internationella delegationer deltar 1 syfte att utéva en
eller flera idrotter. Sddana evenemang kénnetecknas ofta av stora och logistiska utmaningar.
Storre idrottsevenemang fér stor uppmérksamhet i internationella medier, tar emot tusentals
ménniskor, ddribland supportrar, journalister, tekniska grupper samt funktionérer, och
anordnas ofta under flera pa varandra foljande dagar.
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12.

13.

14.

15.

16.

Vid anordnandet av idrottsevenemang bor sédrskild uppmérksamhet dgnas at en dkad
medvetenhet bland befolkningen om de ekonomiska och miljomaéssiga konsekvenserna,
direkta eller indirekta effekter samt skyddet av de ménskliga rittigheterna. Detta kan ha en

positiv inverkan pa allmédnhetens acceptans for anordnandet av evenemang.

Covid-19-pandemin har lett till ett 6kat intresse for idrottsaktiviteter i hemmet, for enskilda
och fria utomhusaktiviteter och for aktiv rorlighet. Dessa trender aterspeglar ett vixande

behov av natur?, icke-organiserade idrottsaktiviteter och tillgéingliga stadsomraden!®.

Fysisk aktivitet och idrott, sédrskilt sddan som dger rum utomhus eller i naturliga miljoer (t.ex.
skogar, berg, hav, floder och sjoar), kan bidra till att forbattra medborgarnas miljokompetens

och 6ka medvetenheten om behovet av att skydda miljon och begransa klimatforandringarna.

Programmet Erasmus + fOr idrott stoder utbytet av kunskaper och bista praxis, sérskilt vad
giller milen for hallbar utveckling 3, 4, 5,6, 7, 8,9, 10, 12, 13 och 17. Vid anordnande av

idrottsaktiviteter och idrottsevenemang kan denna goda praxis tas i beaktande.

Idrott kan bidra till ekonomisk tillvaxt och kan innebéra ett mervirde for den ekonomiska

sektorn.

9
10

https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/abb396/pdf
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0249268
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RADET FRAMHALLER FOLJANDE:

17. Det ar viktigt att minimera de negativa effekterna av alla typer av idrottsaktiviteter pa den
biologiska mangfalden, miljon och dynamiken i den pagaende klimatférandringsprocessen.
Det ar viktigt att alla berorda parter, sdvil offentliga och privata organ som medborgare, &r
medvetna om sitt individuella och gemensamma ansvar samt om konsekvenserna av sina

handlingar nir de utdvar eller organiserar idrott.

18. Det dr betydelsefullt att sékerstélla att idrottssektorn bidrar till Europeiska unionens klimat-
och miljomal, i enlighet med den europeiska grona given. For att gora detta krévs olika typer

av stod for att idrottssektorn ska kunna 6verga till en mer ansvarsfull praxis.

19. For att bygga upp ett inkluderande, sunt samhille ar det viktigt att alla regelbundet ska kunna
utova idrott och fysisk aktivitet i en sund och sdker miljo, oavsett alder, kon, mentala och

fysiska tillstand, socioekonomisk bakgrund eller geografiskt ursprung.

20. Det ar viktigt att beakta fradgor om goda styrelseformer inom idrotten, integritet, lika tillgang
till idrott, respekt for de ménskliga rittigheterna, tillforlitlighet, rittvisa och hallbarhet. Detta
bor goras pa alla nivaer, sdsom klubbar, ligor, nationella och internationella forbund, icke-
statliga organisationer, ekonomiska aktdrer, organisatorer av storre idrottsevenemang, foretag

och medier.
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RADET UPPMANAR MEDLEMSSTATERNA ATT GORA FOLJANDE:

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Anpassa och samordna offentlig politik och strategier som omfattar idrott med mélen for

hallbar utveckling och tillhrande mal.

Ge medborgarna tillgang till sdkra, inkluderande och hallbara idrottsaktiviteter och
idrottsevenemang i enlighet med deras behov, till exempel genom miljovénliga lokala

idrottsanldaggningar som ér tillgdngliga via infrastruktur for aktiv rorlighet.

Undersoka sitt att forse de berérda nationella myndigheterna med verktyg for att 6vervaka
hur idrotten paverkas av klimatférandringarna i syfte att utarbeta strategier for att forutse,
anpassa och stodja de idrottsekosystem som kommer att pdverkas mest av
klimatforandringarna pa lang sikt, till exempel genom att striva efter en overgang till mer
motstandskraftig och ansvarsfull praxis och genom att diskutera lampligare tidsplaner med

idrottsrorelsen.

Sdkerstilla att arrangorer av storre idrottsevenemang gor miljokonsekvensbedomningar och
beddomningar av koldioxidpaverkan och uppmuntra dem till att méta hur deras evenemang

bidrar till att uppna mélen for hallbar utveckling 3, 4, 5,6, 7, 8,9, 11, 12 och 13.

I samarbete med arrangdrer av storre idrottsevenemang inritta mekanismer for begrénsning av
de skadliga miljoeffekterna av deras evenemang, som ar ldmpliga f6r de skador som

fororsakats och i syfte att uppna koldioxidneutralitet.

Uppmuntra idrottsorganisationer och utbildningsinstitutioner att, nir sa ar lampligt, inkludera
fragor och dtgirder som ror den ekologiska omstédllningen och héllbar utveckling i sina
utbildningsprogram for utbildare, idrottspersonal, idrottare och forvaltare av

idrottsanldggningar.
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

Uppritthalla en 6kande investering i innovation och forskning for att stédja och bidra till

overgangen till miljévéanligare och héllbarare fysisk aktivitet och idrottsaktiviteter.

Strava efter att inkludera miljokriterier och ataganden for mélen for hallbar utveckling 1
bedomningsprocessen for offentlig finansiering och offentligt stod, for anordnandet av
idrottsevenemang pd alla nivier, idrottsverksamhet samt uppforande, renovering, underhall
och anvindning av idrottsanldggningar. Verka for att sddana kriterier anvinds i utviarderingen

av dessa verksamheter.

Stirka integreringen och viktningen av kriterier for foretagens sociala ansvar!! i avtal med
ekonomiska partner om att anordna storre idrottsevenemang, bygga, renovera och utfora

underhll pd idrottsanldggningar eller tillverka idrottsutrustning.

Nir s ar lampligt frimja anvéndningen av EU-medel — inbegripet sammanhéllningsfonderna
(Eruf, ESF +), faciliteten for aterhdmtning och resiliens, Erasmus + och Life-programmet —
for att utveckla initiativ som frimjar miljovanlig och héllbar fysisk aktivitet och idrottspraxis

och initiativ som syftar till att framja anpassningen till malen for hallbar utveckling.

Prioritera eller stimulera utvecklingen av smarta och grona stdder med en milj6frdmjande
infrastruktur och lamplig stadsplanering, i linje med andan 1 initiativet for ett nytt europeiskt
Bauhaus, for att erbjuda en mer méanniskocentrerad livsmiljé dar medborgarna har tillgéng till

héllbara idrottsanldggningar och kan anta en sundare, aktivare och miljovénligare livsstil.

Utnyttja diplomatiska nétverk for att fraimja en gemensam europeisk strategi for att forbéttra
beaktandet och integreringen av malen for hallbar utveckling i idrotten, inom Europeiska

unionen och i dess yttre dtgirder och program for utvecklingsbistind.

11

https://www.unido.org/our-focus/advancing-economic-competitiveness/competitive-trade-
capacities-and-corporate-responsibility/corporate-social-responsibility-market-
integration/what-csr
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33.

34.

35.

Overviga att utse frivilliga ambassaddrer for miljovinlig idrott, vilkas roll skulle vara att

verka for en ytterligare integrering av mélen for hallbar utveckling inom idrotten.

Uppmuntra till partnerskap mellan idrottssektorn och sektorerna fér formell utbildning, icke-
formellt och informellt ldrande och sociopedagogisk verksamhet, ungdomsorganisationer
samt den privata sektorn i syfte att utveckla tvirgdende, samordnade och kompletterande sétt

att 6ka medvetenheten och frimja sakkunskap om milj6- och klimatférdndringsfragor.

Framja energieffektivitet och cirkuldr ekonomi vid uppférande, renovering, underhall och

anvandning av alla idrottsanldggningar.

RADET UPPMANAR EUROPEISKA KOMMISSIONEN ATT GORA FOLJANDE:

36.

37.

38.

Sdkerstilla att det arbete som utfors av expertgruppen for miljovénlig idrott inriktas pa att
bygga upp gemensamma standarder pa EU-niva och faststilla kriterier och mal {or
organisationen av miljovénlig och hallbar fysisk aktivitet och idrottsaktiviteter. Frimja dessa

kriterier och mal nir medlemsstaterna utarbetar sin nationella idrottspolitik.

Inom ramen for expertgruppen for miljovanlig idrott fortsitta att samla in relevanta bevis och
exempel pa god praxis for hur idrotten kan minska sin miljopaverkan och bidra till att

begrinsa klimatfordndringarna.

Inkludera fragor om hallbar utveckling i diskussionerna om huvuddragen i en europeisk

1drottsmodell.
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39. Frdmja anvindningen av EU-medel for att underlétta uppforande och renovering av
idrottsanldggningar for att minska vaxthusgasutsldppen, koldioxidavtrycket och

energiforbrukningen samt klimatforandringarnas negativa inverkan pa idrottsverksamhet.

40. Ta storre hansyn till idrotten 1 den offentliga politik som utarbetas pa EU-niva, sérskilt

miljopolitiken och miljdinitiativen.

41. Fortsitta att bedoma den miljovinliga utformningen av projekt och inférlivandet av
miljovinliga metoder vid utviardering och tilldelning av Erasmus+-bidrag pa idrottsomradet, i

enlighet med Erasmus+ Programhandledning.

42. Sikerstilla och frimja mojligheten att utveckla projekt om miljévinlig idrott och gron

kompetens i programmet Erasmus + for idrott.

43. Uppmuntra utbyte av kunskap och bésta praxis mellan medlemsstaterna pa omradet gron

idrott, 1 enlighet med EU-arbetsplanen for idrott 2021-2024,

44. Uppmuntra utbyte av bista praxis mellan aktdrer som arbetar med att fordndra beteenden
inom idrotten mot bakgrund av miljo- och samhéllsutmaningarna pa alla nivaer, dvs. genom

initiativen Share- eller HealthyLifestyle4All.
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RADET UPPMANAR IDROTTSRORELSEN OCH ANDRA BERORDA AKTORER ATT
GORA FOLJANDE:

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Anpassa anordnandet av fysisk aktivitet, idrottsaktiviteter och idrottsevenemang till malen for
hallbar utveckling, den europeiska grona given, Parisavtalet om klimatforandringar, Kazan-
handlingsplanen, den internationella stadgan for skolidrott, fysisk aktivitet och idrott samt

ramen for klimatatgérder.

Vid utarbetandet av strategier och program ta sirskild hénsyn till fraigorna om minskad
resursforbrukning (sérskilt vatten och energi), eliminering av matsvinn, tervinning av avfall
och ateranvéndning av sportutrustning, bevarande av biologisk méngfald och luftkvalitet,
minskning av koldioxidavtrycket och, mer allméint, av hur idrotten organiseras for att uppfylla

malen for héllbar utveckling.

Undersoka mdjligheten att utse en sdrskild person eller struktur med ansvar for att genomfora

miljOstrategier och miljoprogram.

Hitta sétt att frimja utbildning om hallbar utveckling och uppbyggnad av en kénsla av miljo-

och samhillsansvar bland idrottsklubbar, forbund och andra aktorer pa idrottsomradet.

Dar sé dr lampligt integrera innehdll om miljofrdgor i utbildningsprogrammen for

frivilligarbetare och yrkesverksamma inom idrott.

Inspirera och uppmuntra idrottare med mediesynlighet, hog popularitet och trovérdighet att

framja etiska, grona och héllbara idrottsmetoder.

7764/22 cjs/mhe 11
BILAGA TREE.1.B SV



51.

52.

53.

54.

55.

Agna sirskild uppmirksamhet at ekologiska, sociala och demokratiska frigor, ppenhet och
skydd av de ménskliga rittigheterna'? i samband med tilldelningen av storre idrottsevenemang

och tilldelningen av finansiering eller sponsring till arrangdrer av dessa evenemang.

Ta fram eller anvdnda ldmpliga verktyg for att méta idrottens sociala och miljomassiga
effekter, sdrskilt genom att anordna stdrre idrottsevenemang, och ta hiansyn till det sociala och

miljomassiga arvet av dessa aktiviteter i beddmningsprocessen.

Framja hallbara och korta leveranskedjor och om mdgjligt prioritera den lokala ekonomin vid
anordnande av idrottsevenemang, uppforande, renovering och underhall av

idrottsanlaggningar eller tillverkning av sportutrustning.

Frdmja och uppmuntra integrering av fragor om etiskt, demokratiskt, socialt och miljoméssigt
ansvar 1 audiovisuella idrottsprogram och sédndningar av idrottsevenemang, samtidigt som

mediefriheten respekteras fullt ut.

Gora partner, leverantdrer, sponsorer och fans medvetna om miljokraven, som de bor ta

vederbdrlig hénsyn till.

12

https://www.ohchr.org/Documents/Publications/GuidingPrinciplesBusinessHR EN.pdf
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BILAGA TILL BILAGA
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https://www.oecd.org/cfe/leed/OECD-leed-principles-global-sporting-events.pdf

Europeiska unionens rad

Slutsatser fran radet och foretrddarna for medlemsstaternas regeringar, forsamlade 1 rddet, om

idrottsinnovation, 2021/C 212/02.

Slutsatser fran rddet och foretradarna for medlemsstaternas regeringar, forsamlade i rddet, om

livslang fysisk aktivitet, 2021/C 501 1/01.

Council conclusions on fostering engagement among young people as actors of change in order to
protect the environment (vantar pa godkidnnande av rddet (utbildning, ungdom, kultur och idrott)

den 5 april 2022).
Europaparlamentet

Resolution om EU:s idrottspolitik: beddmning och méjliga vagar framat (2021/2058(INI)),
23 november 2021.

Begéran om studie av utskottet for kultur och utbildning, EU:s idrottspolitik: beddmning och
mojliga véigar framat
www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/652251/IPOL_STU(2021)652251_EN.pdf
PE 652.251, juni 2021.

Europeiska kommissionen

Meddelande fran kommissionen, Den europeiska grona given (COM(2019) 640 final).

Icke-statlig organisation

WWEF Frankrike 2021,
www.wwfi. {r/sites/default/files/doc-2021-07/02072021 Rapport Dereglement-

climatique le monde du sport a plus 2 et 4 degres WWF%20France 4.pdf

7764/22 cjs/mhe 14
BILAGA TILL BILAGA TREE.1.B SV


https://oeil.secure.europarl.europa.eu/oeil/popups/ficheprocedure.do?lang=en&reference=2021/2058(INI)
http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/652251/IPOL_STU(2021)652251_EN.pdf
http://www.wwf.fr/sites/default/files/doc-2021-07/02072021_Rapport_Dereglement-climatique_le_monde_du_sport_a_plus_2_et_4_degres_WWF%20France_4.pdf
http://www.wwf.fr/sites/default/files/doc-2021-07/02072021_Rapport_Dereglement-climatique_le_monde_du_sport_a_plus_2_et_4_degres_WWF%20France_4.pdf

		2022-04-05T12:14:34+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



