U

— B Rada

=Sl Eurépskej Unie
V Bruseli 23. februara 2026
(OR. en)
6343/26
SOC 84
EMPL 35
POZNAMKA
Od: Predsednictvo
Komu: Vybor stalych predstavitelov/Rada
Predmet: Prelomenie cyklu chudoby: rozvoj podpornych a aktivacnych sluzieb

zameranych na Cloveka
— vymena nazorov

Delegaciam v prilohe zasielame orientacnu pozndmku predsednictva na uvedenu tému na tcely

vymeny nazorov na zasadnuti Rady (EPSCO) 9. marca 2026.

6343/26

LIFE.4

SK



PRILOHA

PRELOMENIE CYKLU CHUDOBY: ROZVOJ PODPORNYCH A AKTIVACNYCH
SLUZIEB ZAMERANYCH NA CLOVEKA

Prelomenie cyklu chudoby

Predsedni¢ka Komisie Ursula von der Leyenova v roku 2025 vo svojej sprave o stave Unie
opitovne potvrdila dlhodobu viziu Unie, pri¢om zdéraznila, ze Unia stanovi svoj plan na pomoc
pri odstrafiovani chudoby do roku 2050, Dosiahnutie tohto vieobecného ciel’a v Unii ohrozuji

pretrvavajuce tlaky stivisiace so zivotnymi nakladmi, makroekonomické vyzvy a finan¢na neistota.

Mnohorozmerny charakter tohto problému ilustruji dlhodobé vyzvy, ako je chudoba zamestnanych
0sdb, Coraz vicsie obmedzenia v oblasti byvania a cenovej dostupnosti, ako aj znacny pocet rodin

s det'mi zijucich v chudobe. Preto st potrebné komplexnejsie a ti¢innejsie politické reakcie. Tieto
reakcie nezahfiiaju len poskytovanie primeranej podpory prijmu osobam v nudzi, ale aj posilnenie
aktivneho zaclenenia a pristupu k zdkladnym sluzbam. Chudoba v ranom veku ma aj neskor

v zivote hlboky a trvaly dosah na individuélnej aj spolocenskej tirovni, ¢o vedie k nerovnostiam

v zapdjani sa do zivota spolo¢nosti a zaroven umocnuje medzigenera¢ny prenos znevyhodnenia.
Preto potrebujeme silnejSie preventivne mechanizmy, aby sme tak v prvom rade znizili

pravdepodobnost’ upadnutia do chudoby a zaroven riesili medzigenera¢nt chudobu.
Rozvoj podpornych a aktivaénych sluZzieb zameranych na ¢loveka

Podporné a aktivaéné sluzby zamerané na Cloveka sa ukazali ako G€inny spdsob riesenia socialnych

nerovnosti a posilnenia postavenia 0osob, aby mohli naplno rozvinut’ svoj potencial.

Sprava o stave Unie 2025.
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Na rieSenie Strukturalnych pri¢in chudoby, ako aj na prelomenie cyklov znevyhodnenia je potrebné
posilnit’ investicie do integrovanych, vysokokvalitnych a primerane financovanych podpornych
sluzieb vratane sluzieb socidlneho zaclenenia (ako je socidlna praca, poradenstvo, koucing,
mentorstvo, psychologicka podpora, rehabilitacia) a inych vSeobecnych podpornych sluzieb vratane
vzdelavania a starostlivosti v ranom detstve, zdravotnej starostlivosti, dlhodobe;j starostlivosti,

vzdelavania a odbornej pripravy, ako aj byvania.

Zasadny vyznam ma uprednostnenie politik, ktoré ul'ah¢uji v€asné zapojenie a personalizovanu
pomoc vratane individualneho hodnotenia zru¢nosti, profesijného poradenstva a cielenych
prilezitosti na odbornu pripravu alebo rekvalifikdciu, a to v sulade s potrebami trhu prace. Na to,
aby boli aktivacné politiky ucinné, je nevyhnutné, aby sa pri ich navrhovani zohl'adnili ciele,
schopnosti a socialny kontext jednotlivea, pricom treba uznat’, ze na prelomenie cyklov vylicenia
je nevyhnutna schopnost’ slobodne sa rozhodovat, socialne vézby a presvedéenie o vlastnych
schopnostiach. Navrhovanie politik zamerané na ¢loveka podporuje aj dostojnost’, samostatnost’

a moznost’ vol'by.

Aby vSak bolo mozné prelomit’ komplexnost’ chudoby, je zaroven potrebna spolupraca medzi
odvetviami, ako su socialne sluzby, zdravotnictvo, vzdelavanie, zamestnanost’ a byvanie,

a bezproblémovy pristup pre jednotlivcov k tomu, ¢o potrebuju, ,,pod jednou strechou* alebo
prostrednictvom koordinovanych referencnych systémov. Konkrétne je nevyhnutné posilnit’ vizby
medzi systémami socidlnej ochrany a verejnymi sluzbami zamestnanosti, a to popri stimuloch,
vd’aka ktorym bude prechod do zamestnania finan¢ne realizovatel'ny a udrzatelny. Takéto podporné
pristupy nielen napomahajt zacleneniu do trhu préce, ale prispievaju aj k SirSiemu zapajaniu sa

do Zivota spolo¢nosti, rovnosti prileZitosti a socidlnej sudrznosti.
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Zapojenie miestnych organizacii, skupin vzdjomnej podpory a miestnych aktérov navySe pomaha
zabezpecit', aby boli sluzby prispdsobené na mieru, cielené a pristupné. Komunitné modely tiez
posilnuju vzajomnu podporu a socidlny kapital, ktoré st kI'icovymi faktormi udrzateI'ného

zaclenenia.

Na dosiahnutie maximalnych vysledkov je v ramci intervencii potrebné budovat’ doveru, znizovat’
internalizovanu stigmu a posiliiovat’ kapacity na zvladanie problémov, aby sa podarilo docielit

efektivne socialne vysledky, ktoré st v sulade so zelenou a digitdlnou transformaciou.

Vobec prvé , stratégia EU v oblasti boja proti chudobe®, ktora sa odakava v prvom polroku 2026,
by mala posilnit’ a zdéraznit’ vyznam podpornych a aktivaénych sluzieb zameranych na ¢loveka.
Hoci sa pri plneni ciel’a znizovania chudoby do roku 2030 podarilo dosiahnut’ ur€ity pokrok,
celkové tempo zostava pomalé. Chudoba nad’alej neumerne postihuje Zeny, rodiny s det'mi a I'udi

v zranite'nych situaciach, ¢o poukazuje na naliehavost’ sidrznej$ich, cielenejsich a vyhl'adovo
orientovanych opatreni. Je nevyhnutné, aby boli politiky u¢inné, dopliali sluzby uréené na napravu
a zahfhali pristupy zamerané na prevenciu. Posilnena sudrznost’ a koordinacia politik na trovni EU,
ako aj na vnutrostatnej a regionalnej tirovni, a to aj prostrednictvom eurdpskeho semestra,

su nevyhnutné na zabezpecenie toho, aby sa na nikoho nezabudlo.
Ciel’ vymeny nazorov

Ministri sa vzh'adom na uvedené vyzyvaju, aby si vymenili nazory na u¢inné politiky zamerané
na prelomenie cyklu chudoby, a to s osobitnym dorazom na ulohu podpornych a aktivaénych
sluzieb zameranych na ¢loveka. Cielom diskusie je ul'ahlit’ preskimanie prechodu od Cisto
penaznych prispevkov k holistickej a podpornej personalizovanej pomoci a nepefiaznym sluzbam.
V tejto stivislosti moZu ministri zvazit, ako mozno systémy socidlnej ochrany a aktiva¢né sluzby

lepSie zosuladit’, aby prispievali k samostatnosti, socidlnemu zacleneniu a zamestnanosti.
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Otazky do diskusie
Ministri sa vzhl'adom na uvedené vyzyvaju, aby sa venovali tymito otdzkam:

1. Aké opatrenia, ktoré vykonavate, ucinne posilnili podporné a aktivacné sluzby zamerané

na c¢loveka s cielom predchadzat chudobe a/alebo socidlnemu vyluceniu?

2. Ako mozno do nadchdadzajiicej, vébec prvej stratégie EU v oblasti boja proti chudobe,

zaclenit podporné a aktivacné politiky zamerané na cloveka?
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