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PIELIKUMS

NABADZIBAS CIKLA PARRAUSANA: PERSONCENTRETU ATBALSTA UN
AKTIVIZACIJAS PAKALPOJUMU ATTISTISANA

Nabadzibas cikla parrausana

Komisijas priekssédétaja fon der Leiena (von der Leyen) 2025. gada runa par stavokli Savieniba
atkartoti apstiprinaja Savienibas ilgtermina redz&jumu, uzsverot, ka Savieniba naks klaja ar planu,
lai palidzétu 1idz 2050. gadam izskaust nabadzibu . Sa visaptvero$a mérka sasnieg$anu Savieniba
apgritina pastavigais dzives dardzibas spiediens, makroekonomiskas problémas un finansiala

nedroSiba.

Sis problémas daudzdimensionalo raksturu apliecina ilgstosas problémas, pieméram, nodarbinatu
personu nabadziba, arvien lielaki ierobezojumi saistiba ar majokliem un pieejamibu cenas zina, ka
ar ievérojams skaits nabadziba dzivojoSu gimenu ar bérniem. Tas uzskatami parada nepiecieSamibu
rast visaptverosakus un efektivakus politikas risinajumus. Sie risinajumi ietver ne tikai pienaciga
ienakumu atbalsta sniegSanu tiem, kam tas visvairak vajadzigs, bet art aktivas ieklauSanas un
piekluves pamatpakalpojumiem veicinasanu. Agrina dzives posma piedzivota nabadziba atstaj
dzilas un ilgstoSas sekas gan individuala, gan sabiedribas Itmeni, veicinot nevienlidzibu socialaja
lidzdaliba un vienlaikus pastiprinot nelabvéligu apstaklu parmantoSanu no paaudzes paaudze. Tapec
mums ir vajadzigi spécigaki preventivie mehanismi, lai vispirms samazinatu iesp&ju, ka cilveki

nonak nabadziba, un vienlaikus izbeigtu nabadzibas nodoSanu no paaudzes paaudze.
Personcentrétu atbalsta un aktivizacijas pakalpojumu attistiSana

Ir pieradijies, ka personcentréti atbalsta un aktivizacijas pakalpojumi ir efektivs veids, ka noverst

socialo nevienlidzibu un dot personam iesp€ju pilniba attistit savu potencialu.

Runa par stavokli Savieniba 2025. gada.
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Lai noveérstu nabadzibas strukturalos virzitajspekus, ka ar partrauktu nelabvéligu apstaklu ciklus, ir
butiski palielinat investicijas integrétos, kvalitativos un ar pienacigiem resursiem nodroSinatos
atbalsta pakalpojumos, tostarp socialas ieklausanas pakalpojumos (pieméram, socialaja darba,
konsulté$ana, izaugsmes vadiba, mentorésana, psihologiskaja atbalsta, rehabilitacija), un citos
vispargjos atbalsta pakalpojumos, tostarp pirmsskolas izglitiba un apriip€, veselibas aprip¢,

ilgtermina apriip€, izglitiba un apmaciba, ka art majok]os.

Ir svarigi par prioritati noteikt politiku, kas veicina agrinu iesaisti un individualizétu palidzibu,
tostarp individualu prasmju noverteésanu, karjeras konsultacijas un mérkorientétas apmacibas vai
parkvalifikacijas iesp&jas atbilstigi darba tirgus vajadzibam. Lai aktivizacijas politika biitu efektiva,
ir btiski to izstradat atbilstigi personas mérkiem, sp€jam un socialajam kontekstam, atzistot, ka
pasnoteikSanas, socialie sakari un paSefektivitate ir butiski, lai partrauktu atstumtibas ciklus.

Personcentréta izstrade veicina arT cienu, autonomiju un izvéles iespgjas.

Vienlaikus, lai parvarétu nabadzibas sarezgitibu, ir vajadziga sadarbiba starp dazadam nozarém,
pieméram, socialajiem pakalpojumiem, veselibas apriipi, izglitibu, nodarbinatibu un majokliem,
nodrosinot personam netraucétu piekluvi vajadzigajiem pakalpojumiem vienuviet vai izmantojot
koordinétas nosutiSanas sistémas. Konkretak, ir biitiski stiprinat saikni starp socialas aizsardzibas
sisttmam un valsts nodarbinatibas dienestiem, ka ar1 paredzet stimulus, kas pareju uz nodarbinatibu
padara finansiali dzivotsp&jigu un ilgtsp&jigu. Sadas veicinosas pieejas ne tikai atbalsta integraciju

darba tirgii, bet arT veicina plasaku socialo lidzdalibu, vienlidzigas iesp&jas un socialo kohéziju.
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Turklat viet€jo organizaciju, lidzbiedru atbalsta grupu un viet&jo dalibnieku iesaistiSana palidz
nodroSinat, ka pakalpojumi ir pielagoti, merkorienteti un pieejami. Kopiena balstiti modeli veicina

arT savstarp&ju atbalstu un socialo kapitalu, kas ir galvenie ilgtsp&jigas ieklauSanas faktori.

Lai sasniegtu maksimalus rezultatus, intervences pasakumiem ir javeicina uztic€Sanas, jasamazina
internaliz€ta stigmatizacija un jauzlabo izturétspéjas, lai panaktu efektivus socialos rezultatus

saskana ar zalo un digitalo parkartoSanos.

Paredzams, ka pirma “ES nabadzibas nov&rsanas stratégija”, kuru ieviesis 2026. gada pirmaja puseg,
stiprinas un akcent€s personcentrétu, atbalsta un aktivizacijas pakalpojumu nozimi. Lai gan ir
panakts zinams progress virziba uz 2030. gada mérki samazinat nabadzibu, kopgjais temps joprojam
ir Ieéns. Nabadziba joprojam nesamérigi skar sievietes, gimenes ar bérniem un neaizsargatas
personas, un tas liecina, ka ir steidzami vajadzigas saskanotakas, meérkorientetakas un talredzigakas
darbibas. Ir loti svarigi, lai politika butu efektiva, papildinatu korektivos pakalpojumus un ietvertu
uz profilaksi verstas pieejas. Lai nodroSinatu, ka neviens netiek atstats novarta, ir butiski stiprinat
politikas saskanotibu un koordinaciju gan ES, gan valstu un regionala limenti, tostarp Eiropas

pusgada ietvaros.
Viedoklu apmainas mérkis

Nemot veéra minéto, ministri tiek aicinati apmainities viedokliem par efektivu politiku nabadzibas
cikla parrausSanai, IpaSu uzmanibu pieveérsot personcentrétu, atbalsta un aktivizacijas pakalpojumu
lomai. Diskusijas mérkis ir veicinat izpéti saistiba ar pareju no tiri monetariem ieguvumiem uz
holistisku un atbalstodu individualiz&tu palidzibu un pakalpojumiem natiira. Saja sakara ministri var
apsvert, ka socialas aizsardzibas sist€mas un aktivizacijas pakalpojumus iesp&ams labak saskanot

ar autonomiju, socialo ieklauSanu un nodarbinatibu.
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ApsprieZamie jautajumi
Nemot véra minéto, ministri tiek aicinati apsvert §adus jautajumus:

1. Kdadus pasakumus Jiis istenojat, lai efektivi stiprinatu personcentretus atbalsta un

aktivizacijas pakalpojumus nolitka noverst nabadzibu un/vai socialo atstumtibu?

2. Ka personcentrétu atbalsta un aktivizacijas politiku var integrét gaidamaja pirmaja ES

nabadzibas noveérsanas strategija?
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