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1. EVROPSKY PLAN BOJE PROTI RAKOVINE UVOD

Rakovina se tak ¢i onak dotkne nas vSech. V roce 2020 byla nemoc v Evropské unii
diagnostikovana u 2,7 milionu lidi a dal§ich 1,3 milionu lidi kviili ni pfislo o Zivot!. Rakovina je
individualni diagnoéza, ktera mé vyznamny dopad nejen na pacienty, ale také vazné ovliviiuje
zivoty jejich rodin a ptatel.

Evropa dnes tvoii desetinu svétové populace, ale Ctvrtinu svétovych ptipadt rakoviny. Pokud
nepiijmeme rozhodna opatieni, pocet obéti rakoviny v EU stoupne do roku 20352 o vice nez 24
%, coz z ni u€ini hlavni pfi¢inu amrti v EU. Odhaduje se, Ze celkovy hospodaisky dopad
rakoviny v Evropé rocn¢ piesdhne 100 miliard EUR. Pandemie COVID-19 ma navic zdvazny
dopad na onkologickou péci, narusuje prevenci a lécbu, oddaluje diagnostiku a oCkovéani a
ovliviiuje pfistup k 1ékim. Od vypuknuti pandemie se pocet diagndéz rakoviny snizil, coz
piredznamenava budouci narust pripadu.

EU bojuje proti rakoviné jiz desitky let a jeji kroky, napiiklad v oblasti omezovani spotieby
tabaku a ochrany pred nebezpeénymi latkami, zachranuji a prodluzuji Zivoty. Posledni
evropsky akéni plan proti rakoviné byl vsak vypracovan pocatkem 90. let a od té doby svét
zaznamenal v 1écbé rakoviny velky pokrok. Personalizovand medicina — pfizplisobena
individudlnim situacim a potfebam — radikaln¢ zmeénila prognézy pacientti. Vyzkum a inovace,
jako jsou technologie mRNA?®, spolu s digitalnimi technologiemi mezitim dramaticky pokrogily
v chapani vzniku a progrese rakoviny, prevence a diagnostiky.

Evropa naléhavé potiebuje obnovit ziavazek v oblasti prevence a lécby rakoviny a
souvisejici péce, ktery uznava rostouci problémy a moznosti, jak je ptekonat, véetné vyvoje v
onkologické péci. Potiebujeme mezirezortni piistup, ktery se zameéfuje na pacienta a
maximalizuje potencial novych technologii a poznatkill, posiluje spolupraci a prilezitosti pro
pfidanou hodnotu EU, odstrafiuje nerovnosti v pfistupu ke znalostem o rakoving, jeji prevenci,
diagnostice a souvisejici pé€i a zlepSuje zdravotni stav pacientt.

Reakei EU na tyto potieby je Evropsky plan boje proti rakoviné. Odrazi politicky zavazek
pouZzit v boji proti rakoviné vSech moZnych prostiedki. Plan boje proti rakoviné, ktery
mobilizuje kolektivni silu EU k prosazovani zmén ve prospéch jejich obcanti, obsahuje konkrétni
ambicidzni opatieni, kterd podpofti, zkoordinuji a doplni usili Clenskych statii o snizeni utrpeni
zpisobeného rakovinou. Znamené zacatek nové éry v oblasti onkologické prevence a péce, kdy
pacienti maji piistup k vysoce kvalitnimu screeningu, 1€€bé a nejnovéjSim nejmodernéjSim
technologiim, a to s podporou na tGrovni EU umoziujici uspory z rozsahu a specializaci, a
zéroven plné respektuje odpovédnost ¢lenskych statli v oblasti zdravotni politiky*. Tim plni

Nejnovejsi odhady Evropského systému informaci o rakoviné (ECIS) pro zemé EU-27. Nové diagnozy se
tykaji vSech typt rakoviny, kromé nemelanomového karcionomu kiize

https://gco.iarc.fr/tomorrow/en/

mRNA (mediatorova ribonukleova kyselina) je molekula, podle jejichz instrukci bunky v téle vytvareji
proteiny. Lze ji pouzit na vyrobu vakcin k prevenci nebo 1écbé urcitych onemocnéni, jako jsou nekteré typy
rakoviny nebo viry jako COVID-19.

Viz ¢lanek 168 Smlouvy o fungovani Evropské unie.
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politické sméry predsedkyné Komise von der Leyenové. Je to také pifima reakce na dirazné a
jasné vyzvy Evropského parlamentu k pfijeti opatieni v této oblasti.

Cilem Evropského plinu boje proti rakoviné je FeSit vSechny aspekty tohoto onemocnéni.
Je strukturovan kolem ctyt kli¢ovych oblasti Cinnosti, v nichz miize byt EU nejvice prospésna: 1)
prevence; 2) v€asné odhaleni; 3) diagnostika a 1é¢ba a 4) kvalita zivota stavajicich a byvalych
onkologickych pacienti. V pfistich letech se zamé&fi na vyzkum a inovace, vyuzije potencialu,
ktery nabizeji digitalizace a nové technologie, a uvolni finan¢ni nastroje na podporu ¢lenskych
statl.

Plan boje proti rakovin¢ svymi politickymi cili, podporovanymi deseti stéZejnimi iniciativami a
¢etnymi podplirnymi akcemi, pomize Clenskym statim zvratit vyvoj v boji proti rakoving.
Umozni sdileni odbornych poznatkli a zdroji v celé EU — podpofi zemé, regiony a mésta, které
nemaji takové kapacity. Diky nému si budou moci vyzkumni pracovnici z malych a velkych
Clenskych stath vymeénovat poznatky a ziskaji pfistup ke klicovym zdravotnim tudajim o
moznych pficindch rakoviny a slibnych 1écebnych postupech. Zdravotnicti pracovnici a
nemocnice budou moci vyuzivat velké mnozstvi sdilenych informaci. Pacienti v celé EU tak
budou mit zajiSténou lepsi péci a 1écbu.

Evropsky plan boje proti rakoviné je klicovym pilifem silnéjsi evropské zdravotni unie a
pandemie COVID-19 na onkologickou péc¢i a podporuje strukturdlni zlepSeni pro udrzitelnéjsi
prib&h rakoviny. Novy ambiciéozni program ,,EU pro zdravi® a dal§i nastroje EU navic
Clenskym statim poskytnou vyznamnou finan¢ni podporu ve vysi €étyF miliard EUR v jejich
usili o stabilngj$i zdravotni systémy a zvySeni jejich schopnosti bojovat proti rakoving.

Pandemie COVID-19 a zkuSenosti s vyvojem vakcin ndm jasné ukazaly, Ze kdyZ spojime sily,
usili a zdroje, je mozné dosahnout nebyvalého pokroku. VyZzaduje to jedinecnou diplomatickou
autoritu EU, stanoveni cili, jasnych lhut, vyclenéni nezbytnych finan¢nich prostredkt a
propojeni hlavnich aktéri prostfednictvim ucinnych partnerstvi. Uplatnéni tohoto pfistupu k
rakoviné muze prinést ucinné vysledky. Tim, Ze budeme pracovat jako tym a spojime usili na
vnitrostatni urovni a na urovni EU, mizeme ptfekonat individualni slabiny, snizit roztfiSténost a
zajistit U¢inn€j$i a rovnocennéj$i boj proti rakoving. Sila a uspéch musi rovnéz vychazet z
komunikace s $irs$i vefejnosti a jejiho zapojeni s cilem podpofit naSe spole¢né usili. Plan boje
proti rakoviné uznava hodnotu partnerstvi — je zalozen na mnohostranném pftistupu ,,zdravi ve
vSech politikach® a je vysledkem rozsdhlého konzultaéniho procesu. Odrazi nazory skupin
zucastnénych stran a pacientli, Evropského parlamentu a ¢lenskych stati.

Siroka $kala politik EU podpoii Plan boje proti rakoving, pii¢emz digitalizace, vyzkum a inovace
budou vychozim bodem pro novy pfistup k onkologické péci v EU. Opatieni se budou tykat
vSech oblasti politiky od zaméstnanosti, vzdélavani, socialni politiky a rovnosti pies marketing,
zemédelstvi, energetiku, Zivotni prostfedi a klima az po dopravu, politiku soudrznosti a dan¢. To
umozni, aby se Plan boje proti rakoviné zabyval pfi¢inami vzniku rakoviny na naSich Skolach a
pracovistich, ve vyzkumnych laboratofich, v nasich méstech a obcich a v naSich venkovskych
komunitach, a to s vyuzitim inovaci, zdravych rozhodnuti a zlepSovani naSeho zivotniho
prostiedi. Spoluprace bude probihat i na mezinarodni rovni v ramci zavedené spoluprace se



Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) a dlouhodobé spoluprace s jeji Mezindrodni
agenturou pro vyzkum rakoviny.

vvvvv

svého stfedu zajmy a blahobyt pacientt, jejich rodin a Sirsi populace.

2. MODERNI PRiSTUP K RAKOVINE: NOVE TECHNOLOGIE, VYZKUM A INOVACE SLOUZICI K
ONKOLOGICKE PREVENCI A PECI ZAMERENE NA PACIENTA

Cim vice rozumime biologickym procesiim a rizikovym faktorim a zdravotnim determinantdm

ce ey

-----

organy a dal$i zucastnéné strany mohly promitnout do konkrétnich opatfeni. Za poslednich
dvacet let jsme dosahli obrovského védeckého pokroku. Nase chapani ulohy genetiky a
genomiky a rozdil mezi pohlavim pii rakoving se vyrazné zlepsilo stejn¢ jako digitalizace a
rostouci sila pocitacovych analytickych nastroja.

Chytra kombinace dajt o zdravotnim stavu a novych technologii zajistuje exponencidlni rozvoj
personalizované mediciny, ktera se stivd mocnym nastrojem pro feSeni rakoviny prostfednictvim
strategii prevence a 1écby S$itych na miru, tak aby pacienti podstupovali 1é¢bu, kterd je pro né
nejvhodnéjsi, a aby se neplytvalo penézi na 1écbu metodou pokust a omyl.

Vzhledem k tomu, ¢eho EU, ¢lenské staty, zdravotni¢ti pracovnici, primysl a organizace
pacientil jiz dosahli, vyuzije Evropsky plan boje proti rakoviné prostfednictvim svych stézejnich
iniciativ a akci ohromny potencial novych technologii a védeckého pokroku, véetné poznatkl z
komorbidit a spolecenskych a behaviordlnich véd, k G€innéjSimu boji proti rakoviné napfi¢
vSemi aspekty tohoto onemocnéni. EU ma jedinecné postaveni k tomu, aby tento potenciél
maximalizovala sdilenim védeckych odbornych znalosti, znalosti, udajii a vypocetniho vykonu
za ucelem vyvoje inovativnich a individualizovanych fteSeni, kterd budou pfinosem pro
onkologické pacienty.

2.1 Hnaci sila zmén prostirednictvim znalosti a vyzkumu

Zintenzivnéni naseho vyzkumného a inovaéniho Usili ndm umoZzni 1épe porozumét rizikovym
faktoriim rakoviny, jakoZ 1 zlepsit diagnostiku, terapii, 1écbu a preventivni opatieni. K tomuto
cili ptispéje nékolik klicovych iniciativ na trovni EU.

Mise proti rakoviné®, planovana v ramci Horizontu Evropa, bude hlavni slozkou investic EU
do vyzkumu a inovaci v oblasti rakoviny. Prohloubi nase chédpani slozitosti rakoviny. V
navaznosti na vyzkum a inovace, vefejné zdravi a rozvoj politiky bude informovat o mnoha
klicovych akcich Planu boje proti rakoving a pfinese feSeni pro pacienty, a to v€etné pacientl s
komorbiditami.

> Vybor Mise proti rakoving, nezavisla expertni skupina Komise, pfipravil ke zvdZeni osnovu se 13

doporucenimi, jez bude slouzit jako zaklad pro realizaci Mise proti rakoving,
https://ec.europa.eu/info/publications/conquering-cancer-mission-possible_en.
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Kromé toho bude Horizont Evropa financovat vyzkumné infrastruktury, cloud computing a
akce Evropské rady pro inovace®. Patii sem i to, Ze se vyzkumnym pracovnikiim nabidne pfistup
k ptisluSnym podplrnym infrastrukturdm a nastrojim. Evropsky inovacni a technologicky
institut’ dale vyuZije sva partnerstvi pro inovace znamé jako znalostni a inovaéni spolecenstvi,
aby poskytl prevratnd feSeni zaméfena na lidi v boji proti rakoviné. Akce ,,Marie Curie-
Sktodowska* budou i nadale rozvijet dovednosti vyzkumnych pracovnikli v oblasti prevence,
prognézy, rozpoznani, diagnostiky a 1é¢by rakoviny®. V obdobi 2021-2025 bude program
Evropského spolecenstvi pro atomovou energii pro vyzkum a odbornou ptipravu podporovat
vyzkum ochrany pacientli vyuzivajicich diagnostické a onkologické terapie zahrnujici zdroje
zareni.

Dvé€ nova partnerstvi planovand v ramci programu Horizont Evropa pln€ vyuZziji investice do
vyzkumu a pfinesou pacientim hmatatelny prospéch. Navrhovand Iniciativa pro inovativni
zdravotnictvi pomuze vytvorit vyzkumny a inovaéni ekosystém na tirovni EU. Bude podporovat
spolupraci mezi zdravotnickym primyslem, akademickou obci a dal§imi zi€astnénymi stranami
s cilem prevést védecké poznatky do inovaci, které fesi prevenci, diagnostiku, 1écbu a zvladani
chorob, vcetné rakoviny. Navrhované partnerstvi pro transformaci zdravotnickych a
pecovatelskych systémii, které sdruzuje zdravotnické a peCovatelské organy, regiony, pacienty a
zdravotnické pracovniky, poskytne poznatky o tom, jak lépe vyuzit pfilezitosti v oblasti
vyzkumu a inovaci.

StéZejni iniciativa 1: V roce 2021 bude v ramci Spoleéného vyzkumného stfediska vytvoreno
nové Znalostni onkologické centrum, které¢ bude pomahat koordinovat védecké a technické
iniciativy souvisejici s rakovinou na trovni EU. Bude pisobit jako zprostfedkovatel znalosti,
bude $ifit provadéni osvédcenych postupti a vydavat pokyny k vytvareni a zavadéni novych akci
v ramci Planu boje proti rakoviné. Bude naptiklad pfispivat k Evropské iniciativé pro
zobrazovani rakoviny, evropskému prostoru pro data z oblasti vefejného zdravi a vyzkumu
provadénému v ramci Mise proti rakoving.

2.2 Vyuziti dat a digitalizace v oblasti onkologické prevence a péce

Digitalni transformace muze pfinést znacny prospéch pro oblast zdravotnictvi. Az 30 %
ulozenych dat na svété v soucasnosti vytvareji zdravotnické systémy. Ve vyuZivani tohoto
potencialu vSak zdravotnictvi zaostdva. Jedna se o odvétvi, kter€ je ,,bohaté na idaje, ale chudé

na informace*’.

https://ec.curopa.eu/research/eic/index.cfm

https://eit.curopa.eu.

Akce ,,Marie Curie-Sklodowska“ (MSCA) jsou sté¢zejnim programem EU pro mobilitu a vzdélavani
vyzkumnych pracovnikt prostfednictvim rozvoje vynikajicich doktorandskych programt, kooperativniho
vyzkumu a stipendijnich programu a pfispivaji k vynikajicimu vyzkumu,
https://ec.europa.cu/research/mariecurieactions/node_en.

°  OECD (2019), Health in the 21st Century: Putting Data to Work for Stronger Health Systems, OECD Health
Policy Studies, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/e3b23{8e-en.
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Onkologické péce je jednou z hlavnich oblasti v medicing, ktera bude mit z Evropské digitalni
strategie'® prospéch diky lepsimu vyuzivani dat z redlného svéta!! pomoci vykonnych néstrojt,
jako je uméla inteligence a vysoce vykonna vypocetni technika'?. Navzdory tomu pretrvavaji
piekazky tykajici se interoperability!’, pravnich a etickych norem, spravy véci vefejnych,
kybernetické bezpecnosti, technickych pozadavk('* a dodrzovani pravidel ochrany osobnich
tdaja’®.

Elektronické zdravotni zdznamy se maji stat kli¢ovymi nastroji onkologické prevence a péce'®.
Zajisti ucinné sdileni klinickych udaji mezi onkology, radiology a chirurgy, ¢imz se zlepsi 1écba
pacientil a jejich Sance na pieziti. Zdravotni zaznamy mohou také 1épe zachycovat zkuSenosti a
vysledky onkologickych pacienti a poskytovat jasnéjsi predstavu nez téch 5 % pacientl, kteii se
ucastni klinickych studii. Spojeni zdravotnich zdznami, vzdy v souladu s pravidly EU pro
ochranu udajt, spolu s dalSimi soubory udajt, jako je genomika, mize poskytnout jesté lepsi
poznatky o G¢innosti 1é¢by a jeji optimalizaci'’.

Evropsky plan boje proti rakoving se snazi maximaln€é vyuzit potenciadl dat a digitalizace.
Evropsky prostor pro data z oblasti vefejného zdravi, ktery bude navrzen v roce 2021,
umoZzni onkologickym pacientim bezpefny pristup ke svym zdravotnim udajim v
integrovaném formatu elektronickych zdravotnich ziznami a jejich sdileni mezi
poskytovateli zdravotni péce i ptes hranice v EU. Evropsky prostor pro data z oblasti vefejného
zdravi by mél praktickym Iékaiiim a specialistim umoznit ptistup ke klinickym tdajim pacientu,
zajistit, aby se zdravotni péfe a poskytovani péce odehravaly béhem celé 1é¢by pacienta, a
propojit se se Znalostnim onkologickym centrem, aby bylo zajisténo G¢inné sdileni poznatkt. V
této souvislosti bude Komise pokraovat v praci s Clenskymi stity na spoleéném formatu pro
vyménu elektronickych zdravotnich zdznamt a feSit bezpeCnost udaji, soukromi a
interoperabilitu.

Krom¢ digitalizace tidaji o zdravotnim stavu mtize kombinované vyuzivani novych technologii,
jako je uméla inteligence a vysoce vykonna vypocetni technika, pomoci rychle zpracovat velké
mnozstvi tdajit o zdravotnim stavu a podpofit rozvoj 1épe zacilenych mechanisml screeningu.

https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/content/european-digital-strategy

Data z realného svéta jsou data souvisejici se zdravim, kterd pochazeji od rozmanité lidské populace v redlném
prostiedi. Mezi tyto idaje mohou patfit zdravotni zdznamy, registry, biobanky, administrativni udaje, zdravotni
prizkumy, pozorovaci studie, udaje o zdravotnim pojisténi, udaje ziskané z mobilnich aplikaci atd.

Také se tomu fika superpoditac, tyka se to vypocetnich systému s extrémné vysokym vypocéetnim vykonem,
které jsou schopny fesit nesmirné slozité a narocné problémy. https://ec.curopa.cu/digital-single-
market/en/policies/high-performance-computing

V tomto ohledu bude toto usili podpoteno Evropskym ramcem interoperability, https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/cs/TXT/?uri=CELEX:52017DC0134.

Couespel, N., et al., Strengthening Europe in the fight against cancer, studie pro Vybor pro zZivotni prostredi,
vefejné zdravi a bezpecnost potravin, Tematicka sekce Hospodaiska politika a politika v oblasti védy a kvality
zivota, Evropsky parlament, Lucemburk, 2020.

15 https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/0j

Elektronicky zdravotni zaznam je soubor zdravotnich karet ¢i podobna dokumentace o jednotlivci v digitalni
formé (doporuceni Komise (EU) 2019/243 ze dne 6. inora 2019 tykajici se evropského formatu pro vyménu
elektronickych zdravotnich zaznamu).

17 Agarwala, V. et al. (2018), Real-World Evidence In Support Of Precision Medicine: Clinico-Genomic Cancer
Data As A Case Study, Health Affairs, ¢. 37/5, s. 765-772.
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Muze také vést k rychlejSim a lepSim diagndézadm, a to automatizaci a standardizaci ukold,
pricemz se zamezi potencidlni pfedpojatosti z hlediska pohlavi a rasového ¢i etnického puavodu.
Vysoce vykonnd vypocetni technika ndm kromé toho mize pomoci provadéet slozité simulace
molekularnich a bunécnych interakci, naptiklad virtudlné testovat tc¢innost novych 1ékti nebo
1é¢iv pouzitych v nové indikaci.

StéZejni iniciativa 2: Evropska iniciativa pro zobrazovani rakoviny bude zahajena v roce
2022 a jejim cilem bude vytvorit ,atlas* snimki souvisejicich s rakovinou v EU, ktery
zpiistupni anonymizované snimky Siroké Skale zucastnénych stran napfi¢ ekosystémem
nemocnic, vyzkumnych pracovnikl a inovatorii. Bude navazovat na navrh na zfizeni evropského
prostoru pro data z oblasti vefejného zdravi a bude zahrnovat nova planovana testovaci a
experimentalni zafizeni, kterd propoji udaje s nastroji, jako je vysoce vykonna vypocetni
technika a uméla inteligence, vcetné referencnich hodnot pro algoritmy screeningu rakoviny.
Iniciativa podpofend centry pro digitalni inovace dale zlepsi personalizovanou medicinu a
podpoii inovativni feSeni diky vétsi presnosti a spolehlivosti pfi minimélné invazivni diagnostice
a sledovani po ukonceni 1écby

Kromé& toho bude od roku 2021 roziifen Evropsky systém informaci o rakoviné'8, ktery
monitoruje onkologickou zaté¢z v Evropé. Bude zahrnovat nové ukazatele podrobné popsané takeé
podle stadii rakoviny!® a novy oddil o rakovingé u déti. Nové prvky budou zahrnovat také
podrobnéj§i udaje na niz§i neZz celostitni Urovni, ¢imZz se wusnadni propojeni se
socioekonomickymi tidaji a Udaji o Zivotnim prostiedi’’. PomiZe sledovat pokrok a budouci
potieby pfi boji proti rakoviné na irovni EU 1 na vnitrostatni urovni. Tyto informace jsou klicové
pro pochopeni a boj proti rakoving.

StéZejni iniciativy v oblasti vyzkumu, inovaci a digitalizace

» Vytvorit Znalostni onkologické centrum s cilem usnadnit koordinaci védeckych a
technickych iniciativ souvisejicich s rakovinou na trovni EU —2021.

» Zahgjit Evropskou iniciativu pro zobrazovani rakoviny na podporu vyvoje novych
pocitatové podporovanych ndstroji pro zlepsSeni personalizované mediciny a inovativnich
feSeni — 2022.

Jind opatieni
» Umoznit onkologickym pacientim bezpecny pfistup k elektronickym zdravotnim
zaznamim a jejich sdileni pro prevenci a 1écbu pres hranice prostfednictvim evropského
prostoru pro data z oblasti vetejného zdravi — 2021-2025.
» Rozsitit Evropsky systém informaci o rakoviné — 2021-2022.
» Zahdjit partnerstvi programu Horizont Evropa s cilem prevést védecké poznatky do inovaci

Evropsky systém informaci o rakoviné (ECIS) se stane soucasti Znalostniho onkologického centra,
https://ecis.jrc.ec.europa.eu/.

Urcéovani stadii rakoviny popisuje rozsifeni nadoru a zohledniuje jeho velikost, rozsiteni do pfilehlych organt a
pfitomnost v jinych, vzdalengjsich organech (metastaticky karcinom).

Napiiklad s udaji z programu Human Biomonitoring for EU (https://www.hbm4eu.eu/) nebo udaji o Zivotnim
prostiedi dostupnymi prostfednictvim informac¢ni platformy pro monitorovani chemickych latek
(https://ipchem.jrc.ec.europa.eu/).
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—2021.

3. ZACHRANOVANI ZIVOTU PROSTREDNICTVIM UDRZITELNE PREVENCE RAKOVINY

Prevence je uc¢inngjsi nez jakykoli 1ék. Zhruba 40 % piipadi rakoviny v EU lze pfedchazet.
Prevence je také nakladové nejefektivnéjsi dlouhodobou strategii boje proti rakovin€. Plan pro
boj proti rakoving, ktery té€zi z celovladniho pfistupu, si klade za cil zvysit povédomi o kliCovych
rizikovych faktorech, jako jsou rakovina zpiisobena koutenim, Skodlivd konzumace alkoholu,
obezita a nedostatek fyzické aktivity, vystaveni zneCiSténi, karcinogenni latky a zafeni, jakoz i
rakovina vyvoland infekénimi Ciniteli, a zabyvat se jimi. Plan boje proti rakoviné¢ rovnéz
zohledni zdravotni determinanty, vcetné vzdélani, socioekonomického postaveni, pohlavi,
véku a zaméstnanosti. Kromé toho by se méla vénovat pozornost nerovnostem v piistupu k
prevenci a onkologické péci, jez se tykaji naptiklad starSich lidi, osob se zdravotnim postizenim
nebo mensin.

Podpora akci clenskych statd bude doplnéna iniciativami EU zaméfenymi na genomiku
rakoviny, s vyzkumem zaméfenym na urceni genetické predispozice jedincii k rozvoji rakoviny,
oteviranim novych perspektiv individualizovaného posouzeni rizik a cilené prevence
rakoviny (viz kapitola 5.4).

3.1 Zlepseni zdravotni gramotnosti o rizicich a determinantach rakoviny

ZlepSeni pfistupu k rizikovym faktoriim a zdravotnim determinantdm a jejich pochopeni je
zasadni pro zlepseni zdravotniho stavu, a to zejména u komplexnich onemocnéni, jako je
rakovina. Evropsky plan boje proti rakoviné zah4ji akce, které lidem poskytnou informace a
nastroje potifebné¢ ke zdraveéjSimu rozhodovani. Podpora spoluprace mezi zdravotnickymi a
socidlnimi sluZbami a komunitou je dalezitou soucasti Planu boje proti rakoving€. Zapoji se do
n¢j socidlni pracovnici, ucitelé a zdravotni sestry — budou vzdélavat vetejnost o zdravém chovani

a pacienty o tom, jak spravné Zit po 1écbé rakoviny.

Bude aktualizovan Evropsky kodex proti rakoviné, aby se zohlednil nejnovéjsi védecky vyvoj
a doplnila se do n&j nova doporuceni zalozena na dikazech s cilem zlepsit zdravotni gramotnost.
Cilem Planu boje proti rakoviné bude, aby se do roku 2025 o tomto kodexu dozvédélo alespon
80 % obyvatel. ,,Mobilni aplikace EU pro prevenci rakoviny“, kterd bude financovana v ramci
programu ,,EU pro zdravi“, nabidne jednotlivciim informace o tom, jak sniZit jejich rizika vzniku
rakoviny. Tim rozs$iii plisobnost kodexu a — spolu s informacemi o tom, jak té€Zit z nového vyvoje
v personalizovaném posouzeni rizik rakoviny — posili u lidi mozZnost starat se o své zdravi. Bude
rovnéZz zahdjen novy projekt ,,Zdravotni gramotnost pro onkologickou prevenci a péci),
jehoz cilem bude vyvinout a sdilet osvéd¢ené postupy pro zlepSeni zdravotni gramotnosti v
programech onkologické prevence a péce se zamétenim na znevyhodnéné skupiny. Tato opatieni
budou provedena v obdobi 2021-2025.




3.2 DosaZeni Evropy bez tabiku

Konzumace tabdku je i nadéale hlavni pri¢inou rakoviny, které lze predchazet: 27 % vSech
piipadt rakoviny je pfipisovano uzivani tabaku?!. Eliminaci uZivani tabaku by se dalo predejit
deviti z deseti ptipadi rakoviny plic.

Duslednym prosazovanim ramce EU pro omezovani spotfeby tabaku a jeho pfizptisobovanim
novému vyvoji a trendim na trhu, véetné piisné&jsich pravidel pro nové vyrobky??, predlozi
Evropsky plan boje proti rakoviné od roku 2021 opatfeni, ktera pomohou vytvofit
»beztabakovou generaci®, v nizZ bude do roku 2040 uZzivat tabdk méné nez 5 % obyvatel oproti
dnes$nim 25 %. Prozatimnim cilem je dosdhnout do roku 2025 cile WHO relativné snizit miru
uzivani tabaku o 30 % ve srovnani s rokem 2010, coZ odpovida vyskytu kouteni v EU pfiblizné
na urovni 20 %. Komise bude i nadale upfednostiiovat ochranu mladych lidi pted Skodlivymi
i¢inky tabaku a souvisejicich vyrobki??.

K dosazeni téchto cili budou posileny regulacni nastroje na urovni EU. Zdanéni tabaku je
jednim z nejucinnéjSich nastrojii boje proti spotfebé tabdku, zejména tim, Ze odrazuje mladé lidi
od koufeni. Rozhodnym krokem bude pfezkum smérnice o tabakovych vyrobcich, smérnice o
zdanéni tabaku?* a pravniho ramce pro preshrani¢ni nikupy tabiku soukromymi
osobami?. To zahrnuje pIné transparentni praci na neutralnim baleni a Giplném zékazu piichuti,
vyuzivani stavajicich agentur EU k lepSimu posuzovani slozek, $irSi zdanéni novych tabidkovych
vyrobkil a opatieni proti reklamé, propagaci a sponzorstvi tabdku na internetu a socidlnich
médiich.

Do roku 2023 Komise navrhne aktualizaci doporuceni Rady o nekuiackém prostiedi, a to jak
roz$itenim jeho plsobnosti na nové vznikajici produkty, jako jsou elektronické cigarety a
zahfivané tabadkové vyrobky, tak rozSifenim nekufdckého prostiedi véetné venkovnich prostor.
Plan boje proti rakoviné bude impulzem k lepSimu prosazovani pravnich ptedpisti v narodnich
strategiich cClenskych statl pro omezovani spotfeby tabaku, zejména pokud jde o prodej
nezletilym osobdm a kampané na odvykani koufeni. To umozZni lepsi provadéni Ramcové
imluvy WHO o kontrole tabaku, véetn& povinnosti tykajicich se transparentnosti’®, a pfi
plném zohlednéni zasad rejstiiku transparentnosti?’. Kromé toho bude systém sledovéni zasilek v

~rw

EU do roku 2024 rozsitfen na vSechny tabakové vyrobky.

2l Svétova zdravotnicka organizace, Regionalni kancela pro Evropu, 18. 2. 2020,

https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/tobacco/news/news/2020/2/tobacco-use-causes-
almost-one-third-of-cancer-deaths-in-the-who-european-region.

Napfiklad: nové tabakové vyrobky, elektronické cigarety, bylinné vyrobky ke koufeni.

Podle udaji Eurobarometru se obratil trend u miry koufeni mladeze (ve véku 15-24 let), ktera v roce 2020
klesla na 20 %, z 25 % v roce 2014 po maximu 29 % v roce 2017.

24 Smérnice Rady 2011/64/EU.

25 (Clanek 32 smérnice 2008/118/ES.

26 Ramcova aumluva WHO o Kontrole tabaku, ¢l. 5 odst. 3, https://www.who.int/fctc/text_download/en/.

27 https://ec.europa.eu/transparencyregister/public/homePage.do
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3.3 SniZovani Skodlivé konzumace alkoholu

Skody souvisejici s alkoholem jsou v EU velkym problémem v oblasti vefejného zdravi. V roce
2016 byla rakovina hlavni pfic¢inou umrti, jez lze pfipsat na vrub alkoholu, s podilem 29 %, a to
pied cirhézou jater (20 %), kardiovaskularnimi onemocnénimi (19 %) a Grazy (18 %)*. Komise
zvys$i podporu Clenskym statim a zacastnénym strandm, aby provadély osvédéené postupy a
¢innosti zaméfené na budovani kapacit s cilem snizit Skodlivou konzumaci alkoholu v souladu
cili udrzitelného rozvoje OSN. Sem patii cil dosdhnout do roku 2025 relativniho snizeni
$kodlivého uzivani alkoholu nejméné o 10 %?°. Kromé toho Komise pFezkouma pravni
piredpisy EU o zdanéni alkoholu a o pieshrani¢nich nakupech alkoholu soukromymi osobami>°
a zajisti, aby byly 1 nadale vhodné pro tcely vyvazeni cila vefejnych piijmt a ochrany zdravi.

S cilem snizit vystaveni mladych lidi reklamé na alkohol bude Komise peclivé sledovat
provadéni ustanoveni smérnice o audiovizudlnich medialnich sluzbach ve vztahu k obchodnim
sdélenim tykajicim se alkoholickych napojti, v€etn¢ internetovych platforem pro sdileni videi. To
bude zahrnovat spolupréci s Clenskymi staty a skupinou evropskych regulacnich orgént pro
audiovizualni medialni sluzby (ERGA) a zicastnénymi stranami na podpofe samoregulacnich a
spoluregulacnich iniciativ. Komise dale ptfezkouma svou politiku podpory alkoholickych népojit
a do konce roku 2022 kromé¢ toho navrhne povinné uvadéni seznamu slozek a vyzivovych udaji
na etiketach alkoholickych napoji a do konce roku 2023 povinné uvadéni zdravotnich
varovani na etiketich. Clenskym statim bude rovnéz poskytnuta podpora na provadéni
kratkych intervenci®! zaloZenych na ditkazech tykajicich se alkoholu v primarni zdravotni pé¢i,
na pracovisti a v socidlnich sluzbach.

3.4 ZlepSeni podpory zdravi prostiednictvim pristupu ke zdravému stravovani a
fyzické aktivité

Riziko rakoviny zvysuje spole¢ny vliv nezdravého stravovani a fyzické ne¢innosti*?. Pokud jde o
vyzivu, Komise dale omezi pfitomnost karcinogennich kontaminujicich liatek v potravinach.
Na zaklad€ nejnovéjsich dostupnych védeckych dikazl stanovi maximalni limity pro vice téchto
kontaminujicich latek. Plan boje proti rakoviné se pak zamé&fi na opatieni, kterd maji zajistit vetsi
dostupnost zdravych potravin. Zaroven spolu s ¢lenskymi staty prozkouma danové pobidky ke
zvyseni jejich spotieby a téZ opatieni ke zlepSeni informovanosti spotiebitelt a jejich zdravotni
gramotnosti a bude se zabyvat marketingem a reklamou na vyrobky spojené s riziky rakoviny.

28 Pro ¢lenské staty EU, Spojené kralovstvi, Norsko a Svycarsko:

https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0009/386577/fs-alcohol-eng.pdf

Mezi lety 2010 a 2016 bylo v Evropské unii dosaZeno pouze 1,5% sniZeni celkové spotieby: Informacni list

WHO o cilech udrzitelného rozvoje: Alcohol consumption and sustainable development (2020).

https://ec.curopa.cu/taxation_customs/sites/taxation/files/

study_assessing_articles 32 _and_36_of council_directive 2008118ec_concerning_the general arrangements

_for_excise_ duty.pdf

Ukazalo se, ze kratké intervence pii konzumaci alkoholu jsou u¢inné pfi regulaci konzumace alkoholu u

konzumentt pijicich Skodlivé mnozstvi alkoholu, ktefi nevyhledavaji Iécbu. Kratka intervence je diskuse

zamétena na zvyseni povédomi jedince o jeho rizikovém chovani, zpisob, jak jej motivovat ke zmené.

32 Wild CP, Weiderpass E, Stewart BW, eds. (2020). World Cancer Report: Cancer Research for Cancer
Prevention, Lyon, France: Mezinarodni agentura pro vyzkum rakoviny, http://publications.iarc.fr/586.
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Reseni obezity a cukrovky za¢ina v détstvi. Komise vyhodnoti Akéni plin EU proti détské
obezité na obdobi 2014-2020 a navrhne nasledna opatfeni. Jak bylo oznameno ve strategii ,,Od
zemédélce ke spotiebiteli“?, Komise rovnéz navrhne v roce 2023 revizi programu EU na
podporu ovoce, zeleniny a mléka ve Skolach, aby byly zdravé produkty pro déti dostupnéjsi a
aby déti 1épe chapaly pifinosy zdravych potravin, a to s podporou ,,mobilni aplikace EU pro
prevenci rakoviny“. Rovnéz navrhne harmonizované povinné vyzivové oznacovani na predni
strané obalu, aby se spotiebitelé mohli informované rozhodovat pro zdravé a udrzitelné
potraviny.

Cilem marketingu a reklamy je ovlivnit rozhodnuti spotiebiteld. Komise planuje pfipravit v roce
2022 provadéci zpravu ke smérnici o audiovizualnich medialnich sluzbach, vcetné zprav o
obchodnich sdélenich tykajicich se nezdravych potravin a napoji. Komise rovnéz podporuje
Clenské staty a zucastnéné strany v jejich usili o zménu slozeni vyrobka a provadéni ucinnych
politik s cilem omezit marketing nezdravych potravinaiskych vyrobk, mimo jiné
prostfednictvim spole¢né akce pro realizaci validovanych osvéd€enych postupi v oblasti vyzivy.
Komise provadi prezkum?* politiky podpory zemédélskych produkti s cilem posilit jeji
ptispévek k udrzitelné produkci a spotfebé a v souladu s pfechodem na stravu obsahujici vic
rostlin, méné &erveného a zpracovaného masa a dalsich potravin spojenych s riziky rakoviny* a
vic ovoce a zeleniny.

Danova opatifeni mohou také pomoci pii podpoie zdravi. Navrh Komise o sazbach DPH
umoziuje C¢lenskym statim cilenéj$i vyuzivani sazeb, naptiklad na podporu dostupnosti a
dosazitelnosti zdravych a vyzivnych potravin. Krom¢ toho Komise v roce 2022 zvetejni studii
mapujici fiskalni opatfeni a cenovou politiku v oblasti cukri, nealkoholickych a
alkoholickych napoji. Poté se Komise bude zabyvat proveditelnosti navrhu novych danovych
opatfeni pro cukry a nealkoholické napoje.

K dosazeni cilti Planu boje proti rakoviné prisp&je kampan ,,Zdravy Zivotni styl pro v§echny*,
jez bude zahdjena v roce 2021 a do niZ budou mimo jiné zapojena klicova odvétvi podporujici
sport, fyzickou aktivitu a zdravé stravovani. Clenské staty, regionalni a mistni samospravy a
zastupci obcanské spolecnosti budou vyzvani k tomu, aby pfispéli k tomu, aby se zdrava
rozhodnuti stala snadnou a dostupnou volbou. Pro snizeni nerovnosti se kampan Zdravy Zivotni
styl pro vSechny zaméfi na zapojeni lidi s nizkym socioekonomickym postavenim a ze
znevyhodnénych skupin, jako jsou osoby se zdravotnim postizenim nebo osoby s mensinovym
rasovym nebo etnickym plivodem, a na zajiSténi vyvézené Ucasti Zzen a muzi. Komise bude
podporovat investice do infrastruktury aktivni mobility, zdravych jidelen a rozvijet osvétova
opatfeni. Toto Usili bude smérovano prostfednictvim hlavnich iniciativ EU, jako je Evropsky
tyden sportu, program EU pro Skoly, program Erasmus a Evropsky tyden mobility, spolu s
politikou EU na podporu zemédélsko-potravinaiskych produktu.

33
34

https://ec.europa.eu/food/farm2fork en

Iniciativa Komise zaméfena na piezkum politiky podpory zemédélskych potravinarskych produkti, nafizeni
(EU) ¢. 1144/2014, https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12782-
Information-and-promotion-measures-for-agricultural-and-food-products-in-the-internal-market-and-in-non-
EU-countries.

https://monographs.iarc.fr/wp-content/uploads/2018/06/mono 1 14.pdf

35

11


https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12782-Information-and-promotion-measures-for-agricultural-and-food-products-in-the-internal-market-and-in-non-EU-countries
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12782-Information-and-promotion-measures-for-agricultural-and-food-products-in-the-internal-market-and-in-non-EU-countries
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12782-Information-and-promotion-measures-for-agricultural-and-food-products-in-the-internal-market-and-in-non-EU-countries
https://monographs.iarc.fr/wp-content/uploads/2018/06/mono114.pdf

Mezi dal$i akce a iniciativy EU bude patfit pFiru¢ka pro plinovani udrZitelné méstské
mobility o propojeni dopravy a zdravi*®. Kromé toho Komise v roce 2021 zreviduje bali¢ek
méstské mobility z roku 2013 s cilem podpoftit udrzitelnou a zdravou dopravu a mobilitu.

3.5 SniZovani zne¢iSténi Zivotniho prostredi

Evropané¢ prdvem ocekavaji, ze budou zit ve zdravém a udrzitelném prostiedi. Navzdory
rozsahlym pravnim pfedpisiim proti zneciSténi zivotniho prostiedi se vSak predpoklada, ze
environmentalni pfi¢iny stoji v Evropé roéné za vice nez &tvrt milionem Gmrti na rakovinu®’,

Znecisténi zivotniho prostfedi ma obzvlasté skodlivy tcinek na malé déti.

Znegisténi ovzdusi*® je hlavni pficinou timrtnosti, pfiemz zneéistujici latky pochazeji z $iroké
Skaly zdroji, jako je energetika, doprava, zeméd€lstvi a primysl, a pfispiva k 400 000
piedCasnych Umrti ro¢né, véetnd Umrti na rakovinu plic, srde¢ni choroby a mrtvici®”.
Vyznamnym rizikem rovnéz zastavaji kontaminujici latky. Naptiklad chemické latky s
nebezpecnymi vlastnostmi mohou byt Skodlivé pro zivotni prostredi a lidské zdravi, zptisobovat
rakovinu a ovliviiovat imunitni, respiracni, endokrinni, reprodukéni a kardiovaskularni systém
Oslabeni lidského imunitniho systému zvySuje zranitelnost vii¢i nemocem® v&etné rakoviny a
snizuje schopnost t&la reagovat na vakciny*!.

Evropsky plan boje proti rakoving bude izce spolupracovat se Zelenou dohodou a jejim Akénim
planem pro nulové znecisténi s cilem posilit opatfeni tykajici se kontaminantl v povrchové,
podzemni a pitné vodé, ptdé a ovzdusi. Na zakladé vyhodnoceni soucasnych pravnich predpist
o kvalité ovzdusi** budou normy EU pro kvalitu ovzdusi do roku 2022 revidovany, aby byly
vice sladény s doporuenimi WHO®. Zlep$ené plany sledovani, modelovani a kvality ovzdusi
pomohou mistnim organtim dosahnout ¢ist§Siho ovzdus$i. Ocekava se, Ze revize smérnice o
pramyslovych emisich planovand na konec roku 2021 dale omezi pronikani kontaminujicich
latek do vody, ovzdus$i a pudy. Komise zarovenl neddvno piijala Strategii udrZitelné a
inteligentni mobility, jez stanovi fadu opatfeni zaméfenych na podporu piechodu na mobilitu s
nulovymi emisemi a sniZeni znecisténi Zivotniho prostfedi z dopravy.

Se vstupem revidované smérnice o pitné vodé v platnost bude piijat diirazné;jsi ptistup zaloZzeny
na posouzeni rizik, aby se kontaminujici latky nedostaly do pitné vody. Podle ramcové smérnice
o vod¢ Komise navrhne zavést nebo zptisnit limity pro koncentrace nékterych znecistujicich

36
37

https://www.eltis.org/sites/default/files/linking_transport and health in_sumps.pdf.

Udaje o mortalité za rok 2012 ve skuping zemi s vysokymi piijmy regionu Evropa podle WHO, viz
https://www.eea.europa.eu/publications/healthy-environment-healthy-lives.
https://www.eea.europa.eu/publications/healthy-environment-healthy-lives

Nejméné jedno z osmi umrti v Evropé je zpisobeno znecisténim zivotniho prostiedi a predevsim Spatnou
kvalitou ovzdusi, zprava EEA €. 21/2019.

Erickson, BE: Linking pollution and infectious disease (2019), c&en — Chemical & Engineering News, ro¢nik
97, ¢islo 11.

Latky jako perfluoroktansulfonat a perfluoroktanova kyselina jsou spojeny se snizenou odezvou protilatek na
ockovani, EFSA, Scientific opinion on PFAS.

Kontrola tcelnosti smérnic o kvalité vnéjsiho ovzdusi, SWD(2019) 427.
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ambient-(outdoor)-air-quality-and-health
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latek v povrchovych nebo podzemnich vodach, které mohou pfispivat k vyskytu rakoviny, a to 1
prostiednictvim konzumace ryb a mekkyst.

3.6 SniZeni expozice nebezpeénym latkam a zareni

SnizZeni expozice nebezpecnym latkam a zafeni vyznamné piispéje k prevenci rakoviny. Zvlasté
dilezité je zlepsit bezpecnost vyrobkill pro spotiebitele a profesionalni uzivatele a snizit expozici
karcinogeniim v urcitych prosttedich, jako jsou pracovisté, protoze ro¢né lze v EU 52 % umrti v
disledku nemoci z povolani pticist rakoving souvisejici s praci.

Smérnice o karcinogenech a mutagenech chrani pracovniky pted riziky vyplyvajicimi z
expozice pfi praci. V ramci Evropského planu boje proti rakoviné Komise navrhla uvedenou
smérnici aktualizovat a stanovit nové nebo revidované limity expozice na pracovisti pro tii
diilezité latky: akrylonitril, slou¢eniny niklu a benzen**. V zéavislosti na vysledcich probihajicich
konzultaci se socidlnimi partnery planuje Komise v roce 2022 ptedlozit legislativni navrh na
dal$i snizeni expozice pracovniki azbestu, aby je chranila pfed riziky rakoviny. Novy
Strategicky ramec pro bezpecnost a ochranu zdravi pri praci na obdobi 2021-2027 stanovi
pevné zavazky ke snizeni expozice pracovnikd chemickym latkdm. Evropska agentura pro
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci (EU-OSHA) bude rovnéz déle rozvijet prizkum expozice
pracovnikii rizikovym faktorim rakoviny v Evrop&*, aby pomohla snizit vyskyt rakoviny
souvisejici s praci.

Komise rovnéz prozkoumé opatieni proti expozici ultrafialovému zatfeni, a to i ze solarii, které
zvySuje riziko vzniku melanomu, nejzavaznéjsi formy karcinomu kize. Komise podpofi ¢lenské
staty pii provadéni pozadavkil na ochranu pted ionizujicim zafenim, zejména radonem*®, ktery
zpisobuje znacny pocet karcinomu plic. Program Euratomu pro vyzkum a odbornou pfipravu
zlepsi znalosti o expozici radonu a pfijme protiopatieni ke sniZeni jeho akumulace v obydlich.
Vysledky se ocekévaji v roce 2025.

Rovnéz provadéni opatfeni v rdmci Strategie Komise pro udrzitelnost v oblasti chemickych
latek*’ umozni rychlej$i nakladéni s nebezpecnymi chemickymi latkami a ¢inn& snizi expozici
spotfebiteld a profesiondlnich uzivateld karcinogennim latkdim nebo jinym nebezpeénym
chemickym latkam, jeZ ovliviiuji endokrinni a imunitni systém. Tim se rovnéZ podpoii agenda
vyzkumu a inovaci v oblasti chemickych latek za ucelem vyvoje bezpecnych a udrzitelnych
alternativ. MoZnosti EU pro posouzeni chemickych rizik by mély byt posileny zahdjenim
partnerstvi v ramci programu Horizont Evropa pro posuzovani rizik chemickych latek.

3.7 Prevence rakoviny zpusobené infekcemi

Mnoha druhim rakoviny lze ptedejit a ockovanim zachranit Zivoty.

44
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A52020PC0571
https://osha.europa.eu/en/facts-and-figures/workers-exposure-survey-cancer-risk-factors-europe

Smérnice Rady 2013/59/Euratom, kterou se stanovi zakladni bezpe¢nostni standardy ochrany pred nebezpecim
vystaveni ionizujicimu zafeni.

COM(2020) 667 final. Sdéleni Komise Evropskému parlamentu, Rad€, Evropskému hospodaiskému a
socidlnimu vyboru a Vyboru regionil ,,Strategie pro udrzitelnost v oblasti chemickych latek — K Zivotnimu
prostiedi bez toxickych latek*.
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StéZejni iniciativa 3: Prostfednictvim vyclenénych finan¢nich prostfedkli v ramci programu
,»EU pro zdravi“ a dalSich finan¢nich nastroji podpoii Evropsky plan boje proti rakoviné usili
¢lenskych stati o rozsiteni rutinniho oc¢kovani proti lidskym papilomavirim divek a chlapct s
cilem eliminovat rakovinu déloZniho ¢ipku a dalSi druhy karcinomi zpusobené lidskymi
papilomaviry. Cilem je do roku 2030 v EU naockovat alespont 90 % cilové populace divek a
vyrazné zvysit o¢kovani chlapca*®. Clenské staty budou pii plnéni tohoto cile hrat zasadni roli.

Komise dale pomuze zajistit piistup k ockovani proti hepatitidé B a k 1é¢b¢ s cilem predchazet
rakoving jater a zaludku spojené s infekcemi virem hepatitidy C a Helicobacter pylori. Navrhne
také doporuceni Rady o typech karcinomii, jimzZ lze predchazet ofkovanim, aby pomohla
fesit rizika rakoviny spojend s ndkazou Zloutenkou typu B a infekcemi zplisobenymi lidskym
papilomavirem. Jak bylo ozndmeno ve Farmaceutické strategii EU, Komise soubézné s tim
prozkouma systém pobidek a povinnosti na podporu inovaci a zajisténi lepsiho pristupu k 1ékiim
a vakcindm prvni volby.

StéZejni iniciativy v oblasti prevence

» Eliminovat rakoviny zptsobené lidskymi papilomaviry prostiednictvim podpory EU
¢lenskym statiim v oblasti ockovani s cilem do roku 2030 v EU naockovat alespoii 90 %
cilové populace divek a vyrazné zvysit ockovani chlapct — 2021-2030.

Jind opatieni

» Zlepsit zdravotni gramotnost v oblasti rizika rakoviny aktualizaci Evropského kodexu
proti rakovin¢ — 2021-2025.

» Vytvorit ,,beztabakovou generaci, véetné piezkumu smérnic o tabakovych vyrobcich a o
zdanéni tabaku a pravniho ramce pro pfeshrani¢ni nakupy tabaku, aktualizovat doporuceni
Rady o nekutéckém prostiedi a podpofit provadéni Ramcové umluvy o kontrole tabaku —
2021-2025.

» Prezkoumat pravni piedpisy EU o zdanéni alkoholu a pfeshranicnich nakupech
alkoholickych vyrobkl a navrhnout povinné oznacovani slozek a obsahu zivin spolu se
zdravotnimi varovanimi na alkoholickych napojich —2021-2023.

» Omezit Skodlivou konzumaci alkoholu podporou budovani kapacit a osvédCenych
postupil, snizit vystaveni mladych lidi online marketingu a reklamé na alkoholové
vyrobky, provadét kratké intervence zalozené na dikazech — 2021-2025.

» Bojovat s nezdravym stravovanim, obezitou a fyzickou necinnosti omezenim
karcinogennich kontaminantli v potravinach, pfijmout opatieni proti détské obezit¢ a
pfezkoumat program EU na podporu ovoce, zeleniny a mléka ve Skolach, podporovat

4 Na zakladg ti klicovych pilifi globalni strategie doporu¢uje WHO soubor cili nebo milniki, které by kazda
zemé méla do roku 2030 splnit, aby se do konce tohoto stoleti dostala na spravnou cestu k eliminaci rakoviny
délozniho ¢ipku:
® 90 % divek pln¢ oc¢kovanych vakcinou proti HPV ve véku do patnacti let,

e 70 % Zen podrobenych screeningu pomoci vysoce vykonného testu ve véku 35 let a opét ve véku 45 let,
e identifikovano 90 % Zen s onemocnénim délozniho ¢ipku, aby podstoupilo 1écbu (90 % Zen s

predrakovinovym onemocnénim a 90 % Zen s invazivnim nadorovym onemocnénim Iéceno).
https://www.who.int/news/item/19-08-2020-world-health-assembly-adopts-global-strategy-to-accelerate-
cervical-cancer-elimination
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Clenské staty a zacastnéné strany v usili o0 zménu slozeni vyrobktl a v ucinnych politikach
s cilem omezit marketing nezdravych potravinaiskych vyrobkl, navrhnout povinné
harmonizované vyzivové oznaCovani na ptedni strané obalu, zahgjit politicky zdvazek
,»Zdravy zivotni styl pro vSechny* —2021-2024.

Vétsi sladéni norem EU v oblasti kvality ovzdusi s pokyny WHO a podpora udrzitelné a
inteligentni mobility — 2022-2023.

Snizeni expozice karcinogennim latkdm prostiednictvim zmény smérnice o karcinogenech
a mutagenech — 2021-2025.

Ptijeti nového Strategického ramce pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci s cilem dale
snizit expozici pracovnikii chemickym latkam — 2021-2027.

Zahdjeni partnerstvi programu Horizont Evropa pro posuzovani rizik chemickych latek —
2021.

vV V Y V

4. ZLEPSENIi V OBLASTI VCASNEHO ODHALENI RAKOVINY

Diky v€asnému odhaleni prostfednictvim screeningu se optimalizuji Sance v boji proti rakoving a
pii zachran¢ zivotd. V roce 2020 melo 25 ¢lenskych stati EU ve svych narodnich planech boje
proti rakoviné zavedeny plo$né screeningové programy zaméfené na rakovinu prsu, 22 zemi
mélo zavedeny programy zaméiené na rakovinu délozniho ¢ipku a dvacet zemi programy
zamétené na rakovinu tlustého stfeva a kone¢niku. Mnoho programi se vSak neprovedlo v plném
rozsahu a dosud pfetrvavaji nepfijatelné nerovnosti v rdmci clenskych statl i mezi nimi.
Naptiklad pokryti cilové populace u screeningu rakoviny prsu se pohybuje od 6 % do 90 % a u
rakoviny dé&lozniho &ipku od cca 25 % do 80 %*°.

S cilem usmérnit dals$i opatfeni EU v oblasti screeningu rakoviny na zakladé nejnovéjSich
dikazii zahaji Komise v roce 2021 praci na piipravé tieti monitorovaci zpravy o provadéni
doporuéeni Rady o screeningu rakoviny’. Vedle toho za¢ne ve stfednédobém horizontu
aktualizovany Evropsky systém informaci o rakoviné pravideln¢ shromazd'ovat ukazatele pro
sledovani a posouzeni programii screeningu rakoviny.

StéZejni iniciativa 4: Evropsky plan boje proti rakoviné predloZi novy program screeningu
rakoviny podporovany EU, ktery Clenskym statim pomtiZze zajistit, aby do roku 2025 byl
nabidnut screening rakoviny prsu, délozniho &ipku a tlustého stfeva a kone¢niku®' 90 % populace
EU, kterd ma na tento screening narok. Tento program bude podpoien financovanim z EU a
zamgéii se na zlepseni ve tiech kliCovych oblastech: ptistupu, kvalité a diagnostice.

Pokud jde o pfistup, predlozi Komise do roku 2022 navrh na aktualizaci doporuceni Rady o
screeningu rakoviny s cilem zajistit, ze bude odrazet nejnovéjsi dostupné védecké dikazy. Bude
zvazovana moznost rozsifeni cileného screeningu rakoviny tak, aby kromé rakoviny prsu,
tlustého stieva a kone¢niku a délozniho ¢ipku zahrnoval i1 dalsi druhy rakoviny, jako je rakovina
prostaty, plic a zaludku. Tato prace bude vychazet z doporuceni skupiny hlavnich védeckych

4 https://ec.europa.ew/health/sites/health/files/state/docs/2018 _healthatglance_rep_en.pdf.

0 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32003H0878
SI Tyto tii typy rakoviny, kterymi se zabyva doporuéeni Rady o screeningu rakoviny, mély v roce 2003 jako

jediné predpoklad k tomu, aby byly feSeny populacnim screeningem.
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poradcti Evropské komise®?, které bude ptipraveno nejpozdéji zacatkem roku 2022. Bude se
zabyvat nejnovéjSim vyvojem technologii screeningu rakoviny a posoudi pokrok v
personalizované medicing, umél¢é inteligenci, datech velkého objemu a dalSich technologiich,
jakoz 1 v zajisténi kvality provozu.

Tyto dikazy budou vyuzity rovnéz v praci Znalostniho onkologického centra, které kromé
stavajici iniciativy Komise proti rakovin€ prsu poskytne nové pokyny a systémy zajiSt'ovani
kvality pro screening, diagnostiku, 1é¢bu, rehabilitaci a naslednou a paliativni péci u rakoviny
tlustého stieva a konecniku a rakoviny d¢lozniho ¢ipku. Ty budou zahrnovat dobrovolné
akreditacni a certifikacni programy pro onkologické centra a screeningové programy a zaroven
budou prubézné aktualizovat stavajici pokyny tykajici se rakoviny prsu.

S cilem posilit diagnostiku bude program screeningu rakoviny podporovat novou Evropskou
iniciativu pro zobrazovani rakoviny, a to podporou dostupnosti screeningovych udaji a podporou
novych metod pro zlepseni kvality a rychlosti screeningovych programti vyuzivajicich umélou
inteligenci.

S cilem podpofit novy program EU pro screening rakoviny pfinese pldnovana Mise proti
rakoviné dikazy tykajici se optimalizace stavajicich programil screeningu rakoviny s ploSnym
pfistupem, vyvine nové pfistupy ke screeningu a vcasnému odhaleni a poskytne moznosti
roz§ifeni screeningu i na nové druhy rakoviny. Tento novy program bude v Clenskych statech
zaveden s vyuzitim finan¢nich prostiedkd z programu ,,EU pro zdravi®, podpory z nastroje pro
technickou podporu a Gvért od Evropské investicni banky. Investice do v€asného odhaleni mize
podpoftit rovnéz Evropsky fond pro regiondlni rozvoj. Klicovym ukazatelem toho, jak jsou
zdravotnické systémy v oblasti péce o onkologické pacienty ucinné, je mira pfeziti u rakoviny
délozniho Cipku, prsu a tlustého stfeva a kone¢niku, kterd odrazi jak ucelnost v€asného odhaleni,
tak u¢innost 1écby™>.

StéZejni iniciativy v oblasti véasného odhaleni

» Vyvinout novy program EU v oblasti screeningu rakoviny, ktery zajisti, ze do roku 2025
bude 90 % cilové populace nabizen screening rakoviny prsu, délozniho ¢ipku a tlustého
stieva a kone¢niku — 2021-2025.

Jind opatieni

» Aktualizovat a dale zkoumat rozsiteni doporuceni Rady o screeningu rakoviny — 2022.

» Vypracovat nové pokyny a programy zajisténi kvality pro screening, diagnostiku, 1écbu,
rehabilitaci a naslednou a paliativni péci tykajici se rakoviny tlustého stfeva a konecniku a
rakoviny d¢€lozniho Cipku, vcetné akreditanich a certifikacnich programii, a zaroven
priubé&zné aktualizovat stavajici pokyny tykajici se rakoviny prsu —2021-2025.

» Aktualizovat Evropsky systém informaci o rakovin¢ za ucelem sledovani a posouzeni

52

https://ec.europa.eu/info/research-and-innovation/strategy/support-policy-making/scientific-support-eu-

policies/group-chief-scientific-advisors_en

Ocekava se, Ze toto opatfeni pomize do roku 2025 zvysit pétiletou Cistou miru pfeziti pacientl s rakovinou
de€lozniho Cipku, prsu a tlustého stieva a konecniku. Snizi rovnéz stavajici nerovnosti mezi ¢lenskymi staty EU
i v oblasti miry pteziti.
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programu screeningu rakoviny — 2021-2022.

5. ZAJISTENI VYSOKYCH STANDARDU V ONKOLOGICKE PECI

Evropsky plan boje proti rakoviné se bude snazit zajistit, aby lidé v EU m¢li pravo na pfistup k
cenove dostupné, preventivni a 1é¢ebné zdravotni péci dobré kvality, jak vyzaduje evropsky pilit
socialnich prav®*. Vysoce kvalitni onkologicka péte zavisi na fadé faktori, jako je vysoce
kvalitni pracovni sila pracujici v multidisciplinarnich tymech, na vcasném pfistupu ke
specializovanym onkologickym sluzbam poskytujicim optimalni a kvalitni 1é¢bu, jakoz i na
dostupnosti zakladnich 1€kl a inovaci.

5.1 Poskytovani jeSté kvalitnéjsi péce

Pacienti se v oblasti pfistupu k vysoce kvalitni onkologické péci, a zejména ke vcasné
diagnostice a 1é¢be, dosud stfetdvaji s podstatnymi rozdily ve standardech péce, coz vede k
nepiijjatelnym rozdilim v celé EU. Naptiklad mira pteziti po 1é¢b€ rakoviny prsu se v
jednotlivych zemich lisi o 20 % a pétileta mira pieziti karcinomu tlustého stfeva se pohybuje od
49 % do 68 %°°.

StéZejni iniciativa 5: Komise do roku 2025 zfidi sit’ EU, kterd propoji uzndvana narodni
komplexni onkologicka centra v kazdém ¢lenském st4té>®. Ta usnadni zavadéni diagnostiky a
1é¢by v zarucené kvalité, véetné odborné pripravy, vyzkumu a klinickych hodnoceni v celé EU.
Tato pteshrani¢ni spolupréace zlepsi dostupnost pacientl k vysoce kvalitni diagnostice a péci a k
nejnovejS§im inovativnim 1écbam. Muze také pomoci s mobilitou pacientli, coz zajisti
odpovidajici 1écbu pacientli se slozitymi onemocnénimi. Novy projekt ,,Mapovani kapacity a
schopnosti EU v oblasti onkologické 1€€by* pomlze zmapovat a sdilet jednotlivé moznosti a
odborné znalosti dostupné v celé EU.

Tato akce pomtiZe zajistit jesté kvalitn€j$i pé€i a snizit nerovnosti v ramci EU a zaroven umozni
pacientim vyuzivat diagnostiku a 1é€bu v blizkosti domova. Cilem Planu boje proti rakoviné je
zajistit, aby do roku 2030 m¢lo ptistup k témto centriim 90 % zpisobilych pacientu.

Tuto sit EU podpoii Ctyfi stavajici evropské referen¢ni sit¢ zaméfené na vzacné formy
rakoviny®’ a skupina nové vytvorenych referenénich siti. Tyto nové referenéni sité se budou
zabyvat specifickymi zavaznymi onkologickymi stavy a budou t&zit z pieshrani¢ni spoluprace a
odbornych znalosti v EU. Tyto stavy zahrnuji metastazujici onemocnéni, komorbidity v
onkologické péci, slozitd nadorovd onemocnéni se Spatnou prognodzou, rakovinu u déti a
specifické stavy souvisejici s genomikou v onkologické péci, s paliativni péci a péci o byvalé
onkologické pacienty. Sité¢ budou vzajemné propojovat odborniky, umozni sdileni odbornych
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Zasada 16 evropského pilife socialnich prav.

https://ec.curopa.cu/health/sites/health/files/state/docs/2018 healthatglance rep_en.pdf.

Ztizeni narodnich komplexnich onkologickych center a jejich propojeni na trovni EU doporucuje Vybor Mise
proti rakoving v ramci Horizontu Evropa a spole¢na akce EU CanCon, https://cancercontrol.eu/.
https://ec.europa.eu/health/ern_cs
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znalosti v celé EU a budou poskytovat pacientim odpovédi, jistotu a nadéji, které pro né byly
drive nedostupné.

5.2 Zajisténi vysoce kvalitnich pracovniki ve zdravotnictvi

Vysoce kvalitni onkologickd péce je zavisla na vysoce kvalitnich pracovnicich. Pacienti si
zaslouzi nejlep$i moznou péci a zdravotnici potiebuji podporu, aby mohli byt proskoleni a
neustale aktualizovali své dovednosti béhem svého profesniho zivota. Tato podpora by méla
zohlednovat silny aspekt rovnosti pohlavi u pracovnikl v oblasti zdravotnictvi a péce. Evropsky
plén boje proti rakoviné vyuzije odborné ptipravy a pribézného vzdélavani, mimo jiné v oblasti
digitalnich dovednosti, um¢lé inteligence, genomiky a personalizované mediciny k vybudovani
silngj$i multidisciplinarni pracovni sily v onkologii.

Komise v roce 2021 zahdji mezioborovy vzdélavaci program v oblasti rakoviny. Tento
program se zam¢ifi na onkologii, chirurgii a radiologii a jeho cilem bude prostfednictvim
pteshrani¢niho vzdélavani a sdileni informaci poskytnout kvalifikované€j$i a mobilnéjsi pracovni
silu v onkologii. Vzdélavani bude zahrnovat rovnéZ zaméfeni na kvalitu Zivota a pohodu
pacienttii, véetn¢ psychické, psychosocialni a vyzivové podpory, a také na posileni postaveni
pacientii. To pomulze clenskym statim feSit nedostatky v oblasti dovednosti a doplnit svij
zdravotnicky personal pracovniky vySkolenymi v oblasti prevence, vcasného odhaleni,
diagnostiky, 1é€by, rehabilitace a péce o byvalé onkologické pacienty.

Program pomize optimalizovat spolupraci mezi onkologickymi specialisty a v konecném
disledku bude ptinosem pro diagnostiku, 1é¢bu a sledovani pacientd s nadorovym onemocnénim.
Bude podkladem pro praci rozsadhlého partnerstvi ve zdravotnictvi v rdmei Paktu pro dovednosti,
které bylo ozndmeno v Agend¢ dovednosti pro udrZitelnou konkurenceschopnost, socidlni
spravedlnost a odolnost®® a jehoZ cilem je zajistit moznosti odborné ptipravy pro zdravotnické
pracovniky, aby se mohli zlepSovat a rekvalifikovat. Dopliiuje také probihajici Skoleni nabizena
prostiednictvim Evropského inovacniho a technologického institutu, akci ,,Marie Curie-
Sktodowska* a programu Erasmus+.

5.3 Zajisténi pristupu k zakladnim 1ékiim a inovacim

Nedavny vyvoj v oblasti diagnostiky a 1écby rakoviny pfinesl dramatické zlepSeni miry pieZiti a
kvality zivota onkologickych pacientt. Jeho finan¢ni néklady jsou vSak vysoké a v ramci EU se
znacné lisi. Kromé toho se znac¢né prohloubil nedostatek 1€kt proti rakoving, coz s sebou piinasi
zavazné dusledky pro pacienty. Piekonani téchto vyzev je dalezitym cilem Evropského planu
boje proti rakoviné a Komise jako celku.

Vyvoj novych 1€k trva v priméru témet patnact let. Schiidnou strategii k omezeni Casovych
ramcu, snizeni nakladl na vyvoj a zvySeni miry uspéSnosti miize byt pouziti stavajicich léciv v
nové indikaci.

Nedavno piijatd Farmaceuticka strategie EU a ohldSend reforma zakladnich farmaceutickych
pravnich pfedpisii navrhne zptsoby zlepSeni ptistupu k 1é¢ivym piipravkiim, véetné generickych

38 https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1223&langld=cs
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a biologicky podobnych lé¢ivych ptipravkl. Tato strategie také zahdjila iniciativy umoznujici
zajistit dodavatelské fetézce a reagovat na nedostatek 1ékti a bude usilovat o podporu inovaci s
cilem fesit neuspokojené potieby pacientil a zrovei zajistit, ze 1éba zlistane cenové dostupna.

V roce 2021 vytvoii Komise platformu EU pro lepsi pristup k lékim proti rakoviné, jejimz
cilem bude podpora vyuziti stavajicich 1é¢iv v nové indikaci. Ta navrhne a otestuje modely za
ucelem bliz§i spoluprace mezi ziCastnénymi stranami a bude vyuzivat, sdruzovat a sdilet
stavajici idaje pomoci novych digitalnich néstrojii. V nadvaznosti na zkusenosti s vyuzitim 1é¢iv v
nové indikaci k 16¢bé onemocnéni COVID-19°° bude zahajen dalsi projekt vyuzivajici vysoce
vykonnou vypocetni techniku k rychlému testovani stavajicich molekul a novych kombinaci
1éki. Pocinaje rakovinou se $patnou prognézou a vzacnymi druhy rakoviny bude tato prace
zahrnovat analyzu a vyuziti nové inovativni a nadéjné 1écby.

StéZejni iniciativa 6: Nova iniciativa ,,Diagnostika a 1é¢ba rakoviny pro vSechny®, kterd ma
byt zahdjena do konce roku 2021, pomize zlepSit pfistup k inovativni diagnostice a 1écbé
rakoviny. Pro rychlé a U¢inné genetické profily nadorovych bunék bude pouzivat technologii
,»sekvenovani ptisti generace®, kterd umozni onkologickym centriim sdilet onkologické profily a
uplatiiovat stejné nebo podobné diagnostické a terapeutické pfistupy u pacientl se srovnatelnymi
onkologickymi profily. Tato iniciativa v kone¢ném duasledku pomiize optimalizovat diagnostiku
a lécbu rakoviny a omezit nerovny piistup k personalizované medicin€é v onkologické péci, coz
pro pacienty bude mit velky ptinos.

Koncem roku 2021 zaéne platit novy pravni ramec pro klinicka hodnoceni. To bude znamenat
zavedeni vysoce koordinovaného, spolehlivého a agilniho systému pro posouzeni klinickych
hodnoceni v EU a dohled nad nimi. Zjednodusené postupy usnadni provadéni hodnoceni a
pomohou pfinést inovace pacientim. Vc¢asné pfijeti navrhu nafizeni o hodnoceni
zdravotnickych technologii (HZT) Radou a Evropskym parlamentem by pomohlo zajistit
urychleny pfistup k inovativni diagnostice a 1écbé rakoviny. Trvaly rdmec pro spolupraci EU v
oblasti HZT by mohl ¢lenskym statliim poskytovat vysoce kvalitni a v€asné zpravy v oblasti HZT
a umoznil by jim sdilet zdroje, odborné znalosti a kapacitu. To se tyka zejména vysoce
specializovanych diagnostickych postupt a 1écby rakoviny.

Komise ptedloZi novy akéni plan v ramci Strategické agendy pro 1ékarské aplikace jadernych
a radiacnich technologii vyuZivajici ionizujiciho zareni (SAMIRA) s cilem podpofit
bezpecnost dodavek radioizotopli pro ucely diagnostiky a 1écby rakoviny a zvysit kvalitu a
bezpec€nost radiacnich technologii v medicingé. RovnéZ bude dale poskytovat pokyny v oblasti
vyzkumu a inovaci v EU a podporovat vzdélavani zdravotnickych pracovnikii v oblasti
radiologie, radioterapie a nuklearni mediciny v zké spolupraci s ,,mezioborovym vzdélavacim
programem®.

5.4 Vyuzivani personalizované mediciny pro prevenci, diagnostiku a 1é¢bu rakoviny

Kazdy pacient je jiny a zadny typ rakoviny neni stejny. Prevence a co nejucinnéjsi lécba
rakoviny vyzaduje individudlni pfistup pfizpisobeny vlastnostem pacienta a nemoci.

3 https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/news/using-european-supercomputing-treat-coronavirus
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Personalizované 1éky proti rakoviné mohou vyznamné zlepsit prevenci, odhaleni rakoviny a
prognézu u onkologickych pacienti a mohou snizit riziko nezadoucich ucinka. Mély by byt
soucasti budoucnosti 1ék proti rakovin€. Moznost pieshrani¢niho pfistupu ke genomickym
udajim v rdmci EU navic vyzkumnym pracovniktim a klinickym Iékaitim umozni analyzovat a
porovnavat genetické a klinické informace pacientl. To pomiize predvidat potencialni vyvoj
rakoviny, odhalit onemocnéni diive a rozhodnout o nejucinngjsi 1€Cbe.

Nové partnerstvi v oblasti personalizované mediciny, které ma byt vytvoreno v roce 2023 a
financovano v radmci programu Horizont Evropa, bude zjistovat priority pro vyzkum a
vzdelavani v oblasti personalizované mediciny, podporovat vyzkumné projekty v oblasti
prevence, diagnostiky a 1écby rakoviny a predkladat doporuceni pro zavadéni piistupt
personalizované mediciny v kazdodenni l¢karské praxi. V rdmci pfipravné akce partnerstvi
vypracuje Komise plan personalizované prevence, ktery ur¢i nedostatky ve vyzkumu a
inovacich a podpofi pfistup k mapovani vSech znamych biologickych anomalii vedoucich k
nachylnosti k rakoving, véetn¢ dédicnych typi rakovin.

Aby Komise podpofila ¢lenské staty pfi optimalnim vyuzivani rychlého vyvoje genomiky v
oblasti prevence, diagnostiky a 1é¢by rakoviny, zahaji v roce 2021 projekt ,,Genomika pro
veiejné zdravi“. Tento projekt doplni iniciativu 1 + milion genoma®, ktera je v oblasti 1é¢by
rakoviny hojné vyuzivana, a oCekava se, ze umozni bezpecny pfistup k velkému mnozstvi
genomickych udaju pro ucely vyzkumu, prevence a personalizované mediciny. Opatifeni v ramci
tohoto projektu financovaného z programu ,,EU pro zdravi“ se zaméii rovnéZ na urovani
genetickych predispozic jednotlivct ke vzniku rakoviny, coz otevie nové perspektivy v oblasti
personalizovaného posouzeni rizik a cilené prevence rakoviny. Pomize navic clenskym
stathm vypracovat pokyny a doporuceni s cilem 1épe urcit, koho a co testovat, organizovat
zdravotnické sluzby k provadéni genetického testovani a poskytovat®! specifické vzdélavani a
odbornou piipravu zdravotnickym pracovniklim, abychom problematiku boje proti rakoviné lépe
pochopili.

Stézejni iniciativa 7: Vedle projektu ,,Genomika pro vefejné zdravi®“ pomize také Evropska
iniciativa pro pochopeni rakoviny (UNCAN.eu), kterd méa byt zahdjena v rdmci pldnované
Mise proti rakoviné v z4jmu lepSiho porozuméni vzniku rakoviny, identifikovat osoby s
vysokym rizikem bé&znych typl rakoviny pomoci metody skére polygenniho rizika®?. To by mélo
usnadnit personalizovany pfistup k onkologické prevenci a pé¢i a umozni to pfijmout opatieni ke
sniZeni rizika nebo k co nejrychlejSimu odhaleni rakoviny.

Jiz od roku 2021 budou nové a stavajici sit¢ infrastruktur biomedicinského vyzkumu poskytovat
rovnéz podporu prizpisobenou na miru vyzkumnym pracovnikiim, ktefi pracuji na
personalizované 1é¢bé rakoviny. To bude zahrnovat bezplatné pouzivani pokroc€ilych metodik,
technologii, nastroju a zafizeni pro praci na novych terapiich rakoviny od pocatecniho objevu az
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https://ec.europa.cu/digital-single-market/en/european-1-million-genomes-initiative
Dokument o genomice v oblasti vefejného zdravi v souvislosti s rakovinou,

https://cancercontrol.eu/archived/uploads/PolicyPapers27032017/Policy Paper 1_Genomics.pdf.

Rakovina je onemocnéni, které miize byt ovlivnéno zménami v jednom nebo mnoha genech, ¢asto ve spojeni s
environmentalnimi faktory. ,,Skore polygenniho rizika* mize informovat lidi o tom, jaké u nich existuje riziko
vzniku onemocnéni na zdklad¢ celkového poctu genetickych zmén souvisejicich se specifickymi nemocemi,
vcetné nekterych druht rakoviny.
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po nové 1écivé piipravky pro moderni terapii a radioterapii. Bude to zahrnovat rovnéZz podporu
dalsiho zkoumani a rozvoje oblasti terapeutick¢ho a personalizovaného ockovani proti
rakoviné, v niz byl ucinén obrovsky pokrok po nedavném schvaleni vakcin proti onemocnéni
COVID-19 na bazi mRNA, z n¢hoz vyplyva, Ze tato nova technologie je pfipravena k SirSimu
zavadéni. Pacienti s pokrocilym melanomem a s karcinomem hlavy a krku jiz byli naptiklad
uspésné 1éceni pomoci technologie mRNA.

Nové platformy, které funguji pod zastitou evropského cloudu pro otevienou védu®, budou
kromé toho podporovat interdisciplinarni vyzkum rakoviny a umozni poskytovani pokrocilé
personalizované 1écby. Tato spoluprace umozni vyzkumnym pracovnikiim piistup k udajim z
vyzkumu, jejich analyzu a zpracovani napfi¢ obory a bez ohledu na statni hranice, a to i
prostiednictvim evropskych referenc¢nich siti a sit¢ ndrodnich komplexnich onkologickych center
EU, to vSe pln¢ v souladu s pravnimi predpisy o ochrané udajt.

Personalizovand medicina bude mit prospéch i z vysoce vykonné vypocetni techniky.
Kombinace zdravotnich daji jednotlivce se sledovanim v redlném case prostiednictvim
chytrych zatizeni a farmakokinetickych udaji se stane zédkladem pro vytvoreni tzv. digitdlniho
dvojcete (tj. virtudlniho zndzornéni) kazdé osoby. To s sebou piinese plné vyuziti potencidlu
ptistupli personalizované mediciny a posileni strategii cileného screeningu a prevence, rychlé
diagnostiky a individualizovanych terapeutickych koncepta.

Od roku 2021 bude Komise podporovat nové projekty spoluprace sdruzujici prislusné
zuCastnéné strany a odborné znalosti s cilem uplatiiovat nové pfistupy k analyze udaji s
vyuzitim vysoce vykonné vypocetni techniky a umélé inteligence, a tak podrobngji
prozkoumat potencial inovace digitalnich technologii v oblasti 1écby rakoviny. Tyto projekty
budou podporovat snahy o dosazeni pokroku v oblasti personalizované mediciny, pficemz se
zpocatku zaméii na druhy rakoviny se Spatnou prognézou, jako je naptiklad karcinom slinivky
bifisni nebo karcinom hlavy a krku. Iniciativa pro inovativni 1é¢iva v roce 2021 rovnéz zahaji
projekty tykajici se vyuzivani umélé inteligence pii poskytovani podpory pro rozhodovani v
oblasti prevence, diagnostiky a 1é¢by na zakladé dat zdravotnickym pracovnikim, pecovatelim a
pacientiim, jakoZ i projekty tykajici se piekonani rezistence vici 1ékliim u rakoviny a ptidané
hodnoty protonové terapie u karcinomu jicnu.

StéZejni iniciativy v oblasti onkologické péce

» Vytvorit sit EU propojujici uznavana narodni komplexni onkologicka centra v kazdém
Clenském staté s cilem zlepSit piistup k vysoce kvalitni diagnostice a péci — 2021
2025.

» Zahjjit iniciativu ,,Diagnostika a 1é¢ba rakoviny pro vSechny®, jejimz cilem je zlepsit
pfistup k inovativni diagnostice a 1é€bé€ rakoviny —2021-2025.

» Zahajit Evropskou iniciativu pro pochopeni rakoviny (UNCAN.eu) s cilem pomoci
identifikovat jedince, kteti jsou vysoce ohrozeni béznymi typy rakoviny — 2021-2025.

Jind opatieni
» Zahjjit ,,mezioborovy vzdé¢lavaci program® zaméfeny na onkologii, chirurgii a

63 https://ec.europa.eu/info/research-and-innovation/strategy/goals-research-and-innovation-policy/open-
science/eosc_en
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radiologii, s cilem optimalizovat diagnostiku a 1écbu onkologickych pacienti — 2021—

2025.

Zridit skupinu novych referencnich siti pro specifické druhy rakoviny — 2022-2025.

Vytvoftit platformu EU na podporu pouziti stavajicich 1é¢iv v nové indikaci — 2021—

2025.

Pfijmout névrh nafizeni o hodnoceni zdravotnickych technologii — 2021.

Predlozit akéni plan SAMIRA k zajisténi kvality a bezpecnosti radiacni technologie a

dodavek radioizotopt Iékaiského vyznamu pro diagnostiku a 1écbu — 2021-2025.

Zalozit partnerstvi v oblasti personalizované mediciny — 2023.

Vypracovat plan personalizované prevence — 2023-2025

Zahgjit projekt ,,Genomika pro vetejné zdravi“, ktery ma podpoftit ¢lenské staty v co

nejvetsim vyuziti rychlého vyvoje genomiky — 2021-2025.

Zah3jit novy projekt vyuzivajici vysoce vykonnou vypocetni techniku k rychlému

testovani stavajicich molekul a novych kombinaci 1é¢iv — 2023-2025.

Poméhat vyzkumnym pracovnikim, ktefi pracuji na personalizované 1€¢bé rakoviny,

prostfednictvim na miru pfizpisobené podpory a novych digitalnich platforem — 2021—

2027.

» Podporovat projekty spoluprace v oblasti diagnostiky a 1écby rakoviny s vyuzitim
vysoce ucinné vypocetni techniky a umélé inteligence — 2021-2027.

YV VYV VYVVV VV VY

6. ZLEPSENI KVALITY ZIVOTA STAVAJICICH A BYVALYCH ONKOLOGICKYCH PACIENTU A
JEJICH PECOVATELY

Diky pokroku v oblasti v€asného odhaleni, i€inné 1é€by a podpiirné péce se dramaticky zvysila
mira pieziti. Pocet byvalych onkologickych pacientii kazdym rokem roste a v Evropé je nyni
odhadovan na vice neZ dvanact milioni. Toto ¢&islo zahrnuje pfiblizn€ 300 000 détskych
byvalych onkologickych pacienti a v nadchazejicich letech se rovnéz ofekava vyrazny narast
tohoto poctu. I kdyZz je to divod k optimismu, byvali onkologicti pacienti, jejich rodiny a
pecovatelé mohou zazivat zna¢né problémy. Témto vyzvdm by se Casto dalo pfedejit nebo je
zmirnit spolupraci mezi systémy zdravotni a socialni péce, jakoZ i se zamé&stnavateli. V této
souvislosti bychom se jiz neméli zamétovat na to, ,,jak dlouho* lidé po stanoveni diagnozy Ziji,
ale spiSe na to, ,,jak kvalitn¢ a jak dlouho* Ziji. Evropsky plan boje proti rakovinég si klade za cil
nejen zajistit, aby onkologiCti pacienti svou nemoc piezili, ale aby Zili dlouhy a naplnény Zivot
bez diskriminace a nespravedlivych piekazek.
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StéZejni iniciativa 8: Komise zah4ji ,Iniciativu pro lepsi Zivot onkologickych pacienti‘,
financovanou z programu ,,EU pro zdravi“. Jejim cilem je poskytnout do roku 2022 ,,chytrou
kartu byvalého onkologického pacienta®, ktera by shrnovala jeho klinickou anamnézu a
usnadnila a sledovala naslednou péci, véetné vlastnich zkuSenosti pacienta. Tato personalizovana
a dobrovolna ,karta* v podobé¢ interoperabilni pfenosné elektronické karty nebo aplikace propoji
pacienta se zdravotnickymi pracovniky a zlepsi komunikaci a koordinaci v oblasti nasledné
I¢katské péce. Do roku 2023 bude doplnéna vytvofenim virtualniho ,,Evropského digitalniho
centra pro onkologické pacienty“ jako soucasti planované Mise proti rakovin€é v ramci
Horizontu Evropa s cilem podpofit standardizovany piistup k dobrovolné vymeéné udajii o
pacientech a sledovani zdravotniho stavu byvalych onkologickych pacientt.

Nejcastéjsi problémy, se kterymi se byvali onkologi¢ti pacienti potykaji, vyplyvaji z
nedostatecného zvladani opozdénych a dlouhodobych ucinkl 1é¢by, nedostateéné koordinace a
komunikace mezi poskytovateli zdravotni péce, neuspokojenych psychosocidlnich potieb a
problémii spojenych s rehabilitaci, emoc¢ni tisni, recidivou nadori a metastazujicim
onemocnénim. Byvali onkologicti pacienti se také potykaji s prekazkami pri navratu do prace.
Ze studii vyplyva, Ze profesni postaveni osob, jimz byla diagnostikovana rakovina, se po mnoha
letech od stanoveni diagnézy Casto vyrazné zhorSuje. Nedilnou soucasti Zivota onkologického
pacienta by méla byt opatfeni usnadiiujici socialni integraci a navrat na pracovisté, vcéetné
véasného posouzeni a pfizplisobeni pracovnich podminek onkologickych pacientd®. Kvili své
anamnéze se navic mnozi byvali onkologi¢ti pacienti v dlouhodobé remisi Casto setkavaji s
nespravedlivym zachdzenim pii p¥istupu k finanénim sluzbam. Casto se setkavaji s neamémé
vysokym pojistnym, i kdyz od jejich vyléCeni jiz uplynulo mnoho let, a né¢kdy dokonce i
desetileti®.

Komise posili podporu ¢lenskym statim pti podporovani programi rekvalifikace a zvySovani
kvalifikace s cilem pomoci byvalym onkologickym pacientim znovu vstoupit na trh préace, s
moznou finan¢ni podporou z Evropského socialniho fondu plus. V roce 2022 Komise zah;ji
novou studii tykajici se navratu byvalych onkologickych pacienti do prace, kterd bude
mapovat vnitrostatni politiky zaméstnanosti a socialni ochrany a identifikovat pfekazky a
zbyvajici problémy.

Mezery v pfistupu k socidlni ochrané mohou ohrozit blahobyt jednotlivci, zvysit ekonomickou
nejistotu stavajicich i1 byvalych pacientdl a mohou vést k hor§Simu zdravotnimu stavu. V
pfipravovaném Strategickém ramci pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci bude Komise
zkoumat rovné€Z psychosocidlni rizika a znevyhodnéné skupiny, vcetné byvalych onkologickych
pacientll. Ak¢ni plan realizace zasad Evropského piliFe socialnich prav® se navic bude tykat
pracovnich podminek, socidlni ochrany a integrace, podpory zdravi a péce pro vSechny
pracovniky, véetn& téch postizenych rakovinou. Kromé toho nedavna zelena kniha o starnuti®’

6 Spole¢na akce pro boj proti rakoving (CanCon):

https://cancercontrol.eu/archived/uploads/images/Guide/042017/CanCon_Guide 7_Survivorship LR.pdf.
Organizace pacientl tento problém oznacuji jako ,,pravo byt zapomenut®, které by vsak nemélo byt
zaménovano se stejné znéjici terminologii pouzivanou v souvislosti s obecnym nafizenim o ochran¢ osobnich
udaju.

https://ec.europa.eu/info/european-pillar-social-rights-0/european-pillar-social-rights-20-principles_cs

67 COM(2021) 50 final, 27.1.2021.
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zahajuje rozsdhlou debatu, kterd se tyka mimo jiné i ptistupu k péci, jeji kvality a cenové
dostupnosti a dlouhodobych dopadti na systémy socidlni ochrany.

Uloha neformalnich pefovatelli, zejména rodinnych piislusnik, ma z hlediska podpory a
poskytovani péce onkologickym pacientim zasadni vyznam. Tyto pecovatelské aktivity Casto
znamenaji obéti, napiiklad obtize pfi slad’ovani pracovnich a peCovatelskych Cinnosti, ztratu
stavajiciho pfijmu v dusledku zkraceni pracovni doby a dlouhodobé dopady na piijem ve stafi.
To také prohlubuje nerovnosti mezi zenami a muzi. Odpovédnost pecovatele miize mit navic vliv
1 na jeho télesnou pohodu — a zejména na jeho duSevni zdravi. Komise proto rovnéz zajisti, aby
Clenské staty pln¢€ provedly smérnici o rovnovaze mezi pracovnim a soukromym Zivotem
rodici a pecujicich osob, ktera zavadi peCovatelskou dovolenou a moznost zazadat o pruzné
uspofadani pracovni doby. Pfipravovana Strategie prav osob se zdravotnim postiZenim na
obdobi 2021-2030 ma za cil podporovat pfiméfenou Upravu prace pro osoby se zdravotnim
postizenim. V tomto ohledu bude dilezita dalsi podpora piizplisobeni pracovnich model pro
stdvajici a byvalé onkologické pacienty, ktefi jsou povazovdni za osoby se zdravotnim
postizenim.

Prostfednictvim Evropského planu boje proti rakoviné bude Komise peclivé zkoumat postupy v
oblasti financnich sluZzeb (véetné¢ pojisténi) z hlediska spravedlnosti viéi byvalym
onkologickym pacientim v dlouhodobé remisi. V kratkodobém horizontu bude Komise
spolupracovat s piislusSnymi zacastnénymi stranami na feSeni piistupu byvalych onkologickych
pacientii k finanénim produktim. Komise se rovnéz zapoji do dialogu s podniky s cilem
vypracovat kodex chovani, ktery by zajistil, aby se vyvoj v 1é&cb¢ rakoviny a jeji zvySena
ucinnost odrazily v obchodnich postupech poskytovateli finan¢nich sluzeb s cilem zajistit, aby
pii posuzovani zpusobilosti zadatell o finan¢ni produkty, zejména o Gvéry a pojisténi spojené s
uvérovymi smlouvami nebo smlouvami o pljéce, byly vyuzivany pouze nezbytné a pfimefené
informace.

StéZejni iniciativy v oblasti kvality Zivota onkologickych pacienti a jejich pecovatelu

» Zahgjit ,Iniciativu pro lepsi zivot onkologickych pacienti®, véetné ,,chytré karty
byvalého onkologického pacienta®, a vytvoftit virtudlni ,,Evropské digitalni centrum pro
onkologické pacienty®, které podpofi vyménu tidajii o pacientech a sledovani zdravotniho
stavu byvalych onkologickych pacientti —2021-2023.

Dalsi iniciativy:

» Zajistit plné provedeni smérnice o rovnovaze mezi pracovnim a soukromym zivotem
rodi¢l a pecujicich osob —2021-2022.

> Resit spravedlivy piistup byvalych onkologickych pacientli k finanénim sluzbam (véetné
pojisténi) prostfednictvim kodexu chovani a tivah o dlouhodobych feSenich — 2021-2023.

7. SNIZOVANI NEROVNOSTI V ONKOLOGICKE LECBE V RAMCI EU

Cela tada ukazateld vykazuje vyznamné rozdily mezi jednotlivymi ¢lenskymi staty 1 v ramci
téchto statli v oblasti onkologické prevence a péce. Tyto nerovnosti lze pozorovat v oblasti
pfistupu k preventivnim programiim, u miry v€asné¢ho odhaleni rakoviny, diagnostiky, 1écby,
preziti a opatieni ke zlepSeni kvality Zivota stavajicich a byvalych onkologickych pacienti.
Napftiklad imrtnost na rakovinu tlustého stfeva a kone¢niku je podstatné vysSi u muza nez u
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7en®®. Rozdily v preziti a piistupu k pééi lze vysvétlit rozdily mezi pohlavim a kombinaci nizi
expozice rizikovym faktoriim, lepSiho pfistupu ke screeningovym programiim a zdravotnickym
sluzbam a leps§i schopnosti vyrovnat se se socidlnimi a finan¢nimi disledky rakoviny.
Pretrvavajici rozdily lze navic pozorovat rovnéz u zen®, starSich osob, osob se zdravotnim
postizenim a znevyhodnénych a marginalizovanych skupin, jako jsou osoby s menSinovym

ey

rasovym nebo etnickym piivodem a osoby zijici v chudobg.

V evropské zdravotni unii, kterd se snazi chranit vSechny, jsou tyto nerovnosti nepiijatelné. V
EU by nem¢li byt onkologicti pacienti prvni a druhé tfidy. Cilem Evropského planu boje proti
rakoving je fesit tyto nerovnosti napfi¢ vSemi aspekty tohoto onemocnéni. Tyto otazky bude fesit
také ve spojeni s akcemi v ramci Farmaceutické strategie pro Evropu a nadchazejici Strategie EU
v oblasti prav osob se zdravotnim postizenim.

StéZejni iniciativa 9: V roce 2021 Komise ziidi Registr nerovnosti v oblasti rakoviny. Bude
zjistovat sméry vyvoje, rozdily a nerovnosti mezi ¢lenskymi staty a regiony. Vedle pravidelnych
kvalitativnich posouzeni situace v jednotlivych zemich bude tento registr zjiStovat problémy a
specifické oblasti ¢innosti za ucelem smérovani investic a intervenci na urovni EU, ¢lenskych
statll i na regionalni urovni v rdmci Evropského planu boje proti rakoving.

Néktera opatfeni nastinénd v Planu boje proti rakovin€ se budou zabyvat nerovnostmi mezi
¢lenskymi staty EU a v ramci téchto statt. Aktualizovand doporuceni Rady tykajici se screeningu
rakoviny budou c¢lenskym statim poskytovat poradenstvi ohledné nejnovéjSich ptistupt ke
screeningu rakoviny spole¢né se systémy zajiStovani kvality a akreditace screeningu a 1écby
rakoviny prsu, tlustého stfeva a konecniku a délozniho Cipku. Sit€é narodnich komplexnich
onkologickych center EU podpoii Clenské staty pii zfizovani alesponn jednoho nérodniho
komplexniho onkologického centra do roku 20257 a zajisti, aby do roku 2030 mé&lo do téchto
center ptistup 90 % zplsobilych pacienti.

Aby se sniZily nerovnosti v pfistupu ke zdravotnickym sluzbam, mohou c¢lenské staty cerpat
prosttedky z fondd politiky soudrznosti EU, naptiklad prostfednictvim vyuziti mobilnich
zdravotnickych jednotek pro screening rakoviny nebo laboratorni diagnostiku. To je dilezité
zejména pro osoby zijici v nejchudSich a nejizolovangj$ich komunitach s omezenym ptistupem
do velkych méstskych stfedisek. Cilem téchto projekti je poskytovat zdravotni péci a sluzby v
oblasti rakoviny s diirazem na prevenci onemocnéni a véasnou diagnézu. Tyto mobilni jednotky
s multidisciplindrnim tymem pravidelné¢ navStévuji obce a propojuji se se zavedenymi
zdravotnickymi zafizenimi. Komise bude rovnéz podporovat vyuzivani pokrocilych mobilnich
technologii poskytovateli zdravotni péce prostiednictvim budoucich programii ,,EU pro zdravi® a
Digitalni Evropa. Digitalni Evropa podporuje zavedeni rychlého ptipojeni v souladu s cili

% https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/2020 _healthatglance rep en.pdf

% Davodem jsou napftiklad relativné niz§i finanéni zdroje, které maji Zeny k dispozici na to, aby se vypotadaly s
finan¢nimi dusledky rakoviny, a méné ¢asu na lécbu a zotaveni, coz je dlsledkem pfetrvavajicich rozdili mezi
zenami a muzi v oblasti odménovani, pfijma a diichodti a nerovnomérného rozdéleni pecovatelskych
povinnosti v neprospéch Zen, https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52020DC0152.

70 U vétsich ¢lenskych stati se doporuduje jedno centrum na pét miliond obyvatel.
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gigabitové spole¢nosti pro rok 20257!. EU nabidne prioritni financovéani projektdl zahrnujicich
zdravotnicka zatizeni s poslanim vefejné sluzby. Kromé toho Strategie udrzitelné a inteligentni
mobility diky podpoie cenové dostupné, pfistupné a spravedlivé mobility pro vSechny pomuze
1épe propojit lidi a pacienty v odlehlych oblastech s nemocnicemi a centry zdravotni péce.

Pandemie COVID-19 jesté vice zasahla nejvice znevyhodnéné skupiny nasi spolecnosti, vCetné
onkologickych pacientti. Izolace a ochranna opatieni v disledku pandemie COVID-19 ovlivnily
jejich naslednou péci a kvalitu Zivota. EU se snazi zajistit trvaly a rovny pfistup k péci, atoiv
krizovych situacich, a Evropsky plan boje proti rakoviné je klicovou soucasti tohoto usili.

Opatteni v této oblasti zahrnuji posileni a integraci telemediciny a dilkového sledovani v
systémech zdravotni péce na zakladé podpory vyzkumu, inovaci a zavadéni opatieni z fonda EU.
To pomulze chranit imunosupresivni onkologické pacienty pfed expozici infekénim
onemocnénim, jako je naptiklad COVID-19. Tento vyvoj milZe rovnéZ podpofit pacienty v
odlehlych nebo venkovskych oblastech. Dale bude podporovéan virtudlni konzultaéni model
evropskych referencnich siti na podporu sdileni znalosti mezi zdravotnickymi pracovniky.
Komise bude wusilovat o odstranéni prekdzek preshranicniho poskytovani digitalnich
zdravotnickych sluzeb prostiednictvim evropského prostoru pro data z oblasti vefejného zdravi.
Opatteni budou zahrnovat rovnéz odbornou pfipravu a prubézné vzdélavani pracovni sily v
onkologii.

StéZejni iniciativa v oblasti nerovnosti

» Zahajit provoz Registru nerovnosti v oblasti rakoviny s cilem zmapovat vyvoj v oblasti
klicovych udaji o rakoviné za ucelem zjisténi nerovnosti mezi ¢lenskymi staty a regiony —
2021-2022.

Jind opatieni

» Posilit a integrovat telemedicinu a dalkové sledovani v systémech zdravotnictvi a péce,
podporovat virtualni konzulta¢ni model evropskych referencnich siti — 2021-2023.

» Zlepsit celkovou odolnost, dostupnost a ucinnost evropskych systému zdravotni péce s
cilem zarucit poskytovani onkologické péce pii zdravotnich krizich v budoucnosti 2021—
2025.

» Zaclenit opatfeni v oblasti rovnosti do jinych oblasti, kterymi se zabyva Evropsky plan boje

proti rakoving, jako je naptiklad screening a vysoce kvalitni péce o onkologické pacienty —
2021-2025.

8. ZAMERENI POZORNOSTI NA DETSKA NADOROVA ONEMOCNENI

Evropské unie mize a méla by udélat vice pro ochranu nasich déti pfed rakovinou. V roce 2020
byla rakovina diagnostikovana u vice nez 15 500 déti a dospivajicich, pti¢emz vice nez 2 000
mladych pacientdi kvilli ni pfislo o Zivot’?. Ve skute¢nosti je rakovina hlavni pfi¢inou Gmrti v

7l Pfipojeni pro konkurenceschopny jednotny digitalni trh — na cesté k evropské gigabitové spole¢nosti

(COM(2016) 587 final).

72 Nejnovéjsi odhady Evropského systému informaci o rakoving (ECIS) pro zemé EU-27.
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diisledku onemocnéni u déti starSich jednoho roku. Existuji vSak vyznamné rozdily mezi
nadorovymi onemocnénimi v détském a dospélém véku, pokud jde o druh rakoviny, rozsah
jejiho Sifeni a zpusob jeji 1é¢by. V ptipadé rakoviny u déti naptiklad plati, ze v dobé, kdy je
diagnostikovédna, se v 80 % jiz rozsifila do jinych casti téla, pficemz v piipad€é rakoviny
dospélych se jedna jen asi o 20 %.

StéZejni iniciativa 10: V roce 2021 zahaji Komise iniciativu ,,Pomoc détskym onkologickym
pacientiim*®, jejimz cilem je zajistit, aby déti mély pfistup k rychlému a optimalnimu odhaleni
rakoviny, diagnostice, 1é¢bé a péci. Tato iniciativa bude financovana v ramci budouciho
programu ,,EU pro zdravi“, aby usnadnila pfistup k vc€asné diagndéze a kvalitni 1écbe
prostiednictvim nové sité narodnich komplexnich onkologickych center. Bude podporovat
odbornou pfipravu a umozni sdileni osvédéenych postupti a standardd péce o détské
onkologické pacienty, a tak doplni opatfeni provadéna novymi evropskymi referenénimi sit€mi.

Az 30 % déti postizenych rakovinou trpi zavaznymi dlouhodobymi nésledky. Vzhledem k tomu,
ze pocet détskych byvalych onkologickych pacientl stile roste, maji komplexni péce, 1écba a
naslednd péce zasadni vyznam, nebot’ mladym pacientim pomahaji k dobrému zotaveni a k
optimalni kvalité Zivota’. Nova ,,chytra karta byvalého onkologického pacienta“ bude také
resit specifika détskych byvalych onkologickych pacient, véetné dlouhodobého sledovani
vysledki a potencidlni toxicity 1écby, rehabilitace, psychologické podpory, vzdélavacich
modulll, propojitelnosti se zdravotnickym persondlem a informaci o klinické anamnéze. Tato
karta rovnéz pomiize ptizpusobit naslednou péci o détské pacienty, a to se zapojenim pecovatela
a po dohod¢ s rodinou. Na vyssi nez individualni urovni usnadni sledovani a dalsi vyzkum
aktualizovany Evropsky systém informaci o rakoviné, ktery bude obsahovat novy oddil
specialné prizpisobeny détskym nadorovym onemocnénim. Kromé toho bude ptfezkoumana
revize narizeni o lécivych pripravcich pro vzicna onemocnéni a pro pediatrické pouZziti s
cilem zlepsit podminky pro studium a schvalovani novych 1€kt proti rakoviné pro pouziti u déti.

Komise v roce 2022 ztidi novou ,,Sit" EU pro mladistvé byvalé onkologické pacienty* s cilem
doplnit opatfeni v ramci iniciativy ,,Pomoc détskym onkologickym pacientim®, kterd propoji
mladé byvalé onkologické pacienty a jejich rodiny a neformalni i formalni peCovatele. Tato sit’
pomiize posilit dlouhodobou naslednou péci v rdmci onkologické péce na celostatni a regionalni
urovni. Jako zastupci této sité v ¢lenskych statech budou jmenovéni byvali onkologicti pacienti z
tad déti, dospivajicich a mladych dospélych. ZvIastni pozornost by méla byt vénovana omezeni
rusivého dopadu rakoviny na vzdélavani déti a mladych lidi postiZenych rakovinou, a to jako
pacientl nebo pecujicich osob.

Mladi onkologicti pacienti budou podporovani rovnéz v kontextu planované Mise proti
rakoviné v ramci Horizontu Evropa. Napfiklad pldnovana iniciativa ,,Rakovina u déti,
dospivajicich a mladych dospélych: 1é¢it vice, 1é¢it 1épe by mohla zvysit porozuméni vzniku
a progresi rakoviny a podpofit transformaci pediatrické onkologické péfe informacemi
zalozenymi na dikazech s cilem dosdhnout pokroku v oblasti diagnostiky, 1€cby a podpory
byvalych pacientt.

73 https://siope.eu/media/wp-content/uploads/2013/09/European_Standards_final 2011.pdf
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StéZejni iniciativa v oblasti rakoviny u déti

» Zahjjit iniciativu ,,Pomoc détskym onkologickym pacientim® s cilem zajistit, aby déti
mély piistup k rychlému a optimalnimu odhaleni, diagnostice, 1écbé a péci — 2021.
Dalsi iniciativy
» Zridit ,,Sit’ EU pro mladistvé byvalé onkologické pacienty* — 2021-2022.
» Zahjjit iniciativu Rakovina u déti, dospivajicich a mladych dospé€lych s cilem zlepsit
porozumeéni pediatrickym nadorovym onemocnénim — 2022-2025.

9. FINANCOVANI

Evropsky plan boje proti rakoviné bude provadén, umoznén a podporovan s vyuzitim celé skaly
finan¢nich nastroji Komise, pfi¢emz na opatieni na boj proti rakoviné budou vyc¢lenény celkem
¢tyfi miliardy EUR. Podstatna ¢ast budouciho programu ,,EU pro zdravi v celkové vysi
1,25 miliardy EUR se pouzije na podporu opatfeni a iniciativ nacrtnutych v Planu boje proti
rakovin¢é. Mezi hlavni iniciativy, kterym se dostane podpory, patii napiiklad ,,Mobilni aplikace
EU pro prevenci rakoviny®, ,,Sit’ komplexnich onkologickych center v EU*, , Pomoc détskym
onkologickym pacientim®, ,,Lepsi Zivot pro onkologické pacienty*, ,,Znalostni onkologické
centrum® a ,,mezioborovy vzdélavaci program EU".

Finan¢ni podpora bude poskytovana také prostfednictvim jinych finan¢nich nastroji EU, které
odrazeji mezirezortni spolupraci a rozmanitost akei spadajicich do Evropského planu boje proti
rakoving. Napiiklad rdmcovy program Horizont Evropa pro vyzkum a inovace’® by mohl
poskytnout celkem az dvé miliardy EUR na podporu planované Mise proti rakoviné a dalSich
vyzkumnych projekti souvisejicich s rakovinou, véetné vyzkumnych infrastruktur a partnerstvi.
Erasmus+, Evropsky technologicky institut a akce ,,Marie Curie-Sktodowska®“ by mohly
poskytnout az 500 milionit EUR na projekty v oblasti vzdélavani, odborné ptipravy a vyzkumu v
oblasti rakoviny’>. Program Digitalni Evropa poskytne finanéni podporu az do vyse 250
milioni EUR na projekty souvisejici s rakovinou a podpoii Sir$i digitalni investice, jako
naptiklad v oblasti elektronickych dat, kybernetické bezpecnosti a digitalnich dovednosti, z
nichZ bude mit prospéch zdravotnictvi.

Fondy politiky soudrznosti (Evropsky fond pro regionélni rozvoj, Fond soudrznosti a Evropsky
socidlni fond plus) budou ¢lenskym statiim a jejich regioniim poskytovat podporu pii zlepSovani
odolnosti, pfistupnosti a ucinnosti jejich systémi zdravotni péce. V této souvislosti bude
financovani podporovat akce od podpory zdravi a prevenci nemoci pies zlepSovani piistupu k
prevenci, véasnému odhaleni a screeningu az po 1€¢bu, jakoz i vyzkumné a rozvojové projekty
tykajici se onkologie. Fondy by napiiklad mohly investovat do vybaveni a infrastruktury
onkologickych oddéleni a stfedisek prevence, do rozvoje a provadéni telemediciny, aplikaci a
nastroji elektronického zdravotnictvi a dovednosti pracovnikli ve zdravotnictvi v oblasti

7% Kromé& navrhované Mise proti rakoviné financuje program Horizont Evropa rovnéZ vyzkumné a pilotni

projekty v ramci tematickych oblasti klastru ,,Zdravi®, pfi¢emz rozpocet ¢ini 8,2 miliardy EUR.

Vzhledem k tomu, Ze tyto programy vyuzivaji pfistup ,,zdola nahoru®, nelze finan¢ni prostiedky poskytnout
prostiednictvim specializovanych vyzev. Tato orientacni ¢astka proto odrazi rozpocet piedchozich projektt
souvisejicich s rakovinou v obdobi 2014-2020.
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onkologické péce. Zatimco vétSina intervenci bude provaddéna v ramci narodnich nebo
regionalnich programti v souladu s pravidly statni podpory, programy Interreg podporované z
Evropského fondu pro regionalni rozvoj rovnéz nabizeji preshrani¢ni nebo nadnarodni moznosti
financovani’S.

Vzhledem k tomu, Ze na fondy politiky soudrznosti se vztahuje sdilené fizeni, ¢lenské staty a
jejich celostatni a regionalni organy budou odpovédné za stanoveni priorit na zaklad¢ stavajicich
potieb a realizaci téchto investic. Je zddouci, aby ¢lenské staty k realizaci opatieni obsazenych v
Planu boje proti rakovin€ plné vyuzily v§echny moznosti.

V ramci rozpoctu EU a planu na podporu oziveni ,Next Generation EU“ se vytvari
bezprecedentni Nastroj pro oZiveni a odolnost s rozpoctem 672,5 miliard EUR na nevratnou
podporu a uvéry, jehoz cilem je financovat reformy a investice. Tento nastroj podpofi oziveni po
pandemii COVID-19 a pomiize piekonat jeji hospodatsky a socialni dopad. Clenské staty se
vyzyvaji, aby urCily investice, které mohou zahrnovat zdravotnickou infrastrukturu, vybaveni,
digitalni transformaci zdravotni péce a kapacitu na vyrobu 1éka a zdravotnickych prosttedk,
zejména pokud jsou spojeny s plnénim doporuceni pro jednotlivé zemé, jimiz se fidi reformy a
investice, které maji byt podporovany v rdmci Ndstroje pro oZiveni a odolnost, véetné v oblasti
rakoviny.

Kromé toho Komise ptedlozila navrh Nastroje pro technickou podporu’’, ktery ma poskytnout
praktickou podporu vSem clenskym statim EU, jez vyjadii zajem o instituciondlni, spravni a
prorustové reformy.

Prostfedky na investice ¢lenskych statii a vefejnych a soukromych subjektii souvisejici s 1€cbou
rakoviny lze uvolnit rovnéZz prostiednictvim zaruk z rozpoctu EU, naptiklad prostfednictvim
Programu InvestEU. Ten bude poskytovat Gvéry a kapitdlové financovani na investice do
nemocnic, zafizeni primarni zdravotni a komunitni péce, elektronického zdravotnictvi,
zdravotnickych pracovnikll a do inovativnich zdravotnickych produkti, sluzeb a modeli péce. S
cilem usnadnit vyuzivani néstroji financovani EU na investice do boje proti rakoviné¢ Komise
ziidi mechanismus sdileni znalosti pro informovani ¢lenskych statd o riznych
mechanismech financovani EU a zplsobu jejich vyuZiti.

10. MEZINARODNI SPOLUPRACE A KOORDINACE

Komise v otdzkdch zdravi vcetné rakoviny dlouhodobé spolupracuje s mezinarodnimi
organizacemi, jako jsou WHO a OECD. Tato spoluprace bude 1 nadéle pokracovat, naptiklad s
WHO v ramci nedavno dohodnutého rémce spoluprace v oblasti nepfenosnych nemoci’®, ktera
se zaméfuje predevSim na rakovinu. Kromé toho Komise obnovi spolupraci se specializovanymi

76 Napiiklad univerzitni nemocnice spolupracuji v ramei programu Interreg pro pteshrani¢ni spolupraci v

euroregionu Masa-Ryn (Cachy-Maastricht-Lutych) na 1écbé rakoviny: https://www.oncocare.eu/ nebo
vzacnych onemocnéni: https://www.emradi.eu/en/about-emradi.

Nastroj pro technickou podporu je nastupcem Programu na podporu strukturalnich reforem.

Spole¢né prohlaseni Evropské komise a Regionalni kancelate WHO pro Evropu ,,A deeper and result oriented
partnership for health in Europe® ze dne 14. zati 2020.
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agenturami a aktéry, jako je Mezinarodni agentura WHO pro vyzkum rakoviny’® nebo Evropska
sit’ onkologickych registri®, aby usnadnila spolupraci pii pfijimani opatfeni proti rakoving i za
hranicemi EU. Kromé toho pokracujici podpora EU zaméfena na posilovani systémil zdravotni
péCe v partnerskych zemich a na zlepSovani vSeobecné dostupnosti zdravotni péce vcetné
primarni zdravotni péce piimo pfispiva ke zlepsSeni prevence, odhalovani a 1é€by rakoviny a
souvisejici péce.

Tteti zemé budou mit prospéch z prace a akci v rdmci Evropského planu boje proti rakoving,
zejména prostiednictvim spoleéného vyzkumu v ramci programu Horizont Evropa. S cilem
ucinn¢é ftesit globalni vyzvy, jako je rakovina, bude v rdmci programu Horizont Evropa
vyznamn¢é posilena mezinarodni spoluprace, aby byl zajistén piistup k talentiim, znalostem,
know-how, vzdjemné védecké expertize, zatizenim a trhiim na celém svété. Kromé toho budou
zptistupnény vystupy a diikazy ziskané v ramci Planu boje proti rakoving, zejména osvédcené
postupy, poznatky, pokyny nebo screeningové programy, které budou moci byt realizovany a
ptizptisobeny vnitrostatnim podminkdm tfetich zemi. Zasadni vyznam pro dosazeni uc¢inného
dopadu mé pomoc partnerskym zemim v kampanich a osvété zaméfenych na boj proti rakoving,
do niz jsou zapojeny delegace EU, mezinarodni aktéfi a agentury OSN v terénu. Napiiklad
pokyny nebo systematické pfezkumy vypracované prostiednictvim iniciativy Evropské komise
proti rakoving prsu®! jsou nebo budou pouzivany v nékolika zemich mimo EU®2,

11. PROVADENI A SPRAVA: SPOLECNE DOSAHOVANI VYSLEDKU

Komise zfidi Skupinu EU pro realizaci Planu boje proti rakoviné, jejimZ tkolem bude sladit
opatfeni a politiky napiic Evropskou komisi a dal$imi organy EU. Tato skupina se bude
pravidelné schdzet, aby projednala a piezkoumala realizaci Planu boje proti rakoviné a

planované Mise proti rakoving v rdmci Horizontu Evropa. Bude tizce spolupracovat s:

e vybory Evropského parlamentu, které se zabyvaji otdzkami souvisejicimi s rakovinou,

o Clenskymi staty (prostiednictvim Ridici skupiny pro podporu zdravi, prevenci chorob
a zvladani nepfenosnych nemoci),

e Vyborem Mise proti rakovin¢ fungujicim jako védecka poradni skupina a

e kontaktni skupinou zucastnénych stran skladajici se zejména ze skupin pacientd a
zfizenou v ramci platformy Komise pro zdravotni politiku.

Komise se bude se zastupci téchto organli a skupin zucastnénych stran schazet v pravidelnych
intervalech, nejméné dvakrat ro¢n¢. Tento pristup umozni organiim EU a zucastnénym stranam
diislednéji spolupracovat a zajistit plnou ucast na Evropském planu boje proti rakoving.

Realizace Planu boje proti rakoviné bude sledovdna prostiednictvim realizacniho planu a
ukazateld pokroku. Plan a ukazatele budou odraZet opatieni zahrnuta do Planu boje proti

rakoviné a budou pravidelné¢ prezkoumévany realiza¢ni skupinou. V navaznosti na rozSiteny
Evropsky systém informaci o rakoviné bude Komise rovnéz pravidelné¢ shromazd’ovat a
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https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/european-breast-cancer-guidelines
82 Bahrajn, Chile, Cina, Mexiko, Tunisko.
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zvetejiovat relevantni tidaje pro sledovani vyvoje a bude je vkladat do Registru o nerovnostech v
oblasti rakoviny. To rovnéz pomuze sledovat pokrok u vSech opatieni v Planu boje proti
rakovin¢ vcetné¢ jejich dopadu v oblasti konkurenceschopnosti, zivotniho prostiedi a zdravi
piesahujiciho ramec rakoviny.

Evropsky plan boje proti rakoviné bude piezkouman do konce roku 2024. Tento piezkum
posoudi, zda jsou piijata opatieni dostatecnd k dosazeni jeho cilii, nebo zda budou nezbytna dalsi
opatfeni.

12. ZAVER

Evropa muze spolecné udélat vice. V silné evropské zdravotni unii se boj proti rakovin¢ musi
stat spolecnou politickou, operacni a védeckou prioritou. Evropané ocekavaji a zaslouzi si zivot
ve spolecnosti, kterd je chrani pred nddorovymi onemocnénimi, jimz lze predejit, kterd zajistuje
v€asné odhaleni rakoviny a poskytuje spravedlivou, cenové dostupnou, vysoce kvalitni a
udrzitelnou onkologickou péci t€ém, kdo ji potfebuji. Evropsky plan boje proti rakoviné je
ambiciozni strategii, kterd nabizi konkrétni feSeni, jak tato ocekdvani naplnit. Jejim cilem je
predevS§im prevence rakoviny a zajiSténi vysoké kvality zivota stdvajicich a byvalych
onkologickych pacientd, jejich rodin a pecovateld.

Pandemie COVID-19 znamenad bezprecedentni vyzvu pro celou EU, jeji Clenské staty i
obyvatelstvo. Ze vSech poznatkii ziskanych v roce 2020 plyne nejjasnéji, ze ob¢ané kladou
zdravi na prvni misto svych priorit a ze ocekéavaji, Ze Evropa ud€la pro jeho ochranu vice.
Pandemie ukazala, Ze spoluprace, solidarita a jednota cilti maji obrovskou silu. Toto ponauceni
rozhodné plati také na prevenci a 1é¢bu rakoviny a na onkologickou pé&i. Uspéch Evropského
planu boje proti rakoviné vyzaduje usili celé spolecnosti, které se fidi pfistupem ,,zdravi ve vSech
politikach®.

Lécba rakoviny jiz neni pouze odpovédnosti samotného zdravotnictvi. Vyzaduje zapojeni a
spolupraci Siroké Skaly odvétvi a zucastnénych stran. Tento plan pro Evropu obsahuje sedm
stéZejnich iniciativ a fadu podptrnych akci, které se zabyvaji vSemi aspekty tohoto onemocnéni.
Je inkluzivni a v§em dotcenym déava podil na jeho uspéchu a predevsim je zaméten na lidi a po
celou dobu se zaméfuje na potieby pacientd.

Evropska komise vyzyva vSechny Clenské staty, zucCastnéné strany a obCany v celé¢ EU, aby se
spojili a zajistili splnéni Evropského planu boje proti rakoving. Spoleéné mlizeme zvratit rostouci
trend vyskytu rakoviny v celé EU a zajistit zdravejsi, spravedlivéjsi a udrzitelnéjs$i budoucnost
pro vSechny v souladu s cili udrzitelného rozvoje OSN. Spole¢né mliZze Evropa odstranit strach a
nejistotu, které jsou spojeny s diagndézou rakoviny, a nahradit je znalostmi, odhodlanim,
diistojnosti a nadé¢ji. Spolecné miizeme zménit svét a rakovinu porazit.
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