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EUROPOS PARLAMENTO IR TARYBOS
REGLAMENTAS (ES) Nr. .../2013

dél kudikiams ir maZiems vaikams skirty maisto produkty, specialiosios medicininés
paskirties maisto produkty ir viso paros raciono pakaitaly svoriui kontroliuoti
ir kuriuo panaikinami Tarybos direktyva 92/52/EEB,
Komisijos direktyvos 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB,
Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2009/39/EB ir
Komisijos reglamentai (EB) Nr. 41/2009 ir (EB) Nr. 953/2009

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS PARLAMENTAS IR EUROPOS SAJUNGOS TARYBA,

atsizvelgdami j Sutartj dél Europos Sajungos veikimo, ypac | jos 114 straipsnj,
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atsizvelgdami j Europos Komisijos pasitilyma,
teis¢kiiros procediira priimamo akto projekta perdavus nacionaliniams parlamentams,
atsizvelgdami j Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto nuomong !

laikydamiesi jprastos teis¢kiiros procediiros 2,

! OL C24,2012128,p. 119.

2 2012 m. birzelio 14 d. Europos Parlamento pozicija (dar nepaskelbta Oficialiajame
leidinyje) ir ... m. ... ... d. Tarybos pozicija, priimta per pirmgjj svarstyma [(OL ...)] [(dar
nepaskelbta Oficialiajame leidinyje)]. ... m. ... ... d. Europos Parlamento pozicija [(OL ...)]
[(dar nepaskelbta Oficialiajame leidinyje)] [ir ... m. ... ... d. Tarybos sprendimas].
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kadangi:

(1) Sutarties dél Europos Sgjungos veikimo (toliau — SESV) 114 straipsnyje nustatyta, kad
rengdama priemones, kuriomis siekiama vidaus rinkos suktirimo ir veikimo ir kurios
susijusios su, inter alia, sveikata, sauga ir vartotojy apsauga, Komisija remiasi auksto lygio

apsauga, atsizvelgiant visy pirma j mokslo faktais pagristas naujoves;

2) laisvas saugiy ir sveiky maisto produkty judéjimas — vienas i§ esminiy vidaus rinkos
elementy, kuriuo prisidedama prie gyventojy sveikatos ir geroveés bei jy socialiniy ir

ekonominiy interesy;

3) maisto produktams taikomais Sajungos teisés aktais, inter alia, siekiama uZtikrinti, kad
rinkai nebiity pateikiami nesaugiis maisto produktai. Todél ty maisto produkty, kuriems
taikomas $is reglamentas, kategorijy sudétyje neturéty biiti jokiy medziagy, kurios
laikomos zalingomis atitinkamy gyventojy grupiy sveikatai arba netinkamomis

zmonéms vartoti;

(4) 2009 m. geguzés 6 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje 2009/39/EB dél
specialios mitybinés paskirties maisto produkty ' nustatytos bendrosios taisyklés dél
maisto produkty, kurie yra specialiai sukurti konkretiems asmeny, kuriems jie yra skirti,
mitybiniams poreikiams tenkinti, sudéties ir gamybos. Dauguma tos direktyvos nuostaty

priimta 1977 m. ir jas reikia perzitiréti;

! OL L 124, 2009 5 20, p. 21.

5394/1/13 REV 1 IM/jb 3
DGB 4 LT



)

(6)

Direktyvoje 2009/39/EB nustatyta bendra specialiosios mitybinés paskirties maisto
produkty apibréztis ir bendrieji Zenklinimo reikalavimai, jskaitant tai, kad ant tokiy maisto

produkty turéty biiti nurodytas jy tinkamumas vartoti nurodytais mitybos tikslais;

bendrieji Direktyvoje 2009/39/EB nustatyti sudéties ir Zenklinimo reikalavimai papildyti
keletu ne teisékiiros procediira priimty Sajungos akty, kurie taikomi specialioms maisto
produkty kategorijoms. Tuo atzvilgiu suderintos taisyklés nustatytos 1996 m. vasario 26 d.
Komisijos direktyvoje 96/8/EB dél maisto produkty, skirty sumazinto energijos kiekio
dietoms svoriui mazinti ' ir 1999 m. kovo 25 d. Komisijos direktyvoje 1999/21/EB dél
specialios medicininés paskirties dietiniy maisto produkty . Atitinkamai Komisijos
direktyvoje 2006/125/EB * nustatytos tam tikros suderintos taisyklés dél perdirbty griidiniy
maisto produkty ir maisto kiidikiams bei maziems vaikams. Komisijos direktyvoje
2006/141/EB * nustatytos suderintos taisyklés dél pradinio maitinimo kiidikiy miginiy ir
tolesnio maitinimo kadikiy miginiy, o Komisijos reglamente (EB) Nr. 41/2009 ° nustatytos
suderintos taisyklés dél maisto produkty, tinkanciy glitimo netoleruojantiems zmonéms,

sudéties ir zenklinimo;

N AW N =

OL L 55,1996 3 6, p. 22.
OL L 91,1999 47, p. 29.
OL L 339, 2006 12 6, p. 16.
OL L 401, 2006 12 30, p. 1.
OL L 16,2009 1 21, p. 3.
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®)

©)

be to, suderintos taisyklés nustatytos 1992 m. birzelio 18 d. Tarybos

direktyvoje 92/52/EEB dél miSiniy kiidikiams iki 4—6 ménesiy ir miSiniy kiidikiams,
vyresniems kaip 4 ménesiy, skirty eksportuoti j tre¢iasias 3alis ', ir 2009 m. spalio 13 d.
Komisijos reglamente (EB) Nr. 953/2009 d¢l medziagy, kuriy konkreciais mitybos tikslais

gali bati pridedama j specialiosios paskirties maisto produktus %;

Direktyvoje 2009/39/EB numatyta privaloma bendra pranesimo procediira nacionaliniu
lygiu dél maisto produkty, kuriuos pateikia maisto verslo operatoriai, priskiriamy
specialiosios mitybinés paskirties produktams, dél kuriy néra nustatyta jokiy specialiyjy
nuostaty Sgjungos teisés aktuose, pries juos pateikiant Sgjungos rinkai, kad biity sudarytos

palankesnés salygos veiksmingai tokiy maisto produkty stebésenai valstybése narése;

2008 m. birzelio 27 d. Komisijos ataskaitoje dé¢l tos praneSimo procediiros jgyvendinimo
Europos Parlamentui ir Tarybai nurodyta, kad gali kilti sunkumy dél skirtingy specialiosios
mitybinés paskirties maisto produkty apibrézties aiskinimy, kuriy gali laikytis nacionalinés
valdZzios institucijos. Todél buvo padaryta iSvada, kad Direktyva 2009/39/EB turés biiti
perzitiréta, kad biity galima uZtikrinti veiksmingesnj ir labiau suderintg Sajungos teisés

akty jgyvendinima;

OLL 179,19927 1, p. 129.
OL L 269, 2009 10 14, p. 9.
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(10)

2009 m. balandzio 29 d. bendrovés ,,Agra CEAS Consulting* tyrimo ataskaitoje dél
Direktyvos 2009/39/EB perziiiros patvirtintos 2008 m. birzelio 27 d. Komisijos ataskaitos
deél pranesimo procediiros jgyvendinimo iSvados ir nurodyta, kad §iuo metu vis daugiau
maisto produkty parduodami ir Zenklinami kaip specialiosios mitybinés paskirties maisto
produktai dél toje direktyvoje nustatytos placios apibrézties. Tyrimo ataskaitoje nurodyta ir
tai, kad pagal tg direktyva reglamentuojami maisto produktai labai skiriasi valstybése
narése; panasiis maisto produktai gali buti tuo paciu metu parduodami skirtingose
valstybése narése kaip specialiosios mitybinés paskirties ir (arba) jprastai vartojami maisto
produktai, jskaitant maisto papildus, skirtus visiems gyventojams ar tam tikroms jy
grupéms, pavyzdziui, nés$¢iosioms, moterims po menopauzes, vyresnio amziaus
suaugusiems asmenims, augantiems vaikams, paaugliams, jvairaus pobiidzio fizine veikla
uzsiimantiems asmenims ir kitiems asmenims. Tokia padétis kenkia vidaus rinkos
veikimui, sukuria teisinj neapibréztumg kompetentingoms valdzios institucijoms, maisto
verslo operatoriams, ypa¢ mazosioms ir vidutinéms jmonéms (toliau — MV]), ir
vartotojams, bei negalima atmesti piktnaudziavimo rinka ir konkurencijos iSkraipymo

pavojy. Tod¢l reikia pasalinti aiSkinimo skirtumus supaprastinant reguliavimo aplinka;
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(12)

(13)

atrodo, kad kiti neseniai priimti Sgjungos teisés aktai yra labiau pritaikyti prie
besiple¢iancios ir inovatyvios maisto produkty rinkos nei Direktyva 2009/39/EB. Siuo
poziiiriu ypa¢ aktualls ir svarbiis yra: 2002 m. birzelio 10 d. Europos Parlamento ir
Tarybos direktyva 2002/46/EB dél valstybiy nariy istatymy, susijusiy su maisto papildais,
suderinimo ', 2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB)
Nr. 1924/2006 dél teiginiy apie maisto produkty maistinguma ir sveikatinguma 2 ir

2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1925/2006
del maisto produkty papildymo vitaminais ir mineralais bei tam tikromis kitomis
medziagomis *. Be to, ty Sajungos teisés akty nuostatomis baty tinkamai reglamentuojami
keliy Direktyvoje 2009/39/EB nurodyty kategorijy maisto produktai, o administraciné

nasta biity maZesné ir biity aiSkesne taikymo sritis bei tikslai;

be to, remiantis patirtimi, tam tikros Direktyvoje 2009/39/EB nustatytos arba pagal ja

priimtos taisyklés nebéra veiksmingos vidaus rinkos veikimui uztikrinti;

todél ,,specialiosios mitybinés paskirties maisto produkty* sgvoka turéty biti panaikinta, o
Direktyva 2009/39/EB turéty biiti pakeista Siuo aktu. Siekiant supaprastinti Sio akto
taikyma ir uZtikrinti taikymo nuosekluma visose valstybése narése, Sis aktas turéty biiti

priimtas reglamento forma;

OL L 183,20027 12, p. 51.
OL L 404, 2006 12 30, p. 9.
OL L 404, 2006 12 30, p. 26.

5394/1/13 REV 1 IM/jb 7

DG B 4 LT



(14)

(15)

2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (EB) Nr. 178/2002,
nustatanciu maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigianciu
Europos maisto saugos tarnybg ir nustatanciu su maisto saugos klausimais susijusias
procediiras ', nustatyti bendri Sajungos maisto srities teisés akty principai ir terminy
apibréztys. Tam tikros tame reglamente nustatytos terminy apibréztys turéty buti taikomos

ir Sio reglamento kontekste;

kai kuriy kategorijy maisto produktai yra vienintelis tam tikry gyventojy grupiy mitybos
Saltinis arba tos mitybos dalis. Tokiy kategorijy maisto produktai yra labai svarbiis
kontroliuojant tam tikras biikles ir (arba) esminiai siekiant patenkinti tam tikry aiskiai
identifikuojamy pazeidziamy gyventojy grupiy mitybos poreikius. Toms maisto produkty
kategorijoms priskiriami pradinio maitinimo kiidikiy miSiniai, tolesnio maitinimo kiidikiy
miSiniai, perdirbti gridiniai maisto produktai ir kiidikiams skirti maisto produktai, ir
specialiosios medicininés paskirties maisto produktai. Remiantis patirtimi, direktyvy
1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB nuostatomis pakankamai gerai uztikrinamas
laisvas ty kategorijy maisto produkty judéjimas ir auksStas visuomenés sveikatos apsaugos
lygis. Tod¢l tikslinga, kad Siame reglamente pagrindinis démesys bty skiriamas ty maisto
produkty kategorijy sudéties ir informacijos apie juos reikalavimams, atsizvelgiant |

direktyvas 1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB;

1

OLL31,200221,p. 1.
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(16)

(17)

be to, dél didéjancios su antsvoriu ir nutukimu susijusiy problemy turin¢iy Zzmoniy dalies,
rinkai pateikiama vis daugiau maisto produkty, kurie jvardijami kaip viso paros raciono
pakaitalas svoriui kontroliuoti. Siuo metu tokiy maisto produkty rinkoje galima iskirti
produktus, skirtus mazai kalorijy turin¢iai dietai, kuriy energiné verté yra nuo 3 360 kJ
(800 kcal) iki 5 040 kJ (1 200 kcal), ir produktus, skirtus labai mazai kalorijy turinciai
dietai, kuriy energiné verté paprastai yra mazesné nei 3 360 kJ (800 kcal). Atsizvelgiant |
aptariamy maisto produkty pobud; tikslinga nustatyti jiems skirtas tam tikras specialigsias
nuostatas. Remiantis patirtimi, atitinkamomis Direktyvos 96/8/EB nuostatomis
pakankamai gerai uztikrinamas laisvas maisto produkty, pateikiamy kaip viso raciono
pakaitalas svoriui kontroliuoti, judéjimas ir aukStas visuomenés sveikatos apsaugos lygis.
Todél tikslinga, kad Siame reglamente pagrindinis démesys biity skiriamas maisto
produkty, kurie skirti visam paros racionui pakeisti, jskaitant labai mazai kalorijy turin¢ius
maisto produktus, sudéties ir informacijos apie juos reikalavimams, atsizvelgiant j

atitinkamas Direktyvos 96/8/EB nuostatas;

Siame reglamente turéty biiti nustatytos, inter alia, pradinio maitinimo kiidikiy miS$iniy ir
tolesnio maitinimo kiidikiy miSiniy, perdirbty gridiniy maisto produkty ir kiidikiams skirty
maisto produkty, specialiosios medicininés paskirties maisto produkty ir viso paros raciono
pakaitalo svoriui kontroliuoti apibréztys, atsizvelgiant j atitinkamas direktyvy 96/8/EB,

1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB nuostatas;
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(18)

(19)

(20)

Reglamentu (EB) Nr. 178/2002 nustatyti rizikos analizés principai, susij¢ su maisto
produktais, ir Europos maisto saugos tarnybos (toliau — Tarnyba) atlickamo mokslinio bei
techninio vertinimo struktiiros ir priemonés. Sio reglamento taikymo tikslais su Tarnyba

turéty buti konsultuojamasi visais klausimais, kai tikétinas poveikis visuomenés sveikatai;

svarbu, kad Siame reglamente nurodytiems maisto produktams gaminti naudojamos
sudedamosios dalys biity tinkamos asmeny, kuriems tokie maisto produktai yra skirti,
mitybiniams poreikiams tenkinti ir biity jiems tinkami, ir kad jy tinkamumas mitybai bty
grindZiamas visuotinai pripazintais mokslo duomenimis. Toks tinkamumas turéty biiti

jrodytas remiantis sisteminémis turimy moksliniy duomeny apzvalgomis;

didziausios leidziamosios pesticidy lieckany koncentracijos, nustatytos atitinkamuose
Sajungos teisés aktuose, visy pirma 2005 m. vasario 21 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamente (EB) Nr. 396/2005 d¢l didziausiy pesticidy likuciy kiekiy augalinés ir
gyvininés kilmés maiste ir pasaruose ar ant jy !, turéty biiti taikomos nedarant poveikio
konkrecioms Siame reglamente ir pagal §j reglamentg priimtuose deleguotuosiuose aktuose

jtvirtintoms nuostatoms;

1

OL L 70,2005 3 16, p. 1.
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(22)

dél pesticidy naudojimo gali atsirasti pesticidy liekany maisto produktuose, kuriems
taikomas Sis reglamentas. Todé¢l toks naudojimas turéty biti kuo labiau ribojamas,
atsizvelgiant § 2009 m. spalio 21 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB)

Nr. 1107/2009 dél augaly apsaugos produkty pateikimo j rinka ' reikalavimus. Vis délto
pesticidy naudojimo apribojimu ar draudimu juos naudoti nebiitinai buty uztikrinta, kad
maisto produktuose, kuriems taikomas Sis reglamentas, jskaitant kiidikiams ir maziems
vaikams skirtus maisto produktus, pesticidy nebus, nes kai kuriais pesticidais uzterSiama
aplinka ir jy liekany gali biiti aptikta tokiuose maisto produktuose. Todé¢l, siekiant
apsaugoti pazeidziamas gyventojy grupes, turéty biiti nustatyta, kad didziausia leidziamoji
pesticidy liekany koncentracija tokiuose maisto produktuose turi biiti zemiausia realiai
imanoma riba, nustatoma atsizvelgiant j gera zemés iikio praktika ir j rizikos Saltinius,

pavyzdziui aplinkos tarsa;

pagal §j reglamentg priimamuose deleguotuosiuose aktuose turéty bti atsizvelgta j tam
tikrus pesticidy naudojimo apribojimus ar draudimus, lygiavercius tiems, kurie dabar
nustatyti Direktyvos 2006/125/EB ir Direktyvos 2006/141/EB prieduose. Tie apribojimai
ar draudimai turéty biti reguliariai atnaujinami, ypa¢ daug démesio skiriant pesticidams,
kuriuose yra veikliyjy medziagy, apsauginiy medziagy ar sinergikliy, kurie pagal 2008 m.
gruodzio 16 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr. 1272/2008 dél
cheminiy medZiagy ir misiniy klasifikavimo, zenklinimo ir pakavimo ? klasifikuojami kaip
1A ar 1B kategorijos mutagenai, 1A ar 1B kategorijos kancerogenai, 1A ar 1B kategorijos
toksiskai veikiancios reprodukcija medziagos, arba kurie yra pripazjstami turinc¢iais

endokrininés sistemos ardymo savybiy, galin¢iy turéti neigiama poveikj zmonéms;

OL L 309, 2009 11 24, p. 1.
OL L 353,2008 12 31, p. 1.
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24)

] medziagas, kurioms taikomas 1997 m. sausio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamentas (EB) Nr. 258/97 dél naujy maisto produkty ir naujy maisto komponenty *,
neturéty biti pridedama Siame reglamente nurodyty maisto produkty, nebent tokios
medZiagos, be Siame reglamente ir pagal §j reglamentg priimtuose deleguotuosiuose
aktuose numatyty salygy, atitinka ir Reglamente (EB) Nr. 258/97 nustatytas pateikimo
rinkai sglygas. Kai yra svarbiy medziagos, naudojamos vadovaujantis Siuo reglamentu,
gamybos metodo pasikeitimy arba keiciasi tokios medziagos daleliy dydis, pavyzdziui,
naudojant nanotechnologija, ta medZziaga turéty buti laikoma kita medziaga, nei ta, kuri
naudojama vadovaujantis Siuo reglamentu, ir turéty biti i§ naujo jvertinta pagal

Reglamenta (EB) Nr. 258/97, o véliau — pagal §j reglamenta;

2011 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) Nr. 1169/2011 dél
informacijos apie maista teikimo vartotojams? nustatyti bendrieji zenklinimo reikalavimai.
Tie Zenklinimo reikalavimai paprastai turéty biti taikomi Siame reglamente nurodyty
kategorijy maisto produktams. Vis délto Siame reglamente prireikus taip pat turéty buti
nustatyti Reglamentg (ES) Nr. 1169/2011 papildantys reikalavimai arba nukrypti nuo jo

leidzianCios nuostatos, kad buty galima atsizvelgti j konkrecius Sio reglamento tikslus;

OL L 43,1997 2 14, p. 1.
OL L 304, 2011 11 22, p. 18.
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(25)

(26)

zenklinant, pateikiant ir reklamuojant maisto produktus, kuriems taikomas §is reglamentas,
jiems neturéty biti priskiriamos zmogaus ligy profilaktinés ar gydomosios savybés ar
leidziama suprasti, kad tie maisto produktai jomis pasiZzymi. Vis délto specialiosios
medicininés paskirties maisto produktai yra skirti pacienty, kuriy galimybés dél konkrecios
ligos, sutrikimy ar sveikatos biiklés yra ribotos, susilpnéjusios arba sutrikusios, pavyzdziui,
galimybé valgyti jprastus maisto produktus, dietinei mitybai. Kai daroma nuoroda j tai, kad
maisto produktas yra skirtas dietinei mitybai dél ligos, sutrikimy ar sveikatos biiklés,
neturéty buti laikoma, kad ja priskiriamos zmogaus ligy profilaktinés ar

gydomosios savybés;

siekiant apsaugoti pazeidziamus vartotojus, zenklinimo reikalavimai turéty uztikrinti
galimybe vartotojams tiksliai atpaZinti produkta. Pradinio maitinimo kiidikiy miSiniy ir
tolesnio maitinimo kiidikiy miSiniy atveju, visa raSytiné ir vaizduojamoji informacija turéty
uztikrinti galimybe aiskiai atskirti jvairius misinius. Jei sunku nustatyti tiksly Zenklinant
produktg pavaizduoto kiidikio amziy, vartotojai galéty biti klaidinami ir jiems galéty buti
sunku atpazinti produkta. To pavojaus turéty biiti iSvengta nustatant atitinkamus
zenklinimo apribojimus. Be to, atsizvelgiant | tai, kad pradinio maitinimo kiidikiy miSiniai
yra tie maisto produktai, kurie patys savaime patenkina kiidikiy mitybinius poreikius nuo
gimimo iki to laiko, kai pradedama duoti atitinkamo papildomo maisto, galimybé
vartotojui tiksliai atpazinti produktus yra labai svarbus vartotojy apsaugos veiksnys. Todél
turéty biiti nustatyti tinkami su pradinio maitinimo kuidikiy miSiniy pateikimu ir

reklamavimu susij¢ apribojimai;
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27)

(28)

(29)

Siame reglamente turéty biiti nustatyti pradinio maitinimo kuidikiy miSiniy, tolesnio
maitinimo ktidikiy miSiniy, perdirbty griidiniy maisto produkty ir kiidikiams skirty maisto
produkty, specialiosios medicininés paskirties produkty ir viso paros raciono pakaitaly
svoriui kontroliuoti sudéties ir informacijos apie juos specialiyjy reikalavimy nustatymo

kriterijai, atsizvelgiant j direktyvas 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB;

Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatytos teiginiy apie maisto produkty maistingumg ir
sveikatinguma vartojimo taisyklés ir saglygos. Tos taisyklés turéty biiti paprastai taikomos
ty maisto produkty, kuriems taikomas §is reglamentas, kategorijoms, nebent Siame
reglamente arba deleguotuosiuose aktuose, priimtuose pagal §j reglamenta, biity

nurodyta kitaip;

remiantis Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijomis, mazo gimimo svorio
kiidikiai turéty biiti maitinami motinos pienu. Vis délto, mazo gimimo svorio kidikiai ir
neisnesioti kudikiai gali turéti specialiy mitybiniy poreikiy, kuriy negalima patenkinti
maitinant motinos pienu ar jprastais kuidikiy miSiniais. IS esmés, mazo gimimo svorio
kiidikiy ir neiSneSioty kiidikiy mitybiniai poreikiai gali priklausyti nuo to kiidikio sveikatos
buklés, ypac nuo to kudikio svorio, palyginti su geros sveikatos buklés kiidikiy svoriu, taip
pat nuo to, kiek savaiciy kudikis yra neiSnesiotas. Kiekvienu atveju atskirai turi bati
specialiosios medicininés paskirties maisto produktas, sukurtas kiidikiy mitybos
poreikiams tenkinti (miSinys) ir pritaikytas to kiidikio dietinei mitybai, biitinai dé¢l jo

specifinés biiklés;
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(30) Direktyva 1999/21/EB reikalaujama, kad tam tikri sudéties reikalavimai pradinio
maitinimo ktidikiy miSiniams ir tolesnio maitinimo kiidikiy miSiniams, nustatyti
Direktyva 2006/141/EB, biity taikomi kiidikiams skirtiems specialiosios medicininés
paskirties maisto produktams priklausomai nuo jy amziaus. Taciau tam tikros
Direktyvoje 2006/141/EB jtvirtintos nuostatos, jskaitant reikalavimus dél zenklinimo,
pateikimo, reklamavimo, pardavimo skatinimo ir komercinés praktikos, Siuo metu tokiems
maisto produktams netaikomos. Dél pokyc¢iy rinkoje, dél kuriy tokiy maisto produkty
gerokai padaugéjo, biitina perzitréti reikalavimus kiidikiams skirtiems misiniams,
pavyzdziui, pesticidy naudojimo tokiy misiniy gamybai skirtuose produktuose, pesticidy
liekany, tokiy misiniy Zenklinimo, pateikimo, reklamavimo, pardavimo skatinimo ir
komercinés praktikos reikalavimus, kurie prireikus taip pat turéty buti taikomi
specialiosios medicininés paskirties maisto produktams, sukurtiems kiudikiy mitybiniams

poreikiams tenkinti;
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€2))

Sajungos rinkoje atsiranda vis daugiau pieno gérimy ir panasiy produkty, kurie
reklamuojami kaip itin tinkami maziems vaikams. Tokie produktai, kurie gali buti
pagaminti i§ gyviininés arba augalinés kilmes baltymy, pavyzdziui, karviy pieno, ozky
pieno, sojy arba ryziy, daznai parduodami kaip ,,pienas augantiems vaikams* arba ,,pienas
patgéjusiems kiidikiams* ar pan. Nors Sie produktai §iuo metu reglamentuojami jvairiais
Sajungos teisés aktais, pavyzdziui, reglamentais (EB) Nr. 178/2002, (EB) Nr. 1924/2006 ir
(EB) Nr. 1925/2006, bei Direktyva 2009/39/EB, jiems néra taikomos esamos specialiosios
priemonés, taikomos kiidikiams ir maziems vaikams skirtiems maisto produktams. Esama
skirtingy nuomoniy, ar tokie produktai tenkina gyventojy grupés, kuriai jie skirti,
konkrecius mitybinius poreikius. Tod¢l Komisija, pasikonsultavusi su Tarnyba, turéty
pateikti Europos Parlamentui ir Tarybai ataskaitg dél biitinybés, jei tokios esama, nustatyti
specialias nuostatas dél sudéties, Zenklinimo ir prireikus kity reikalavimy, susijusiy su tais
produktais, risiy. Sioje ataskaitoje turéty biiti aptarti, inter alia, mazy vaiky mitybiniai
poreikiai ir ty produkty vaidmuo jy mityboje, atsizvelgiant | mazy vaiky vartojimo biida,
reikalingg maistiniy medziagy kiek] ir i terSaly bei pesticidy maziems vaikams keliamos
rizikos lygius. Ataskaitoje taip pat turéty buti aptarta tokiy produkty sudétis ir tai, ar jy
maistiné verté, palyginti su jprastu racionu, biitinu nuo motinos pieno atpratinamam vaikui,
yra nors kiek didesné. Komisija galéty kartu su $ia ataskaita pateikti pasitilyma dél

teis¢kiiros procediira priimamo akto;
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(32)

Direktyvoje 2009/39/EB nustatyta, kad gali buiti priimtos specialiosios nuostatos dél dviejy
specialiy kategorijy maisto produkty, priskiriamy specialiosios mitybinés paskirties
produktams: intensyvy fizinj kriivi patiriantiems Zmonéms, ypac sportininkams, skirty
maisto produkty ir nuo angliavandeniy apykaitos sutrikimy kenciantiems zmonéms
(sergantiems diabetu) skirty maisto produkty. D¢l specialiy nuostaty, susijusiy su nuo
angliavandeniy apykaitos sutrikimy kenciantiems Zzmonéms (sergantiems diabetu) skirtais
maisto produktais, 2008 m. birzelio 28 d. Komisijos ataskaitoje Europos Parlamentui ir
Tarybai ,,Maisto produktai asmenims, kuriy angliavandeniy apykaita yra sutrikusi
(diabetikams)* skirty maisto produkty padaryta i§vada, kad néra pakankamo mokslinio
pagrindo specialiesiems sudéties reikalavimams nustatyti. D¢l maisto produkty, skirty
intensyvy fizinj kriivi patiriantiems zmonéms, ypac sportininkams, nebuvo galimybiy
s¢kmingai susitarti, kad biity parengtos specialiosios nuostatos, nes labai skyrési valstybiy
nariy ir suinteresuotyjy subjekty nuomonés dél specialiy teisés akty taikymo srities, dél
maisto produkty pakategoriy, kurios turéty buti jtrauktos, dél sudéties reikalavimy
nustatymo kriterijy ir galimo poveikio produkty kiirimo inovacijoms. Todé¢l Siame etape
neturéty buti kuriama specialiyjy nuostaty. Tuo tarpu, remiantis maisto iikio subjekty
pateiktais praSymais, atitinkami teiginiai buvo nagrinéjami dél leidimo iSdavimo pagal

Reglamentg (EB) Nr. 1924/2006;
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(33)

(34)

(35)

vis délto, esama skirtingy nuomoniy, ar reikia papildomy taisykliy, kad buty uztikrinta
pakankama sportininkams skirty maisto produkty, vadinamyjy maisto produkty, skirty
intensyvy fizinj kriivj patiriantiems asmenims, vartotojy apsauga. Todéel Komisija turéty
biiti raginama pateikti, pasikonsultavus su Tarnyba, Europos Parlamentui ir Tarybai
ataskaitg dél biitinybés, jei tokios esama, nustatyti nuostatas dél sportininkams skirty
maisto produkty. Konsultuojantis su Tarnyba turéty biiti atsizvelgta ; 2001 m. vasario 28 d.
Maisto produkty mokslinio komiteto ataskaitg del intensyvy fizinj kriivj patiriantiems
zmoneéms, ypac sportininkams, skirty maisto produkty sudéties ir specifikacijos.
Ataskaitoje Komisija turéty visy pirma jvertinti, ar biitinos nuostatos siekiant uztikrinti

vartotojy apsauga;

Komisija turéty galéti patvirtinti technines gaires, skirtas palengvinti maisto verslo

operatoriaus, ypa¢ MV], laikytis $io reglamento reikalavimy;

atsizvelgiant j esamg padétj rinkoje ir j direktyvas 2006/125/EB ir 2006/141/EB bei
Reglamentg (EB) Nr. 953/2009, tikslinga nustatyti ir j Sio reglamento priedg jtraukti
Sajungos sarasa, | kurj buty jtraukiamos medziagos, priklausancios Sioms medziagy
kategorijoms: vitaminai, mineralai, aminoriigStys, karnitinas ir taurinas, nukleotidai,
cholinas ir inozitolis. | Siame reglamente nurodyty kategorijy maisto produktus i$ toms
kategorijoms priklausan¢iy medziagy turéty biiti leidziama pridéti tik ty medziagy, kurios
yra jtrauktos j Sgjungos sarasa. [traukiant medziagas j Sgjungos sgrasa, turéty biiti
nurodoma, ] kurios i§ §iame reglamente nurodyty maisto produkty kategorijy tokiy

medZziagy galima prideti;
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(36) tai, kad medziagos jtraukiamos j Sgjungos sarasa, neturéty reiksti, kad butina ar
pageidautina jy pridéti j vienos ar daugiau Siame reglamente nurodyty maisto produkty
kategorijy. Sajungos sarasas skirtas tik informuoti, kuriy medziagy, priklausanciy tam
tikroms medziagy kategorijoms, leidziama déti | vienos ar daugiau kategorijy maisto
produktus, kuriems taikomas Sis reglamentas, o specialiaisiais sudéties reikalavimais
siekiama nustatyti kiekvienos Siame reglamente nurodytos kategorijos maisto

produkty sudétj;

(37 tam tikry medziagy, kuriy gali biiti pridedama j maisto produktus, kuriems taikomas $is
reglamentas, galéty buti pridéta technologiniais tikslais kaip maisto priedy, dazikliy ar
kvapiyjy medziagy ar kitais panasiais tikslais, jskaitant leidZziamus vynininkystés metodus
ir procesus, numatytus atitinkamuose maisto produktus reglamentuojanciuose Sajungos
teisés aktuose. Siuo klausimu ty medziagy specifikacijos nustatomos Sajungos lygiu.
Tikslinga, kad tos specifikacijos medziagoms biity taikomos neatsizvelgiant j jy naudojimo

maisto produktuose tiksla, jeigu Siame reglamente nenumatyta kitaip;

(38) 1 Sajungos sarasa jtraukty medziagy, kuriy grynumo kriterijai Sajungos lygiu dar
nenustatyti ir siekiant uztikrinti auksta sveikatos apsaugos lygi, turéty biti taikomi bendrai
priimtini grynumo kriterijai, rekomenduoti tarptautiniy organizacijy ar agentiiry, jskaitant
Maisto ir zemés tikio organizacijos / Pasaulio sveikatos organizacijos jungtinj maisto
priedy eksperty komiteta (JMPEK) ir Europos farmakopéja, bet jais neapsiribojant.
Valstybéms naréms turéty biiti leidZziama toliau taikyti nacionalines taisykles, nustatancias

grieztesnius grynumo kriterijus, nepazeidziant SESV nustatyty taisykliy;
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(39)

siekiant nustatyti konkrecius reikalavimus maisto produkty, kuriems taikomas $is
reglamentas, kategorijoms pagal SESV 290 straipsnj, Komisijai turéty biiti suteikti
igaliojimai priimti aktus, nustatancius specialiuosius Siame reglamente nurodyty kategorijy
maisto produkty sudéties ir informacijos apie juos reikalavimus, jskaitant Reglamenta (ES)
Nr. 1169/2011 papildancius zenklinimo reikalavimus ar nukrypti nuo jo leidziancias
nuostatas, ir leidimus vartoti teiginius apie maistingumga ir sveikatinguma. Be to, siekiant
sudaryti galimybe vartotojams greitai pasinaudoti technologijy ir mokslo pazanga, ypac
inovatyviy produkty srityje, ir taip skatinti inovacijas, pagal SESV 290 straipsnj Komisijai
taip pat turéty biti suteikti jgaliojimai priimti aktus dél reguliariy ty specialiyjy
reikalavimy atnaujinimy, atsizvelgiant j visus atitinkamus duomenis, jskaitant
suinteresuotyjy subjekty pateiktus duomenis. Be to, siekiant atsizvelgti i technikos
pazanga, mokslo pasiekimus ar vartotojy sveikatos aspektus, pagal SESV 290 straipsnj
Komisijai taip pat turéty buiti suteikti jgaliojimai priimti aktus dél kity medziagy
kategorijy, turin¢iy maistinj arba fiziologinj poveikj, jtraukimo j Sgjungos sarasa arba dél
tokiy kategorijy iSbraukimo i§ medZiagy, kurioms taikomas Sajungos sarasas, kategorijy.
Siekiant ty paciy tiksly ir laikantis Siame reglamente nustatyty papildomy reikalavimy,
pagal SESV 290 straipsnj Komisijai taip pat turéty biti suteikti jgaliojimai i$ dalies keisti
Sajungos sarasg jtraukiant naujg medziaga, iSbraukiant medziaga, arba jtraukiant,
iSbraukiant arba keiciant su kuria nors medziaga susijusius Sgjungos sarase pateikiamus
elementus. Ypac svarbu, kad atlikdama parengiamajj darbg Komisija tinkamai
konsultuotysi, taip pat ir su ekspertais. Atlikdama su deleguotaisiais aktais susijusi
parengiamajj darbg ir rengdama jy tekstus Komisija turéty uztikrinti, kad atitinkami
dokumentai biity vienu metu, laiku ir tinkamai perduodami Europos Parlamentui

ir Tarybai;
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(40) siekiant uztikrinti vienodas Sio reglamento jgyvendinimo salygas, Komisijai turéty buti
suteikti jgyvendinimo jgaliojimai nuspresti, ar tam tikras maisto produktas patenka j Sio
reglamento taikymo sritj ir kuriai maisto produkty kategorijai jis priskirtinas. Tais
jgaliojimais turéty biiti naudojamasi laikantis 2011 m. vasario 16 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamento (ES) Nr. 182/2011, kuriuo nustatomos valstybiy nariy vykdomos
Komisijos naudojimosi jgyvendinimo jgaliojimais kontrolés mechanizmy taisyklés ir

T |
bendrieji principai ;

! OL L 55,2011 2 28, p. 13.
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(41)

Siuo metu teiginiy ,,be glitimo* ir ,,Jabai mazas glitimo kiekis* naudojimo taisyklés yra
nustatytos Reglamente (EB) Nr. 41/2009. Tuo reglamentu suderinama vartotojams
teikiama informacija apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba kad juose yra
sumazintas glitimo kiekis, ir nustatomos specialiosios taisyklés, skirtos maisto produktams,
kurie yra specialiai pagaminti, paruosti ir (arba) apdoroti, taip, kad blity sumazintas vienos
ar daugiau sudedamyjy daliy, kuriose yra glitimo, glitimo kiekis arba kad tokios
sudedamosios dalys, kuriose yra glitimo, biity pakeistos, taip pat skirtos kitiems maisto
produktams, kurie pagaminti tik i$ tokiy sudedamyjy daliy, kuriose glitimo savaime néra.
Reglamente (ES) Nr. 1169/2011 nustatomos taisyklés, reglamentuojancios informacija,
kuri turi bti teikiama apie tam tikry sudedamyjy daliy, pavyzdziui sudedamyjy daliy,
kuriose yra glitimo, turin¢iy moksliSkai jrodyta alerginj arba netoleravimo poveikj, buvima
visuose maisto produktuose, iskaitant nefasuotus maisto produktus, kad vartotojai, ypac
maisto produktui alergiski ar jo netoleruojantys vartotojai, pavyzdziui glitimo
netoleruojantys asmenys, galéty rinktis jiems saugius maisto produktus turédami
pakankamai informacijos. Dél aiSkumo ir nuoseklumo, teiginiy ,,be glitimo* ir ,,labai
mazas glitimo kiekis* naudojimo taisyklés turéty biiti reglamentuojamos ir

Reglamente (ES) Nr. 1169/2011. Teisés aktais, kurie turi biiti priimti pagal

Reglamentg (ES) Nr. 1169/2011 siekiant perkelti taisykles dé¢l teiginiy ,,be glitimo* ir
»labai mazas glitimo kiekis* naudojimo, kaip nustatyta Reglamente (EB) Nr. 41/2009,
turéty biiti uztikrinta bent tokio paties lygio apsauga glitimo netoleruojantiems Zmonéms,
kokig dabar uztikrina Reglamentas (EB) Nr. 41/2009. Ty taisykliy perkélimas turéty buti
uzbaigtas iki Sio reglamento taikymo pradzios. Be to, Komisija turéty apsvarstyti, kaip
uztikrinti, kad glitimo netoleruojantys Zzmonés biity tinkamai informuojami apie tai, kuo
maisto produktai, kurie yra specialiai pagaminti, paruosti ir (arba) apdoroti taip, kad biity
sumazintas vienos ar daugiau sudedamyjy daliy, kuriose yra glitimo, glitimo kiekis, skiriasi

nuo kity maisto produkty, kuriy sudedamosiose dalyse glitimo savaime néra;
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(42)

(43)

zenklinimo ir sudéties informacijos, kuria nurodoma, ar maisto produktuose yra laktozés
arba ar juose yra sumazintas laktozés kiekis, taisyklés Siuo metu Sajungos lygiu néra
suvienodintos. Vis délto, tos nuorodos svarbios laktozés netoleruojantiems Zzmonéms.
Reglamente (ES) Nr. 1169/2011 nustatomos taisyklés, reglamentuojancios informacija,
kuri turi buiti teikiama apie medziagas, turin¢ias moksliskai jrodyta alerginj arba
netoleravimo poveikj, kad vartotojai, pavyzdziui, laktozés netoleruojantys vartotojai,
galéty rinktis jiems saugius maisto produktus turédami pakankamai informacijos. Siekiant
aiSkumo ir nuoseklumo, teiginiy, kuriais nurodoma, ar maisto produktuose yra laktozés
arba ar juose yra sumazintas laktozés kiekis, naudojimo taisyklés turéty buti
reglamentuojamos Reglamente (ES) Nr. 1169/2011, atsizvelgiant § 2010 m. rugséjo 10 d.
Tarnybos moksling nuomone dél laktozés toleravimo slenkscio esant laktozés

netoleravimui ir galaktosemijai;

,raciono pakaitalai svoriui kontroliuoti®, skirti daliai paros raciono pakeisti, laikomi
specialiosios mitybinés paskirties maisto produktais ir Siuo metu reglamentuojami
specialiosiomis taisyklémis pagal Direktyva 96/8/EB. Vis délto rinkoje pasirodé vis
daugiau maisto produkty, skirty visiems gyventojams, apie kuriuos pranesama vartojant
teiginius, kurie pristatomi kaip teiginiai apie sveikatinguma — svoriui kontroliuoti. Siekiant
iSvengti bet kokio galimo nesusipratimo §ioje grupéje dél maisto produkty, parduodamy
svoriui kontroliuoti, ir siekiant Sgjungos teisé€s akty teisinio tikrumo ir nuoseklumo, tokie
teiginiai turéty biiti reglamentuojami tik Reglamentu (EB) Nr. 1924/2006 ir turéty atitikti
jo reikalavimus. Todé¢l bitina, kad techniniai pritaikymai padaryti pagal Reglamenta (EB)
Nr. 1924/2006, susije su teiginiais apie sveikatinguma, kuriuose kalbama apie kiino svorio
kontrolg, ir padaryti maisto produkty, kurie pateikiami kaip ,,raciono pakaitalai svoriui
kontroliuoti“ atzvilgiu, ir tokiy teiginiy vartojimo salygy, reglamentuojamy

Direktyvoje 96/8/EB atzvilgiu, biity atlikti iki $io reglamento taikymo pradzios;
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(44)

(45)

(46)

Siuo reglamentu nedaromas poveikis pareigai gerbti pagrindines teises ir pagrindinius
teis€s principus, jskaitant saviraiskos laisve, jtvirtintus Europos Sgjungos pagrindiniy teisiy

chartijos 11 straipsnyje, kartu su 52 straipsniu ir kitose atitinkamose nuostatose;

kadangi $io reglamento tiksly, t. y. nustatyti tam tikry maisto produkty kategorijy sudéties
ir informacijos apie juos reikalavimus, nustatyti medziagy, kuriy gali buti pridedama j tam
tikras maisto produkty kategorijas, Sajungos sarasg ir nustatyti Sgjungos saraso
atnaujinimo taisykles, valstybés narés negali deramai pasiekti ir todel ty tiksly dél sitilomy
veiksmy masto biity geriau siekti Sgjungos lygiu, laikydamasi Europos Sajungos sutarties
5 straipsnyje nustatyto subsidiarumo principo, Sajunga gali patvirtinti priemones. Pagal
tame straipsnyje nustatytg proporcingumo principg $iuo reglamentu nevirsijama to, kas

biitina nurodytiems tikslams pasiekti;

Direktyvoje 92/52/EEB nustatyta, kad pradinio maitinimo kiidikiy miSiniai ir tolesnio
maitinimo ktidikiy miSiniai, eksportuojami arba reeksportuojami i$ Sgjungos, turi atitikti
Sajungos teisés aktus, nebent kitaip reikalauty importuojanti Salis arba biity nustatyta tos
Salies nuostatose. Tas principas jau nustatytas maisto produktams Reglamente (EB)

Nr. 178/2002. Tod¢l dél supaprastinimo ir teisinio aiSkumo Direktyva 92/52/EEB turéty

buti panaikinta;
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(47) Direktyvos 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB, 2006/141/EB, 2009/39/EB, ir
Reglamentai (EB) Nr. 41/2009 ir (EB) Nr. 953/20009 taip pat turéty biiti panaikinti;

(48) biitina numatyti tinkamas pereinamojo laikotarpio priemones, kurios sudaryty galimybe¢

maisto verslo operatoriams prisitaikyti prie Sio reglamento reikalavimy,

PRIEME S] REGLAMENTA:
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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1 straipsnis

Dalykas

l. Siuo reglamentu nustatomi $iy kategorijy maisto produkty sudéties ir informacijos apie

juos reikalavimai:

a)  pradinio maitinimo kudikiy miSiniai ir tolesnio maitinimo kiidikiy mis$iniai;
b)  perdirbti griiddiniai maisto produktai ir kiidikiams skirti maisto produktai;

c) specialiosios medicininés paskirties maisto produktai;

d)  viso paros raciono pakaitalas svoriui kontroliuoti.

2. Siuo reglamentu nustatomas medziagy, kuriy gali biti pridedama j vienos ar daugiau

1 dalyje nurodyty maisto produkty kategorijy, Sgjungos sgrasas ir to sgraSo atnaujinimui

taikomos taisykles.
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2 straipsnis

Terminy apibreéztys
l. Siame reglamente vartojamy terminy apibréztys:

a)  maisto produkto, maisto verslo operatoriaus, mazmeninés prekybos ir pateikimo
rinkai apibréztys, nustatytos atitinkamai Reglamento (EB) Nr. 178/2002 2 straipsnyje

ir 3 straipsnio 3, 7 ir 8 punktuose;

b)  fasuoto maisto produkto, Zenklinimo ir dirbtinai sukurtos nanomedziagos apibréztys,
nustatytos atitinkamai Reglamento (ES) Nr. 1169/2011 2 straipsnio 2 dalies e, j ir
t punktuose;

c) teiginio apie maistinguma ir teiginio apie sveikatinguma apibréztys, nustatytos

atitinkamai Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 2 straipsnio 2 dalies 4 ir 5 punktuose.
2. Kity vartojamy terminy apibréztys:

a)  kudikis — vaikas iki dvylikos ménesiy amziaus;
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b)  mazas vaikas — vaikas nuo vieneriy iki trejy mety amziaus;

¢)  pradinio maitinimo kudikiy miSiniai — kiidikiams skirti maisto produktai, visiskai
patenkinantys tokiy kiidikiy mitybos poreikius pirmaisiais gyvenimo ménesiais, kol
juos pradedama atitinkamai papildomai maitinti;

d) tolesnio maitinimo kuidikiy miSiniai — maisto produktai, skirti atitinkamai papildomai
maitinti pradedamiems kiidikiams — pagrindinis palaipsniui jvairinamos tokiy
kiidikiy mitybos skystasis komponentas;

e)  perdirbti gridiniai maisto produktai — maisto produktai:

1) skirti specialiems geros sveikatos biiklés kudikiy, kol jie atpratinami nuo
motinos pieno, ir geros sveikatos buklés mazy vaiky mitybos poreikiams
tenkinti kaip papildomi jy mitybos komponentai ir (arba) skirti jy laipsniSkam
prisitaikymui prie jprastos mitybos; ir

i1)  kurie priskiriami vienai i§ $iy kategorijy:

— Jprasti griidiniai produktai, kurie yra atgaminami ar turi biiti atgaminami
pridedant pieno ar kity tinkamy maistiniy skysciy;

— grudiniai produktai su pridétais baltymingais produktais, kurie yra
atgaminami ar turi biiti atgaminami pridedant vandens ar kity baltymy
neturinciy skysciy;
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g)

— makaronai, kurie turi biti vartojami i$virti vandenyje ar kituose

tinkamuose skysc¢iuose;

— dzilivésiai ir sausainiai, kurie vartojami tiesiogiai arba, juos

susmulkinus — kartu su vandeniu, pienu ar kitais tinkamais skysciais;

kiidikiams skirti maisto produktai — maisto produktai, skirti specialiems geros
sveikatos biikles kuidikiy, kol jie atpratinami nuo motinos pieno, ir geros sveikatos
biiklés mazy vaiky mitybos poreikiams tenkinti kaip papildomi jy mitybos ir (arba)

ju laipsnisko prisitaikymo prie jprastos mitybos komponentai, iSskyrus:
1)  perdirbtus griidinius maisto produktus; ir
i1)  maziems vaikams skirtus pieno gérimus ir panasius produktus;

specialiosios medicininés paskirties maisto produktai — specialiai perdirbti arba
sukurti maisto produktai dietinei pacienty, jskaitant kuidikius, mitybai, vartojami
kurie turi ribota, susilpnéjusia arba sutrikusig galimybe jsisavinti, virskinti,
absorbuoti, metabolizuoti arba $alinti jprastus maisto produktus arba tam tikras juose
esancias maistines medziagas arba jy apykaitos produktus, arba kuriems medikai
kelia kitokiy mitybos reikalavimy, kuriy nejmanoma patenkinti tik keiciant

Iprasta raciona;

5394/1/13 REV 1 IM/jb 29

DG B 4 LT



h)  viso paros raciono pakaitalas svoriui kontroliuoti — maisto produktai, sukurti
specialiai sumazinto energijos kiekio dietoms svoriui mazinti, kurie, jei yra vartojami

pagal maisto verslo operatoriaus nurodymus, pakeicia visg paros raciong.
3 straipsnis
Sprendimai dél aiskinimo

Siekiant uztikrinti vienodg Sio reglamento jgyvendinimg, Komisija priimdama jgyvendinimo aktus

gali nuspresti:
a) ar atitinkamas maisto produktas patenka j Sio reglamento taikymo sritj;

b) kuriai konkreciai 1 straipsnio 1 dalyje nurodytai maisto produkto kategorijai priskiriamas

atitinkamas maisto produktas.

Tie jgyvendinimo aktai priimami laikantis 17 straipsnio 2 dalyje nurodytos nagrin¢jimo procediiros.
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4 straipsnis

Pateikimas rinkai

1. 1 straipsnio 1 dalyje nurodyti maisto produktai gali biiti pateikiami rinkai, tik tuo atveju, jei

jie atitinka §io reglamento reikalavimus.

2. 1 straipsnio 1 dalyje nurodytus maisto produktus leidziama tiekti mazmeninés prekybos

rinkai tik kaip fasuotus maisto produktus.

3. Valstybés narés negali dél su maisto produkty sudétimi, gamyba, pateikimu ar zenklinimu
susijusiy priezasciy riboti ar drausti maisto produkty, kurie atitinka Sio reglamento

reikalavimus, pateikimg rinkai.

5 straipsnis

Atsargumo principas

Siekiant uztikrinti aukStg asmeny, kuriems skirti $io reglamento 1 straipsnio 1 dalyje nurodyti

maisto produktai, sveikatos apsaugos lygj, taikomas atsargumo principas, jtvirtintas
Reglamento (EB) Nr. 178/2002 7 straipsnyje.
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II SKYRIUS
SUDETIES IR INFORMACIJOS REIKALAVIMAI

1 SKIRSNIS

BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6 straipsnis

Bendrosios nuostatos

1 straipsnio 1 dalyje nurodyti maisto produktai turi atitikti visus maisto produktus

reglamentuojancius Sgjungos teis¢je nustatytus reikalavimus.

Siame reglamente nustatytiems reikalavimams taikoma pirmenybé visy kity

prieStaraujanciy reikalavimy, nustatyty maisto produktams taikomoje Sajungos

teis¢je, atzvilgiu.
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7 straipsnis

Tarnybos nuomonés

Tarnyba teikia mokslines nuomones, kaip numatyta Reglamento (EB) Nr. 178/2002 22 ir
23 straipsniuose, $io reglamento taikymo tikslais. Tomis nuomonémis moksliskai pagrindziamos
visos pagal §j reglamentg priimamos Sajungos priemonés, galincios turéti poveikio

visuomenés sveikatai.

8 straipsnis

Galimybé susipazinti su dokumentais

Paraisky dél galimybés susipazinti su dokumentais, kuriems taikomas $is reglamentas, atzvilgiu
Komisija taiko 2001 m. geguzés 30 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB)
Nr. 1049/2001 dél galimybés visuomenei susipazinti su Europos Parlamento, Tarybos ir

Komisijos dokumentais .

9 straipsnis

Bendrieji sudéties ir informacijos reikalavimai

1. 1 straipsnio 1 dalyje nurodyty maisto produkty sudétis turi buti tokia, kad biity galima
patenkinti asmeny, kuriems jie skirti, mitybos poreikius ir kad jie jiems tikty, remiantis

visuotinai pripazintais moksliniais duomenimis.

! OL L 145, 2001 5 31, p. 43.
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1 straipsnio 1 dalyje nurodyty maisto produkty sudétyje neturi buti jokios medziagos tiek,

kad ji kelty pavojy asmeny, kuriems jie skirti, sveikatai.

Medziagy, kurios yra dirbtinai sukurtos nanomedziagos, atveju atitiktis pirmoje pastraipoje

nurodytam reikalavimui jrodoma, jei reikia, tinkamais bandymy metodais.

Remiantis visuotinai pripazintais moksliniais duomenimis, medziagos, kuriy pridedama j
1 straipsnio 1 dalyje nurodytus maisto produktus siekiant laikytis Sio straipsnio 1 dalyje
nurodyty reikalavimy, turi biiti biologiskai jsisavinamos Zzmogaus organizmo, turi turéti
maistinj arba fiziologinj poveik] ir turi buti tinkamos asmenims, kuriems tie maisto

produktai yra skirti.

Nedarant poveikio Sio reglamento 4 straipsnio 1 dalies taikymui, Sio reglamento
1 straipsnio 1 dalyje nurodytuose maisto produktuose gali biiti medZziagy, kurioms
taikomas Reglamento (EB) Nr. 258/97 1 straipsnis, jeigu tos medziagos atitinka pateikimo

rinkai reikalavimus pagal ta Reglamenta.

Zenklinant, pateikiant ir reklamuojant 1 straipsnio 1 dalyje nurodytus maisto produktus turi
biiti pateikta informacija apie tinkama tokiy maisto produkty vartojima, ji neturi klaidinti ir
tokiems maisto produktams neturi buti priskiriamos Zzmogaus ligy profilaktinés ar

gydomosios savybés ar leidziama suprasti, kad tie maisto produktai jomis pasizymi.
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6.

5 dalimi neuzkertamas kelias skleisti naudingg informacijg ar rekomendacijas, iSimtinai
skirtas kvalifikuotiems medicinos, mitybos, farmacijos specialistams ar kitiems uz motinos

prieziiirg ir vaiko priezilirg atsakingiems sveikatos priezitiros specialistams.

10 straipsnis
Papildomi reikalavimai pradinio maitinimo kudikiy misiniams ir

tolesnio maitinimo kudikiy misiniams

Pradinio maitinimo kiidikiy miS$iniy ir tolesnio maitinimo kiidikiy misiniy Zenklinimas,

pateikimas ir reklama turi nesukelti noro nemaitinti kriitimi.

Zenklinant, pateikiant ir reklamuojant pradinio maitinimo kiidikiy miginius ir Zenklinant
tolesnio maitinimo kiidikiy miSinius nenaudojami tokiy misiniy naudojimg galintys

idealizuoti kudikiy atvaizdai arba kiti paveiksléliai ar tekstas.

Nedarant poveikio pirmos pastraipos taikymui, leidziama naudoti grafinius vaizdus, skirtus
pradinio maitinimo kiidikiy miSiniams bei tolesnio maitinimo kudikiy miSiniams lengvai

identifikuoti ir paruoSimo biidui paaiskinti.

5394/1/13 REV 1 IM/jb 35

DG B 4 LT



2 SKIRSNIS

SPECIALIEJI REIKALAVIMAI

11 straipsnis

Specialieji sudéties ir informacijos reikalavimai

1. Laikantis bendryjy 6 ir 9 straipsniuose nustatyty reikalavimy, 10 straipsnio papildomy
reikalavimy ir atsizvelgiant j susijusig technikos ir mokslo pazanga, Komisijai pagal

18 straipsnj suteikiami jgaliojimai priimti deleguotuosius aktus dél:

a) 1 straipsnio 1 dalyje nurodytiems maisto produktams taikomy specialiyjy sudéties

reikalavimy, i8skyrus priede jtvirtintus reikalavimus;

b)  pesticidy naudojimo produktuose, skirtuose 1 straipsnio 1 dalyje nurodytiems maisto
produktams gaminti, ir pesticidy liekany koncentracijos tokiuose maisto produktuose
specialiyjy reikalavimy. Tie specialieji reikalavimai 1 straipsnio 1 dalies a ir
b punktuose nurodyty kategorijy maisto produktams bei specialiosios medicininés
paskirties maisto produktams, sukurtiems kiidikiy ir mazy vaiky mitybiniams
poreikiams tenkinti turi biiti reguliariai atnaujinami ir, inter alia, apimti nuostatas,

skirtas kuo labiau apriboti pesticidy naudojima;

c) 1 straipsnio 1 dalyje nurodyty maisto produkty Zenklinimo, pateikimo ir
reklamavimo specialiyjy reikalavimy, jskaitant leidimus vartoti teiginius apie jy

maistingumg ir sveikatinguma;
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d)

g)

reikalavimy pranesimui apie 1 straipsnio 1 dalyje nurodyty maisto produkty
pateikimg rinkai, kad bty galima sudaryti palankesnes sglygas tokiy maisto
produkty veiksmingai oficialiai stebésenai atlikti ir, kuriais remiantis maisto verslo
operatoriai pranesty valstybés (-iy) narés (-iy), kurioje (-iose) prekiaujama tuo maisto

produktu, kompetentingai valdzios institucijai;

su pradinio maitinimo ktidikiy miSiniy pardavimo skatinimo ir komercine praktika

susijusiy reikalavimy;

informacijos, kuri turi biiti teikiama apie kudikiy ir mazy vaiky maitinimg siekiant

uztikrinti tinkamg informavimg apie atitinkamg maitinimo praktika, reikalavimy;

specialiosios medicininés paskirties maisto produktams, sukurtiems kiidikiy
mitybiniams poreikiams tenkinti, taikytiny specialiyjy reikalavimy, jskaitant sudéties
reikalavimus ir reikalavimus dél atitinkamai pesticidy naudojimo produktuose,
skirtuose tokiems maisto produktams gaminti, pesticidy liekany, Zenklinimo,

pateikimo, reklamavimo bei pardavimo skatinimo ir komercinés praktikos.

Tie deleguotieji aktai priimami ne véliau kaip ... .

*

OL: prasom jrasyti datg: 2 metai po Sio reglamento jsigaliojimo dienos.
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2. Laikantis 6 ir 9 straipsniais nustatyty bendryjy reikalavimy, 10 straipsnio papildomy
reikalavimy ir atsizvelgiant  atitinkamg technikos ir mokslo pazanga, jskaitant
suinteresuotyjy Saliy pateiktus su inovatyviais produktais susijusius duomenis, Komisijai
pagal 18 straipsnj suteikiami jgaliojimai priimti deleguotuosius aktus siekiant atnaujinti $io

straipsnio 1 dalyje nurodytus aktus.

Jeigu su naujai atsiradusiu pavojumi sveikatai susijusiais atvejais yra priezasciy, dél kuriy
privaloma skubéti, pagal Sig dalj priimtiems deleguotiesiems aktams taikoma

19 straipsnyje numatyta procediira.

12 straipsnis

Maziems vaikams skirti pieno gérimai ir panasiis produktai

Ne véliau kaip ... * Komisija, pasikonsultavusi su Tarnyba, pateikia Europos Parlamentui ir Tarybai
ataskaitg del biitinybes, jei tokios esama, nustatyti specialias nuostatas dél sudéties ir zenklinimo
reikalavimy ir, prireikus, kity raisiy reikalavimy maziems vaikams skirtiems pieno gérimams ir
panaSiems produktams. Ataskaitoje Komisija aptaria, inter alia, mazy vaiky mitybinius poreikius,
ty produkty vaidmenj mazy vaiky mityboje ir ar jy maisting verte, palyginti su jprastu racionu,
biitinu nuo motinos pieno atpratinamam vaikui, buty nors kiek didesné. Komisija, prireikus, gali

kartu su tokia ataskaita pateikti pasitilyma dél teisékiiros procediira priimamo akto.

OL: prasom jrasyti datg: 2 metai po Sio reglamento jsigaliojimo dienos
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13 straipsnis

Sportininkams skirti maisto produktai

Ne véliau kaip ... * Komisija, pasikonsultavusi su Tarnyba, pateikia Europos Parlamentui ir Tarybai
ataskaitg del biitinybes, jei tokios esama, nustatyti nuostatas dél sportininkams skirty maisto
produkty. Komisija, prireikus, gali kartu su tokia ataskaita pateikti pasitilyma dél teisékiiros

procediira priimamo akto.
14 straipsnis
Techninés gairés

Komisija gali patvirtinti technines gaires, siekiant palengvinti maisto verslo operatoriams, ypac

MV], laikytis Sio skyriaus ir III skyriaus reikalavimy.

OL: prasom jrasyti datg: 2 metai po Sio reglamento jsigaliojimo dienos
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III SKYRIUS
SAJUNGOS SARASAS

15 straipsnis

Sqgjungos sqrasas

1. I vienos ar keliy 1 straipsnio 1 dalyje nurodyty kategorijy maisto produktus gali biiti
pridedama Sioms medziagy kategorijoms priskiriamy medZziagy, jeigu tos medziagos yra
itrauktos j priede pateikiamg Sgjungos sarasg ir atitinka Sajungos sarase nurodytus

elementus, jame pateikiamus vadovaujantis §io straipsnio 3 dalimi:
a)  vitaminy;

b)  mineraly;

c)  aminorugsciy;

d)  karnitino ir taurino;

e) nukleotidy;

f)  cholino ir inozitolio.
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2. I Sajungos sarasg jtrauktos medziagos atitinka bendruosius 6 ir 9 straipsniuose nustatytus
reikalavimus ir, atitinkamais atvejais, pagal 11 straipsnj nustatytus

specialiuosius reikalavimus.
3. Sajungos sarase pateikiami Sie elementai:

a) 1 straipsnio 1 dalyje nurodyty maisto produkty, j kuriuos galima déti $io straipsnio

1 dalyje iSvardytoms medziagy kategorijoms priklausanciy medziagy, kategorija;

b)  medziagos pavadinimas, apraSymas ir, atitinkamais atvejais, jos

formos specifikacijos;
c) atitinkamais atvejais, medziagos naudojimo sglygos;

d) atitinkamais atvejais, medziagai taikomi grynumo kriterijai.
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Maisto produktams taikomuose Sgjungos teisés aktuose nustatyti grynumo kriterijai, kurie

taikomi | Sgjungos sarasg jtrauktoms medziagoms, kai jos naudojamos Siame reglamente

nenurodytos paskirties maisto produktams gaminti, toms medziagoms taikomi ir tais
atvejais, kai jos naudojamos Siame reglamente aptariamais tikslais, nebent Siame

reglamente biity nurodyta kitaip.

I Sajungos sarasa jtrauktoms medziagoms, kurioms maisto produktams taikomuose
Sajungos teisés aktuose grynumo kriterijai nenustatyti, taikomi tarptautiniy institucijy
rekomenduojami bendrai priimtini grynumo kriterijai iki tol, kol tokie

kriterijai patvirtinami.

Valstybés narés gali palikti galioti nacionalines taisykles, nustatancias grieztesnius

grynumo kriterijus.

Siekiant atsizvelgti  technikos pazanga, mokslo pasiekimus ar vartotojy sveikatos
apsaugos aspektus, Komisijai pagal 18 straipsnj suteikiami jgaliojimai priimti
deleguotuosius aktus, susijusius su $io straipsnio 1 dalyje iSvardytomis medziagy

kategorijomis, del:
a)  medziagy kategorijos iSbraukimo;

b)  maisting verte didinanciy ar fiziologinj poveik] turin¢iy medziagy

kategorijos jtraukimo.
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I 1 straipsnio 1 dalyje nurodytus maisto produktus gali biiti pridedama medziagy,
priklausanciy $io straipsnio 1 dalyje neiSvardytoms kategorijoms, jeigu tos medziagos
atitinka 6 ir 9 straipsniuose iSdéstytus bendruosius reikalavimus ir, atitinkamais atvejais,

pagal 11 straipsnj nustatytus specialiuosius reikalavimus.
16 straipsnis
Sgjungos sqraso atnaujinimas

Laikantis bendryjy 6 ir 9 straipsniuose nustatyty reikalavimy ir, atitinkamais atvejais,
pagal 11 straipsnj nustatyty specialiyjy reikalavimy bei siekiant atsizvelgti j technikos
pazanga, mokslo pasiekimus ar vartotojy sveikatos apsaugos aspektus, pagal 18 straipsnj
Komisijai suteikiami jgaliojimai priimti deleguotuosius aktus dél priedo dalinio keitimo

Siais tikslais

a)  siekiant jtraukti nauja medziaga i Sajungos sarasa;

b)  siekiant iSbraukti medziagg i$ Sgjungos saraso;

c) siekiant jtraukti, iSbraukti arba keisti 15 straipsnio 3 dalyje nurodytus elementus.

Jei atsizvelgiant | naujus pavojus sveikatai biitina imtis neatidéliotiny priemoniy, pagal §j

straipsnj priimtiems deleguotiesiems aktams taikoma 19 straipsnyje nustatyta tvarka.
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IV SKYRIUS
PROCEDURINES NUOSTATOS

17 straipsnis

Komiteto procediira

1. Komisijai padeda Maisto grandinés ir gyviiny sveikatos nuolatinis komitetas, jsteigtas
Reglamentu (EB) Nr. 178/2002. Tas komitetas — tai komitetas, kaip nustatyta
Reglamente (ES) Nr. 182/2011.

2. Kai daroma nuoroda j $ig dalj, taikomas Reglamento (ES) Nr. 182/2011 5 straipsnis.

Kai komiteto nuomonei gauti butina raSytiné procediira, tokia procediira laikoma baigta be
rezultato, jei per nuomonei pateikti nustatyta laikotarpj taip nusprendzia komiteto

pirmininkas arba to praSo paprastoji komiteto nariy dauguma.
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18 straipsnis

Naudojimasis jgaliojimais

Igaliojimai priimti deleguotuosius aktus Komisijai suteikiami Siame straipsnyje

nustatytomis saglygomis.

Igaliojimai priimti 11 straipsnyje, 15 straipsnio 6 dalyje ir 16 straipsnio 1 dalyje nurodytus
deleguotuosius aktus Komisijai suteikiami penkeriy mety laikotarpiui nuo ... . Likus ne
maziau kaip devyniems ménesiams iki penkeriy mety laikotarpio pabaigos Komisija
parengia naudojimosi deleguotaisiais jgaliojimais ataskaita. Jgaliojimai savaime prat¢siami
tokios pacios trukmés laikotarpiams, iSskyrus atvejus, kai Europos Parlamentas arba
Taryba pareiskia prieStaravimy dél tokio pratgsimo likus ne maziau kaip trims ménesiams

iki kiekvieno laikotarpio pabaigos.

Europos Parlamentas arba Taryba gali bet kada atSaukti 11 straipsnyje, 15 straipsnio

6 dalyje ir 16 straipsnio 1 dalyje nurodytus deleguotuosius jgaliojimus. Sprendimu dél
jgaliojimy atSaukimo nutraukiami tame sprendime nurodyti jgaliojimai priimti
deleguotuosius aktus. Sprendimas jsigalioja kita diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos
oficialiajame leidinyje arba vélesne jame nurodyta dieng. Jis nedaro poveikio jau

galiojanciy deleguotyjy akty galiojimui.

Apie priimtg deleguotajj akta Komisija nedelsdama vienu metu pranesa Europos

Parlamentui ir Tarybai.

OL: prasom jrasyti Sio reglamento jsigaliojimo data.
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Pagal 11 straipsnj, 15 straipsnio 6 dalj ir 16 straipsnio 1 dalj priimtas deleguotasis aktas
jsigalioja tik tuo atveju, jeigu per du ménesius nuo praneSimo Europos Parlamentui ir
Tarybai apie §j akta dienos nei Europos Parlamentas, nei Taryba nepareiskia prieStaravimy
arba jeigu dar nepasibaigus Siam laikotarpiui ir Europos Parlamentas, ir Taryba pranesa
Komisijai, kad priestaravimy nereiks. Europos Parlamento arba Tarybos iniciatyva $is

laikotarpis pratgsiamas dviem ménesiais.

19 straipsnis

Skubos procediira

Pagal §j straipsnj priimti deleguotieji aktai jsigalioja nedelsiant ir taikomi, jei
nepareiSkiama 2 dalyje nurodyty priestaravimy. PraneSime Europos Parlamentui ir Tarybai

apie deleguotgjj akta nurodomos skubos procediiros taikymo prieZastys.

Europos Parlamentas arba Taryba, laikydamiesi 18 straipsnio 5 dalyje nurodytos
procediiros, gali pareiksti prieStaravimy dél deleguotojo akto. Tokiu atveju Komisija,
gavusi pranesimg apie Europos Parlamento arba Tarybos sprendimg pareiksti

prieStaravimy, nedelsdama panaikina akta.
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V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20 straipsnis

Panaikinimas
1. Direktyva 2009/39/EB panaikinama nuo ... . Nuorodos j panaikinta akta laikomos
nuorodomis | $j reglamentaq.
2. Direktyva 92/52/EEB ir Reglamentas (EB) Nr. 41/2009 panaikinami nuo... .
3. Nedarant poveikio 4 dalies pirmos pastraipos taikymui, Direktyva 96/8/EB maisto

produktams, kurie pateikiami kaip pakeiCiantys vieng ar daugiau valgymy per para,

. *
netaikoma nuo ... .

4. Reglamentas (EB) Nr. 953/2009 ir direktyvos 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB ir
2006/141/EB panaikinami nuo 11 straipsnio 1 dalyje nurodyty deleguotyjy akty taikymo

pradzios dienos.

Jeigu Reglamentas (EB) Nr. 953/2009, direktyvos 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB,
2006/141/EB ir §is reglamentas vieni kitiems prieStarauja, pirmenybé teikiama

Siam reglamentui.

OL: prasom jrasyti datg: 3 metai po Sio reglamento jsigaliojimo dienos.
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21 straipsnis

Pereinamojo laikotarpio priemonés

1 straipsnio 1 dalyje nurodytais maisto produktais, neatitinkanciais §io reglamento, bet

atitinkanciais Direktyvos 2009/39/EB, ir, kiek taikoma, Reglamento (EB) Nr. 953/2009 ir
direktyvy 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB reikalavimus bei pateiktais
rinkai arba pazenklintais anks&iau nei ... *, gali biti prekiaujama po tos datos, kol baigsis

ty maisto produkty atsargos.

Jei Sio reglamento 11 straipsnio 1 dalyje nurodyty deleguotyjy akty taikymo data yra
vélesné nei ... , 1 straipsnio 1 dalyje nurodytais maisto produktais, atitinkan¢iais §io
reglamento, ir, kiek taikoma, Reglamento (EB) Nr. 953/2009 ir direktyvy 96/8/EB,
1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB reikalavimus, bet neatitinkanciais ty
deleguotyjy akty, pateiktais rinkai arba paZenklintais anksc¢iau nei ty deleguotyjy akty
taikymo pradzios diena, gali biiti prekiaujama po tos dienos, kol baigsis ty maisto

produkty atsargos.

OL: prasom jrasyti datg: 3 metai po Sio reglamento jsigaliojimo dienos
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pateikti rinkai arba pazenklinti laikantis Direktyvos 2009/39/EB ir Reglamento (EB)
Nr. 953/20009 ir, kiek taikoma, Direktyvos 96/8/EB ir Reglamento (EB) Nr. 41/2009
anksciau nei ... , gali biiti prekiaujama po tos dienos, kol baigsis ty maisto

produkty atsargos.

22 straipsnis

Isigaliojimas
Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta dieng po jo paskelbimo Europos Sgjungos

oficialiajame leidinyje.

. . Ly
Jis taikomas nuo ... , iSskyrus:

*%

- 11, 16, 18 ir 19 straipsnius, kurie taikomi nuo ... ;

— 15 straipsnj ir Sio reglamento prieda, kurie taikomi nuo 11 straipsnio 1 dalyje nurodyty

deleguotyjy akty taikymo pradzios dienos.

OL: prasom jraSyti data: treji metai po Sio reglamento jsigaliojimo dienos.
OL: prasom jrasyti datg: Sio reglamento jsigaliojimo diena.

Maisto produktais, kuries néra minimi Sio reglamento 1 straipsnio 1 dalyje, taciau kurie
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Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta ...
Europos Parlamento vardu Tarybos vardu
Pirmininkas Pirmininkas
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PRIEDAS

15 straipsnio 1 dalyje nurodytas Sajungos sarasas

Maisto produkty kategorija
Pradinio Perdirbti .
maitinimo Gdiniai Specialio- Viso paros
Medziaga kudikiy gruc sios P
i maisto S raciono
miSiniai ir .. | medicininés N
. produktai ir . pakaitalai
tolesnio e paskirties .
e kadikiams . svoriui
maitinimo T maisto S
S skirti maisto . kontroliuoti
kidikiy ) produktai
IV produktai
misiniai
Vitaminai
Vitaminas A
retinolis X X X X
retinilo acetatas X X X X
retinilo palmitatas X X X X
b-karotenas X X X
Vitaminas D
ergokalciferolis X X X X
cholekalciferolis X X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto s .. raciono
mi§iniai ir .. medicininés L.
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Vitaminas E
D-alfa-tokoferolis X X X X
DL-alfa-tokoferolis X X X X
D-alfa-
tokoferilacetatas X X X X
DL-alfa-
tokoferilacetatas X X X X
]_)—?lfa—tokoferllo X X
rugsties sukcinatas
D-alfa-
tokoferilpolietilengliko %
1-1000-sukcinatas
(TPGS)
Vitaminas K
filochinonas
(fitomenadionas) X X X X
menachinonas X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto s .. raciono
mi§iniai ir .. medicininés L.
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Vitaminas C
L—askorbo rugstis X X X X
natrio L-askorbatas X X X X
kalcio L-askorbatas X X X X
kalio L-askorbatas X X X X
L-asko'rbll- 6- X X % X
palmitatas
Tiaminas
tiamino hidrochloridas X X X X
tiamino mononitratas X X X X
Riboflavinas
riboflavinas X X X X
natrio riboflavin-5'- X X X X
fosfatas
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti L
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto . raciono
misiniai ir .. | medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo .. . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
Niacinas
nikotino ragstis X X X X
nikotinamidas X X X X
Vitaminas Bg
piridoksino
hidrochloridas X X X X
piridoksin-5'-fosfatas X X X X
piridoksino
dipalmitatas X X X
Folatai
folio rugstis
(pteroilmonoglutamo X X X X
rugstis)
kalcio-L-metilfolatas X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
VP maisto C raciono
misiniai ir .. medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
e kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto ..
. skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
Vitaminas B,
cianokobalaminas X X X X
hidroksokobalaminas X X X X
Biotinas
D-biotinas X X X X
Pantoteno
rugstis
kalcio D-pantotenatas X X X X
natrio D-pantotenatas X X X X
dekspantenolis X X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in}lo Perdirbti L
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto C raciono
misiniai ir .. | medicininés oo
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo .. . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
Mineralinés
medziagos
Kalis
kalio bikarbonatas X X X
kalio karbonatas X X X
kalio chloridas X X X X
kalio citratas X X X X
kalio gliukonatas X X X X
kalio glicerofosfatas X X X
kalio laktatas X X X X
kalio hidroksidas X X X
ortofosforo riigsties X X X
kalio druskos
magnio kalio citratas X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti L
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto C raciono
misiniai ir .. | medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo .. . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
Kalcis
kalcio karbonatas X X X X
kalcio chloridas X X X X
citriny rugsties kalcio X X X X
druskos
kalcio gliukonatas X X X X
kalcio glicerofosfatas X X X X
kalcio laktatas X X X X
ortofosforo riigsties
kalcio druskos X X X X
kalcio hidroksidas X X X X
kalcio oksidas X X X
kalcio sulfatas X X
kalcio bisglicinatas X X
kalcio citrato malatas X X
kalcio malatas X X
kalcio L-pidolatas X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti L
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto . raciono
misiniai ir .. | medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo o . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
Magnis
magnio acetatas X X
magnio karbonatas X X X X
magnio chloridas X X X X
citriny riigsties magnio X X X X
druskos
magnio gliukonatas X X X X
magnio glicerofosfatas X X X
ortofosfpro rigsties X X X X
magnio druskos
magnio laktatas X X X
magnio hidroksidas X X X X
magnio oksidas X X X X
magnio sulfatas X X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti L
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto . raciono
miSiniai ir .. | medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo o . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
magnio L-aspartatas X
magnio bisglicinatas X X
magnio L-pidolatas X X
magnio kalio citratas X X
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Maisto produkty kategorija
Pradinio s
maitinimo P:;g:g?; Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto . raciono
misiniai ir .. | medicininés oo
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo o . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
miSiniai produktai
Gelezis
gelezies karbonatas X X X
gelezies citratas X X X X
gelem'es amonio X X % %
citratas
gelezies gliukonatas X X X X
gelezies fumaratas X X X X
gelezies natrio
difosfatas X X X
gelezies laktatas X X X X
gelezies sulfatas X X X X
gelezies amonio
fosfatas X X
geleZies natrio
(etilendinitrilo)tetraace X X
tatas (EDTA)
gelezies difosfatas
(gelezies pirofosfatas) X X X X
gelezies sacharatas X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
VP maisto C raciono
misiniai ir . medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
e kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto ..
. skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
elementiné gelezis
(karbonilas +
elektrolitas + X X X
redukuotas vandenilis)
gelezies bisglicinatas X X X
gelezies L-pidolatas X X
Cinkas
cinko acetatas X X X X
cinko chloridas X X X X
cinko citratas X X X X
cinko gliukonatas X X X X
cinko laktatas X X X X
cinko oksidas X X X X
cinko karbonatas X X
cinko sulfatas X X X X
cinko bisglicinatas X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti L
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto . raciono
misiniai ir .. | medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo o . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
Varis
vario karbonatas X X X X
vario citratas X X X X
vario gliukonatas X X X X
vario sulfatas X X X X
vario ir lizino
kompleksas X X X X
Manganas
mangano karbonatas X X X X
mangano chloridas X X X X
mangano citratas X X X X
mangano gliukonatas X X X X
mangano
glicerofosfatas X X X
mangano sulfatas X X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto C . raciono
miSiniai ir .. medicininés Lo
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Fluoras
kalio fluoridas X X
natrio fluoridas X X
Selenas
natrio selenatas X X X
natrio Var}denlho X e
selenitas
natrio selenitas X X X
selenu.pa.plggytos X X
mielés
Chromas
chromo (III) chloridas X X
ir jo heksahidratas
chromo (I1I) sulfatas ir % %
jo heksahidratas
chromo pikolinatas X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti L
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
U maisto C raciono
misiniai ir .. | medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kiidikiams . svoriul
maitinimo .. . maisto .
s skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
Molibdenas
amonio molibdatas X X
natrio molibdatas X X
Jodas
kalio jodidas X X X X
kalio jodatas X X X X
natrio jodidas X X X X
natrio jodatas X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto s .. raciono
mi§iniai ir .. medicininés L.
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Natris
natrio bikarbonatas X X X
natrio karbonatas X X X
natrio chloridas X X X
natrio citratas X X X
natrio gliukonatas X X X
natrio laktatas X X X
natrio hidroksidas X X X
oﬂofogforo rugsties X X X
natrio druskos
Boras
natrio boratas X X
boro riigstis X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in}lo Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto s .. raciono
mi§iniai ir .. medicininés oo
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties ..
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Aminoriigstys @
L-alaninas - X X
X X
L-argininas . . X X
ir jo ir jo
hidrochloridas | hidrochloridas
L-asparto riigstis X
L-citrulinas X
X X
L-cisteinas .. .. X X
ir jo ir jo
hidrochloridas | hidrochloridas
X X
Cistinas @ .. .. X X
ir jo ir jo
hidrochloridas | hidrochloridas
X X
L-histidinas .. .. X X
ir jo ir jo
hidrochloridas | hidrochloridas
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto s .. raciono
mi§iniai ir .. medicininés L.
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
L-glutamo raigstis X X
L-glutaminas X X
glicinas X
X X
L-izoleucinas .. .. X X
ir jo ir jo
hidrochloridas | hidrochloridas
X X
L-leucinas .. .. X X
ir jo ir jo
hidrochloridas | hidrochloridas
X X
L-lizinas .. .. X X
ir jo ir jo
hidrochloridas | hidrochloridas
L-lizino acetatas X X
L-metioninas X X X X
L-ornitinas X X
L-fenilalaninas X X X X
L-prolinas X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
VP maisto C raciono
misiniai ir .. medicininés o
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
e kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto ..
. skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
misiniai
L-treoninas X X X X
L-triptofanas X X X X
L-tirozinas X X X X
L-valinas X X X X
L-serinas X
L-arginin-L-aspartatas X
L-lizin-L-aspartatas X
L-lizin-L-glutamatas X
N-acetil-L-cisteinas X
X
(produktuo-
se,
. . skirtuose
N-acetil-L-metioninas .
vyresniems
nei 1 m.
amziaus
asmenims)
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto C . raciono
misiniai ir .. medicininés N
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Karnitinas ir
taurinas
L-karnitinas X X X X
L-karnitino X X X X
hidrochloridas
taurinas X X X
L-karnitino-L-tartratas X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in.no Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto s .. raciono
mi§iniai ir .. medicininés L.
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Nukleotidai
adenozin-5'-fosforo
rgdtis (AMP) X X X
AMP natrio druskos X X X
citidin-5'-monofosforo
rugstis (CMP) X X X
CMP natrio druskos X X X
guanozin-5'-fosforo
rigstis (GMP) X X X
GMP natrio druskos X X X
inozin-5'-fosforo
ragstis (IMP) X X X
IMP natrio druskos X X X
uridin-5'-fosforo
rugstis (UMP) X X X
UMP natrio druskos X X X
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Maisto produkty kategorija
Prg{in}lo Perdirbti .
maitinimo cidiniai Specialio- Viso haros
Medziaga kidikiy grud sios P
e maisto s .. raciono
misiniai ir .. medicininés Do
. produktai ir - pakaitalai
tolesnio e paskirties .
o kudikiams . svoriui
maitinimo .. . maisto . .
e skirti maisto . kontroliuoti
ktdikiy . produktai
A produktai
mi§iniai
Cholinas ir
inozitolis
cholinas X X X X
cholino chloridas X X X X
cholino bitartratas X X X X
cholino citratas X X X X
inozitolis X X X X
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)

Menachinonas dazniausiai biina menachinonas-7, retais atvejais — menachinonas-6.
Selenu papildytos mielés, paruostos i§ mieliy kultliros naudojant natrio selenitg (seleno
Saltinj) ir kuriose yra (sausos formos mielése, kuriomis prekiaujama) ne daugiau

kaip 2,5 mg Se/g. Mielése vyraujanti organiné seleno riisis — selenometioninas (60-85 %
viso ekstrahuoto seleno kiekio produkte). Kity organiniy seleno junginiy, jskaitant
selenocisteina, kiekis neturi virSyti 10 % viso ekstrahuoto seleno kiekio. Neorganinio
seleno kiekis paprastai neturi virSyti 1 % viso ekstrahuoto seleno kiekio.

Pradinio maitinimo kiidikiy miSiniuose, tolesnio maitinimo kiidikiy misiniuose,
perdirbtuose gridiniuose maisto produktuose ir kiidikiams skirtuose maisto produktuose
naudojamy aminoriig§¢iy atveju galima naudoti tik konkreciai paminéta hidrochlorida.
Specialiosios medicininés paskirties maisto produktuose ir viso paros raciono pakaitaluose
svoriui kontroliuoti naudojamy aminoriig§¢iy atveju galima naudoti tokiu mastu, kokiu tai
taikytina, taip pat ir natrio, kalio kalcio ir magnio druskas bei jy hidrochloridus.
Naudojant pradinio maitinimo kiidikiy miSiniuose, tolesnio maitinimo kiidikiy miSiniuose,
perdirbtuose gridiniuose maisto produktuose ir kiidikiams skirtuose maisto produktuose
galima naudoti tik L-cisting.
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