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EUROOPA PARLAMENDI JA NOUKOGU
MAARUS (EL) nr .../2013,

imikute ja vaikelaste toidu, meditsiinilisel niidustusel kasutamiseks ettenidhtud toidu ning
kehakaalu alandamiseks ettenihtud pievase toidu asendajate kohta, millega tunnistatakse
kehtetuks ndukogu direktiiv 92/52/EMU, komisjoni direktiivid 96/8/EU, 1999/21/EU,
2006/125/EU ja 2006/141/EU, Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiiv 2009/39/EU ning
komisjoni miiirused (EU) nr 41/2009 ja (EU) nr 953/2009

(EMPs kohaldatav tekst)

EUROOPA PARLAMENT JA EUROOPA LIIDU NOUKOGU,

vottes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut, eriti selle artiklit 114,
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vottes arvesse Euroopa Komisjoni ettepanekut,
olles edastanud seadusandliku akti eelndu liikmesriikide parlamentidele,
véttes arvesse Euroopa Majandus- ja Sotsiaalkomitee arvamust',

toimides seadusandliku tavamenetluse kohaselt?

! ELT C 24, 28.1.2012, 1k 119.

Euroopa Parlamendi 14. juuni 2012. aasta seisukoht (Euroopa Liidu Teatajas seni
avaldamata), ndukogu ... esimese lugemise seisukoht, [ELT ...] [(Euroopa Liidu Teatajas
seni avaldamata)] ja Euroopa Parlamendi ... seisukoht [ELT ...] [(Euroopa Liidu Teatajas
seni avaldamata)]. [Noukogu .... otsus.]
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ning arvestades jargmist:

(1

2

3)

4

Euroopa Liidu toimimise lepingu (ELi toimimise leping) artiklis 114 on sdtestatud, et
meetmete puhul, mille eesmérk on siseturu rajamine ja selle toimimine ning mis muu
hulgas kisitlevad tervishoidu, ohutust ja tarbijakaitset, votab komisjon aluseks kaitstuse

kdrge taseme, vottes eriti arvesse kdiki uusi teaduslikel faktidel pohinevaid suundumusi.

Ohutu ja tervisliku toidu vaba liikkumine on siseturu oluline aspekt, mis mdjutab oluliselt

kodanike tervist ja heaolu ning nende sotsiaalseid ja majanduslikke huve.

Toidule kohalduva liidu diguse eesmérgiks on muuhulgas tagada, et iihtki toitu ei viida
turule, kui see on ohtlik. Seetottu tuleks jétta kdesoleva méadrusega reguleeritud
toidugruppide hulgast vilja kdik ained, millel voib olla kahjulik mdju asjaomaste

elanikkonnariihmade tervisele vOi mis on inimtoiduks kolbmatud.

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 6. mai 2009. aasta direktiivis 2009/39/EU (eritoiduks
ettendhtud toiduainete kohta)' on sitestatud iildeeskirjad selliste toitude koostise ja
valmistamise kohta, mis on spetsiaalselt loodud nende isikute eritoitumisvajaduste
rahuldamiseks, kellele need toidud on ettendhtud. Enamik konealuse direktiivi sétteid

parineb 1977. aastast ja seetdttu tuleb need ldbi vaadata.

1

ELT L 124, 20.5.2009, 1k 21.
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)

(6)

Direktiivis 2009/39/EU sitestatakse mdiste ,,eritoiduks ettendhtud toiduained” iihine
madratlus ja mirgistamise tildnduded, sealhulgas noue, et sellisel toidul peaks olema marge

nende vididetud toitumuslikuks eesmaérgiks sobivuse kohta.

Direktiivis 2009/39/EU siitestatud koostise ja mirgistamise iildndudeid tiiendavad mitmed
teatavate toidugruppide suhtes kohaldatavad liidu muud kui seadusandlikud aktid. Seoses
sellega on sétestatud iihtlustatud eeskirjad komisjoni 26. veebruari 1996. aasta

direktiivis 96/8/EU (kehakaalu alandamiseks ettenéihtud vihendatud energiasisaldusega
dieetides kasutatavate toiduainete kohta)' ja komisjoni 25. mirtsi 1999. aasta

direktiivis 1999/21/EU (meditsiiniliseks eriotstarbeks mdeldud dieettoitude kohta)?.
Samuti on komisjoni direktiivis 2006/125/EU? sitestatud teatavad iihtlustatud eeskirjad
imikutele ja vdikelastele ettendhtud teraviljapohiste toddeldud toitude ja muude
imikutoitude kohta. Komisjoni direktiivis 2006/141/EU* on sitestatud iihtlustatud nduded
imiku piimasegude ja jatkupiimasegude kohta ning komisjoni mésruses (EU) nr 41/2009°
on sétestatud iihtlustatud eeskirjad gluteenitalumatusega inimestele sobiva toidu koostise ja

mairgistamise kohta.

N AW N -

EUT L 55, 6.3.1996, 1k 22.
EUT L 91, 7.4.1999, 1k 29.
ELT L 339, 6.12.2006, 1k 16.
ELT L 401, 30.12.2006, 1k 1.
ELTL 16, 21.1.2009, 1k 3.
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(7

®)

©)

Lisaks on tihtlustatud eeskirjad sétestatud ndoukogu 18. juuni 1992. aasta
direktiivis 92/52/EMU (kolmandatesse riikidesse eksportimiseks ettenihtud imiku
piimasegude ja jatkupiimasegude kohta)' ning komisjoni 13. oktoobri 2009. aasta

mairuses (EU) nr 953/2009 (eriotstarbeliste toitainete kohta, mida vaib lisada eritoidule)?.

Direktiivis 2009/39/EU ndutakse iildise teavitamiskorra kehtestamist riigi tasandil toidu
puhul, mida toidukditlejad esitlevad ,,eritoiduks ettenidhtud toiduained” méadratlusele
vastavana ja mille kohta ei ole liidu diguses kehtestatud erisétteid, ning seda enne kui
nimetatud toit viiakse liidu turule, eesmérgiga holbustada liikmesriikide jaoks sellise toidu

tohusat seiret.

Konealuse teavitamiskorra rakendamist kdsitlevast komisjoni 27. juuni 2008. aasta
aruandest Euroopa Parlamendile ja ndukogule ilmnes, et raskusi voib tekitada eritoiduks
ettendhtud toiduainete méadratlus, mida litkmesriikide ametiasutused voisid erinevalt
tolgendada. Seepirast on joutud jareldusele, et liidu digusaktide tdhusama ja iihtlustatuma

rakendamise tagamiseks tuleks direktiiv 2009/39/EU libi vaadata.

2

EUTL 179, 1.7.1992, 1k 129.
ELT L 269, 14.10.2009, 1k 9.
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(10)

Agra CEAS Consultingu 29. aprilli 2009. aasta uuringu aruandes direktiivi 2009/39/EU
labivaatamise kohta kinnitati teavitamiskorra rakendamist késitlenud komisjoni 27. juuni
2008. aasta aruande tulemusi ja mérgiti, et kdnealuses direktiivis sitestatud laia méératluse
tottu turustatakse ja mirgistatakse tdnapdeval jérjest rohkem toiduaineid eritoiduks
ettendhtud toiduainetena. Uuringu aruandes rohutati ka, et konealuse direktiiviga
reguleeritud toidud erinevad litkmesriigiti oluliselt; eri litkkmesriikides voidakse sama toitu,
sealhulgas toidulisandeid samal ajal turustada eritoiduna ja/voi tavatoiduna suunatuna kogu
elanikkonnale voi teatavatele elanikkonna eririihmadele nagu rasedad, menopausijiargsed
naised, eakad, kasvueas lapsed, noorukid, fiiiisilise aktiivsuse eri tasemega inimesed ja
teised. Selline olukord kahjustab siseturu toimimist, tekitab diguslikku ebakindlust
padevate asutuste, toidukéitlejate, eelkdige vdikeste ja keskmise suurusega ettevotjate
(VKEde) ja tarbijate jaoks ning ei vdimalda vélistada teadlikult valedel alustel turustamist
ja konkurentsi moonutamist. Seetdttu on vaja tdlgenduserinevused korvaldada regulatiivse

keskkonna lihtsustamise kaudu.
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(1D

(12)

(13)

Selgub, et muud hiljuti vastu voetud liidu digusaktid on areneva ja uuendusliku toiduturuga
paremini kohandatud kui direktiiv 2009/39/EU. Siinkohal on eriti asjakohased ja tihtsad
Euroopa Parlamendi ja ndukogu 10. juuni 2002. aasta direktiiv 2002/46/EU (toidulisandeid
kisitlevate liikmesriikide digusaktide iihtlustamise kohta)', Euroopa Parlamendi ja
ndukogu 20. detsembri 2006. aasta miirus (EU) nr 1924/2006 (toidu kohta esitatavate
toitumis- ja tervisealaste viidete kohta)? ning Euroopa Parlamendi ja ndukogu

20. detsembri 2006. aasta miirus (EU) nr 1925/2006 (vitamiinide, mineraaltoitainete ja
teatud muude ainete toidule lisamise kohta)®. Lisaks saaks nende liidu digusaktide sitetega
asjakohaselt, viiksema halduskoormusega ning suurema selgusega reguleerimisala ja

eesmirkide suhtes reguleerida mitmeid direktiiviga 2009/39/EU hdlmatud toidugruppe.

Peale selle niitavad kogemused, et teatavad direktiivi 2009/39/EU lisatud vdi selle alusel

vastu voetud eeskirjad ei ole enam siseturu toimimise tagamiseks tdhusad.

Sellest tulenevalt tuleks moiste ,,eritoiduks ettendhtud toiduained” méératlus tunnistada
kehtetuks ja direktiiv 2009/39/EU tuleks asendada kiesoleva digusaktiga. Kohaldamise
lihtsustamiseks ja jirjepidevuse tagamiseks koigis litkmesriikides peaks kdesolev digusakt

olema méiiruse vormis.

2
3

EUT L 183, 12.7.2002, 1k 51.
ELT L 404, 30.12.2006, 1k 9.
ELT L 404, 30.12.2006, 1k 26.
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(14)

(15)

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 28. jaanuari 2002. aasta miirusega (EU) nr 178/2002,
(millega sitestatakse toidualaste digusnormide iildised pohimotted ja nduded, asutatakse
Euroopa Toiduohutusamet ja kehtestatakse toidu ohutusega seotud menetlused)' on
sdtestatud toitu késitlevate liidu digusaktide jaoks tildised pohimdtted ja méératlused.
Teatavaid konealuses miéruses sitestatud moistete médratlusi tuleks kohaldada ka

kédesoleva mairuse kontekstis.

Moned toidugrupid on teatavate elanikkonnarithmade osaliseks voi ainsaks toiduallikaks,
Sellised toidugrupid on eluliselt tdhtsad teatavate seisundite puhul ja/vdi on olulised
teatavate selgelt midratletud haavatavate elanikkonnariihmade toitumisvajaduse
rahuldamiseks. Konealused toidugrupid hdlmavad imiku piimasegu ja jatkupiimasegu,
toodeldud teraviljapdhist toitu ja imikutoitu ning meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks
ettendihtud toitu. Kogemused on niidanud, et direktiivide 1999/21/EU, 2006/125/EU

ja 2006/141/EU siitted tagavad rahuldaval viisil kdnealuste toidugruppide vaba liikumise,
tagades samas rahvatervise korgetasemelise kaitse. Sellest tulenevalt on asjakohane, et
kiesolevas mééruses keskendutakse konealuste toidugruppide puhul iildnduetele, vottes

arvesse direktiive 1999/21/EU, 2006/125/EU ja 2006/141/EU.

1

EUT L 31, 1.2.2002, 1k 1.
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(16)

(17)

Lisaks sellele viiakse turule lilekaalu- ja rasvumisprobleemide all kannatavate inimeste iiha
suuremat osakaalu silmas pidades aina rohkem kehakaalu alandamiseks ettenéhtud paevase
toidu asendajaid. Praegu vaib selliste turul olevate toitude puhul eristada tooteid, mis on
ette ndhtud madala energiasisaldusega toitumiseks, kus energiasisaldus jééb 3 360 kJ

(800 kcal) ja 5 040 kJ (1 200 kcal) vahele, ja neid, mis on ette ndhtud viga madala
energiasisaldusega toitumiseks, kus energiasisaldus on tavaliselt alla 3 360 kJ (800 kcal).
Vottes arvesse konealuse toidu olemust, on asjakohane kehtestada selle kohta teatavad
erisitted. Kogemustest on ilmnenud, et direktiivi 96/8/EU asjakohaste sitetega tagatakse
rahuldaval viisil kehakaalu alandamiseks ettendhtud paevase toidu asendajatena
turustatavate toodete vaba liikkumine, kindlustades samas rahvatervise korgetasemelise
kaitse. Sellest tulenevalt on asjakohane, et kdesolevas méaruses keskendutakse kogu
pdevase toidu asendamiseks ettendhtud toodete, sealhulgas viga madala energiasisaldusega
toidu iildisele koostisele ja sellega seotud teabe nduetele, vottes arvesse direktiivi 98/8/EU

asjakohaseid satteid.

Kéesolevas médruses tuleks muu hulgas méiirata kindlaks imiku piimasegu ja
jatkupiimasegu, teraviljapdhise toddeldud toidu ja imikutoidu, meditsiinilisel ndidustusel
kasutamiseks ettendhtud toidu ning kehakaalu alandamiseks ettendhtud paevase toidu
asendajate mdistete miiratlused, vottes arvesse direktiivide 96/8/EU, 1999/21/EU,
2006/125/EU ja 2006/141/EU asjakohaseid sitteid.
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(18)

(19)

(20)

Miirusega (EU) nr 178/2002 sétestatakse toiduga seotud riskianaliiiisi pdhimdtted ning
ndhakse ette struktuurid ja meetodid Euroopa Toiduohutusameti (,,toiduohutusamet’)
teaduslike ja tehniliste hinnangute jaoks. Kéesoleva mairuse kohaldamisel peaks

konsulteerima toiduohutusametiga koigis kiisimustes, mis vdivad mdjutada rahvatervist.

On oluline, et kdesoleva midrusega reguleeritud toidu tootmiseks kasutatavad koostisained
oleksid sobivad rahuldamaks nende isikute toitumisvajadusi, kellele selline toit on ette
ndhtud, ja et nende koostisainete toitevadrtuse asjakohasus oleks kindlaks tehtud
tildtunnustatud teaduslike andmete pohjal. Konealust asjakohasust tuleks tdendada

olemasolevate teaduslike andmete siistemaatilise 14bivaatamisega.

Pestitsiidide jadkide piirnormid, mis on kehtestatud asjakohases liidu diguses, eelkodige
Euroopa Parlamendi ja ndukogu 23. veebruari 2005. aasta miéruses (EU) nr 396/2005
(taimses ja loomses toidus ja soddas vOi nende pinnal esinevate pestitsiidide jadkide
piirnormide kohta)', ei tohiks piirata kiiesolevas méruses ja selle alusel vastu voetud

delegeeritud digusaktides sétestatud erisdtete kohaldamist.

1

ELT L 70, 16.3.2005, 1k 1.
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(22)

Pestitsiidide kasutamine voib kaasa tuua pestitsiidijadkide esinemise kidesoleva méédrusega
reguleeritud toidus. Seetdttu tuleks pestitsiidide kasutamist piirata voimalikult suures
ulatuses, vottes arvesse Euroopa Parlamendi ja ndukogu 21. oktoobri 2009. aasta

madrust (EU) nr 1107/2009 (taimekaitsevahendite turule laskmise kohta)'. Pestitsiidide
kasutamisele kehtestatud piirangud ja keelud ei pruugi siiski tagada, et kdesoleva
madrusega reguleeritud toit, sh imikute ja vidikelaste toit, pestitsiide ei sisalda, kuna moned
pestitsiidid saastavad keskkonda ning sellises toidus voib leida nende jdédke. Sellest
tulenevalt tuleks haavatavate elanikkonnarithmade kaitseks kehtestada maksimaalsed
pestitsiidide jadkide saavutatavad tasemed sellises toidus, vottes arvesse hiid

pollumajandustavasid ja muid kokkupuuteallikaid, nagu keskkonna saastumine.

Kéesoleva miiruse alusel vastu vOetavates delegeeritud digusaktides tuleks arvesse votta
teatavaid pestitsiide késitlevaid piiranguid ja keelde, mis on vordviirsed praegu
direktiivide 2006/125/EU ja 2006/141/EU lisades sitestatuga. Kdnealuseid piiranguid ja
keelde tuleks korrapdraselt ajakohastada, poorates erilist tdhelepanu pestitsiididele, mis
sisaldavad toimeaineid, taimekaitseaineid voi siinergiste, mis on Euroopa Parlamendi ja
ndukogu 16. detsembri 2008. aasta méiruse (EU) nr 1272/2008 (mis kisitleb ainete ja
segude klassifitseerimist, mirgistamist ja pakendamist)? kohaselt klassifitseeritud kui 1A
voi 1B kategooria mutageenid, 1A voi 1B kategooria kantserogeenid voi 1A voi 1B
kategooria reproduktiivtoksilised ained voi millel leitakse olevat sisesekretsioonisiisteemi

kahjustavaid omadusi, mis vdivad inimestele halvasti mdjuda.

1
2

ELT L 309, 24.11.2009, 1k 1.
ELT L 353,31.12.2008, 1k 1.
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(23)

(24)

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 27. jaanuari 1997. aasta miiruse (EU) nr 258/97
(uuendtoidu ja toidu uuendkoostisosade kohta)' reguleerimisalasse kuuluvaid aineid ei
tohiks lisada kédesoleva midrusega reguleeritud toidu hulka, kui need ained ei vasta
midruses (EU )nr 258/97 sitestatud turuleviimise tingimustele ega ole kooskdlas
kiesolevas miiruses ja selle alusel vastu voetud delegeeritud digusaktides sétestatud
tingimustega. Kui kidesoleva mééruse kohaselt kasutatud aine puhul muudetakse oluliselt
tootmismeetodit voi osakeste suurust, nditeks nanotehnoloogia abil, ei kdsitata kdnealust
ainet kiiesoleva miiruse kohaselt kasutatud ainena ning seda tuleks méiruse (EU) nr

258/97 kohaselt ja seejirel kdesoleva madruse kohaselt uuesti hinnata.

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 25. oktoobri 2011. aasta midrus (EL) nr 1169/2011
(milles kisitletakse toidualase teabe esitamist tarbijatele)? sitestab mérgistamist kisitlevad
{ildnduded. Uldjuhul tuleks kdnealuseid mirgistamisndudeid kohaldada kiesoleva
maiirusega reguleeritud toidugruppide suhtes. Kéesoleva mairusega tuleks mééruse (EL)
nr 1169/2011 suhtes vajadusel siiski ette ndha lisanduded voi erandid, et vastata kdesoleva

madruse erieesmarkidele.

2

EUT L 43, 14.2.1997, Ik 1.
ELT L 304, 22.11.2011, 1k 18.
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(25) Kéesoleva miiruse reguleerimisalasse kuuluva toidu mérgistamisel, esitlemisel ja
reklaamimisel ei tohiks sellisele toidule omistada inimeste haigusi véltida aitavaid,
ravivaid voi leevendavaid omadusi voi sellistele omadustele viidata. Meditsiinilisel
ndidustusel kasutamiseks ettendhtud toit on moeldud kasutamiseks sellistele patsientidele,
kellel on nditeks konkreetse haiguse, hiire voi terviseseisundi tottu piiratud, kahjustunud
vOi hdirunud voime tavatoidu manustamiseks. Viitamist kasutamisele nende haiguste,
hiirete voi terviseseisundite korral, milleks toit on ette ndhtud, ei tohiks pidada viiteks

haigust viltivale, ravivale voi leevendavale omadusele.

(26) Haavatavate tarbijate kaitsmise huvides peaksid mérgistamisnduded tagama tarbijatele
toote tidpse identifitseerimise. Imiku piimasegude ja jatkupiimasegude puhul peaks kogu
kirjalik ja piltide kujul esitatav teave voimaldama erinevaid piimasegusid selgelt eristada.
Raskused maérgistamisel kujutatud imiku tdpse vanuse kindlakstegemisel vdivad tarbijaid
eksitada ja takistada toote identifitseerimist. Konealust riski tuleks viltida margistamise
asjakohaste piirangute abil. Lisaks sellele ning vottes arvesse, et imiku piimasegu on toit,
mis iseseisvalt rahuldab imiku toitumisvajadusi alates siinnist kuni sobiva lisatoidu
kasutuseni, on toote nduetekohane identifitseerimine tarbijate kaitsmise seisukohalt
aarmiselt oluline. Seega tuleks imiku piimasegude esitlemise ja reklaamimisega seonduvalt

kehtestada asjakohased piirangud.
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27)

(28)

(29)

Kéesolevas madruses tuleks esitada kriteeriumid koostise ja teabe erinduete kehtestamiseks
imiku piimasegu, jatkupiimasegu, teraviljapohise toddeldud toidu ning muu imikutoidu,
meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks ettenéhtud toidu ja kehakaalu alandamiseks
ettendihtud pievase toidu asendaja kohta, vottes arvesse direktiive 96/8/EU, 1999/21/EU,
2006/125/EU ja 2006/141/EU.

Miirus (EU) nr 1924/2006 sitestab toidu kohta esitatavate toitumis- ja tervisealaste
véidete kasutamise eeskirjad ja tingimused. Kdnealuseid eeskirju tuleks iildjuhul kohaldada
kiesoleva médrusega reguleeritud toidugruppide suhtes, vilja arvatud juhul, kui kdesolevas
méiiruses voi kidesoleva méiruse kohaselt vastu voetud delegeeritud digusaktides on

sitestatud teisiti.

Maailma Terviseorganisatsiooni soovituste kohaselt tuleks madala stinnikaaluga imikutele
anda rinnapiima. Sellegipoolest vdib vidikese siinnikaaluga voi enneaegselt siindinud
imikutel olla eritoitumisvajadusi, mida ei saa rahuldada rinnapiima voi tavalise imiku
piimaseguga. Tegelikult voivad madala siinnikaaluga imiku ja enneaegselt siindinud imiku
toitumisvajadused oleneda kdnealuse imiku terviseseisundist, eelkdige tema kaalust
vorreldes terve imikuga, ning sellest, mitu nadalat enne eeldatud siinnikuupéeva laps
stindis. Iga juhtumi puhul tuleb eraldi otsustada, kas imiku seisund nduab, et talle antaks
meditsiinilise jarelevalve all meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks ettenidhtud toitu, mis
on tootatud vilja imikute toitumisvajaduste rahuldamiseks (piimasegu) ja mis on

kohandatud kdnealuse imiku konkreetse seisundi jaoks.
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(30) Direktiivis 1999/21/EU ndutakse, et direktiivis 2006/141/EU sitestatud imiku piimasegude
ja jatkupiimasegude koostist kisitlevaid teatavaid noudeid kohaldatakse ka meditsiinilisel
naidustusel kasutamiseks ettendhtud imikutoidu suhtes, mis sdltub imiku vanusest. Siiski ei
kehti praegu sellise toidu suhtes direktiivis 2006/141/EU siitestatud teatavad sitted,
sealhulgas margistamist, esitlemist, reklaami ning reklaami- ja kaubandustavasid
kisitlevad sétted. Turul toimuvad arengud, millega kaasneb sellise toidu markimisvéédrne
kasv, tekitavad vajaduse vaadata 1dbi sellised imikutele ettendhtud piimasegusid késitlevad
nduded nagu pestitsiidide kasutamist késitlevad nduded selliste piimasegude tootmiseks
ettendhtud toodetes ja pestitsiidijddkide, margistamise, esitlemise, reklaami ning reklaami-
ja kaubandustavade nduded, mis peaksid vajaduse korral kehtima ka imikute
toitumisvajaduste rahuldamiseks viljatootatud meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks

ettendhtud toidu puhul.
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(31) Liidu turul leidub aina rohkem piimal pohinevaid jooke ja sarnaseid tooteid, mida
reklaamitakse kui tooteid, mis on eriti sobivad viikelastele. Selliseid tooteid, mis vdivad
olla valmistatud loomset vOi taimset péritolu valgust, nagu lehma- vai kitsepiimast voi
sojast vQi riisist, turustatakse sageli vdikelaste piimatoodetena voi muud sarnast sonastust
kasutades. Kuigi neid tooteid reguleeritakse praecgu erinevate liidu digusaktidega, nagu
miirused (EU) nr 178/2002, (EU) nr 1924/2006 ja (EU) nr 1925/2006 ning
direktiiv 2009/39/EU, ei ole need hdlmatud kehtivate erimeetmetega, mida kohaldatakse
imikutele ja viikelastele ettendhtud toidu suhtes. Ollakse eriarvamusel selle suhtes, kas
sellised tooted rahuldavad selle konkreetse elanikkonna riihma toitumisvajadusi, kellele
need suunatud on. Komisjon peaks seetdttu esitama pérast toiduohutusametiga
konsulteerimist Euroopa Parlamendile ja ndukogule aruande selliste erisétete voimaliku
vajaduse kohta, mis késitlevad konealuste toodete koostise, mirgistamise ja vajaduse
korral muud laadi ndudeid. Konealuses aruandes tuleks muu hulgas kisitleda viikelaste
toitumisvajadusi ja kdnealuste toodete rolli nende toidus, vottes arvesse vdikelaste
toitumisharjumusi, toitainete tarbimist ning saasteainete ja pestitsiididega kokkupuutumise
taset. Aruandes tuleks késitleda ka selliste toodete koostist ja seda, kas neil on rinnapiimast
voorutatud laste puhul toiteviértuselisi eeliseid vorreldes tavatoiduga. Komisjon voib koos

aruandega esitada ka seadusandliku ettepaneku.
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(32) Direktiiviga 2009/39/EU on ette nihtud, et erisitteid kohaldatakse eritoiduks etteniihtud
toiduainete madratlusega holmatud kahe jargmise toidugrupi kohta: ,,toit, mis on
ettendhtud eelkdige sportlastele suurest lihaspingest tingitud energiakao korvamiseks” ning
,.toit, mis on ettendhtud siisivesikute metabolismi hiirete (diabeedi) all kannatavatele
inimestele”. Seoses erisdtetega, milles kisitletakse slisivesikute metabolismi- ehk
ainevahetushdiretega (diabeediga) inimestele ette ndhtud toitu, jouti komisjoni 26. juuni
2008. aasta aruandes Euroopa Parlamendile ja ndukogule siisivesikute metabolismi- ehk
ainevahetushdiretega (diabeediga) inimestele ette ndhtud toidu kohta jareldusele, et
koostise erinduete sitestamiseks puudub teaduslik alus. Suurest lihaspingest tingitud
energiakao korvamiseks eelkdige sportlastele ettendhtud toidu kiisimuses ei olnud erisétete
véljatodtamise osas voimalik jouda dnnestunud lahenduseni, kuna litkmesriikidel ja
sidusriihmadel on véga erinevad seisukohad sellistes kiisimustes nagu konkreetsete
Oigusaktide reguleerimisala, reguleeritavate toidu alagruppide arv ja koostise nouete
kehtestamise kriteeriumid ning uuenduslikule tootearendusele avalduv voimalik moju.
Seepirast ei peaks praeguses etapis erisdtteid vélja todtama. Vahepeal on toidukaiitlejate

esitatud taotluste alusel kaalutud asjakohaseid ndudmisi loa andmiseks vastavalt

miirusele (EU) nr 1924/2006.
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(33)

(34)

(35)

Erivarvamusi esineb selle kohta, kas on vaja tdiendavaid eeskirju, et tagada tarbijatele
piisav kaitse seoses sportlastele ettendhtud toiduga, mida nimetatakse ka suurest
lihaspingest tingitud energiakao korvamiseks ettendhtud toiduks. Sellest tulenevalt peaks
komisjonilt paluma, et ta esitaks pérast toiduohutusametiga konsulteerimist Euroopa
Parlamendile ja ndukogule aruande selliste sédtete voimaliku vajaduse kohta, mis késitlevad
sportlastele ettendhtud toitu. Toiduohutusametiga konsulteerimisel tuleks arvesse votta
toidu teaduskomitee 28. veebruari 2001. aasta aruannet sellise toidu koostise ja kirjelduse
kohta, mis on ette ndhtud eelkdige sportlastele suurest lihaspingest tingitud energiakao
korvamiseks. Komisjon peaks oma aruandes eelkdige hindama, kas sitted on tarbijate

kaitse tagamiseks vajalikud.

Komisjonil peaks olema vdimalik votta vastu tehnilisi suuniseid, mille eesmirk on

hdlbustada toidukaitlejatel, eelkdige VKEdel kdesoleva mééruse jargimist.

Vottes arvesse praegust olukorda turul ning direktiive 2006/125/EU ja 2006/141/EU ning
méirust (EU) nr 953/2009, on asjakohane koostada ja lisada kiiesoleva miiruse lisasse
liidu loetelu ainetest, mis kuuluvad jargmistesse ainerithmadesse: vitamiinid,
mineraalained, aminohapped, karnitiin ja tauriin, nukleotiidid, koliin ja inositool.
Nimetatud rithmadesse kuuluvate ainete seast peaks olema lubatud kéesoleva miirusega
reguleeritud toidugruppide hulka lisada ainult liidu loetellu lisatud aineid. Kui liidu loetellu
lisatakse aineid, tuleb tdpsustada, millisesse kidesoleva méddrusega reguleeritud toidugruppi

selliseid aineid voib lisada.
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(36)

(37)

(38)

Ainete lisamine liidu loetellu ei peaks tdhendama seda, et nende lisamine iihte voi
mitmesse kdesoleva maddrusega reguleeritud toidugruppi on vajalik voi soovitav. Liidu
loetelu eesmirk on iiksnes kajastada seda, milliseid teatavatesse aineriihmadesse kuuluvaid
aineid voib lisada iihte voi mitmesse kdesoleva midrusega reguleeritud toidugruppi,
kusjuures iga kdesoleva madrusega reguleeritud toidugrupi koostis on kavas kindlaks

madrata koostise erinduetega.

Mitut kdesoleva midrusega reguleeritud toidule lisatavat ainet voib lisada ka
tehnoloogilistel eesmirkidel toidu lisaainena, toiduvérvina, 16hna- vdi maitseainena voi
muudel sarnastel eesmirkidel, sealhulgas lubatud veinivalmistustavade ja -viiside korral,
mis on ette ndhtud toidu suhtes kohaldatavate liidu digusaktidega. Sellega seoses
kiidetakse kdnealuste ainete nditajad heaks liidu tasandil. Neid niitajaid tuleks kohaldada
kdnealuste ainete suhtes olenemata sellest, mis eesmirgil neid aineid toidus kasutatakse,

kui kdesolevas madruses ei ole sitestatud teisiti.

Liidu loetellu kantud ainete suhtes, millele ei ole veel liidu tasandil puhtusekriteeriumeid
vastu voetud, ja rahvatervise kaitse korge taseme tagamiseks tuleks kohaldada tildiselt
heakskiidetud puhtusekriteeriume, mida soovitavad rahvusvahelised organisatsioonid voi
asutused, sealhulgas, kuid mitte ainult, URO Toidu- ja Pdllumajandusorganisatsiooni ja
Maailma Terviseorganisatsiooni iihine lisaainete ekspertkomisjon (JECFA) ning Euroopa
farmakopoa. Litkmesriikidel peaks olema lubatud siilitada riigisisesed eeskirjad, millega
ndhakse ette rangemad puhtusekriteeriumid, ilma et see piiraks ELi toimimise lepingus

satestatud eeskirjade kohaldamist.
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(39)

Kéesoleva midrusega reguleeritud toidugruppidele kohaldatavate nduete tipsustamiseks
peaks komisjonil olema digus votta kooskdlas ELi toimimise lepingu artikliga 290 vastu
delegeeritud digusakte, et kehtestada kiesoleva méédrusega reguleeritud toidugruppide
suhtes koostise ja teabe erinduded, sealhulgas méargistamise lisanduded, voi erandid
madrusest (EL) nr 1169/2011 ning seoses toitumis- ja tervisealaste vdidete lubamisega.
Selleks et tarbijad saaksid kiirelt kasu tehnika ja teaduse arengust, eelkdige uuenduslike
toodete valdkonnas, ning sellest tulenevalt ka innovatsiooni edendamiseks, peaks
komisjonil samuti olema digus votta kooskolas ELi toimimise lepingu artikliga 290 vastu
delegeeritud digusakte, millega ajakohastada korrapiraselt konealuseid erindudeid, vottes
arvesse koiki asjakohaseid andmeid, sealhulgas huvitatud isikute esitatud andmeid.
Tehnika ja teaduse arengu ning tarbijate tervisega arvestamiseks peaks komisjonil olema
ka digus votta kooskolas ELi toimimise lepingu artikliga 290 vastu delegeeritud digusakte
selliste tdiendavate ainerithmade liidu loetellu lisamise kohta, millel on toitumisalane voi
fiisioloogiline mdju, voi selleks, et jatta moni kdnealune rithm liidu loeteluga hdlmatud
aineriihmadest vilja. Samal eesmargil, ja tingimusel, et voetakse arvesse kdesolevas
méidruses sétestatud tdiendavaid ndudeid, peaks komisjonil olema digus votta kooskdlas
ELi toimimise lepingu artikliga 290 vastu digusakte liidu loetelu muutmiseks seoses uue
aine lisamise, aine vilja jatmise ning ka mone ainega seotud elemendi lisamise, vélja
jatmise vOi muutmisega liidu loetelus. On eriti oluline, et komisjon viiks oma
ettevalmistava t66 kéigus 14bi asjakohaseid konsultatsioone, sealhulgas ekspertide tasandil.
Delegeeritud digusaktide ettevalmistamisel ja koostamisel peaks komisjon tagama
asjaomaste dokumentide sama- ja digeaegse ning asjakohase edastamise Euroopa

Parlamendile ja ndukogule.
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(40) Selleks et tagada kdesoleva médruse iihetaolised rakendamistingimused, tuleks komisjonile
anda rakendamisvolitused otsustamaks, kas asjaomane toit kuulub kdesoleva mééruse
kohaldamisalasse ja millisesse toidugruppi see kuulub. Konealuseid volitusi tuleks teostada
kooskdlas Euroopa Parlamendi ja ndukogu 16. veebruari 2011. aasta
madrusega (EL) nr 182/2011 (millega kehtestatakse eeskirjad ja iildpohimotted, mis
kasitlevad litkmesriikide ldbiviidava kontrolli mehhanisme, mida kohaldatakse komisjoni

rakendusvolituste teostamise suhtes)’.

! ELT L 55, 28.2.2011, 1k 13.
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(41)

Praegu on viidete ,,gluteenivaba” ja ,,viga madala gluteenisisaldusega” kasutamise
eeskirjad tipsustatud méiruses (EU) nr 41/2009. Nimetatud méirusega iihtlustatakse
teavet, mida antakse tarbijatele gluteenivabade voi vdhendatud gluteenisisaldusega toidu
puhul, ning sdtestatakse konkreetsed eeskirjad toidu jaoks, mis on spetsiaalselt toodetud,
valmistatud ja/voi toddeldud selleks, et vihendada tihe voi mitme gluteeni sisaldava
koostisosa gluteenisisaldust voi asendada selliseid gluteenisisaldusega koostisosi, ning
muu toidu jaoks, mis on valmistatud iiksnes looduslikult gluteenivabadest koostisosadest.
Maiiruses (EL) nr 1169/2011 sitestatakse eeskirjad teabe kohta, mis tuleb esitada iga toidu,
sealhulgas pakendamata toidu puhul neis sisalduvate selliste ainete (nditeks gluteeni
sisaldavate koostisainete) kohta, mis on teaduslikult tdendatud allergeenilise voi
talumatuse toimega, et voimaldada toiduallergia vdi -talumatusega tarbijail, néiteks
gluteenitalumatusega inimestel, teha teadlikke valikuid, mis on nende jaoks ohutud.
Selguse ja jarjepidevuse nimel tuleks mirgete ,,gluteenivaba” ja ,,viga madala
gluteenisisaldusega” kasutamise eeskirju reguleerida ka maarusega (EL) nr 1169/2011.
Mairuse (EL) nr 1169/2011 kohaselt vastu voetavad digusaktid, millega voetakse iile
méidruses (EL) nr 41/2009 sétestatud mérgete ,,gluteenivaba” ja ,,viga madala
gluteenisisaldusega” kasutamise eeskirjad, peaksid tagama gluteenitalumatusega inimestele
vihemalt sama kaitsetaseme kui praegu on sitestatud méiruses (EU) nr 41/20009.
Konealune eeskirjade tilevotmine tuleks 16pule viia enne kédesoleva midruse kohaldamise
algust. Lisaks peaks komisjon kaaluma, kuidas gluteenitalumatusega inimesi
nduetekohaselt teavitada erinevusest sellise toidu, mis on spetsiaalselt toodetud,
valmistatud ja/voi toodeldud selleks, et vihendada tihe voi mitme gluteeni sisaldava
koostisosa gluteenisisaldust, ning muu toidu, mis on valmistatud iiksnes looduslikult

gluteenivabadest koostisosadest, vahel.
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(42) Mairgistamise ja koostise eeskirjad laktoosi toidus puudumise voi vihendatud sisalduse
esitamise kohta on liidu tasandil praegu iihtlustamata. Samas on nimetatud teave
laktoositalumatusega inimeste jaoks oluline. Mééruses (EL) nr 1169/2011 sétestatakse
eeskirjad teabe esitamiseks ainete kohta, mis on teaduslikult tdendatud allergeenilise voi
talumatuse toimega, et vdimaldada tarbijail, néiteks laktoositalumatusega inimestel, teha
teadlikke valikuid, mis on nende jaoks ohutud. Selguse ja jérjepidevuse huvides tuleks
laktoosi toidus puudumisele voi vihendatud sisaldusele viitavate mirgete kasutamise
eeskirjade kehtestamist reguleerida méaruse (EL) nr 1169/2011 alusel, vottes arvesse
toiduohutusameti 10. septembri 2010. aasta teaduslikku arvamust laktoosi piirvaartuste

kohta laktoositalumatuse ja galaktoseemia puhul.

(43) Moaistet ,,toidukorra toidu asendaja kehakaalu alandamise eesmirgil”, mis on ette ndhtud
asendama osa pievasest toidukogusest, reguleeritakse praegu direktiivi 96/8/EU kohaste
erieeskirjadega. Uha rohkem on turul tavatoitu, mis on tihistatud viidetega, mis
sarnanevad kehakaalu reguleerimisega seotud tervisealaste vdidetega. Selleks, et
korvaldada vdimalik segadus seoses kehakaalu reguleerimiseks turustatava, kdnealusesse
gruppi kuuluva toiduga ning tagada diguskindlus ja liidu digusaktide iihtsus, tuleks
selliseid viiteid reguleerida iiksnes miiruse (EU) nr 1924/2006 alusel ja need peaks
vastama nimetatud méiiruses sitestatud nduetele. Miiruse (EU) nr 1924/2006 kohased
tehnilised kohandused, mis on seotud kehakaalu reguleerimisele viitavate tervisealaste
véidetega toidu puhul ja tehakse toidu kohta, mida esitletakse kui ,,toidukorra toidu
asendaja kehakaalu alandamise eesmirgil”, ning direktiiviga 96/8/EU reguleeritud selliste

viidete kasutustingimustega, tuleb viia 1opule enne kiesoleva médaruse kohaldamise algust.
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(44) Kéesolev madrus ei mdjuta kohustust austada pohidigusi ja diguse iildpohimotteid,
sealhulgas sonavabadust, mis on sédtestatud Euroopa Liidu pohidiguste harta artiklis 11,

mida tolgendatakse koostoimes artikliga 52, ja muudes asjakohastes sétetes.

(45) Kuna kidesoleva mééruse eesmérki, nimelt teatavate toidugruppide koostise ja teabe nduete,
teatavatele toidugruppidele lisada lubatud ainete liidu loetelu ja liidu loetelu ajakohastamist
kisitlevate eeskirjade kehtestamine, ei suuda litkmesriigid piisavalt saavutada ning
ettepandud meetme ulatuse ja toime tdttu on seda parem saavutada liidu tasandil, voib liit
votta meetmeid kooskdlas Euroopa Liidu lepingu artiklis 5 sétestatud subsidiaarsuse
pohimdttega. Kdnealuses artiklis sédtestatud proportsionaalsuse pohimotte kohaselt ei ldhe

kdesolev méérus nimetatud eesmérkide saavutamiseks vajalikust kaugemale.

(46) Direktiivis 92/52/EMU on sitestatud, et liidust eksporditavad ja reeksporditavad imiku
piimasegud ja jatkupiimasegud peavad vastama liidu digusele, vdlja arvatud juhul, kui
importiv ritk on ndudnud voi sdtestanud teisiti. Konealune pdhimdte on toidu suhtes juba
sitestatud madruses (EU) nr 178/2002. Sellest tulenevalt tuleks lihtsustamise ja
diguskindluse huvides tunnistada direktiiv 92/52/EMU kehtetuks.
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47) Direktiivid 96/8/EU, 1999/21/EU, 2006/125/EU, 2006/141/EU, 2009/39/EU ning
miirused (EU) nr 41/2009 ja (EU) nr 953/2009 tuleks samuti kehtetuks tunnistada.

(48) Vaja on asjakohaseid iileminekumeetmeid, et toidukiitlejad jouaksid kédesoleva méiiruse

satetega kohaneda,

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA MAARUSE:
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I PEATUKK
ULDSATTED

Artikkel 1

Reguleerimisese

Kéesoleva midrusega kehtestatakse koostise ja teabe nouded jargmiste toidugruppide

kohta:

a)  imiku piimasegu ja jatkupiimasegu;

b) teraviljapohine to6ddeldud toit ja imikutoit;

c¢)  meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks ettendhtud toit;

d) kehakaalu alandamiseks ettendhtud péevase toidu asendaja.

Kéesoleva midrusega kehtestatakse liidu loetelu ainetest, mida voib lisada iihte voi
mitmesse 10ikes 1 osutatud toidugruppi, ning sétestatakse konealuse loetelu

ajakohastamisele kohaldatavad eeskirjad.
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Artikkel 2
Moisted

1. Kéesolevas médruses kasutatakse jargmisi mdisteid:

a) ,toit”, toidukiitleja”, ,jaemiiiik” ja ,,turuleviimine” vastavalt méédruse

(EU) nr 178/2002 artiklis 2 ning artikli 3 1digetes 3, 7 ja 8 sitestatud mératlustele;

b) ,,miiigipakendis toit”, ,,mirgistamine” ja ,,techisnanomaterjal” vastavalt méaruse (EL)

nr 1169/2011 artikli 2 1dike 2 punktides e, j ja t sdtestatud méiératlustele;

c) ,toitumisalane viide” ja ,tervisealane viide” vastavalt miiruse (EU) nr 1924/2006

artikli 2 16ike 2 punktides 4 ja 5 sdtestatud méiratlustele.
2. Lisaks kasutatakse jargmisi moisteid:

a) ,imik” —alla 12 kuu vanune laps;
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b)

d)

,vaikelaps” — lihe- kuni kolmeaastane laps;

,imiku piimasegu” — imikutele esimestel elukuudel ettendhtud ja nende
toitumisvajadusi kuni sobiva lisatoidu kasutusele vitmiseni ainsa toiduallikana

rahuldav toit;

»Jatkupiimasegu” — imikutele pérast sobiva lisatoidu kasutusele votmist ettenédhtud
toit, mis on imikute peamiseks vedelikuallikaks jark-jargult mitmekesisemaks

muutuvas toiduvalikus;
»teraviljapohine toddeldud toit” — toit:

1)  mis on ette ndhtud tervete imikute eritoitumisvajaduste rahuldamiseks
voorutusperioodil ja tervete vdikelaste lisatoiduks ja/voi nende jarkjarguliseks

kohanemiseks tavatoiduga ning
i1)  mis kuulub iihte jirgmisse riihma:

—  lihtsad teraviljatoidud, mille valmistamiseks on lisatud voi tuleb lisada

piima voi muid sobivaid vedelikke;

— teraviljatoidud, millele on lisatud suure valgusisaldusega toitu ja mille

valmistamiseks on lisatud vai tuleb lisada vett voi muud valguvaba

vedelikku;
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g)

— pastatooted, mida tarvitatakse parast vees voi muus sobivas vedelikus

keetmist;

— kuivikud ja kiipsised, mida tarvitatakse kas valmiskujul voi peenestatuna

vee, piima voi muu sobiva vedeliku lisamisel;

»imikutoit” — toit, mis on ette ndhtud tervete imikute eritoitumisvajaduste
rahuldamiseks voorutusperioodil ja tervete véikelaste lisatoiduks ja/voi nende

jarkjarguliseks kohanemiseks tavatoiduga, vilja arvatud:
1)  teraviljapdhine toddeldud toit ja
ii)  piimal pdhinevad joogid ja sarnased véikelastele ettendhtud tooted;

,;meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks ettendhtud toit” — toit, mis on eriliselt
toodeldud voi koostatud ja ette ndhtud kasutamiseks meditsiinilise jarelevalve all
olevate patsientide, sealhulgas imikute, jaoks; toit, mis on ette ndhtud tdielikuks voi
osaliseks toitumiseks patsientidele, kellel on piiratud, kahjustunud voi hairunud
voime tavatoidu voi teatavate selles sisalduvate toitainete voi metaboliitide
manustamiseks, seedimiseks, imendumiseks, metaboliseerimiseks voi eritamiseks voi
kellel on muud meditsiiniliselt kindlaks tehtud toitumisvajadused, mille rahuldamist

ei ole voimalik tagada tiksnes tavatoitumise muutmisega;
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h) ,kehakaalu alandamiseks ettendhtud pdevase toidu asendaja’ — toit, mis on
spetsiaalselt ette ndhtud kehakaalu alandamiseks vdhendatud energiasisaldusega
toitumise puhul ning millega asendatakse toidukéitleja juhiste kohasel kasutamisel

kogu péevane toit.

Artikkel 3

Tolgendamist kdsitlevad otsused

Kéesoleva miiruse lihetaolise rakendamise tagamiseks v3ib komisjon votta vastu rakendusakte, et

otsustada:
a) kas asjaomane toit kuulub kdesoleva mééruse reguleerimisalasse;
b) millisesse artikli 1 16ikes 1 osutatud konkreetsesse toidugruppi asjaomane toit kuulub.

Nimetatud rakendusaktid vOetakse vastu kooskolas artikli 17 16ikes 2 osutatud

kontrollimenetlusega.
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Artikkel 4

Turuleviimine
1. Artikli 1 16ikes 1 osutatud toitu vOib turule viia iiksnes siis, kui see vastab kdesolevale
méidrusele.
2. Artikli 1 16ikes 1 osutatud toit voib jaemiitigiturul olla iiksnes miitigipakendis.
3. Liikmesriigid ei tohi piirata ega keelata kdesolevale méiirusele vastava toidu turuleviimist

pohjustel, mis on seotud selle koostise, valmistamise, esitlemise voi mérgistamisega.
Artikkel 5
Ettevaatuspohimote

Selleks et tagada tervise kaitse kdrge tase seoses isikutega, kellele artikli 1 16ikes 1 osutatud toit on

ette nihtud, kohaldatakse miiruse (EU) nr 178/2002 artiklis 7 sitestatud ettevaatuspdhimdtet.
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II PEATUKK
KOOSTISE JA TEABE NOUDED

1. JAGU

ULDSATTED

Artikkel 6
Uldscitted

1. Artikli 1 1dikes 1 osutatud toit peab vastama kdigile toidu suhtes kohaldatava liidu diguse

nduetele.

DG B4

2. Vastuolu korral kdesoleva midruse ja muu toidule kohaldatava liidu diguse ndouete vahel
on {lilimuslikud kéesoleva miirusega kehtestatud nduded.
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Artikkel 7

Toiduohutusameti arvamus

Toiduohutusamet esitab kidesoleva mééruse kohaldamise eesmérgil teaduslikke arvamusi vastavalt
midruse (EU) nr 178/2002 artiklitele 22 ja 23. Kdnealused arvamused on teaduslikuks aluseks
koikidele kidesoleva médruse kohaselt vastu vOetud liidu meetmetele, mis voivad tdendoliselt

rahvatervisele moju avaldada.

Artikkel 8

Juurdepdds dokumentidele

Kéesoleva miiruse reguleerimisalasse kuuluvatele dokumentidele juurdepadsemiseks esitatud
taotluste suhtes kohaldab komisjon Euroopa Parlamendi ja ndukogu 30. mai 2001. aasta

miirust (EU) nr 1049/2001 (iildsuse juurdepiisu kohta Euroopa Parlamendi, ndukogu ja komisjoni

dokumentidele)".
Artikkel 9
Koostise ja teabe iildnouded
1. Artikli 1 10ikes 1 osutatud toidu koostis on selline, et see oleks vastavalt tildiselt

tunnustatud teadusandmetele asjakohane nende isikute toitumisvajaduste rahuldamiseks,

kellele see on ette ndhtud, ning oleks neile sobiv.

! EUT L 145, 31.5.2001, 1k 43.
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Artikli 1 16ikes 1 osutatud toit ei sisalda iihtki ainet koguses, mis ohustaks nende isikute

tervist, kellele toit on ette ndhtud.

Ainete puhul, mis on tehisnanomaterjal, tdendatakse vajadusel esimeses 16igus osutatud

ndudele vastavust asjakohaste katsemeetoditega.

Uldtunnustatud teadusandmete kohaselt on artikli 1 1dikes 1 osutatud toidule lisatavad
ained kdesoleva artikli 16ike 1 nduete tiditmiseks inimorganismis bioloogiliselt
omastatavad, neil on toitumisalane voi fiisioloogiline mdju ning need sobivad nendele

isikutele, kellele toit on ette nihtud.

[Ima et see piiraks kdesoleva mééruse artikli 4 1dike 1 kohaldamist, voib kéesoleva
méiruse artikli 1 15ikes 1 osutatud toit sisaldada méiruse (EU) nr 258/97 artikliga 1
reguleeritud aineid, kui need vastavad konealuse mééruse kohastele turuleviimise

tingimustele.

Artikli 1 1dikes 1 osutatud toidu mérgistamisel, esitlemisel ja reklaamimisel esitatakse
teave sellise toidu asjakohase kasutamise kohta ning kdnealune teave ei tohi olla eksitav
ega omistada sellisele toidule haigusi viltida aitavaid, ravivaid voi leevendavaid omadusi

ega viidata sellistele omadustele.
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6. Loikega 5 ei vilistata kasuliku teabe voi soovituste andmist, mis on ette néhtud iiksnes

meditsiinilise, toitumisalase ja farmaatsiaalase kvalifikatsiooniga isikutele voi muudele

tervishoiutdotajatele, kes tegelevad emade ja laste hooldusega.

Artikkel 10

Tdiendavad nouded imiku piimasegule ja jéitkupiimasegule

1. Imiku piimasegu ja jatkupiimasegu margistamine, esitlemine ja reklaam vormistatakse

viisil, mis ei parsi rinnaga toitmist.

2. Imiku piimasegu mérgistamisel, esitlemisel ja reklaamimisel ning jitkupiimasegu
mairgistamisel ei kasutata imikute pilte voi muid pilte voi teksti, mis voiksid sellise

piimasegu kasutamist idealiseerida.

[Ima et see piiraks esimese 16igu kohaldamist, on lubatud kasutada jooniseid imiku
piimasegu ja jitkupiimasegu identifitseerimise hdlbustamiseks ja valmistamisviiside

illustreerimiseks.
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2.JAGU

ERINOUDED

Artikkel 11

Koostise ja teabe erinouded

1. Vastavalt artiklites 6 ja 9 satestatud tildnduetele ja artiklis 10 sétestatud tdiendavatele
nduetele ning vottes arvesse asjakohast tehnika ja teaduse arengut, on komisjonil digus

votta kooskdlas artikliga 18 vastu delegeeritud digusakte jargmistel teemadel:

a) artikli 1 16ikes 1 osutatud toidu koostisele kohaldatavad erinduded, vélja arvatud

lisas esitatud nduded;

b) artikli 1 Idikes 1 osutatud toidu valmistamiseks ette ndhtud toodetes kasutatavaid
pestitsiide ja sellises toidus esinevaid pestitsiidijddke késitlevad erinduded.
Erindudeid, mis késitlevad artikli 1 Idike 1 punktides a ja b osutatud toidugruppe
ning imikute ja véikelaste toitumisvajaduste rahuldamiseks véljatootatud,
meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks ettenéhtud toitu, ajakohastatakse
korrapiraselt ja need sisaldavad muu hulgas sitteid pestitsiidide kasutamise

piiramiseks vdimalikult suures ulatuses;

c) artikli 1 16ikes 1 osutatud toidu mérgistamise, esitlemise ja reklaami erinduded,

sealhulgas sellega seotud toitumis- ja tervisealaste vdidete lubamine;
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d) teavitamisnduded artikli 1 16ikes 1 osutatud toidu turule viimiseks, et hdolbustada
sellise toidu tohusat ametlikku seiret, ja mille alusel teavitavad ettevotjad nende

litkkmesriikide piddevaid asutusi, kus konealust toitu turustatakse;
e) imiku piimasegudega seotud reklaami- ja kaubandustavade nduded;

f)  imiku ja véikelaste toitmist kdsitleva teabe nduded, et tagada piisav teave asjakohase

toitmise kohta;

g) imikute toitumisvajaduste rahuldamiseks viljatootatud, meditsiinilisel ndidustusel
kasutamiseks ettendhtud toidu erinduded, sealhulgas vajadusel koostise nduded ning
pestitsiidide kasutamist kisitlevad nduded sellise toidu valmistamiseks ettenédhtud
toodetes, ja pestitsiidijddkide, mirgistamise, esitlemise, reklaami ning reklaami- ja

kaubandustavade nouded.

Konealused delegeeritud digusaktid vdetakse vastu hiljemalt ...".

Viljaannete talitus. palun lisada kuupéev: kaks aastat pdrast kiesoleva méddruse joustumist.
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2. Vastavalt artiklites 6 ja 9 sétestatud tildnduetele ja artiklis 10 sdtestatud tdiendavatele
nduetele, ning vottes arvesse asjakohast tehnika ja teaduse arengut, muuhulgas huvitatud
isikute esitatud andmeid uuenduslike toodete kohta, on komisjonil digus votta kooskdlas
artikliga 18 vastu delegeeritud digusakte, et ajakohastada kéesoleva artikli 15ikes 1

osutatud akte.

Kui tekkinud terviseriskide puhul on see kiireloomulisuse tottu vajalik, kohaldatakse
kiesoleva 1dike kohaselt vastu voetud delegeeritud digusaktidele artiklis 19 sétestatud

menetlust.

Artikkel 12

Piimal pohinevad joogid ja sarnased viikelastele ettendhtud tooted

Komisjon esitab hiljemalt ..." pirast toiduohutusametiga konsulteerimist Euroopa Parlamendile ja
ndukogule aruande selliste erisdtete voimaliku vajaduse kohta, mis kisitlevad piimal pdhinevate
jookide ja sarnaste véikelastele ettenidhtud toodete koostise, margistamise ja vajaduse korral ka
muud laadi ndudeid. Komisjon kisitleb aruandes muu hulgas véikelaste toitumisvajadusi ja
konealuste toodete rolli viikelaste toidus ning seda, kas konealustel toodetel on rinnapiimast
voorutatud laste puhul toiteviértuselisi eeliseid vorreldes tavatoiduga. Komisjon vdib koos sellise

aruandega esitada ka seadusandliku ettepaneku.

Viljaannete talitus. palun lisada kuupdev: kaks aastat pérast kiesoleva méddruse joustumist.
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Artikkel 13

Sportlastele ettendhtud toit

Komisjon esitab hiljemalt ..." pirast toiduohutusametiga konsulteerimist Euroopa Parlamendile ja
ndukogule aruande selliste sétete voimaliku vajaduse kohta, mis késitlevad sportlastele ettenéhtud

toitu. Komisjon voib koos sellise aruandega esitada ka seadusandliku ettepaneku.
Artikkel 14
Tehnilised suunised

Komisjon voib votta vastu tehnilised suunised, et hdlbustada toidukaitlejatel, eelkdige VKEdel

kiesoleva peatiiki ja III peatiiki jargimist.

Viljaannete talitus. palun lisada kuupéev: kaks aastat pdrast kiesoleva méddruse joustumist.
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III PEATUKK
LIIDU LOETELU

Artikkel 15

Liidu loetelu

l. Uhele voi mitmele artikli 1 1dikes 1 osutatud toidugrupile vdib lisada jirgmistesse
rithmadesse kuuluvaid aineid, kui nimetatud ained on kantud lisas esitatud liidu loetellu

ning kui need vastavad liidu loetelu elementidele vastavalt kiesoleva artikli 16ikele 3:
a)  vitamiinid;

b)  mineraalained;

c) aminohapped;

d)  karnitiin ja tauriin;

e) nukleotiidid,

f)  koliin ja inositool.
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2. Liidu loetelusse kantud ained vastavad artiklites 6 ja 9 sdtestatud iildnduetele ning

vajadusel artikli 11 kohaselt kehtestatud erinduetele.
3. Liidu loetelu sisaldab jargmisi elemente:

a)  artikli 1 16ikes 1 osutatud toidugrupp, millele voib lisada kdesoleva artikli 15ikes 1

loetletud ainerithmadesse kuuluvaid aineid;
b)  aine nimi, kirjeldus ja vajaduse korral kirjeldus aine esinemise vormi kohta;
c) vajaduse korral aine kasutamise tingimused;

d)  vajaduse korral ainele kohaldatavad puhtusekriteeriumid.
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Toidu suhtes kohaldatava liidu digusega kehtestatud puhtusekriteeriume, mida
kohaldatakse liidu loetellu kantud ainete suhtes, kui neid kasutatakse toidu valmistamisel
muudel kui kiesoleva méérusega reguleeritud eesmérkidel, kohaldatakse konealuste ainete
suhtes ka siis, kui neid kasutatakse kdesoleva méddrusega reguleeritud eesmirkidel, kui

kédesolevas méiruses ei ole ette ndhtud teisiti.

Liidu loetellu kantud ainete puhul, mille jaoks toidu suhtes kohaldatava liidu digusega ei
ole kehtestatud puhtusekriteeriume, kohaldatakse kuni selliste kriteeriumide kehtestamiseni

rahvusvaheliste organisatsioonide soovitatud iildtunnustatud puhtusekriteeriume.

Liikmesriigid voivad sdilitada riigisisesed eeskirjad, millega ndhakse ette rangemad

puhtusekriteeriumid.

Tehnika ja teaduse arengu voi tarbijate tervise kaitse arvessevotmiseks on komisjonil
kiesoleva artikli 1oikes 1 loetletud ainete rithmade osas digus votta kooskdlas artikliga 18

vastu delegeeritud digusakte jirgmise kohta:
a)  ainerithma vilja jatmine;

b) toitumisalase vdi fiisioloogilise mdjuga ainerithma lisamine.
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Kaéesoleva artikli 16ikes 1 loetlemata riihmadesse kuuluvaid aineid voib lisada artikli 1
16ikes 1 osutatud toidule juhul, kui need vastavad artiklites 6 ja 9 sétestatud iildnduetele

ning vajaduse korral artikli 11 kohaselt kehtestatud erinduetele.
Artikkel 16
Liidu loetelu ajakohastamine

Kui artiklites 6 ja 9 sitestatud lildnouetest ning asjakohastel juhtudel artikli 11 alusel
kehtestatud erinduetest ei tulene teisiti, on komisjonil tehnika ja teaduse arengu ning
tarbijate tervise kaitse arvessevotmiseks digus votta kooskdlas artikliga 18 vastu

delegeeritud digusakte lisa muutmiseks jargmise osas:

a) aine lisamine liidu loetellu;

b)  aine vilja jatmine liidu loetelust;

c) artikli 15 18ikes 3 osutatud elementide lisamine, vilja jitmine v6i muutmine.

Kui tekkinud terviseriskide puhul on see kiireloomulisuse tottu vajalik , kohaldatakse
kdesoleva artikli kohaselt vastu voetud delegeeritud digusaktidele artiklis 19 sétestatud

menetlust.
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IV PEATUKK
MENETLUSSATTED

Artikkel 17

Komiteemenetlus

1. Komisjoni abistab toiduahela ja loomatervishoiu alaline komitee, mis on loodud
midrusega (EU) nr 178/2002. Nimetatud komitee on komitee miiruse (EL) nr 182/2011

tadhenduses.
2. Kéesolevale 16ikele viitamisel kohaldatakse médruse (EL) nr 182/2011 artiklit 5.

Kui komitee arvamus saadakse kirjaliku menetlusega, Idpetatakse nimetatud menetlus ilma
tulemust saavutamata, kui arvamuse esitamiseks ettendhtud tdhtaja jooksul komitee

eesistuja nii otsustab voi kui lihtenamus komitee litkmetest seda taotleb.

5394/1/13 REV 1 EL/kes 44
DG B 4 ET



Artikkel 18

Delegeeritud volituste rakendamine

Komisjonile antakse digus votta vastu delegeeritud digusakte kdesolevas artiklis sdtestatud

tingimustel.

Artiklis 11, artikli 15 16ikes 6 ja artikli 16 16ikes 1 osutatud digus votta vastu delegeeritud
digusakte antakse komisjonile viieks aastaks alates ...". Komisjon esitab delegeeritud
volituste kohta aruande hiljemalt {iheksa kuud enne viieaastase tdhtaja moddumist.
Volituste delegeerimist uuendatakse automaatselt samaks ajavahemikuks, vilja arvatud
juhul, kui Euroopa Parlament v5i ndukogu esitab selle suhtes vastuviite, tehes seda

hiljemalt kolm kuud enne iga ajavahemiku Idppemist.

Euroopa Parlament ja ndukogu vdivad artiklis 11, artikli 15 13ikes 6 ja artikli 16 1dikes 1
osutatud volituste delegeerimise igal ajal tagasi votta. TagasivOtmise otsusega 1dpetatakse
otsuses nimetatud volituste delegeerimine. Otsus joustub jargmisel paeval parast selle
avaldamist Euroopa Liidu Teatajas voi otsuses nimetatud hilisemal kuupéeval. See ei

mojuta juba joustunud delegeeritud digusaktide kehtivust.

Niipea kui komisjon on delegeeritud digusakti vastu votnud, teeb ta selle samal ajal

teatavaks Euroopa Parlamendile ja ndukogule.

Viljaannete talitus: palun lisada kdesoleva mééruse joustumise kuupiev.
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Artikli 11, artikli 15 18ike 6 ja artikli 16 16ike 1 alusel vastu voetud delegeeritud digusakt
joustub iiksnes juhul, kui Euroopa Parlament ega ndukogu ei ole kahe kuu jooksul parast
Oigusakti teatavakstegemist Euroopa Parlamendile ja ndukogule esitanud selle suhtes
vastuvditeid voi kui Euroopa Parlament ja ndukogu on enne selle tdhtaja méddumist
komisjonile teatanud, et nad ei esita vastuvditeid. Euroopa Parlamendi vdi ndukogu

algatusel pikendatakse seda tdhtacga kahe kuu vorra.

Artikkel 19

Kiirmenetlus

Kéesoleva artikli kohaselt vastu voetud delegeeritud digusakt joustub viivitamata ja seda
kohaldatakse seni, kuni selle suhtes ei esitata 10ike 2 kohaselt vastuviiteid. Delegeeritud
oigusakti teatavakstegemisel Euroopa Parlamendile ja ndukogule pdhjendatakse

kiirmenetluse kasutamist.

Euroopa Parlament ja ndukogu vdivad delegeeritud digusakti suhtes vastuvéiteid esitada
kooskolas artikli 18 1dikes 5 osutatud menetlusega. Sellisel juhul tunnistab komisjon
oigusakti viivitamata kehtetuks pérast seda, kui Euroopa Parlament vdi ndukogu teatab

oma otsusest esitada vastuvaiteid.
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V PEATUKK
LOPPSATTED

Artikkel 20

Kehtetuks tunnistamine

Direktiiv 2009/39/EU tunnistatakse kehtetuks alates ...". Viiteid kehtetuks tunnistatud

oigusaktile kdsitatakse viidetena kédesolevale miirusele.
Direktiiv 92/52/EMU ja méirus (EU) nr 41/2009 tunnistatakse kehtetuks alates ...".

IIma et see piiraks 1dike 4 esimese 1digu kohaldamist, ei kohaldata direktiivi 96/8/EU alates
... toidu suhtes, mida esitletakse {ihe v&i mitme toidukorra asendajana pievase

toidukoguse raames.

Miirus (EU) nr 953/2009 ja direktiivid 96/8/EU, 1999/21/EU, 2006/125/EU ja
2006/141/EU tunnistatakse kehtetuks alates artikli 11 1dikes 1 osutatud delegeeritud

oigusaktide kohaldamise alguskuupéevast.

Miiruse (EU) nr 953/2009, direktiivide 96/8/EU, 1999/21/EU, 2006/125/EU,
2006/141/EU ja kiesoleva méiruse vaheliste vastuolude korral on iilimuslik kiesolev

maarus.

Viljaannete talitus: palun lisada kuupéev, mis saabub kolm aastat parast kdesoleva maaruse
jOustumist.
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Artikkel 21

Uleminekumeetmed

Kéesoleva méaéruse artikli 1 10ikes 1 osutatud toitu, mis ei ole kooskdlas kiesoleva
miirusega, kuid on kooskdlas direktiiviga 2009/39/EU ning vajaduse korral
miirusega (EU) nr 953/2009 ja direktiividega 96/8/EU, 1999/21/EU, 2006/125/EU ja
2006/141/EU, ning mis on viidud turule v3i mérgistatud varem kui ..., vdib edasi

turustada kuni sellise toidu varude ammendumiseni.

Kui kdesoleva miiruse artikli 11 Idikes 1 osutatud delegeeritud digusaktide kohaldamise
alguskuupéev on hilisem kui ...", vdib artikli 1 15ikes 1 osutatud toidu, mis on kooskdlas
kiesoleva midrusega ja vajaduse korral miirusega (EU) nr 953/20009,

direktiividega 96/8/EU, 1999/21/EU, 2006/125/EU ja 2006/141/EU, kuid ei ole kooskdlas
konealuste delegeeritud digusaktidega ning mis on viidud turule voi mérgistatud enne
nimetatud delegeeritud digusaktide kohaldamise alguskuupieva, turustamist jatkata ka

parast nimetatud kuupdeva kuni sellise toidu varude ammendumiseni.

Viljaannete talitus: palun lisada kuupéev, mis saabub kolm aastat parast kdesoleva mairuse
jOustumist.
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2. Sellise toidu, millele ei ole osutatud kdesoleva mééruse artikli 1 16ikes 1, kuid mis on
viidud turule v&i mérgistatud kooskdlas direktiiviga 2009/39/EU ja miirusega (EU)
nr 953/2009 ning, kui see on kohaldatav, direktiiviga 96/8/EU ja miirusega (EU)
nr 41/2009 enne ...", turustamist voib jitkata ka pirast nimetatud kuupéeva kuni sellise

toidu varude ammendumiseni.
Artikkel 22
Joustumine
Kéesolev miirus joustub kahekiimnendal pédeval parast selle avaldamist Euroopa Liidu Teatajas.
Miirust kohaldatakse alates ...", vilja arvatud:
- artiklid 11, 16, 18 ja 19, mida kohaldatakse alates ...**;

— artikkel 15 ja kdesoleva mééruse lisa, mida kohaldatakse alates artikli 11 16ikes 1 osutatud

delegeeritud digusaktide kohaldamise alguskuupéevast.

Viljaannete talitus: palun lisada kuupéev, mis saabub kolm aastat parast kéesoleva madruse
jOustumist.
Viljaannete talitus: palun lisada kdesoleva mééruse joustumise kuupiev.
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Kéesolev madrus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav koikides liikmesriikides.

Euroopa Parlamendi nimel Noukogu nimel

president eesistuja
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LISA

Artikli 15 1oikes 1 osutatud liidu loetelu

Toidugrupp
Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel aggﬁ:ﬁag{
piimasegu ja e toodeldud ndidustusel ttenéihts d S
jatkupiimase toit ja kasutamiseks a'eevase t(l)li du
gu imikutoit ettenahtud toit | P .
asendaja
Vitamiinid
A-vitamiin
retinool X X X X
retiniiiilatsetaat X X X X
retiniitilpalmitaat X X X X
beetakaroteen X X X
D-vitamiin
ergokaltsiferool X X X X
kolekaltsiferool X X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 1
LISA DG B 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. toid

gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
E-vitamiin
D-alfa-tokoferool X X X X
DL-alfa-tokoferool X X X X
D-alfa-
tokoferiiiilatsetaat X X X X
DL-alfa-
tokoferiiiilatsetaat X X X X
D-alfa-
tokofertiiilhappe X X
suktsinaat
D-alfa-
tokoferiiiilpoliietee X
ngliikool-1000-
suktsinaat (TPGS)
K-vitamiin
fiillokinoon
(fiitomenadioon) X X X X
menakinoon" X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 2
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
C-vitamiin
L-askorbiinhape X X X X
naatrium-L-
askorbaat X X X X
kaltsium-L-
askorbaat X X X X
kaalium-L-
askorbaat X X X X
L-askorl?uul—6- X X X X
palmitaat
Tiamiin
tiamiinhiidrokloriid X X X X
tiamiinmononitraat X X X X
Riboflaviin
riboflaviin X X X X
naatriumriboflaviin
-5'-fosfaat X X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 3
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. toid

gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
Niatsiin
nikotiinhape X X X X
nikotiinamiid X X X X
B6-vitamiin
purld0ks119ves1n1k X X X X
kloriid
piiridoksiin-5'- X X X X
fosfaat
pliridoksiindipalmit X X X
aat
Folaat
foolhape
(pterotiilmonoglut X X X X
aamhape)

kaltsium-L-

metiiiilfolaat X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 4
LISA DG B4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
BIZ'
vitamiin
tsiianokobalamiin X X X X
hudroksorll<obalam11 X X X X
Biotiin
D-biotiin X X X X
Pantoteen-
hape
kaltsium-D- X X X X
pantotenaat
naatrium-D- X X X X
pantotenaat
dekspantenool X X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 5
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. toid

gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
Mineraalained
Kaalium
kaaliumvesinikkarb % X %
onaat
kaaliumkarbonaat X X X
kaaliumkloriid X X X X
kaaliumtsitraat X X X X
kaaliumgliikonaat X X X X
kaaliumgliitserofos X X X
faat
kaaliumlaktaat X X X X
kaaliumhiidroksiid X X X
ortofosforhappe
kaaliumisoolad X X X
magnees'lumkaahu X X
mtsitraat
5394/1/13 REV 1 EL/kes 6
LISA DG B 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. toid

gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
Kaltsium
kaltsiumkarbonaat X X X X
kaltsiumkloriid X X X X
sidrunhappe
kaltsiumisoolad X X X X
kaltsiumgliikonaat X X X X
kaltsiumgliitserofos X X X X
faat
kaltsiumlaktaat X X X X
ortofosforhappe
kaltsiumisoolad X X X X
kaltsiumhiidroksiid X X X X
kaltsiumoksiid X X X
kaltsiumsulfaat X X
kaltsmmdtlglutsmaa X X
kaltsiumtsitraatmal X X
aat
kaltsiummalaat X X
kaltsium-L-

pidolaat X X

5394/1/13 REV 1 EL/kes 7

LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
Magneesiu
m
magneesTmatsetaa X X
magneesiumkarbon X X X X
aat
magneesiumkloriid X X X X
sidrunhappe
magneesiumisoola X X X X
d
magneesiumgliikon X X X X
aat
magneesiumgliitser X X X
ofosfaat
ortofosforhappe
magneesiumisoola X X X X
d
magneesiumlaktaat X X X
magneesg‘lmhudrok X X X X
siid
magneesiumoksiid X X X X
magneesiumsulfaat X X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 8
LISA DG B 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapshin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks Hevase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
magneesium-L-
X
aspartaat
magne§51umd1glﬁts X X
inaat
magneesium-L- X X
pidolaat
magnees'lumkaahu X X
mtsitraat
5394/1/13 REV 1 EL/kes 9
LISA DG B 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. toid

gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
Raud
raud(IT)karbonaat X X X
raud(IT)tsitraat X X X X
raud(III)gmmoomu X X X X
mtsitraat
raud(Il)gliikonaat X X X X
raud(IT)fumaraat X X X X
raud(Ill)naatriumdi X X X
fosfaat
raud(I)laktaat X X X X
raud(IT)sulfaat X X X X
raud(IT)ammooniu X X
mfosfaat
raud(IlT)naatrium-
EDTA X X
raud(IT)difosfaat
(raud(IIT)piirofosfa X X X X
at)
raud(Il)sahharaat X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 10
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
elementaarne raud
(karboniiiilraud,
elektroliiiitiliselt, X X X
vesinikuga

redutseeritud raud)
raud(Il)digliitsinaat X X X
raud(II)-L-pidolaat X X

Tsink
tsinkatsetaat X X X X
tsinkkloriid X X X X
tsinktsitraat X X X X
tsinkgliikonaat X X X X
tsinklaktaat X X X X
tsinkoksiid X X X X
tsinkkarbonaat X X
tsinksulfaat X X X X
tsinkdigliitsinaat X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 11
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
Vask
vaskkarbonaat X X X X
vasktsitraat X X X X
vaskgliikonaat X X X X
vasksulfaat X X X X
vase-liisiini
kompleks X X X X
Mangaan
mangaankarbonaat X X X X
mangaankloriid X X X X
mangaantsitraat X X X X
mangaangliikonaat X X X X
mangaangliitserofo X X X
sfaat
mangaansulfaat X X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 12
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;(s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. tui d
gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
Fluoriid
kaaliumfluoriid X X
naatriumfluoriid X X
Seleen
naatriumselenaat X X X
naatr1umy§s1n1ksel % %
eniit
naatriumseleniit X X X
leeniga rikastatud
seleeniga 1‘1(22)15 atu X X
parm
Kroom
kroom(IIT)kloriid ja X X
selle heksahiidraat
kroom(IIT)sulfiid ja X X
selle heksahiidraat
kroompikolinaat X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 13
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. toid

gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
Moliibdeen
ammooniummoliib X X
daat
naatriummoliibdaat X X
Jood
kaaliumjodiid X X X X
kaaliumjodaat X X X X
naatriumjodiid X X X X
naatriumjodaat X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 14
LISA DG B4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
Naatrium
naatriumvesinikkar X X X
bonaat
naatriumkarbonaat X X X
naatriumkloriid X X X
naatriumtsitraat X X X
naatriumgliikonaat X X X
naatriumlaktaat X X X
naatriumhidroksiid X X X
ortofgsfo’rhappe X X X
naatriumisoolad
Boor
naatriumboraat X X
boorhape X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 15
LISA DG B 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P asendaja
Amino-
happed®’
L-alaniin X X
X X
L-arginiin jaselle 2 sell X X
vesinikklorii Jasere
d vesinikkloriid
L-asparagiinhape X
L-tsitrulliin X
X X
L-tsiisteiin jaselle 3 sell X X
vesinikklorii Jasere
d vesinikkloriid
X X
tsiistiin¥ jaselle 2 sell X X
vesinikklorii Jasere
d vesinikkloriid
X X
L-histidiin jaselle 4 selle X X
vesinikklorii Jasere
d vesinikkloriid
5394/1/13 REV 1 EL/kes 16
LISA DG B4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toddeldud niidustusel .
.. . . ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu
gu imikutoit ettendhtud toit | P asendaja
L-glutamiinhape X X
L-glutamiin X X
gliitsiin X
X X
L-isoleutsiin jaselle 2 sell X X
vesinikklorii Jasere
d vesinikkloriid
X X
L-leutsiin jaselle 4 selle X X
vesinikklorii Jasere
d vesinikkloriid
X X
L-liisiin jaselle 4 selle X X
vesinikklorii Jasee
d vesinikkloriid
L-liisiinatsetaat X X
L-metioniin X X X X
L-ornitiin X X
L-feniiiilalaniin X X X X
L-proliin X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 17
LISA DG B4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviliapdhin | Meditsiinilisel | cchakaalu
.. . . iy alandamiseks
piimasegu ja e t6odeldud néidustusel ettenihtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu
gu imikutoit ettenghtud toit | P .
asendaja
L-treoniin X X X X
L-triiptofaan X X X X
L-tiirosiin X X X X
L-valiin X X X X
L-seriin X
L-arginiin-L-
X
aspartaat
L-lasiin-L- X
aspartaat
L-liisiin-L-
X
glutamaat
N-atsetiitil-L-
o X
tsusteiin
X (toodetes,
mis on
N-atsetiitil-L- ettendhtud iile
metioniin tihe aasta
vanustele
isikutele)
5394/1/13 REV 1 EL/kes 18
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapdhin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e t6odeldud néidustusel ettenihtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettenghtud toit | P .
asendaja
Karnitiin ja
tauriin
L-karnitiin X X X X
L-
karnitiinhiidroklorii X X X X
d
tauriin X X X
L-karnitiin-L-
tartraat X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 19
LISA DGB 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘;s
piimasegu ja e toodeldud ndidustusel ettenihtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks devase toidu

gu imikutoit ettendhtud toit | P .
asendaja
Nukleotiidid
adenosiin 5'-
fosforhape (AMP) X X X
AMP X X X
naatriumisoolad
tsiitidiin-5'-
monofosforhape X X X
(CMP)
.CM.P X X X
naatriumisoolad
guanosiin-5'-
fosforhape (GMP) X X X
GMP
naatriumisoolad X X X
inosiin-5'- % X X
fosforhape (IMP)
.IMP X X X
naatriumisoolad
uridiin-5'-
fosforhape (UMP) X X X
UMP
naatriumisoolad X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 20
LISA DG B 4 ET




Toidugrupp

Aine Imiku Teraviljapohin | Meditsiinilisel agﬁg:ﬁi‘]‘“
piimasegu ja e toddeldud niidustusel ettendhtud
jatkupiimase toit ja kasutamiseks .. toid

gu imikutoit ettendihtud toit | Pacvase o
asendaja
Koliin ja
inositool
koliin X X X X
koliinkloriid X X X X
kolunvemtnlktartraa X X X X
koliintsitraat X X X X
inositool X X X X
5394/1/13 REV 1 EL/kes 21
LISA DG B4 ET
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Menakinoon esineb peamiselt menakinoon-7 ja vihesel mairal menakinoon-6 kujul.
Seleeniga rikastatud parm, mille tootmisel on seleeniallikaks naatriumseleniit, mis
turustamiseks kuivatatult sisaldab mitte rohkem kui 2,5 mg seleeni toote g kohta. Valdav
orgaaniline seleeniiihend tootes on selenometioniin (60—85 % kogu tootest eraldatud
seleenist). Muude orgaaniliste seleenilihendite, sealhulgas selenotsiisteiini sisaldus ei tileta
10 % kogu eraldatud seleenist. Anorgaanilise seleeni sisaldus ei tileta tavaliselt 1 % kogu
eraldatud seleenist.

Imiku piimasegudes, jitkupiimasegudes, toddeldud teraviljatoodetes ja imikutoitudes
kasutatavate aminohapete puhul voib kasutada vaid konkreetselt nimetatud vesinikkloriidi.
Aminohapete puhul, mida kasutatakse meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks ettendhtud
toidus ja kehakaalu alandamiseks ettendhtud paevase toidu asendajates, voib voimalusel
kasutada ka vastavaid naatriumi-, kaaliumi-, kaltsiumi- ja magneesiumisoolasid ja nende
vesinikkloriide.

Piimasegudes, jatkupiimasegudes, toddeldud teraviljatoodetes ja imikutoitudes voib
kasutada vaid L-tsiistiini vormi.

5394/1/13 REV 1 EL/kes 22

LISA

DG B 4 ET
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