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A BIZOTTSÁG (EU) .../... RENDELETE 

(XXX) 

az 1333/2008/EK rendeletnek a zsírsavak mono- és digliceridjei (E 471) és a 

karnaubaviasz (E 903) egyes friss gyümölcsök és a kasszava fényezőanyagaként, 

valamint a lecitinek (E 322) és a zsírsavak (E 570) a kasszava fényezőanyagában 

hordozóként való felhasználása tekintetében történő módosításáról 

(EGT-vonatkozású szöveg) 

AZ EURÓPAI BIZOTTSÁG, 

tekintettel az Európai Unió működéséről szóló szerződésre, 

tekintettel az élelmiszer-adalékanyagokról szóló, 2008. december 16-i 1333/2008/EK európai 

parlamenti és tanácsi rendeletre és különösen annak 10. cikke (3) bekezdésére, 

tekintettel az élelmiszer-adalékanyagok, az élelmiszerenzimek és az élelmiszer-aromák 

egységes engedélyezési eljárásának létrehozásáról szóló, 2008. december 16-i 

1331/2008/EK európai parlamenti és tanácsi rendeletre és különösen annak 7. cikke 

(5) bekezdésére, 

mivel: 

(1) Az 1333/2008/EK rendelet II. melléklete megállapítja az élelmiszerekben használható 

élelmiszer-adalékanyagok uniós jegyzékét és ezen anyagok felhasználási feltételeit. Az 

említett rendelet III. melléklete megállapítja az élelmiszer-adalékanyagokban, 

élelmiszerenzimekben, élelmiszer-aromákban és tápanyagokban felhasználható 

élelmiszer-adalékanyagok uniós jegyzékét és felhasználási feltételeiket, a hordozókat 

is ideértve. 

(2) Az élelmiszer-adalékanyagok uniós jegyzékének naprakésszé tétele – az 

1331/2008/EK rendelet 3. cikkének (1) bekezdésben említett egységes eljárás révén – 

vagy a Bizottság kezdeményezésére, vagy valamely tagállam vagy érdekelt fél 

kérelmére történhet.  

(3) A lecitinek (E 322), a zsírsavak mono- és digliceridjei (E 471), a zsírsavak (E 570) és 

a karnaubaviasz (E 903) az 1333/2008/EK rendelet szerint engedélyezett anyagok. Az 

1333/2008/EK rendelet II. mellékletében a 04.1.1. „Friss egész gyümölcs és zöldség” 

élelmiszer-kategóriában a zsírsavak mono- és digliceridjei (E 471) egyes gyümölcsök 

felületkezeléséhez, a karnaubaviasz (E 903) pedig ugyanazon és egyes más 

gyümölcsök felületkezeléséhez engedélyezettek fényezőanyagként. A lecitinek (E 

322) és a zsírsavak (E 570) az 1333/2008/EK rendelet III. mellékletének 1. részében 

szerepelnek gyümölcsök fényezőanyagaiban való felhasználásra engedélyezett 

hordozókként. 

(4) 2020. november 5-én kérelmet nyújtottak be a zsírsavak mono- és digliceridjeinek (E 

471) a passiógyümölcs, a kivi, az alma, a körte, az őszibarack, a nektarin, a szilva, a 

cseresznye, a szamóca, az áfonya, az uborka, a spárga, a paradicsom és a paprika 

fényezőanyagaként történő felhasználásának engedélyezése iránt. A kérelmet a 
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Bizottság ezután az 1331/2008/EK rendelet 4. cikkének megfelelően hozzáférhetővé 

tette a tagállamok számára.   

(5) 2023. május 20-án kérelmet nyújtottak be a zsírsavak mono- és digliceridjeinek (E 

471) és a karnaubaviasznak (E 903) a kasszava fényezőanyagaként, valamint a 

lecitineknek (E 322) és a zsírsavaknak (E 570) a kasszava fényezőanyagában 

hordozóként való felhasználásának engedélyezése iránt. A kérelmeket a Bizottság 

ezután az 1331/2008/EK rendelet 4. cikkének megfelelően hozzáférhetővé tette a 

tagállamok számára.  

(6) A kérelmezők szerint a zsírsavak mono- és digliceridjeinek (E 471) és a 

karnaubaviasznak (E 903) a javasolt felhasználása lehetővé tenné a friss termékek 

egész éves rendelkezésre állása iránti növekvő kereslet kielégítését, visszaszorítaná az 

élelmiszer-pazarlást és – a veszteségek csökkenésének és az alacsonyabb szén-dioxid-

kibocsátású szállítási módok alkalmazásának köszönhetően – javítaná a természeti 

erőforrások mezőgazdasági termelésben való felhasználásának hatékonyságát.  

(7) Amikor a zsírsavak mono- és digliceridjeit (E 471) vagy a karnaubaviaszt (E 903) 

fényezőanyagként használják friss gyümölcs és zöldség felületi kezelésére, azok 

vékony, semleges, fizikai védőréteget alkotnak, amely meggátolja a nedvesség-

tartalom elvesztését és az oxidációt, ezzel megőrizve a tápértéket és növelve az 

eltarthatósági időtartamot.  

(8) A hordozóként használt lecitinek (E 322) és zsírsavak (E 570) elősegítik, hogy a 

gyümölcsökön és a kasszaván alkalmazott fényezőanyagok stabil és egységes 

bevonatot képezzenek. 

(9) Az 1333/2008/EK rendelet 15. cikkének megfelelően az élelmiszer-adalékanyagok 

csak akkor használhatók feldolgozatlan élelmiszerekben, ha arról a II. melléklet 

kifejezetten rendelkezik. 

(10) A fogyasztók nem számítanak arra, hogy élelmiszer-adalékanyagokat használnak friss 

gyümölcsökön és zöldségeken, és az uniós jogszabályok nem írnak elő tájékoztatási 

kötelezettséget az ilyen termékeken használt élelmiszer-adalékanyagokról. A 

fényezőanyagokat ugyanakkor a gyümölcs vagy zöldség héján alkalmazzák, és 

várhatóan nem kerülnek be a termékek belső részeibe. Ezért, mivel a passiógyümölcs, 

a kivi és a kasszava héját általában nem fogyasztják el, az ilyen termékekből 

táplálékfelvétel útján nem kerülnek be a szervezetbe fényezőanyagok, még ha kezelték 

őket is őket ilyenekkel.  

(11) Az ilyen termékek esetében továbbá kiemelten is szükség lehet fényezőanyagok 

használatára, mivel különösen a passiógyümölcsöt és a kasszavát főként meleg 

éghajlatú területeken termesztik, ahol hosszú ideig szállíthatják és tárolhatják őket az 

uniós piacon történő forgalomba hozataluk előtt.  

(12) Az 1331/2008/EK rendelet 3. cikke (2) bekezdésének megfelelően a Bizottság kikéri 

az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság (a továbbiakban: Hatóság) véleményét az 

1333/2008/EK rendelet II. mellékletében szereplő élelmiszer-adalékanyagok uniós 

jegyzékének naprakésszé tétele érdekében, kivéve, ha a szóban forgó aktualizálásnak 

valószínűsíthetően nincs az emberi egészségre gyakorolt hatása. 

(13) 2012. október 4-én a Hatóság tudományos szakvéleményt adott ki a karnaubaviasz (E 

903) élelmiszer-adalékanyagként való újraértékeléséről1, és arra a következtetésre 

                                                 
1 EFSA Journal 2012; 10[10]:2880. 
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jutott, hogy a jelenleg engedélyezett felhasználások nem jelentenek biztonsági 

kockázatot. 

(14) 2017. április 7-én a Hatóság tudományos szakvéleményt adott ki a lecitinek (E 322) 

élelmiszer-adalékanyagként való újraértékeléséről2, amelyben arra a következtetésre 

jutott, hogy nincs szükség számszerű megengedhető napi bevitel meghatározására, és 

hogy az élelmiszer-adalékanyag az általános népesség számára nem jelent biztonsági 

kockázatot. Ilyen következtetést az igen alacsony biztonsági kockázatot jelentő 

anyagokra vonatkozóan szoktak levonni, és csak akkor, ha megbízható információk 

állnak rendelkezésre mind az expozíció, mind a toxicitás tekintetében, valamint ha 

alacsony a valószínűsége az emberek egészségére gyakorolt káros hatásoknak olyan 

mennyiségek alkalmazása mellett, amelyek az állatoknál nem okoznak táplálkozás-

élettani egyensúlyhiányt.3 

(15) 2017. május 5-én a Hatóság tudományos szakvéleményt adott ki a zsírsavak (E 570) 

élelmiszer-adalékanyagként való újraértékeléséről4, amelyben arra a következtetésre 

jutott, hogy azok, a bejelentett felhasználások és felhasználási szintek mellett nem 

jelentenek biztonsági kockázatot.  

(16) 2017. november 10-én a Hatóság tudományos szakvéleményt adott ki a zsírsavak 

mono- és digliceridjeinek (E 471) élelmiszer-adalékanyagként való újraértékeléséről5, 

amelyben arra a következtetésre jutott, hogy nincs szükség számszerű megengedhető 

napi bevitel meghatározására, és hogy az általános népességnek szánt élelmiszerekben 

való felhasználás során az élelmiszer-adalékanyag nem jelent biztonsági kockázatot.  

(17) Továbbá, mivel a passiógyümölcs, a kivi és a kasszava héját általában nem fogyasztják 

el, valamint a zsírsavak mono- és digliceridjei (E 471), a karnaubaviasz (E 903), a 

lecitinek (E 322) és a zsírsavak (E 570) várhatóan nem kerülnek be e termékek belső 

ehető részeibe, amikor felületkezelésre szolgáló fényezőanyagként vagy ilyen 

fényezőanyagban használják fel őket, az ilyen használat valószínűsíthetően nem 

gyakorol hatást az emberi egészségre. A Hatóság véleményét tehát nem szükséges 

kikérni.  

(18) Ezért helyénvaló engedélyezni a zsírsavak mono- és digliceridjeinek (E 471) a 

passiógyümölcsön, a kivin és a kasszaván történő felhasználását, a karnaubaviasz (E 

903) kasszaván történő felhasználását, valamint a lecitineknek (E 322) és a 

zsírsavaknak (E 570) a kasszava fényezőanyagaiban való felhasználását. 

(19) Az 1333/2008/EK rendelet II. és III. mellékletét ezért ennek megfelelően módosítani 

kell. 

(20) Az e rendeletben előírt intézkedések összhangban vannak a Növények, Állatok, 

Élelmiszerek és Takarmányok Állandó Bizottságának véleményével,  

ELFOGADTA EZT A RENDELETET: 

1. cikk 

Az 1333/2008/EK rendelet II. melléklete e rendelet I. mellékletének megfelelően módosul.  

                                                 
2 EFSA Journal 2017; 15[4]:4742. 
3 EFSA Journal 2014; 12[6]: 3697. 
4 EFSA Journal 2017; 15[5]:4785. 
5 EFSA Journal 2017; 15[11]:5045. 
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2. cikk 

Az 1333/2008/EK rendelet III. melléklete e rendelet II. mellékletének megfelelően módosul.  

3. cikk 

Ez a rendelet az Európai Unió Hivatalos Lapjában való kihirdetését követő huszadik napon 

lép hatályba. 

Ez a rendelet teljes egészében kötelező és közvetlenül alkalmazandó valamennyi tagállamban. 

Kelt Brüsszelben, -án/-én. 

 a Bizottság részéről 

 az elnök 

 Ursula VON DER LEYEN 


		2025-01-16T07:34:49+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



