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ANEXA
Concluziile Consiliului privind consolidarea donarii si transplantului de organe
Introducere

Practica donarii de organe umane in vederea transplantului a contribuit Tn mod semnificativ la
progresul medicinei in Uniunea Europeand, oferind o solutie pentru tratarea pacientilor cu
insuficienta a organelor in stadiu terminal, imbunatatind astfel in mare masura calitatea vietii si
rezultatele privind starea de sdnatate ale acestora si, in cazul bolilor renale in stadiu terminal,
furnizand o alternativi eficientd din punctul de vedere al costurilor la alte tratamente. In special,
eforturile de colaborare ale Uniunii, mai ales prin intermediul cadrului legislativ si al Planului de
actiune privind donarea si transplantul de organe (2009-2015)!, au imbunititit situatia dondrii si
transplantului de organe, ceea ce a dus la cresterea numarului de donari de organe si a ratelor de
transplant, precum si la cresterea calitatii si a sigurantei organelor destinate utilizarii clinice. In
pofida acestor realizari, cererea de transplanturi de organe continua sa creasca ca urmare a poverii
pe care o reprezintd momentan bolile netransmisibile in stadiu avansat si imbatranirea populatiei.
Aceasta situatie subliniaza necesitatea critica de a se depune eforturi sustinute si intensificate in
ceea ce priveste practicile de donare si transplant de organe in toate statele membre. Fara a aduce
atingere responsabilitatilor statelor membre in ceea ce priveste definirea politicilor lor in domeniul
sdnatatii si organizarea si furnizarea de servicii de sanatate si de ingrijire medicald, donarea de
organe de la donatori decedati si de la donatori vii este voluntara si neremunerata si ar trebui sa se
bazeze pe principiul altruismului din partea donatorului. Donarea voluntara si neremunerata
contribuie la respectarea demnitdtii umane si la protejarea celor mai vulnerabile persoane din
societate. Aceasta contribuie si la asigurarea de standarde inalte de siguranta si, prin urmare, la

protectia sdnatatii umane, sporind increderea publicului in sistemele de donare.

! Comunicarea Comisiei intitulatd ,,Planul de actiune privind donarea si transplantul de organe (2009-2015):

consolidarea cooperarii dintre statele membre” [COM(2008) 818 final] [SEC(2008) 2956] [SEC(2008) 2957]
[COM(2008) 0819 final].

16568/24 2
LIFE 5 RO



CONSILIUL UNIUNII EUROPENE

AMINTESTE CA:

1.

In conformitate cu articolul 168 din Tratatul privind functionarea Uniunii Europene (TFUE),
in definirea si punerea 1n aplicare a tuturor politicilor si actiunilor Uniunii se asigura un nivel
ridicat de protectie a sandtitii umane, iar Uniunea incurajeaza cooperarea intre statele membre

in domeniul sdnatatii publice si, In cazul 1n care este necesar, sprijind actiunea acestora.

Directiva 2010/45/UE a Parlamentului European si a Consiliului din 7 1ulie 2010 privind
standardele de calitate si siguranti referitoare la organele umane destinate transplantului?
stabileste norme pentru asigurarea standardelor de calitate si sigurantd pentru organele umane
destinate transplantului in corpul uman, in vederea asigurarii unui nivel ridicat de protectie a

sandtatii umane.

Consiliul Uniunii Europene a subliniat importanta ludrii de masuri cu privire la donarea si
transplantul de organe prin aprobarea concluziilor Consiliului privind donarea si transplantul

de organe in 20073 si 20124,

2

3
4

JO L 207, 6.8.2010, p. 14.
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-15332-2007-INIT/ro/pdf.
JO C396,21.12.2012, p. 12.
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4.  Comisia Europeand a adoptat o comunicare privind donarea si transplantul de organe in
2007°, precum si un plan de actiune al UE privind donarea si transplantul de organe pentru
perioada 2009-2015°. In plus, incepand din 2010, Comisia a initiat o serie de actiuni si

proiecte comune in domeniul dondrii si transplantului de organe’.

5. Directia Europeani pentru Calitatea Medicamentelor si Ingrijirea Sanatatii (EDQM) din
cadrul Consiliului Europei a contribuit in mod semnificativ la acest domeniu, garantand
drepturile fundamentale si respectarea corpului uman, reprezentand un punct de referintd in
ceea ce priveste legislatia si practicile profesionale, facilitind schimbul de cunostinte intre tari
si institutii, monitorizand activitdtile din motive de transparenta si de evaluare comparativa la
nivel international, precum si dezvoltand standarde de calitate si siguranta prin publicarea

periodica a Ghidului privind calitatea si siguranta organelor destinate transplantului.

5 Comunicarea Comisiei catre Parlamentul European si Consiliu intitulata ,,Donarea si transplantul de organe:

actiuni politice la nivelul Uniunii Europene (2007) [SEC(2007) 704] [SEC(2007) 705] [COM(2007) 0275 final].
Comunicarea evidentiaza ca prioritati principale cooperarea dintre statele membre, precum si combaterea traficului de
organe si a insuficientei organelor.

6 Comunicarea Comisiei intitulatd ,,Planul de actiune privind donarea si transplantul de organe (2009-2015):
consolidarea cooperarii dintre statele membre” [COM(2008) 818 final] [SEC(2008) 2956] [SEC(2008) 2957]
[COM(2008) 0819 final].

calitatii si a sigurantei sistemelor de transplant.

7 Actiunea comund privind schimburile reciproce In materie de donare si transplant de organe: imbunatatirea si
dezvoltarea programelor de donare si transplant de organe de la persoane decedate — MODE (2010-2012).

Actiunea comuna privind realizarea unei coordondri cuprinzdtoare in ceea ce priveste donarea de organe in intreaga
Uniune Europeana — ACCORD (2012-2015): stabilirea unui model de partajare de date la nivel supranational pentru
donarea de organe si punerea 1n aplicare a unei colaborari practice intre tarile UE.

Actiunea comuna privind facilitarea schimbului de organe donate in statele membre ale UE — FOEDUS (2013-2016):
crearea unei platforme de gestionare a schimburilor transfrontaliere de organe (a se vedea punctul 2.1 din comunicarea
Comisiei privind transplantul).

EDITH (2017-2020) — proiect axat pe diferite practici de donare si de transplant de organe.

BRAVEST (2022-2024) — proiect de Tmbunatatire a accesului la transplant si a rezultatelor primitorilor de transplant.
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Rezolutia de la Madrid din 2011 privind donarea si transplantul de organe, rezultata in urma
celei de a treia consultari la nivel mondial realizate de Organizatia Mondiald a Sanatatii
(OMS) privind donarea si transplantul de organe, a proclamat ,,responsabilitatea nationala in
ceea ce priveste satisfacerea nevoilor pacientilor, ghidata de principiile OMS” si a invitat
guvernele si profesionistii din domeniul sdnatatii s urmareasca autosuficienta in materie de
transplanturi si s8 maximizeze disponibilitatea organelor destinate transplantului, acordandu-

se prioritate donirii de organe de la donatori decedati®.

Planul de actiune al UE privind donarea si transplantul de organe pentru perioada 2009-2015
a vizat consolidarea cooperarii dintre statele membre pentru a aborda problema critica a
insuficientei organelor si pentru a imbunatati calitatea si siguranta organelor destinate
transplantului. Planul a evidentiat zece actiuni prioritare grupate in jurul a trei provocari

de transplant si ameliorarea calitatii si a sigurantei. Printre masurile-cheie s-au numarat
numirea de coordonatori de transplanturi in spitale, promovarea programelor de imbunététire
a calitatii si Incurajarea schimbului de bune practici. Initiativa a subliniat totodata importanta
comunicdrii in cadrul familiilor donatorilor in cresterea ratelor de donare de organe si a
incurajat mobilitatea pacientilor si a donatorilor 1n toate statele membre pentru a asigura o mai

buna alocare a organelor.

Regulamentul (UE) 2021/522 al Parlamentului European si al Consiliului din 24 martie 2021
de instituire a unui program de actiune a Uniunii in domeniul sandtétii (,,programul «UE
pentru sinitate»”) pentru perioada 2021-2027° urmireste si imbunititeasci si sd promoveze
sanatatea in Uniune pentru a reduce povara reprezentata de bolile transmisibile si
netransmisibile, prin sprijinirea promovarii sdnatatii si a prevenirii bolilor, prin reducerea
inegalitatilor in materie de sdnatate, prin promovarea unor stiluri de viata sandtoase si prin

promovarea accesului la asistentd medicala.

The Madrid Resolution on Organ Donation and Transplantation: national responsibilities in meeting the needs

of patients, guided by the WHO principles (Rezolutia de la Madrid privind donarea si transplantul de organe:
responsabilitatea nationald in ceea ce priveste satisfacerea nevoilor pacientilor, ghidatd de principiile OMS). (2011)
Transplantation; 91, Suppl 11, S29-S31.

https://doi.org/10.1097/01.tp.0000399131.74618.a5.

Regulamentul (UE) 2021/522 al Parlamentului European si al Consiliului din 24 martie 2021 de instituire a unui

program de actiune a Uniunii in domeniul sénatétii (,,programul «UE pentru sanatate»”) pentru perioada 2021-2027 si
de abrogare a Regulamentului (UE) nr. 282/2014 (JO L 107, 26.3.2021, p. 1).
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10.

.....

transplantului de celule, tesuturi si organe umane, extinderea accesului etic la acesta si
consolidarea supravegherii sale”, adoptati in mai 2024'°, indeamna statele membre si
integreze in sistemele de sdnatate activitdtile de donare, de transplant si de monitorizare
ulterioara transplantului, astfel incat donarea de la persoane decedate sa fie consideratd in
mod sistematic o optiune la sfarsitul vietii, iar transplantul sa fie Incorporat in continuitatea
terapeutic maxim si sa protejeze donatorul viu, sd ia masuri pentru imbunatatirea accesului la
terapii de transplant, sd Tmbunatateasca supravegherea practicilor si sa promoveze inovarea in
domeniu. Aceasta invitd Secretariatul OMS sa sprijine statele membre, printre altele, prin
elaborarea unei strategii globale privind transplantul, programata pentru a fi prezentata in

cadrul Adunarii Mondiale a Sanatatii din 2026.

Declaratia de la Santander intitulata ,,Catre o convergentd mondiald in materie de transplant:

»11 ofera recomandari la nivel inalt menite sa

suficienta, transparenta si supraveghere
imbundtdteasca ingrijirea pacientilor, sa Inregistreze progrese in directia suficientei in materie
de transplanturi, sd asigure transparenta si supravegherea practicilor si sa consolideze

prevenirea traficului de persoane pentru prelevarea de organe, precum si pentru alte substante

de origine umana.

10

https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf filessWHA77/A77_R4-en.pdf.

1T https://esot.org/wp-content/uploads/2023/11/SantanderStatement FINALVERSION.pdf.
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CONSIDERA CA

1.

12.

13.

Transplantul de organe imbunatateste in mod semnificativ sansele de supravietuire si calitatea
vietii pacientilor, reprezentand o interventie esentiald pentru gestionarea poverii pe care
insuficienta organelor in UE o reprezinta pentru sanatatea publica si din punct de vedere
socioeconomic. In acest sens, sunt necesare eforturi sustinute pentru a consolida sistemele de
donare si transplant de organe 1n toate statele membre, protejand si asigurand totodatd buna

functionare a structurilor si a cooperarilor existente.

Mediul de colaborare instituit in cadrul UE, inclusiv prin intermediul cadrului legislativ si al
Planului de actiune al UE privind donarea si transplantul de organe pentru perioada 2009-
2015, a jucat un rol esential in progresul serviciilor de transplant, dupa cum o demonstreaza
cresterea semnificativa a numarului de donatori si de transplanturi de organe atét in timpul

perioadei de punere 1n aplicare a planului de actiune, cat si ulterior acestei perioade.

Cresterile observate in privinta unor diferite tipuri de transplant de organe in timpul Planului
de actiune al UE pentru perioada 2009-2015, inclusiv o crestere cu 16 % a transplanturilor de
rinichi si de ficat, o crestere cu 10 % a transplanturilor de inima, o crestere cu 7 % a
transplanturilor de pancreas si o crestere semnificativa cu 41 % a transplanturilor de plamani,
evidentiaza succesul initiativelor UE 1n imbunatétirea activitatilor de transplant, cu scopul de

a spori sansele de supravietuire ale pacientilor'?,

12

Comisia Europeana: Agentia Executivd pentru Consumatori, Sanatate, Agricultura si Alimente, Schoten, S.,

Coppen, R., Wiegers, T., Bouwman, R., & Friele, R. (2017), Study on the uptake and impact of the EU Action Plan on
Organ Donation and Transplantation in the EU Member States — FACTOR Study (Studiu privind adoptarea si impactul
Planului de actiune al UE privind donarea si transplantul de organe in statele membre ale UE — Studiul FACTOR),

Oficiul pentru Publicatii, https://data.europa.eu/doi/10.2818/247136.
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14.

15.

16.

In pofida rezultatelor obtinute prin aplicarea planului de actiune al UE, persista inca
provocdri, inclusiv dificultatile constante cu care se confrunta tarile in a face fata cererii tot
mai mari de transplant de organe, in principal ca urmare a poverii reprezentate de bolile
netransmisibile, in contextul schimbarilor demografice si al prevalentei tot mai mari a
factorilor de risc, diferentele in ceea ce priveste accesul la terapiile de transplant intre statele
membre sau necesitatea de a consolida rezilienta sistemelor de transplant, astfel cum s-a

demonstrat in timpul pandemiei de COVID-19'°.

Succesul unor state membre in ceea ce priveste cresterea numarului de donari de organe nu
conduce intotdeauna la o crestere a numarului de pacienti care beneficiaza de transplanturi de
organe 1n statele membre respective; prin urmare, cooperarea in cadrul UE ar putea fi

esentiala pentru imbunatatirea situatiei.

Existd mai multe domenii esentiale care necesitad o atentie sporitd, printre care se numara:
consolidarea dondrii si a schimbului transfrontalier de organe, stimularea schimburilor inter
pares pentru a Tmbundtati performantele spitalelor si a schimburilor privind cele mai recente
descoperiri stiintifice, elaborarea de acorduri si dezvoltarea de initiative la nivelul UE pentru
excelentd In materie de transplant, precum si imbunatatirea colectarii si partajarii datelor
privind rezultatele post-transplant, protejand si asigurand 1n acelasi timp buna functionare a

structurilor si a cooperarii existente.

13 Eurotransplant (2023), Annual Report 2023 (Raportul anual pentru 2023).
https://www.eurotransplant.org/wp-content/uploads/2024/06/ETP_AR2023 LowRes.pdf.
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17.

18.

19.

20.

21.

Pandemia de COVID-19 a scos in evidenta diferitele niveluri de rezilienta si de vulnerabilitate
ale statelor membre, impreund cu o scadere semnificativa cu 17 % a numarului de donari de
organe de la donatori decedati in perioada 2019-2020'4, ceea ce a subliniat nevoia urgenta de
a consolida gradul de pregatire al sistemelor de sdnatate si sprijinul acordat pentru activitatile

de donare de organe in timpul crizelor sanitare mondiale.

Situatia recentd, n care 50 000 de persoane asteptau un transplant in UE la sfarsitul anului
20233, impreuni cu importanta criticd, de viati si de moarte, pe care disponibilitatea
organelor o are pentru multi pacienti, in special in cazul organelor vitale, cum ar fi ficatul,
inima si plamanii, subliniaza nevoia urgenta de a creste ratele de donare de organe si de a

imbunatati sistemele de transplant pentru a salva mai multe vieti.

Transplantul ofera terapii vitale si asigura o mai buna calitate a vietii pacientilor cu
insuficienta a organelor in stadiu terminal si poate reprezenta, de asemenea, o solutie eficienta
din punctul de vedere al costurilor in comparatie cu alte tratamente, precum dializa pe termen
lung, reducand astfel in mod semnificativ cheltuielile cu asistenta medicala si contribuind la

rezilienta economica a sistemelor de sanatate din UE.

Impactul transplantului asupra mediului este considerabil mai mic decat cel al altor
tratamente, in special in contextul dializei si al insuficientei renale, accentuand astfel

beneficiile societale mai ample ale intensificarii eforturilor in materie de transplanturi.

OMS pledeaza pentru autosuficienta in materie de transplanturi de organe ca o componenta
esentiala in abordarea provocarilor pentru sistemul de sanatate pe care le reprezinta bolile
netransmisibile, subliniind importanta maximizarii potentialului terapeutic al donarii de la
persoane decedate, impreuna cu eforturile de prevenire a bolilor netransmisibile si a evolutiei

acestora.

14

Ahmed, Ola et al., Organ donation during the COVID-19 pandemic (Donarea de organe in timpul pandemiei de

COVID-19), American Journal of Transplantation, volumul 20, numarul 11, 3081-3088
https://www.amjtransplant.org/article/S1600-6135%2822%2921554-8/fulltext.

15

Directia Europeani pentru Calitatea Medicamentelor si ingrijirea Sanatatii (EDQM), Newsletter transplant:

international figures on donation and transplantation 2024 (Buletin informativ privind transplantul: cifre la nivel
international referitoare la donarea si transplantul de organe pentru 2024), ISSN: 2171-4118 / NIPO: 691-15-002-5

https://freepub.edgm.eu/publications/PUBSD-87/detail.
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22.

23.

24.

25.

Declaratia de la Istanbul cu privire la traficul de organe si turismul de transplant, adoptata in
2008'° si actualizati in 20187, ofera orientiri de naturi etici pentru profesionisti si factorii de
decizie politicd si 1i indeamnd sa maximizeze si sd partajeze Tn mod echitabil beneficiile
transplantului, Tn conformitate cu norme obiective, nediscriminatorii, justificate extern si

transparente, ghidate de criterii clinice si de norme etice.

Comunicarea Comisiei (2007) a evidentiat legatura dintre penuria de organe si fenomenul
traficului de organe (punctul 7), in timp ce Comitetul executiv al OMS, 1n rezolutia sa 154/7
(2024), a afirmat ca ,,accesul insuficient la terapiile de transplant este una dintre cauzele
primare ale traficului de organe”. Conventia Consiliului Europei impotriva traficului de
organe umane'® (adoptatid in martie 2015 si in vigoare din martie 2018) abordeazi, de
asemenea, interconexiunea dintre insuficienta organelor si traficul de organe umane. In plus,
Directiva 2011/36/UE privind prevenirea si combaterea traficului de persoane si protejarea
victimelor acestuia stabileste sanctiuni penale pentru traficul de persoane in scopul prelevarii

de organe.

Practicile inovatoare si progresele tehnologice in domeniul conservarii si transplantului de
organe ofera solutii promitdtoare pentru extinderea rezervei de donatori, imbunatatirea
rezultatelor transplantului si abordarea limitarilor modalitatilor actuale de tratament,
subliniind astfel necesitatea de a investi in continuare in cercetare si dezvoltare in acest

domeniu.

Nevoia constanta de transplanturi subliniaza importanta promovdrii unui cadru juridic, etic si
operational care sa sprijine si sd incurajeze donarea de organe de la donatori decedati si de la
donatori vii, sd sporeasca eficienta si accesibilitatea sistemelor de transplant si sd garanteze

calitatea si siguranta practicilor de transplant in intreaga UE.

16

Declaratia de la Istanbul cu privire la traficul de organe si turismul de transplant, Transplantation 2008;

86(8):1013-8. doi: 10.1097/TP.0b013e318185ffc9.

17

Declaratia de la Istanbul cu privire la traficul de organe si turismul de transplant (editia din 2018),

Transplantation 2019;103(2): 218-219. doi: 10.1097/TP.0000000000002540.
18 https://rm.coe.int/16806dca3a.
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INVITA STATELE MEMBRE:

26.

27.

28.

SA ELABOREZE si SA CONSOLIDEZE cadre institutionale, juridice si etice pentru a
facilita donarea si transplantul de organe, in conformitate cu legislatia si orientarile actuale ale
Uniunii, inclusiv prin abordarea obstacolelor financiare si de infrastructura, prin punerea in
aplicare a legislatiei pe baza diferitelor solutii alese de statele membre si prin consolidarea
eforturilor de combatere a traficului de organe si a traficului de persoane in scopul prelevarii

de organe.

SA IA MASURI PENTRU A MAXIMIZA potentialul terapeutic al donirii de organe de la
donatori decedati, prin includerea unor initiative adecvate care sa implice toate partile
interesate, precum si prin crearea si consolidarea retelelor de coordonatori ai donatorilor
pentru a sprijini identificarea proactiva a eventualilor donatori de organe si realizarea

corespunzitoare a procesului de donare de la persoane decedate'®.

SA CONSOLIDEZE functia coordonatorilor de donatori si a altor profesionisti din spitale,
inclusiv din cadrul serviciilor de urgenta, al sectiilor de terapie intensiva si al sectiilor de
neurologie, avand un rol in identificarea si ingrijirea pacientilor care sunt potentiali donatori
de organe prin dezvoltarea unei colaborari bine structurate si functionale intre initiativele care
implici sectiile de terapie intensiva’ si organizatiile de coordonare a donatorilor, pentru a
creste numarul potentialilor donatori identificati si pentru a optimiza performanta procesului

de donare.

19

Consiliul Europei, Rezolutia CM/Res(2015)11 privind crearea de registre nationale armonizate de donatori vii in

vederea facilitarii schimbului international de date, https://search.coe.int/cm?i=09000016805c2a78.

20

Consiliul Europei, Rezolutia CM/Res(2015)10 privind rolul si formarea profesionistilor din domeniul terapiei

intensive In donarea de la persoane decedate, https://search.coe.int/cm?i=09000016805c2b4a.
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29.

30.

31.

32.

SA FACILITEZE educatia si formarea profesionistilor din domeniul sanititii si in privinta
noilor protocoale terapeutice pentru a optimiza eficienta si durata procesului de donare si

compatibilitatea organelor donate.

SA INCURAIJEZE, acolo unde este cazul si in conformitate cu legislatiile nationale,
dezvoltarea de programe de donare dupa stabilirea decesului conform criteriului
cardiovascular?! pentru a oferi unui numir mai mare de pacienti posibilitatea de a dona organe

dupd deces si pentru a spori disponibilitatea organelor destinate transplantului.

SA OPTIMIZEZE programele de donare de la persoane vii de-a lungul intregului lant de
donare, de exemplu prin monitorizarea pe tot parcursul vietii si protectia donatorului viu de
organe din punct de vedere medical si psihosocial, oferind informatii sistematice cu privire la
optiunea dondrii de la persoane vii intr-un mod transparent si cuprinzator si depasind
obstacolele tehnice din calea donarii de organe de la persoane vii (de exemplu,
incompatibilitate biologicd), asigurandu-se ca astfel de donari sunt efectuate numai in limitele
legislatiei, ale procedurilor si ale standardelor aplicabile si ca nu conduc la pierderi financiare
pentru donator, precum si prin incurajarea unei tendinte mai mari de a dona prin proceduri
adecvate de recrutare si de furnizare de informatii, inclusiv prin respectarea principiului

donarii voluntare i neremunerate.

SA INTENSIFICE incheierea de acorduri de cooperare transfrontalierd privind donarea si
transplantul de organe in cadrul UE, recunoscand si respectand in acelasi timp mecanismele si
initiativele de cooperare existente care functioneaza bine (de exemplu, Eurotransplant,
Scandiatransplant, Alianta Sudica pentru Transplant, platforma FOEDUS si acordurile
bilaterale dintre statele membre), inclusiv prin deblocarea intregului potential al sistemelor de
perfuzare a organelor pentru a asigura timpi de transport mai lungi si pentru a optimiza
utilizarea numarului limitat de organe disponibile, precum si prin promovarea schimbului
international de date privind rezultatele clinice In vederea evaludrii si imbunatatirii

rezultatelor.

21

Consiliul Europei, Recomandarea CM/Rec(2022)3 a Comitetului de Ministri catre statele membre privind

dezvoltarea si optimizarea programelor de donare de organe dupa stabilirea decesului conform criteriului
cardiovascular, https://rm.coe.int/0900001680a5a3e7.
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33.

34.

35.

36.

37.

SA INCURAIJEZE dezvoltarea unor programe cuprinzatoare de educatie si formare destinate
inclusiv prin integrarea unor informatii de baza privind donarea si transplantul de organe in
programele de studii universitare de licentd, prin sprijinirea participarii la programe de
formare acreditate si instituirea unei formari continue pentru echipele implicate in

identificarea donatorilor, raportare, gestionare, abordarea familiei si prelevarea organelor.

SA INCURAJEZE educatia publica, adaptata varstei si nevoilor specifice ale fiecarui grup, si
sensibilizarea cu privire la donarea si transplantul de organe prin educatie in scoli, precum si
prin implicarea mass-mediei, inclusiv eforturi de a informa grupurile izolate care necesita o
abordare diferita si transparenta in procesele de donare de la persoane vii $i persoane

decedate, in vederea sporirii increderii publicului.

SA IMBUNATATEASCA asistenta medicald perioperatorie si postoperatorie si educatia
pacientilor pentru donatorii vii si primitorii de transplant prin intermediul unor echipe
profesionale medicale multidisciplinare si al organizatiilor pacientilor, pentru a preveni
pierderea de organe, adoptand in acelasi timp o abordare multidisciplinara si centrata pe
pacient, precum si pentru a facilita vindecarea si a asigura faptul cd pacientii inteleg optiunile

de tratament si isi dau consimtdmantul in cunostintd de cauza.

SA AIBA IN VEDERE asigurarea finantirii pentru programele si activitatile de cercetare
legate de donarea si transplantul de organe, inclusiv sprijinul tehnic acordat de UE pentru
infrastructura, educatie, formare, digitalizare si cercetare, precum si politici de rambursare a
costurilor catre spitale pentru gestionarea donatorilor, prelevarea organelor si date privind

monitorizarea donatorilor.

pentru a impdartasi cunostinte tehnice si operationale privind diferite programe de donare si

transplant.
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38.

39.

40.

41.

SA ABORDEZE inegalititile legate de donarea si transplantul de organe prin dezvoltarea de
strategii si masuri nationale de sprijinire a inscrierii pe listele de asteptare pentru transplant,
prin reexaminarea listelor de asteptare si a criteriilor de alocare, prin reducerea timpilor de
asteptare mai lungi pentru pacienti precum bolnavii hiperimunizati si pacientii pediatrici, si
prin dezvoltarea de sisteme de comunicare si de initiative educationale adaptate la diferite

comunitati.

SA SPRIJINE transplantul transfrontalier de organe prin valorificarea infrastructurilor digitale
de sanatate existente si viitoare pentru a Tmbunatati utilizarea primara a dosarelor electronice
standardizate de sandtate si pentru a permite accesul fara probleme la datele pacientilor in

conformitate cu legislatia relevanta privind protectia datelor.

SA CONSOLIDEZE capacititile de cercetare si si promoveze utilizarea secundari a datelor
care sprijind evaluarea comparativa si partajarea datelor intre autoritatile nationale si
organizatiile europene independente desemnate, in conformitate cu legislatia relevanta privind
protectia datelor, pentru a asigura inregistrarea si analiza corespunzatoare a rezultatelor
transplantului, pentru a incuraja partajarea si consolidarea datelor anonimizate intre spitale si
utilizarea instrumentelor de masurare a rezultatelor raportate de pacienti (IMRRP) in cadrul
proiectelor de cercetare in vederea evaluarii calitatii vietii si a bunastarii pacientilor si a

donatorilor vii, atat inainte, cat si dupa efectuarea transplantului.

SA COLABOREZE pentru a imbunititi inscrierea pacientilor cu insuficientd a organelor in
stadiu terminal 1n sistemele de liste de asteptare pentru transplant cu scopul de a asigura acces

egal pacientilor care au nevoie de un transplant de organe pentru a continua sa traiasca.
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INVITA COMISIA EUROPEANA:

42.

a)

b)

d)

SA ACTUALIZEZE Planul de actiune al UE privind donarea si transplantul de organe pe
baza rezultatelor deja obtinute si a cunostintelor dobandite in urma punerii in aplicare a
planului de actiune existent, tinand cont de diferentele juridice, etice si organizationale, de
conditiile prealabile si de diferentele de resurse disponibile Intre statele membre, precum si de
importanta actiunilor de promovare a sanatatii si prevenire a bolilor netransmisibile n

reducerea cererii de transplant de organe. Planul de actiune ar trebui sa vizeze:

sa puna accentul pe o abordare ascendenta pentru a stabili obiective clare si de impact,

implicand profesionisti, administratori, politicieni si publicul larg;

sa consolideze Invétarea reciproca si schimbul de cunostinte si sa sprijine tarile care se
confruntd cu provocdri similare prin reuniuni comune ale autoritatilor competente si prin
implicarea mai largd a partilor interesate pentru a face schimb de bune practici si inovatii in
materie de donare si transplant de organe, incluzand in special inovatii care imbunatatesc
procedurile de colectare, conservare si alocare, reducand astfel amanarea si respingerea

donatorilor si a organelor donate;

sa consolideze colaborarea transsectoriala prin identificarea oportunitatilor de invatare din
domenii adiacente, precum tesuturile si celulele, pentru a imbogati baza de cunostinte si

practicile din sectorul donarii si transplantului de organe;

sa sprijine dezvoltarea sistemelor de donare prin evidentierea si abordarea nevoilor pe care
le au tdrile cu sisteme mai putin dezvoltate, pentru a asigura inregistrarea de progrese

echitabile in intreaga UE;

sa se concentreze pe punerea in aplicare si asigurarea durabilitatii, garantand un impact pe
termen lung prin investitii sustinute in infrastructura informatica si prin angajamentul

sustinut din partea tuturor partilor implicate;
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f) sd exploreze noi domenii de inclus in planul de actiune, cum ar fi extinderea donarii dupa
stabilirea decesului conform criteriului cardiovascular pentru tarile care decid s urmeze
aceasta abordare, consolidarea cadrelor pentru donarea de cétre persoane vii si sprijinirea
statelor membre in Tmbunatatirea strategiilor de comunicare pentru a sensibiliza publicul si a

spori nivelul de educatie al acestuia in ceea ce priveste donarea de organe;

g) sa promoveze educatia si formarea profesionald pentru a imbunatati calitatea programelor de
formare in intreaga UE, valorificind potentialul abordirii europene a microcertificatelor®? si
incurajand colaborarea si schimbul de bune practici intre profesionistii din domeniul

sanatatii in ceea ce priveste donarea si transplantul de organe;

h) si sprijine institutiile de invatimant superior si de EFP** in rolul lor de furnizori de servicii
educationale pe tot parcursul vietii, inclusiv prin microcertificate si transferul rezultatelor

cercetarii In domeniul educatiei si formarii;

1) sd abordeze egalitatea, diversitatea si incluziunea, inclusiv prin partajarea experientelor
legate de furnizarea de servicii de ingrijire prin campanii de informare adaptate destinate
informarii grupurilor minoritare si vulnerabile si donatorilor noi, precum si prin asigurarea
faptului ca serviciile de transplant raspund in mod eficace nevoilor tuturor segmentelor

societatii;

J) sdimbunatateasca calitatea si rezultatele clinice prin elaborarea unor orientdri comune
pentru analiza, auditarea si evaluarea comparativa a performantei spitalelor, precum si

utilizarea biovigilentei pentru a spori siguranta si calitatea transplantului de organe;

k) sa consolideze integrarea donarii de organe in serviciile de ingrijire in faza terminala,

paliative in faza terminald, luand in considerare, in acelasi timp, potentialul dondrii de

organc;

n Recomandarea Consiliului din 16 iunie 2022 privind o abordare europeana a microcertificatelor pentru

invatarea pe tot parcursul vietii si capacitatea de insertie profesionala, 2022/C 243/02 (JO C 243, 27.6.2022,

p. 10).

23 Educatie si formare profesionala.
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1) sd optimizeze eficienta transplantului si s majoreze finantarea, prin partajarea cunostintelor
despre optimizarea lantului de donare, prin combaterea disparitatilor financiare si
demonstrarea eficientei din punctul de vedere al costurilor a programelor de transplant

pentru a sprijini investitiile nationale in sistemele de transplant;

m) s extindd oportunitatile de cercetare in domenii precum rezultatele post-transplant,
optimizarea starii donatorului, conservarea organelor si noile tehnologii terapeutice, pentru a

imbundtdti in permanentd domeniul donarii si transplantului de organe.

43.  SA SPRIJINE elaborarea de recomandari si orientiri de citre Directia Europeani pentru
Calitatea Medicamentelor si Ingrijirea Sanatatii (EDQM), care ajuta statele membre si isi
perfectioneze cadrele institutionale si de politicd pentru donarea si transplantul de organe.
Crearea acestor orientdri ar trebui sa Incurajeze implicarea unui grup divers de parti interesate,
cu scopul de a dezvolta medii favorabile si eficiente pentru practicile de donare si transplant

de organe.
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INVITA STATELE MEMBRE SI COMISIA EUROPEANA:

44,

45.

46.

SA INCURAJEZE SI SA SPRIJINE cooperarea transfrontaliera intre statele membre in ceea
ce priveste activitdtile de donare si transplant de organe, care include, dupa caz, crearea unei
platforme de cooperare voluntara sau consolidarea schimburilor Intre autoritatile nationale
competente, facilitarea colaborarii, instituirea si dezvoltarea serviciilor de transplant de
organe, a programelor de schimb de organe si a programelor de transplant in conditii de
incompatibilitate, precum si schimbul de bune practici pentru a spori eficienta si impactul

serviciilor de transplant.

SA CONTINUE SA DEZVOLTE puncte focale nationale si sisteme centrale de raportare
pentru a colecta si a disemina informatii esentiale care sa permita elaborarea raspunsurilor
juridice si politice, respectand totodata drepturile omului si libertatile fundamentale ale
oamenilor 1n contextul Regulamentului general privind protectia datelor. Eforturile depuse ar
trebui sa vizeze sporirea transparentei in procesul de donare si transplant de organe, in special
in ceea ce priveste activitatile care se extind dincolo de granitele nationale, acordand o atentie
deosebita traficului de organe In lumina Conventiei Consiliului Europei privind traficul de
organe®*, prin consolidarea si imbunititirea mecanismelor de raportare existente in
conformitate cu legislatia relevanta privind protectia datelor si in colaborare cu EDQM, dupa

caz.

SA SPRIJINE dezvoltarea si punerea in aplicare, in cadrul legislativ actual, a unor sisteme
internationale de colectare si partajare a datelor privind sdnatatea, care ar permite statelor
membre sd indeplineasca sarcini relevante de interes public in chestiuni de sandtate publica,
cum ar f1 asigurarea adoptarii unor standarde ridicate armonizate, echitabile si transparente de

calitate si sigurantd in domeniul donadrii si transplantului de organe.

24 https://rm.coe.int/16806dca3a.
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