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PRIEDAS
Tarybos iSvados dél organy donorystés ir transplantacijos gerinimo
Ivadas

Transplantacijai skirty zmogaus organy donorystés praktika padéjo padaryti reikSmingg pazanga
sveikatos prieziiiros srityje Europos Sajungoje, pasiiilydama sprendima, kaip gydyti pacientus,
turincius paskutinés stadijos organy nepakankamuma, ir taip Zymiai pagerindama S$iy pacienty
gyvenimo kokybe bei sveikatos rezultatus, o paskutinés stadijos inksty ligos atveju pasitilydama
ekonomiskai efektyvy, kitoms gydymo galimybéms alternatyvy gydyma. Visy pirma Sgjungos
bendradarbiavimo pastangos, ypac jgyvendinant teisés akty sistemg ir Organy donorystes ir
transplantacijos 2009—-2015 m. veiksmy plana', pagerino organy donorystés ir transplantacijos
salygas, todel organy donoryste ir transplantacija imtos dazniau taikyti ir pageréjo klinikiniam
naudojimui skirty organy kokybé ir sauga. Nepaisant $iy pasiekimy, organy transplantacijos
paklausa toliau did¢ja dél nuolatinio pazengusios stadijos neuzkreciamyjy ligy ir visuomenés
senéjimo keliamo krivio. Si padétis aiskiai rodo, kad nepaprastai svarbu nuolat déti daugiau
pastangy organy donorystés ir transplantacijos praktikos srityje visose valstybése narése. Nedarant
poveikio valstybiy nariy atsakomybei apibrézti savo sveikatos politika ir organizuoti bei teikti
sveikatos priezitiros paslaugas ir medicining priezilira, mirusiy ir gyvy donory organy donorysteé yra
savanoriSka ir neatlygintina ir turéty biiti grindziama donoro altruizmo principu. Savanoriska ir
neatlygintina donorysté prisideda prie pagarbos Zmogaus orumui ir paZeidZiamiausiy asmeny
visuomeneéje apsaugos. Ji taip pat prisideda prie aukSty saugos standarty, taigi prie Zmoniy sveikatos

apsaugos, didindama visuomenes pasitikéjimg donorystés sistemomis.

! Komisijos komunikatas ,,Organy donorystés ir transplantacijos 2009—2015 m. veiksmy planas: glaudesnis valstybiy
nariy bendradarbiavimas® {KOM(2008) 818 galutinis} {SEK(2008) 2956} {SEK(2008) 2957} (KOM/2008/0819
galutinis).

16568/24 2
LIFE 5 LT



EUROPOS SAJUNGOS TARYBA

PRIMENA, KAD

1. pagal Sutarties dél Europos Sgjungos veikimo (SESV) 168 straipsnj zmoniy sveikatos auksto
lygio apsauga turi biiti uztikrinama nustatant ir jgyvendinant visas Sgjungos politikos ir
veiklos kryptis, ir Sgjunga turi skatinti valstybiy nariy bendradarbiavimg visuomenés

sveikatos srityje ir prireikus remti jy veiksmus;

2. 2010 m. liepos 7 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje 2010/45/ES dél
transplantacijai skirty zmogaus organy kokybés ir saugos standarty nustatymo? nustatytos
taisyklés, kuriomis siekiama uztikrinti transplantacijai j zmogaus organizma skirty zmogaus
organy kokybés ir saugos standartus, kad buty uztikrintas auksStas zmoniy sveikatos apsaugos

lygis;

3. Europos Sagjungos Taryba, 2007 m.? ir 2012 m.* patvirtindama Tarybos iSvadas dél organy
donorystés ir transplantacijos, pabréze, kad svarbu imtis veiksmy organy donorystés ir

transplantacijos srityje;

20L L 207,20108 6, p. 14.

3 https://ec.europa.eu/health/ph_threats/human_substance/documents/organs_councill15332 en.pdf.
40L C396,2012 12 21, p. 12.
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4. 2007 m.° Europos Komisija priémé Komunikatg dél organy donorystés ir transplantacijos, taip
pat ES organy donorystés ir transplantacijos 2009-2015 m. veiksmy plang®. Be to, nuo
2010 m. Komisija inicijavo keletg bendry veiksmy ir projekty organy donorystés ir

transplantacijos srityje’;

5. Europos Tarybos Europos vaisty ir sveikatos priezitiros kokybés direktoratas (EVSPKD)
ines¢ labai svarby indélj Sioje srityje, uztikrindamas pagrindines teises ir pagarba zmogaus
kiinui, suteikdamas pamating informacijg teisés aktams ir profesinei praktikai pagrjsti,
sudarydamas palankesnes salygas valstybéms ir institucijoms keistis ziniomis, stebédamas
veiklg skaidrumo ir tarptautinés lyginamosios analizés tikslais ir rengdamas kokybés bei
saugos standartus — periodiskai skelbdamas Transplantacijai skirty organy kokybés ir saugos

vadova;

5 2007 m. Komisijos komunikatas Europos Parlamentui ir Tarybai ,,Organy donorysté ir transplantacija: politikos
veiksmai ES lygiu“: {SEC(2007) 704} {SEC(2007) 705} (KOM/2007/0275 galutinis).

Komunikate pabréziama, kad pagrindiniai prioritetai yra valstybiy nariy bendradarbiavimas ir kova su prekyba organais
bei organy trikumo mazinimas.

¢ Komisijos komunikatas ,,Organy donorystés ir transplantacijos 2009-2015 m. veiksmy planas: glaudesnis valstybiy
nariy bendradarbiavimas® {KOM(2008) 818 galutinis} {SEK(2008) 2956} {SEK(2008) 2957} (KOM/2008/0819
galutinis).

Veiksmy plane nustatytos priemonés, kuriomis siekiama didinti organy prieinamuma ir gerinti transplantacijos sistemy
veiksminguma, prieinamuma, kokybe ir sauga.

7 Bendrieji veiksmai dél savitarpio keitimosi informacija organy donorystés ir transplantacijos srityje: mirusiy asmeny
organy donorystés ir transplantacijos programy tobulinimas ir plétojimas, MODE (2010-2012 m.).

Bendrieji veiksmai dél visapusisSko organy donorystés koordinavimo uztikrinimo visoje Europos Sajungoje (ACCORD)
(20122015 m.): siekiant sukurti virSvalstybinio dalijimosi organy donorystés duomenimis modelj ir jgyvendinti
praktinj ES valstybiy bendradarbiavima.

Bendrieji veiksmai dél palankesniy salygu keistis ES valstybése narése paaukotais organais sudarymas — FOEDUS
(20132016 m.): tarpvalstybiniy organy mainy valdymo platformos sukirimas (plg. Komisijos komunikato dél
transplantacijos 2.1 punkta).

Projektas, kuriame daugiausia démesio skiriama jvairiai organy donorystés ir transplantacijos praktikai — EDITH
(20172020 m.);

projektas, kuriuo siekiama pagerinti transplantacijos prieinamumg ir transplantaty recipienty rezultatus — BRAVEST
(2022-2024 m.).
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2011 m. Madrido rezoliucijoje dél organy donorystés ir transplantacijos, parengtoje po
treciyjy Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) visuotiniy konsultacijy dél organy donorystés
ir transplantacijos, nustatyta nacionaliné atsakomybé uz pacienty poreikiy patenkinima,
vadovaujantis PSO principais, o vyriausybés ir sveikatos prieziiiros specialistai paraginti
siekti uzsitikrinti transplantacijos poreikiy patenkinima ir kuo labiau padidinti transplantacijai

skirty organy prieinamuma, pirmenybe teikiant mirusiyjy donorystei®;

ES organy donorystés ir transplantacijos 2009-2015 m. veiksmy planu buvo siekiama stiprinti
valstybiy nariy bendradarbiavimg sprendziant ypatingos svarbos organy truikumo klausimg ir
gerinti transplantacijai skirty organy kokybe ir sauga. Plane iSdéstyta deSimt prioritetiniy
veiksmy atsizvelgiant i tris pagrindinius uzdavinius: sudaryti geresnes galimybes gauti
organus, gerinti transplantacijos sistemy veiksmingumg ir prieinamumg ir gerinti kokybe ir
saugg. Pagrindinés priemonés apémé transplantacijos donory koordinatoriy paskyrima
ligoninése, kokybes gerinimo programy skatinimg ir keitimosi geriausia praktika skatinima.
Iniciatyvoje taip pat pabrézta komunikacijos donoro Seimoje svarba siekiant padidinti organy
donorystés mastg ir paskatintas pacienty ir donory judumas i§ vienos valstybés narés  kita,

kad biity uztikrintas geresnis organy paskirstymas;

2021 m. kovo 24 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (ES) 2021/522, kuriuo
nustatoma 2021-2027 m. laikotarpio Sajungos veiksmy sveikatos srityje programa (programa
,,ES — sveikatos labui*)’, siekiama gerinti ir puoseléti sveikata Sajungoje, kad biity sumazinta
uzkreciamyjy ir neuzkre€iamyjy ligy nasta, remiant sveikatingumg ir ligy prevencija,
mazinant sveikatos netolygumus, skatinant sveikg gyvenseng ir gerinant galimybes naudotis

sveikatos prieZiliros paslaugomis;

8 Madrido rezoliucija dél organy donorystés ir transplantacijos. Nacionaliné atsakomybé tenkinant pacienty poreikius,
vadovaujantis PSO principais. (2011 m.) Transplantacija; 91, Suppl 11, S29-S31.
https://doi.org/10.1097/01.tp.0000399131.74618.a5.

2021 m. kovo 24 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2021/522, kuriuo nustatoma 2021-2027 m.
laikotarpio Sajungos veiksmy sveikatos srityje programa (programa ,ES — sveikatos labui®) ir panaikinamas
Reglamentas (ES) Nr. 282/2014 (OL L 107, 2021 3 26, p. 1).
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9. 2024 m. geguzés mén. priimtoje Pasaulio sveikatos asambléjos rezoliucijoje 77.4 ,,Zmogaus
lasteliy, audiniy ir organy transplantacijos prieinamumo, etiskos prieigos ir prieziliros
didinimas*!? valstybés narés raginamos j sveikatos prieZifiros sistemas integruoti donoryste,

transplantacijg ir tolesne prieziiirg po transplantacijos taip, kad mirusiyjy donoryste gyvenimo

pabaigoje bty jprasta svarstyti pasirinkti, o transplantacija biity jtraukta j pacienty priezitiros
kontinuuma, plétoti mirusiyjy donoryste, kad bty pasiektas jos didziausias gydomasis
potencialas, ir apsaugoti gyvus donorus, imtis priemoniy, kad biity pagerintos galimybés
naudotis gydymo transplantacija biidais, pagerinta praktikos prieziiira ir skatinamos
inovacijos Sioje srityje. Joje PSO sekretoriatas raginamas remti valstybes nares, be kita ko,
rengiant Visuoting transplantacijos strategija, kurig numatyta pristatyti 2026 m. Pasaulio

sveikatos asamblé¢joje;

10. Santandero pareiskime ,,Siekiant pasaulinés konvergencijos transplantacijos srityje:
pakankamumas, skaidrumas ir priezitira“!! pateikiamos auksto lygio rekomendacijos,
kuriomis siekiama gerinti pacienty priezitra, daryti pazanga siekiant uztikrinti pakankamuma
transplantacijos srityje, praktikos skaidrumag ir priezitirg ir stiprinti prekybos Zmonémis dél

organy iSémimo ir kity i§ Zmogaus gaunamy medziagy prevencija,

10 https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf filess WHA77/A77_R4-en.pdf.
1T https://esot.org/wp-content/uploads/2023/11/SantanderStatement FINALVERSION.pdf.
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MANO, KAD

11. organy transplantacija labai pagerina pacienty i§gyvenima ir gyvenimo kokybe, o tai yra
ypatingos svarbos visuomenés sveikatos ir organy nepakankamumo keliamo socialinio ir
ekonominio kriivio valdymo ES intervenciné priemoné. Tam reikia nuolat déti pastangas
stiprinti organy donorystés ir transplantacijos sistemas visose valstybése narése, kartu

apsaugant ir uztikrinant gerg esamy strukttiry ir bendradarbiavimo veikima;

12.  ES sukurta bendradarbiavimo aplinka, be kita ko, pagal teisés akty sistemg ir ES organy
donorysteés ir transplantacijos 2009-2015 m. veiksmy plang, atliko esminj vaidmen] gerinant
transplantacijos paslaugas, kaip rodo gerokai padidéjes organy donory ir transplantacijy

skaicius tiek veiksmy plano jgyvendinimo laikotarpiu, tiek jam pasibaigus;

13.  ES 2009-2015 m. veiksmy plano jgyvendinimo laikotarpiu pastebétas jvairiy risiy organy
transplantacijy skaiciaus padidéjimas, jskaitant inksty ir kepeny transplantacijy skaiciaus
padidéjima 16 %, Sirdies transplantacijy — 10 %, kasos transplantacijy — 7 % ir plauciy
transplantacijy — net 41 %, rodo, kad ES iniciatyvos siekiant padidinti pacienty i§gyvenima

gerinant transplantacijos veiklg yra sékmingos'?;

12 Buropos Komisija: Vartotojy, sveikatos, Zemés iikio ir maisto programy vykdomoji jstaiga, Schoten, S., Coppen, R.,
Wiegers, T., Bouwman, R., & Friele, R. (2017 m.). ES organy donorystés ir transplantacijos veiksmy plano
jgyvendinimo ir poveikio ES  valstybése narése tyrimas. FACTOR tyrimas. Leidiniy biuras.

https://data.curopa.eu/doi/10.2818/24713.
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14. nepaisant pasiekimy jgyvendinant ES veiksmy plana, toliau susiduriama su i$stkiais, jskaitant
tai, kad valstybéms vis dar sunku susidoroti su didéjancia organy transplantacijos paklausa,
daugiausia dél neuzkreciamyjy ligy keliamo kruvio, atsizvelgiant j demografinius pokycius ir
didéjantj rizikos veiksniy paplitima, nevienodas galimybes skirtingose valstybése narése
naudotis gydymo transplantacija btidais arba poreikj didinti transplantacijos sistemy

atsparumg, kaip paaiskéjo COVID-19 pandemijos metu'?;

15. kai kurioms valstybéms naréms pavykus padidinti organy donorystés mastg pacienty, kuriems
atlickama organy transplantacija, skai¢ius tose konkreciose valstybése narése nebitinai visada

padidéja, todél bendradarbiavimas ES viduje gali padéti pagerinti padét;;

16. kelios ypatingos svarbos sritys, kurioms reikia skirti daugiau démesio, be kita ko, yra:
tarpvalstybinés organy donorystés ir jy mainy gerinimas, tarpusavio mainy skatinimas siekiant
pagerinti ligoniniy veiklos rezultatus, keitimasis naujausiais moksliniais duomenimis, ES
masto susitarimy ir iniciatyvy dél kompetencijos transplantacijos srityje rengimas, duomeny
rinkimo ir dalijimosi informacija apie rezultatus po transplantacijos gerinimas, kartu

apsaugant ir uztikrinant gerg esamy struktiiry ir bendradarbiavimo veikima;

13 Eurotransplant®. (2023 m.). 2023 m. metiné ataskaita.
https://www.eurotransplant.org/wp-content/uploads/2024/06/ETP_AR2023 LowRes.pdf.
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17.

18.

19.

20.

21.

COVID-19 pandemija iSrySkino skirtingg valstybiy nariy atsparumo ir pazeidziamumo lygj,
taip pat tai, kad 2019-2020 m. labai, net 17 %, sumaz¢jo mirusiy donory organy donorystés
mastas!, o tai rodo, kad reikia skubiai stiprinti sveikatos sistemy parengtj ir didinti parama

organy donorystés veiklai pasauliniy sveikatos kriziy metu;

pastarojo meto padétis, kai 2023 m. pabaigoje ES 50 000 asmeny lauké transplantacijos'®, taip
pat kritinis organy priecinamumo daugeliui pacienty, kai asmens gyvybei gresia pavojus,
pobiidis, visy pirma gyvybiskai svarbiy organy, pavyzdziui, kepeny, Sirdies ir plauciy, atveju,
rodo, jog reikia skubiai didinti organy donorystés mastg ir tobulinti transplantacijos sistemas,

kad biity iSgelbéta daugiau gyvybiy;

transplantacija yra gyvybe gelbstinti terapija ir padeda pagerinti gyvenimo kokybe
pacientams, kuriems diagnozuotas paskutinés stadijos organy nepakankamumas, taip pat ji
gali biiti ekonomiskai efektyvus sprendimas, palyginti su kitais gydymo biidais, pavyzdziui,
ilgalaike dialize, taip gerokai sumazinant sveikatos prieziiiros iSlaidas ir prisidedant prie ES

sveikatos prieziiiros sistemy ekonominio atsparumo;

transplantacijos poveikis aplinkai yra gerokai mazesnis nei kity gydymo budy, ypac dializés ir
inksty nepakankamumo atvejais, todél pabréziama platesné pastangy transplantacijos srityje

didinimo nauda visuomenei;

PSO pasisako uz gebéjima uzsitikrinti transplantacijos poreikiy patenkinima, nes tai yra labai
prieziiiros srityje, pabréZdama, kad svarbu kuo labiau padidinti mirusiyjy donorystés
gydomajj potenciala, kartu dedant pastangas uzkirsti kelig neuzkreciamosioms ligoms ir jy

progresavimui;

14 Organ donation during the COVID-19 pandemic (Organy donoryst¢ COVID-19 pandemijos metu), Ahmed, Ola et al.
American Journal of Transplantation, 20 tomas, 11 leidimas, p. 3081 — 3088

https://www.amjtransplant.org/article/S1600-6135%2822%2921554-8/fulltext.

15 Europos Tarybos Europos vaisty ir sveikatos priezifiros kokybés direktoratas (EVSPKD). Newsletter transplant:
international figures on donation and transplantation 2024. (Naujienlaiskis ,,Transplantacija: 2024 m. tarptautiniai
donorystés ir transplantacijos duomenys). ISSN: 2171-4118 / NIPO: 691-15-002-5

https://freepub.edgm.eu/publications/PUBSD-87/detail.
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22.

23.

24.

25.

2008 m. priimtoje'® ir 2018 m. atnaujintoje!” Stambulo deklaracijoje dél prekybos organais ir
transplantacijos turizmo pateikiamos etikos gairés specialistams ir politikos formuotojams ir
jie raginami maksimaliai padidinti transplantacijos naudg ir teisingai dalintis ta nauda

laikantis objektyviy, nediskriminaciniy, i8 iSoré€s pagrjsty ir skaidriy taisykliy, vadovaujantis

Komisijos komunikate (2007 m.) akcentuota organy tritkumo ir prekybos jais reiskinio sgsaja
(septinta pastraipa), o PSO vykdomoji valdyba Rezoliucijoje 154/7 (2024) nurod¢, kad
nepakankamos galimybés gauti transplantacijos gydyma yra viena i§ pagrindiniy $ios
prekybos priezas¢iy. Europos Tarybos konvencija dél kovos su prekyba zmogaus organais'®
(priimta 2015 m. kovo mén. ir jsigaliojusia 2018 m. kovo mén.) taip pat sprendZiamas s3sajos
tarp organy trikumo ir prekybos Zmogaus organais klausimas. Be to, Direktyvoje 2011/36/ES
dél prekybos Zzmonémis prevencijos, kovos su ja ir auky apsaugos nustatytos baudziamosios

sankcijos uz prekyba Zzmonémis organy i§émimo tikslais;

del novatoriskos organy konservavimo ir transplantacijos praktikos ir technologinés pazangos
randasi perspektyviy buidy, kaip plésti donory rezerva, gerinti transplantacijos rezultatus ir
Salinti einamyjy gydymo budy apribojimus, taigi, pabréziama, kad reikia nuolat investuoti |

mokslinius tyrimus ir plétra Sioje srityje;

nuolatinis transplantacijos poreikis iSrySkina tai, kaip svarbu skatinti palankig teising, eting ir
operacing sistemg, kuria buty skatinama mirusiy ir gyvy donory organy donorysté, didinamas
transplantacijos sistemy veiksmingumas ir prieinamumas ir uztikrinama transplantacijos

praktikos kokybé ir sauga visoje ES.

16 Stambulo deklaracija dél prekybos organais ir transplantacijos turizmo. Transplantation 2008;
86(8):1013-8. DOI: 10.1097/TP.0b013e318185ffc9.

17 Stambulo deklaracija dél prekybos organais ir transplantacijos turizmo (2018 m. leidimas).
Transplantation 2019;103(2): 218-219. DOI: 10.1097/TP.0000000000002540.

18 hitps://rm.coe.int/16806dca3a.
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PRASO VALSTYBIU NARIU:

26.

27.

28.

pagal galiojancius Sgjungos teisés aktus ir gaires, be kita ko, Salinant finansines ir
infrastrukturos klifitis, jgyvendinant jvairiais valstybiy nariy pasirinktais sprendimais
grindZiamus teisés aktus ir stiprinant pastangas kovoti su prekyba organais ir prekyba
Zmonémis organy i$émimo tikslais, PLETOTI ir TOBULINTI institucines, teisines ir etines

sistemas, kad biity sudarytos palankesnés salygos organy donorystei ir transplantacijai;

IMTIS PRIEMONIU TAM, kad mirusiy donory organy donorysté pasiekty maksimaly
gydomajj potenciala, jtraukiant atitinkamas iniciatyvas, kuriose dalyvauty visi suinteresuotieji
subjektai, ir kuriant bei stiprinant donory koordinatoriy tinklus, kad bty remiamas
proaktyvus galimy organy donory identifikavimas ir tinkamas mirusiyjy donorystés plano

realizavimas'’;

STIPRINTI donory koordinatoriy ir kity specialisty ligoninése, jskaitant skubiosios
prieziiiros, intensyviosios terapijos ir neurologijos specialistus, kurie identifikuoja ir prizitri
tuos pacientus, kurie galéty biti organy donorais, vaidmeni, plétojant gerai struktiiruotg ir
veikiant] intensyviosios terapijos skyriaus iniciatyvy?® ir donory koordinavimo organizacijy
bendradarbiavima, kad biity identifikuojama daugiau galimy donory ir optimizuoti donorystés

proceso rezultatai;

YEuropos Taryba. Rezoliucija CM/Res(2015)11 dél suderinty nacionaliniy gyvy donory registry
sukiirimo siekiant sudaryti palankesnes salygas tarptautiniam dalijimuisi duomenimis.
https://search.coe.int/cm?i=09000016805c2a78.

YEuropos Taryba. Rezoliucija CM/Res(2015)10 dél intensyviosios terapijos specialisty vaidmens ir
mokymo mirusiyjy donorystes srityje. https://search.coe.int/cm?i=09000016805c2b4a.
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29. SUDARYTI PALANKESNES SALYGAS sveikatos prieziliros specialisty Svietimui ir
mokymui ir taikyti naujus gydomuosius protokolus, kad biity optimizuotas donorystés

proceso veiksmingumas ir trukmé bei donory organy tinkamumas;

30. SKATINTI, kai tikslinga ir pagal nacionalinés teisés aktus, rengti donorystés, kai mirties
faktas nustatomas nutriikusios kraujotakos pagrindu, programas?!, siekiant daugiau pacienty
suteikti galimybe paaukoti organus po mirties ir padidinti transplantacijai skirty organy

prieinamuma;

31. OPTIMIZUOTI gyvyjy donorystés programas visoje donorystés grandingje, pavyzdziui,
uztikrinant tolesng¢ priezilirg visg gyvenima, ir gyvo organo donoro apsaugg medicininiu ir
psichosocialiniu poziiiriu, teikiant sisteminga, skaidrig ir iSsamig informacija apie gyvyjy
donorystés galimybe ir Salinant technines gyvy organy donorystés kliiitis (pvz., biologinj
nesuderinamumg), uZtikrinant, kad tokia donorysté biity vykdoma tik laikantis taikytiny teisés
akty, procediiry ir standarty ir kad donoras nepatirty jokiy finansiniy nuostoliy, taip pat
skatinant didesnj polinkj tapti donorais taikant atitinkamas telkimo ir informacijos teikimo

procediiras, jskaitant savanoriSkos ir neatlygintinos donorystés principo laikymasi;

32. DIDINTTI tarpvalstybinio bendradarbiavimo susitarimy dél organy donorystés ir
transplantacijos skai¢iy Europos Sajungoje, kartu pripazjstant esamus gerai veikianc¢ius
bendradarbiavimo mechanizmus / iniciatyvas (pvz., ,,Eurotransplant, ,,Scandiatransplant*,
Piety transplantacijos aljansg, platformg FOEDUS ir dvisalius valstybiy nariy susitarimus) ir |
juos atsizvelgiant, be kita ko, visapusiskai iSnaudojant organy perfuzijos sistemy potenciala,
kad bty uztikrintas ilgesnis transportavimo laikas ir optimizuotas turimy organy, kuriy
skaicius ribotas, naudojimas, ir skatinant tarptautinj keitimgsi klinikiniy rezultaty duomenimis

siekiant jvertinti ir pagerinti rezultatus;

HEuropos Taryba. Ministry komiteto rekomendacija CM/Rec(2022)3 valstybéms naréms d¢l organy
donorystés, kai mirties faktas nustatomas nutriikusios kraujotakos pagrindu, programy rengimo ir
optimizavimo, https://rm.coe.int/0900001680a5a3e7.
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33.

34.

35.

36.

37.

SKATINTI rengti iSsamias Svietimo ir mokymo programas sveikatos prieziiiros specialistams
organy donorystés ir jsigijimo srityje, be kita ko, jtraukiant pagrinding informacija apie
donoryste ir transplantacijg j pirmosios pakopos studijy programas, remiant dalyvavima
akredituotose mokymo programose ir jtvirtinant testinj mokyma grupéms, dalyvaujan¢ioms
donory identifikavimo, ataskaity teikimo, valdymo, Seimos metodo taikymo ir organy

paémimo procesuose;

SKATINTI valstybinj Svietima, pritaikytg prie kiekvienos auditorijos amziaus ir konkreciy
poreikiy, ir informuotuma apie organy donoryste ir transplantacija vykdant Svietima
mokyklose, taip pat jtraukiant ziniasklaida, jskaitant pastangas pasiekti izoliuotas grupes,
kurioms reikia taikyti kitokj poziiirj, ir skaidruma gyvyjy ir mirusiyjy donorystés procesuose,

siekiant didinti visuomenés pasitikéjima;

GERINTI gyvy donory transplantacijos recipienty operacing priezilirg ir pooperacing
prieziiirg pasitelkiant daugiadalykes medicinos specialisty grupes ir pacienty organizacijas,
kad biity uzkirstas kelias organy praradimui, kartu uztikrinant daugiadalykj ir | pacienta
orientuotg poziiirj, taip pat gerinti sveikimo procesg ir uztikrinti, kad pacientai buty

informuojami prie$ duodami sutikimg ir suprasty gydymo galimybes;

APSVARSTYTI GALIMYBE uztikrinti programy ir moksliniy tyrimy, susijusiy su organy
donoryste ir transplantacija, finansavima, jskaitant ES techning paramg infrastruktiirai,
Svietimui, mokymui, skaitmenizacijai ir moksliniams tyrimams, taip pat i$laidy, skirty donory
valdymui, organy paémimui ir duomenims apie tolesn¢ donory prieziiirag, kompensavimo

ligoninéms politika;

SUDARYTI PALANKESNES SALYGAS valstybéms naréms keistis sveikatos priezitiros
specialistais siekiant aptarti technines ir veiklos Zinias apie jvairias donorystés ir

transplantacijos programas;
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38.

39.

40.

41.

SPRESTI nelygybés, susijusios su organy donoryste ir transplantacija, problema rengiant
nacionalines strategijas ir veiksmus, kuriais blity remiamas registravimas transplantacijos
laukianCiyjy saraSuose, perziiirint laukianciyjy sarasus ir skyrimo kriterijus, sutrumpinant
ilgesnj laukimo laikg tokiems pacientams kaip labai imunizuoti ir pediatrijos kandidatai ir
kuriant jvairioms bendruomenéms pritaikytas komunikacijos programas ir Svietimo

iniciatyvas;

REMTIT tarpvalstybing organy transplantacijg iSnaudojant esamg ir biisimg skaitmeninés
sveikatos infrastruktiira, siekiant pagerinti pirminj standartizuoty elektroniniy sveikatos jrasy
naudojimg ir sudaryti sglygas sklandziai susipazinti su pacienty duomenimis, laikantis

atitinkamy duomeny apsaugos teisés akty;

STIPRINTI moksliniy tyrimy pajégumus ir pasistimeéti i priekj antrinio duomeny naudojimo
srityje, remiant lyginamaja analiz¢ ir dalijimasi duomenimis tarp nacionaliniy valdzios
institucijy ir paskirty nepriklausomy Europos organizacijy, laikantis atitinkamy duomeny
apsaugos teisés akty, siekiant uztikrinti tinkama transplantacijos rezultaty registracijg ir
analize, skatinti ligonines dalytis anonimizuotais duomenimis ir juos konsoliduoti ir skatinti
naudoti pacienty pranesty rezultaty rodiklius (PROM) vykdant moksliniy tyrimy projektus,
kuriais siekiama jvertinti pacienty ir gyvy donory gyvenimo kokybe ir gerove tiek pries

transplantacija, tiek po jos;

BENDRADARBIAUTI siekiant pagerinti pacienty, kuriems nustatytas paskutinés stadijos
organy nepakankamumas, registracijg transplantacijos laukian¢iy pacienty sarasy sistemose,
siekiant sudaryti vienodas galimybes pacientams, kuriems reikia gyvybiskai svarbios organy

transplantacijos.
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PRASO EUROPOS KOMISIJOS:

42.

a)

b)

d)

ATNAUJINTI ES organy donorystés ir transplantacijos veiksmy plang, remiantis jau turimais
pasiekimais ir jzvalgomis, gautomis jgyvendinant esamg veiksmy plang, atsizvelgiant j
valstybiy nariy teisinius, etinius ir organizacinius skirtumus, iSankstines sglygas ir turimy
iStekliy skirtumus ir atsizvelgiant j veiksmy sveikatinimo ir neuzkre¢iamyjy ligy prevencijos

srityje svarbg mazinant organy transplantacijos paklausg. Veiksmy planu turéty buti siekiama:

akcentuoti principg ,,i$ apacios j virsy“, kad buty nustatyti aiskis, paveikis tikslai, jtraukiant

specialistus, administratorius, politikus ir placigjg visuomeng;

stiprinti tarpusavio mokymasi ir keitimasi Ziniomis ir remti su panasiais i§Stukiais
susiduriancias $alis rengiant bendrus kompetentingy institucijy posédzius ir aktyviau
jsitraukiant suinteresuotiesiems subjektams, kad biity dalijamasi geriausia organy donorystés
ir transplantacijos praktika ir inovacijomis, jskaitant, konkreciai, inovacijas, kuriomis
gerinamos surinkimo, konservavimo ir paskirstymo procediiros, taip mazinant donorystés

sustabdymo ir donory organy atmetimo atvejy skaiciy;

stiprinti tarpsektorinj bendradarbiavimg nustatant galimybes mokytis i§ gretimy sriciy,
pavyzdziui, audiniy ir Igsteliy srities, siekiant praturtinti organy donorysteés ir

transplantacijos sektoriaus Ziniy bazg ir praktika;

remti donorystés sistemy kiirimg, atkreipiant démesj  valstybiy, turin¢iy maZziau i§vystytas

sistemas, poreikius ir juos tenkinant, kad biity uztikrinta teisinga pazanga visoje ES;

sutelkti démes;j i igyvendinimg ir tvaruma, tvariomis investicijomis j IT infrastruktiirg ir

ilgalaikiu visy susijusiy Saliy jsipareigojimu uZtikrinant ilgalaikj poveikj;

16568/24 15

LIFE 5 LT



f) iSnagrinéti naujas j veiksmy plang jtrauktinas sritis, pavyzdziui, iSplésti donoryste, kai
mirties faktas nustatomas nutrikusios kraujotakos pagrindu, tose valstybése, kurios
nuspresty laikytis Sio pozitrio, stiprinti gyvyjy donorystés sistemas ir remti valstybes nares
joms tobulinant komunikacijos strategijas, kad biity didinamas visuomenés informuotumas

ir Svietimas organy donorystés srityje;

g) skatinti profesinj Svietimg ir mokyma, gerinti mokymo programy kokybe visoje ES,
iSnaudoti europinio poziiirio j mikrokredencialus?? potenciala ir skatinti sveikatos prieZiiiros
specialisty bendradarbiavimg ir dalijimasi geriausia praktika organy donorystés ir

transplantacijos srityje;

h) remti aukstojo mokslo ir PRM?? jstaigas kaip mokymosi visa gyvenimga paslaugy teikéjas, be
kita ko, naudojant mikrokredencialus ir perduodant moksliniy tyrimy rezultatus i Svietimo ir

mokymo sritj;

1) spresti lygybés, jvairovés ir jtraukties klausimus, be kita ko, dalijantis su prieziiira susijusia
patirtimi, vykdant specialias informavimo kampanijas mazumy ir pazeidziamoms grupéms
bei naujiems donorams informuoti ir uztikrinant, kad transplantacijos paslaugos biity

veiksmingai teikiamos visiems visuomenés segmentams;

J) gerinti kokybe ir klinikinius rezultatus, rengiant bendras ligoniniy veiklos rezultaty
vertinimo, audito ir lyginamosios analizés gaires ir taikant biologinj budrumg organy

transplantacijos saugai ir kokybei didinti;

k) stiprinti organy donorystés integravima | gyvenimo pabaigos prieZiiira, kartu siekiant
pirmineés sveikatos atkiirimo tiksly ir teikiant pirmenybe paliatyviajai gyvenimo pabaigos

priezitirai, kartu atsizvelgiant ] organy donorystés potenciala;

22 2022 m. birzelio 16 d. Tarybos rekomendacija dél europinio poZiiirio j mikrokredencialus mokymuisi visg gyvenimag
ir jsidarbinamumui skatinti (2022/C 243/02) (OL C 243, 2022 6 27, p. 10).
23 Profesinis rengimas ir mokymas.
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1) optimizuoti transplantacijos veiksminguma ir finansavimg dalijantis Ziniomis apie
donorystés grandinés optimizavima, Salinant finansinius skirtumus ir jrodant transplantacijos
programy ekonominj efektyvuma, kad biity remiamos nacionalinés investicijos j

transplantacijos sistemas;

m) plésti moksliniy tyrimy galimybes tokiose srityse kaip rezultatai po transplantacijos, donory
optimizavimas, organy konservavimas ir naujos gydomosios technologijos, siekiant nuolat

tobulinti organy donorystés ir transplantacijos sritj;

43. REMTI Europos vaisty ir sveikatos priezitiros kokybés direktorato (EVSPKD), kuris padeda
valstybéms naréms tobulinti savo organy donorystés ir transplantacijos institucijy ir politikos
sistemas, vykdoma rekomendacijy ir gairiy rengima. Siy gairiy parengimu turéty biti
skatinamas jvairiy suinteresuotyjy subjekty grupiy isitraukimas, siekiant sukurti palankias ir

veiksmingas organy donorystés ir transplantacijos praktikos salygas.
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PRASO VALSTYBIU NARIU IR EUROPOS KOMISLJOS:

44,

45.

46.

SKATINTI ir REMTI valstybiy nariy tarpvalstybinj bendradarbiavimg vykdant organy
donorystés ir transplantacijos veikla. Tai apima, prireikus, savanoriskos bendradarbiavimo
platformos sukiirimg arba nacionaliniy kompetentingy institucijy keitimosi informacija
gerinima, palengvinant bendradarbiavima, organy transplantacijos paslaugy, organy mainy
programy ir neatitikimy programy kiirimg ir plétima, taip pat keitimasi geriausia patirtimi

siekiant padidinti transplantacijos paslaugy veiksminguma ir poveikj;

TOLIAU PLETOTI nacionalinius centrus ir centrines ataskaity teikimo sistemas, kad biity
renkama ir platinama esminé informacija teisiniam ir politiniam atsakui parengti, kartu
gerbiant asmeny zmogaus teises ir pagrindines laisves Bendrojo duomeny apsaugos
reglamento kontekste. Turéty biiti dedamos pastangos siekiant didinti skaidrumg organy
donorystés ir transplantacijos srityje, visy pirma vykdant veikla, kai perzengiamos
nacionalinés sienos, ypatingg démesj skiriant prekybai Zmogaus organais, atsizvelgiant j
Europos Tarybos konvencija dél prekybos zmogaus organais?, stiprinant ir tobulinant esamus
ataskaity teikimo mechanizmus pagal atitinkamus duomeny apsaugos teisés aktus ir

atitinkamai bendradarbiaujant su EVSPKD;

REMTTI tarptautiniy sveikatos duomeny rinkimo ir dalijimosi jais sistemy kiirimg ir
1gyvendinimg pagal dabarting teisé€s akty sistemg, kad jomis bty sudarytos salygos
valstybéms naréms vykdyti atitinkamas su visuomengs sveikata susijusias vie§ojo intereso
uzduotis, pavyzdziui, uztikrinti organy donorystés ir transplantacijos auksty suderinty,

teisingy ir skaidriy kokybés ir saugos standarty priémimga.

24 https://rm.coe.int/16806dca3a.
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