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KOMISIJAS ZINOJUMS EIROPAS PARLAMENTAM UN PADOMEI

Aktivas dzives un interaktivas automatizétas dzivesvides petniecibas un izstrades
programmas galigais noveértejums

1. PARSKATS

Saja zinojuma ir izklastiti konstatgjumi, kas tika izdariti, veicot Aktivas dzives un
interaktivas automatizétas dzivesvides pé&tniecibas un izstrades programmas (AAL2,
2014.-2021. gads)(') galigo novértgjumu. Komisija, pamatojoties uz $o novertgjumu,
secina, ka programma 4A4L2 ir sekmigi sasniegusi savus galvenos mérkus.

Programma bija loti aktuala risinato problému un iesaistito ieinteres€to personu zina, un
to sekmigi pielagoja mainigajam tehnologijam un straujajam parmainam tirgus apstaklos.
Ta paradija, ka digitalas inovacijas nodroSinasana aktivam un veseligam vecumdienam
dazadas jomas, ar1 tadas ka veseliba un apriipe, sazina un informacijas izplatiSana,
drosiba un droSums, briva laika pavadiSana un kultiira, darbs un apmaciba, celosana un
transports, ES intervence bija gan nepiecieSama, gan lietderiga.

Novértgjuma pamata ir argjs petijums (%), kurs ietver divas gadijuma analizes(®) un kura
ir izmantoti dati, kas iegliti aptaujas un intervijas ar programmas dalibniekiem un plasaku
loku ieinteres€to personu; to papildina par A4AL programmas parvaldibu atbildigas Tpasas
istenoSanas struktiras iesniegtie dati un pieradijumi, ko (Komisija ar argu ekspertu
atbalstu) ieguva iepriek$gjos petijumos, pieméram, sakotn&jos novertejumos, ietekmes
novertéjumos, paSnovertejuma zinojumos un ikgad€jas programmas parskatiSanas.

Visparigie konstatéjumi liecina par talak minéto aspektu nozimibu:

e digitala inovacija jaizmanto, lai palidzé€tu novecojoSajai sabiedribai, atbalstitu
aktivu un veseligu dzivi un nodroSinatu misu veselibas un apriipes sist€mu
nakotni;

e jaizstrada strat€gijas inovaciju ievieSanai un izverSanai pilnveértigam
vecumdienam/veseligai dzivei, galveno uzmanibu pieversot: digitalo risinajumu
integréSanai un ievieSanai eso$ajas sisteémas, visu vertibas kédes dalibnieku
labakai iesaistei, arl regionalajai iesaistei, un stimulu un atbalsta piedavasanai
uznémumu (arT mazo un vid€jo uznémumu (MVU)) ienaksanai tirgd;

(") Lemums Nr. 554/2014/ES (2014. gada 15. maijs).

(®» Neatkarigu ekspertu zinojums (2022. gada septembris). Active and Assisted Living Research and
Development Programme (AAL2) final evaluation — Study in support of the ex-post evaluation of the
European Framework Programme for Research and Innovation Horizon 2020, Prognos, PPMI,
Eiropas Savienibas Publikaciju birojs, 2022 (https://data.europa.ecu/doi/10.2777/068757).

(®) Neatkarigu ekspertu zinojums AAL2 galigajam novértgéjumam. D pielikums “Case Study on Support
Actions for capacity development and community building” un E pielikums “Case Study on Learnings
from the AAL2 Public-Public Partnership Approach”, Eiropas Savienibas Publikaciju birojs,
Luksemburga (https://data.europa.eu/doi/10.2777/068757).
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e jaisteno sadarbiba un sazina visos Iimenos un jaizmanto energija, kas piemit 4AL
apvienibas (4ALA) mobiliz€tajai “iniciatoru apvienibai”, kura ir izstradajusi
programmu aktivam un veseligdm vecumdienam Eiropa un veicinajusi digitalo
inovaciju $aja joma;

e programmas ietvaros javeido ilgtermina partneribas, kas papildus
trasnacionalajiem uzaicinajumiem piedava ieklaujosu ES Itmena atbalsta darbibu
portfeli (iniciativu, petijumu un pakalpojumu kopumu) ar mérki atbalstit projekta
pieteikuma iesniedz€jus, partneribas atbalsta sanémé&jus un plasaku sabiedribu,
kas ir saistita ar partneribas galvenajam darbibas jomam,;

e jaisteno holistiska sist€émas parveides pieeja, kas aptver politikas/regulativo
pasakumu, finansé€Sanas un ieguldijumu I€mumu, datu ekosisttmu un digitalo
tehnologiju lietojumu mijiedarbibu ar atSkirigiem organizacijas kultiras,
uznéméjdarbibas un parvaldibas modeliem un ar atSkirigam regionalam veselibas
un apripes sisttmam.

2. AKTIVA UN VESELIGA DZIVE: DEMOGRAFISKO PARMAINU UN DIGITALAS
PARVEIDES KOPIGS UZDEVUMS

Saja zinojuma ir apliikots noveértgjums, kas tika veikts A4L2 programmai, ko 2014. gada
izveidoja ka iniciativas “Interaktivas automatiz&tas dzivesvides kopigd programma”(*)
(AAL) pécteci. Abu programmu pamata ir Liguma par Eiropas Savienibas darbibu
(LESD)(®) 185. pants. ES noléma iesaistities $ajas pétniecibas un izstrades programmas,
pieskirot finans€§jumu no programmas “Apvarsnis 2020”(44L2 vajadzibam) un no
Septitas pétniecibas pamatprogrammas (4A4L vajadzibam) ka pretieguldijumu dalibvalstu
nodro$inatajam atbalstam. 2014. gada pienemtaja [émuma par ES finansialo ieguldijumu
AAL?2 programma ir noteikts, ka programmas galigais novertéjums javeic lidz 2022. gada
beigam.

AAL2 programmas darbibas termin$ ir septini gadi, un $aja laikposma taja piedalijas
pavisam 21 valsts: 16 ES dalibvalstis, tris programmas “Apvarsnis 2020” asociétas
valstis un divas tre$as valstis(®). Iesaistitas valstis steno programmu ar starptautiskas
bezpelnas asociacijas — AAL apvienibas — starpniecibu. So apvienibu vada Generala
asambleja, un tas darbibu atbalsta Centrala parvaldibas nodala (CMU). Generalaja
asambleja Komisijai ir noverotdja statuss un veto tiesibas attieciba uz gada darba
programmu, un ta bija arT viena no pusém noligumos, kas tika slégti ar A4LA par ES
finansialo ieguldijumu.

AAL?2 programmas uzmanibas centra bija uz tirgu versta lietiSka pétnieciba un inovacija
ar mérki izstradat IKT risinajumus aktivam un veseligam vecumdienam majas, sabiedriba
un darba. Ta tika izveidota ka LESD 185. panta(’) iniciativa, kuras gaita Komisija

(*) Lemums Nr. 742/2008/ES (2008. gada 9. julijs).
(®) Lemums Nr. 554/2014/ES (2014. gada 15. maijs).

(°) Austrija, Belgija (divi regioni), Kanada, Kipra, Danija, Ungarija, Irija, Izragla, Italija (tris regioni),
Luksemburga, Niderlande, Norvégija, Polija, Portugale, Rumanija, Slovénija, Spanija (tris regioni),
Zviedrija, Sveice, Taizeme un Apvienota Karaliste.

(") 185. panta iniciativas ir ilgtermina publiska sektora partneribas (P2P), ko brivpratigi izveidojusas ES
dalibvalstis un kas ir tiesigas sanemt ieverojamu finansialu ieguldijumu no ES pé&tniecibas
pamatprogrammas. To merkis ir konkr&tas petniecibas jomas risinat kopigas problémas, nodrosinot
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sadarbojas ar valsts un regionalajam iestadeém, lai izmantotu daudzas iespgjas, kas saistas
gan ar digitalo inovaciju, gan ar aktivam un veseligam vecumdienam.

Eiropiesi saglaba labu veselibu vidgji ilgak neka citu regionu iedzivotaji. P&dgjos
50 gados jaundzimus$o paredzamais miiza ilgums ir palielinajies par aptuveni 10 gadiem
gan virieSiem, gan sievietém. Tas ir nozimigs sasniegums, kas vienlaikus rada problémas
un piedava iespgjas.

Tiek prognozéts, ka 1idz 2070. gadam vairak neka 30 % eiropiesu biis 65 vai vairak gadus
veci salidzindjuma ar mazliet vairak neka 20 % 2019. gada(®). Paredzams, ka 80 un
vairak gadus vecu iedzivotaju ipatsvars taja pasa laikposma dubultosies no 5,8 % Iidz
13,2%. Novecosanas ietekme dazados ES regionos ir loti atskiriga, jo ipasi starp pilsétam
un lauku apvidiem, un paredzamais veseligas dzives ilguma pieaugums ir
nevienmérigs(’). Tacu veseligu vecumdienu jédziens vienlaikus saistas arf ar socialam un
ekonomiskam iespgjam.

Ekonomikas attistibu aizvien vairak ietekmé vecaka gadagajuma cilveki, un pieprasijums
péc pakalpojumiem un precém “senioru ekonomika” strauji aug('?). Sobrid jau pastav
ievérojams skaits tehnologiju un digitalo risinajumu, kas atbalsta cilvékus visos dzives
posmos, atbalsta “novecoSanu ierastaja vidé” un darba, uzlabo vidi majas un sekmée
socialo saisu saglabasanu('!). Maksimali plasi izmantojot §is tehnologijas, demografiskas
parmainas ieglst ekonomiskas izaugsmes un socialas attistibas potencialu, kas var dalgji
izlidzinat to ietekmi uz veselibas un (socialas) apriipes sisttmam un uzlabot novecojoso
cilvéku un to aprupétaju dzives kvalitati.

2020. gada aprili Komisija pien€ma “Zinojumu par demografiskajam parmainam” un
2021. gada janvari — “Zalo gramatu par noveco$anu”. Sie dokumenti veicina dzives
gajuma pieeju novecoSanai, uzsverot veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses
nozimigumu jau no dzives sakumposma un nepiecieSamibu ieverot veseligu un aktivu
dzivesveidu visa miiZza garuma.

Digitali veselibas risinajumi ir nozimigi; piemeram, tie:

e palidz vecaka gadagajuma cilvékiem dzivot neatkarigu dzivi (“novecoSana
ierastaja vide€”) un labak uzraudzit paSu veselibas stavokli;

e atbalsta kritienu novérSanu;

e veicina vecumdienam piemérotu &ku, pilsétu un vides veidoSanu;

apjomraditus ietaupijumus un sinergiju starp valstu un ES pétniecibas programmam un ieguldijumiem.
Tas isteno noliika panakt konkrétas jomas valstu pé&tniecibas programmu integraciju zinatnes,
parvaldibas un finansu aspekta (no https://www.era-learn.cu/).

(®) Eiropas Komisija (2021), The 2021 Ageing Report. Economic & Budgetary Projects for the EU
Member States (2019-2070), Eiropas Savienibas Publikaciju birojs, Luksemburga.

(°) Pasaules Veselibas organizacija (2021), Decade of Healthy Ageing: Baseline Report.

(1% Eiropas Komisija (2018), The Silver Economy, A study prepared for the European Commission DG
Communication Networks, Content & Technology by Technopolis Group, Oxford Economics, Eiropas
Savienibas Publikaciju birojs, Luksemburga.

(") Eiropas akadémisko iestazu zinatniskie ieteikumi politikas joma (Science Advice for Policy by
European Academies, SAPEA) (2019), Transforming the Future of Ageing, SAPEA, Berline (190.—
196. Ipp.).
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e rada vecaka gadagajuma cilvékiem pilnveértigas iesp€jas tikt gala ar komorbiditati
(vairakam veselibas problémam vienlaikus) un vientulibu, tadéjadi uzlabojot to
garigo veselibu.

Stratégija par personu ar invaliditati tiestbam 2021.-2030. gadam('?) ir uzsvérts, ka
piekluve profilaksei un kvalitativai veselibas apriipei ir nozimigs aspekts, kas veicinatu
personu ar invaliditati, to vidii vecaka gadagajuma cilvéku, dzives kvalitates uzlaboSanu.

Tas ir ar1 viens no mérkiem, kas ir izvirziti nesen (2022. gada septembr) publicétaja ES
Apriipes stratégija('®). Komisija aicina dalibvalstis nodro$inat, ka ilgtermina apriipe tiek
sniegta savlaicigi, ir vispar€ja un cenas zina pieejama, ka ari palielinat profesionalas
ilgtermina apriipes pakalpojumu piedavajumu un klastu (apriipe majas, kopiena balstita
apriipe un apriipe iestadé) un ieviest pieejamus digitalos risinajumus apripes
pakalpojumu sniegSanai.

Komisija ir apnémusies padarit So desmitgadi par Eiropas “digitalo desmitgadi”.
Pazinojuma “Digitalais kompass 1idz 2030. gadam — Eiropas celam digitalaja gadu
desmita” (%) ir izklastits Komisijas redz&jums un planotie pasakumi Eiropas digitalajai
parveidei 1idz 2030. gadam. Eiropai tagad ir janostiprina digitala suverenitate un ta vieta,
lai sekotu citu standartiem, janosaka savi — ar skaidru uzsvaru uz datiem, tehnologiju un
infrastrukttiru. Ja v€lamies, lai visi eiropiesi Sodien un ar1 turpmak pilnvertigi piedalitos
ekonomiskaja un sabiedriskaja dzivé, mums janodroSina, ka tie var pilna méra izmantot
digitalas iesp&jas un tehnologijas, pieméram, digitalos veselibas pakalpojumus, un visa
ES jaatvieglo raita, droSa un sadarbspgjiga piekluve digitalajiem publiskajiem
pakalpojumiem, kas ir izstradati, lai sekmigi apmierinatu cilvéku vajadzibas.

Eiropas Digitalas desmitgades digitalo tiesibu un principu deklaracija('®) sniedz ES un
dalibvalstim Eiropas vertibas balstitus noradijumus par to, ka pielagoties digitalajai
parveidei. Konkréti princips “solidaritate un ieklausana” pievérSas tehnologijam, kam
biitu nevis jaskir, bet gan javieno cilveki, un uzsver, ka ikvienam vajadzetu but piekluvei
internetam, digitalajam prasmém, digitalajiem publiskajiem pakalpojumiem un
taisnigiem darba nosacijumiem.

lerosinata Eiropas veselibas datu telpas regula (EVDT)('®) laus fiziskam personam
kontrolét un parsutit elektroniskos veselibas datus par sevi, un vienlaikus nodroSinas
stingru privatuma standartu ievéroSanu, ko garant@s juridiski, organizatoriski un tehniski
pasakumi.

1iropas Komisyjja , Nodarbinatibas, socialo lietu un 1eklautibas generaldirektorats, Union o

12) Eiropas Komisija (2021), Nodarbinatib ialo i ieklautibas generaldirek Ui
equality: strategy for the rights of persons with disabilities 2021-2030, Publikaciju birojs, 2021,
https://data.europa.eu/doi/10.2767/31633

('®) Eiropas Komisija (2022), Eiropas apripes stratégija apripétdjiem un apripéjamajiem,
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/lv/ip_22 5169

() COM(2021) 118 final.
(13) COM(2022) 27 final.
(19 COM(2022) 197 final.
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3. NOVERTEJUMA MERKI UN METODIKA

Galigaja novertejuma ir aplikoti septini 44L2 programmas TstenoSanas gadi jeb
laikposms no 2014. gada junija Iidz 2021. gada jiinijam, novert€Sanai izmantojot piecus
kriterijus saskana ar Komisijas noradijumiem par labaku regulgjumu('’) un vél divus
pasi partneribam piemé&rojamus papildu krit€rijus par partneribas “papildinamibu” un
“parredzamibu un atklatumu”.

Novértgjuma metodika tika izstradata, balstoties uz dazadam analizes metodém un datu
avotiem. Nov@rtgjuma pamata ir argjs petijums('®), kurs ietver divas gadfjuma analizes un
kura ir izmantoti apjomigi pieradijumi, ko (Komisija ar argju ekspertu atbalstu) ieguva
ieprieks€jos petijumos, pieméram, sakotn€jos novert€jumos, ietekmes novert€jumos,
pasSnovertejuma zinojumos, ikgad€jas parskatiSanas, un kas tika nemti no citiem
zinojumiem. Novertejums ietver ari statistikas datus par A4AL2 programmu un 2021. gada
veiktu programmas ietekmes pétijumu(’®), ko iesniedza Ipasa istenosanas struktiira
(CMU), kas parvalda programmu. Kvantitativos konstat§jumus papildinaja informacija
par kvalitati, ko ieguva aptuveni 30 intervijas ar programmas dalibniekiem un plasaku
loku ieintereséto personu. Ar&ja pétljuma secindjumi ir pamatoti un balstas uz labu
izpratni par sarezgitajiem aspektiem, kas ir raksturigi 44AL2 programmai izmantotajam
netie$as parvaldibas modelim, ko izmanto “LESD 185. partneribam” ar dalibvalstim.

IerobeZojumi un ticamiba

Statistikas datus nodroSinaja CMU, kas ir augsta Iimena profesionala organizacija un
izmanto loti visaptverosus procesus un procediiras, tap€c pieejamo datu kopu ticamibas
lIimeni uzskata par augstu.

Dati par AAL2 programmas ilgtermina ietekmi vél nav pieejami. Aptuveni 40 % projektu
vél turpinas(®’). Tapéc ietekmes novértéjuma un dazu lietderibas kritériju pamata bija
galvenokart programmas ietekmes pétijums(?'), kura tika apliikota salidzinosi neliela
izlase, proti, 38 AAL2 projekti, kas bija pabeigti l1dz 2019. gada decembrim, un intervéti
1esaistitie A4L2 atbalsta saneémeji.

Novertejuma ir nemti véra apsekojumu konstat€jumiem raksturigie ierobeZojumi:

e sapemtas atbildes atspogulo attiecigo ieinteres€to personu izlases viedokli, nevis

.....

e ieinteres€to personu viedokli ataino drizak individualu, nevis vispargju skatijumu.

(') Noradijumos par labaku reguléjumu ir noteikti principi, ko Eiropas Komisija ievéro, gatavojot jaunas
iniciativas un priekslikumus un parvaldot un novértgjot esosos tiesibu aktus.

('®) Sk. 2. un 3. zemsvitras piezimi.

(**) Idea Consult, Third edition of the AAL programme impact assessment, galigais kopsavilkuma
zinojums, 2021. gada decembris, Brisele.

(?") AAL2 programmas 151 projekta statuss 2021. gada beigas: 78 projekti ir pabeigti; 59 projekti turpinas;
pedgjos projektus ir paredzets pabeigt 2025. gada vidi.

(®Y Sk. 19. zemsvitras piezimi.


https://ec.europa.eu/info/files/chapter-6-how-carry-out-and-evaluation-and-fitness-check_en
http://www.aal-europe.eu/wp-content/uploads/2022/02/IA-AAL-Final-summary-report-FINAL.pdf

Visi interv&jamie bija profesionali ar plasu pieredzi un loti labi parzinaja programmu.
Tapec tiek uzskatits, ka iegiita pieradijumu baze ticami atspogulo 44L kopienas uzskatus
un viedoklus.

Nemot véra iepriek§ minéto, var uzskatit, ka Sis novert§jums ir veikts, balstoties uz
labakajiem pieejamajiem datiem. Visos gadijumos, kad triika ticamu kvantitativu datu, So
trikumu atsvéra ar kvalitati saistiti dati un apsvérumi, tad€jadi iesp€ju robezas mazinot
mingto ierobezojumu ietekmi.

4.

GALIGA NOVERTEJUMA KONSTATEJUMI UN IETEIKUMI

Galiga noveértéjuma zinojums apstiprina A4AL2 programmas augsto pievienoto vertibu un
nozimigos sasniegumus, un taja ir izdariti $adi secinajumi:

akttvam un veseligam vecumdienam paredz&éto digitalo risindgjumu joma
programma joprojam ir unikala un loti aktuala, un tai piemit ES pievienota vertiba
un papildinamiba;

AAL2 atbalsta sanémé&ju loks ir loti atbilstoSs, un taja ietilpst art MVU un
galalietotaju organizacijas, kuras parasti nepiedalas pamatprogramma “Apvarsnis
20207

pateicoties elastigdm TstenoSanas metodém un prasmigai vadibai, ko nodro$ina
ipasa istenoSanas struktiira/Centrala parvaldibas nodala, programma tiek labi
parvaldita;

programma ir guvusi labus panakumus izvirzito meérku sasniegSana, bet inovativu
risinajumu atru ievieSanu joprojam apgriitina tirgus sarezgitiba.

Novertgjuma ir uzsverti dazi nozimigakie sasniegumi un sakotn€jie rezultati, kas ir
daudzsolo$i un sniedz priekSstatu par kop€jo ietekmi:

kopuma AAL2 programma tika finanséts pavisam 151 kopdarbibas projekts
(piedaloties vismaz trim partneriem no dazadam valstim);

AAL? sniedza atbalstu 705 atbalsta sanéméjiem, un kopgjais dalibnieku skaits(*?)
bija 1078, taja skaita:

o 40,3 % byja MVU;
o 26,8 % bija universitates un pétniecibas institiiti;

o 26,3 % bija galalietotaju organizacijas; galalietotaju organizaciju daliba
bitiski pieauga A4L2 programmas 1stenoSanas gaita;

() “Kopgjais dalibnieku skaits” ir atbalsta sanemé&ju skaits visos projektos kopa, ko iegiist, summgjot
katra atseviska projekta atbalsta sanéméju skaitu, [idz ar to tie, kuri piedalijas vairakos projektos, ir
uzskaititi vairakkart.



e kopgjie ieguldijumi AAL2 programma bija 308 miljoni EUR; Eiropas Komisijas
saistibas bija 108,6 miljoni EUR(*®), ko papildindja iesaistito valstu saistibas
vairak neka 121,5 miljonu EUR apméra un programmas dalibnieku nodroSinatais
lidzfinans€jums vairak neka 77,7 miljonu EUR apmeéra.

e AAL?2 Eiropas vadosas pétniecibas struktiiras saved kopa ar MVU un galalietotaju
organizacijam, kuras parasti nepiedalas pamatprogramma “Apvarsnis 2020”;

e aptuveni 22 % no universitatém un augstakas izglitibas iestadem, kas piedalas
AAL?2 programma, ir starp 1 % aktivako pamatprogrammas “Apvarsnis 20207
dalibnieku; 45,4 % ir starp 10 % aktivako dalibnieku. Tas norada, kada veida
pétniecibas struktiiras piedalas 44L2 programma;

e lidztekus citam pamatprogrammas “Apvarsnis 2020 dalam AA4L2 programma ir
butiski dazadojusi pamatprogramma iesaistito dalibnieku loku: 56,2 % AAL2
dalibnieku nav piedalijusies neviena “Apvarsnis 2020” projekta (iznemot 4A4L2);
starp MV U Sis raditajs ir 62,8 %;

e budzeta izpildes Iimenis palielindjas par 18,8 procentpunktiem salidzinajuma ar
iepriek$§¢jo programmu, ko izdevas panakt, mainot projekta konfiguraciju un
veicot citus optimizacijas pasakumus;

e no aplukotajiem 38 projektiem, kas bija pabeigti lidz 2019. gada beigam,
23 projektu gadijuma (61 %) tirgi tika ieviests vismaz viens risinajums. Tie bija
digitali risinajumi pilnvertigu vecumdienu atbalstam dazadas jomas, taja skaita
sadas: drosSiba un droSums; briva laika pavadiSana un kulttira; darbs un apmaciba;
dzivesprieks un spgjas; celoSana un transports;

e AAL?2 forumos, kas tika rikoti, lai veicinatu transnacionalu sadarbibu, savstarp&jos
kontaktus un ideju apmainu, piedalijas vairak neka 4800 cilveku;

e pavisam 65 projekti piedalijas AAL2 uznemé€jdarbibas atbalsta darbibas
pasakumos, lai uzlabotu savas prasmes risindjuma ievieSana tirgii. Atbalsta
sanémeji ar1 zinoja, ka to zinaSanas par lietotaju vajadzibam ir ieveérojami
uzlabojusas.

4.1. Visparigas piezimes

Komisija atzinigi verteé galigo novert§juma zinojumu, kura pamata ir objektivi dati un
pieradijumi. leteikumu un gito atzinu pamata ir laba izpratne par par sarezgitajiem
aspektiem, kas ir raksturigi netie$as parvaldibas modelim, ko izmanto “LESD 185. panta
partneribam” ar dalibvalstim.

(**) Juridiskie pamati nosaka, ka maksimalais apléstais ES ieguldijums ir 175 miljoni EUR un ka ES
ikgadgjas finansu saistibas attieciba uz A4AL2 programmu nedrikst parsniegt iesaistito valstu ikgadejas
finanSu saistibas. Programmas parvaldiba, atbalsta darbibas un uzaicinajumi iesniegt projektus ir
ieklauti Eiropas Komisijas budzeta; no iesaistito valstu un atbalsta saneéméju budzetiem finans€ vienigi
uzaicinajumus iesniegt projektus.



Komisija atzinigi verté secinajumu, ka nozimigakds no starpposma novertgjuma(**)
paustajam bazam nav piepildijusas. Starpposma novertgjuma konstatétas negativas
tendences, jo Tpasi programma aktivi iesaistito valstu skaita sarukums un ar to saistita
budzeta saistibu samazinaSanas, neturpinajas, un 44L2 programmas istenosanas cikla
otraja pusé tika novérota pret§ja tendence, kas nodrosSin3ja programmas ilgtsp€ju,
dalibnieku skaitam saglabajoties stabilam visa planosanas perioda.

Savukart bazas par nepietickamu strat€gisku vadibu A4ALA kliedgja plasa CMU
restrukturizacija, ko veica saskana ar starpposma novertéjuma ieklautajiem ieteikumiem.
Tas rezultata uzlabojas stratégiskas sp&jas, un 44L2 programmas darbibas termina otraja
pusé tas vadiba bija proaktiva, atsauciga un energiska. Attiecigi programmu izdevas atri
pielagot jaunam atzinam un prasibam, ieviesSot biitiskus operativus uzlabojumus, kas lava
tai saglabat aktualitati.

Komisija atzist programmas nozimigo ieguldijumu $aja joma, radot un izmantojot daudz
iespgju veicinat aktivas un veseligas vecumdienas ar digitalas inovacijas palidzibu.
Programma aktivi sekm&ja pozitiva priekSstata veidoSanu par vecumdienam un
nodros$inaja neitralo zonu, savedot kopa ieinteres€to personu grupas, starp kuram ieprieks
nenotika nekada mijiedarbiba, vai art ta bija minimala.

Neskatoties uz tirgus sarezgitibu un sadrumstalotibu, 44L2 panaca pozitivu tendenci
tirgli ieviesto risinagjumu skaita zinad un veicindja socialo inovaciju. Ta arT sekmigi
piesaistija programmas prioritaras meérkgrupas, t.i., MVU (40,3 %) un galalietotaju
organizacijas (26,3 %), kuras parasti nepiedalas ES finans@tas petniecibas un inovacijas
programmas.

4.2. leteikumi un gutas atzinas

Komisija pilniba piekrit noveért§juma zinojuma secindjumam, ka turpmakaja Eiropas
riciba attieciba uz digitalo inovaciju aktivai un veseligai dzivei jaizmanto plasaka pieeja
sisteémas parveidei. Ir nepiecieSama holistiska pieeja, iesaistot visas ieinteresétas personas
no publiska un privata sektora, taja skaita no visiem attiecigajiem valdibas Iimeniem, kuri
atbild par veselibas un apriipes sistemu ilgtsp&ju un parveidi.

Komisija jau izmantoja $adu holistisku pieeju p&tniecibas un inovacijas pamatprogramma
“Apvarsnis Eiropa” un, konkrétak, uzaicindjuma veidot Eiropas partneribu veselibas un
apripes sistemu parveidei(>’). Sis lidzfinansésanas darbibas rezultata tiks izveidota
pétniecibas un inovacijas partneriba veselibas un apriipes sistému parveidei, kas piedava
unikalu stratégisku iesp&ju savest kopa ieinteresétas personas (ari regionalas
ekosistémas), radit sinergiju, saskanot pétniecibas un inovacijas darbibas un veicinat
veselibas un apriipes pakalpojumu digitalizaciju, izmantojot zinasanas un pieradijumos
balstitus inovativus risinajumus.

Ta stimul€s inovaciju pakalpojumu, politikas un organizatoriskaja joma, ka ari
biomedicinas un tehnologisko inovaciju integraciju Eiropas iedzivotaju un Eiropas
ripniecibas laba. Lidzfinans€tajai partneribai biis jaizmanto zinaSanas, kas iegiitas,

(*) Eiropas Komisija (2017), Interim Evaluation of the Active & Assisted Living Programme, Eiropas
Savienibas Publikaciju birojs, Luksemburga.

(*¥) HORIZON-HLTH-2022-CARE-10-01



https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/6a22bc32-ad66-11e7-837e-01aa75ed71a1
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/horizon-hlth-2022-care-10-01;callCode=HORIZON-HLTH-2022-CARE-10;freeTextSearchKeyword=;matchWholeText=true;typeCodes=1;statusCodes=31094501,31094502,31094503;programmePeriod=null;programCcm2Id=null;programDivisionCode=null;focusAreaCode=null;destinationGroup=null;missionGroup=null;geographicalZonesCode=null;programmeDivisionProspect=null;startDateLte=null;startDateGte=null;crossCuttingPriorityCode=null;cpvCode=null;performanceOfDelivery=null;sortQuery=sortStatus;orderBy=asc;onlyTenders=false;topicListKey=callTopicSearchTableState

stenojot pamatprogrammas “Apvarsnis 2020 iniciativas, pieméram, A4L programmu.
Tas atbilst novertejuma zinojuma ieteikumam turpmakas darbibas izstradat, nemot véra
mérkus, kurus ir apnémusies sasniegt A4AL2 izveidota ieintereséto personu kopiena, ko
vieno v€lme veicinat aktivu un veseligu dzivi.

Komisija atzist, ka “atbalsta darbibas” ir efektivi un izmaksu zina lietderigi
papildinajusas transnacionalajiem uzaicinajumiem pieskirto finans€jumu un stiprinajusas
partneribas sp&ju sasniegt tas mérkus. Komisija atbalstis $adas pieejas izmantoSanu ar1
turpmakajas partneribas un sadarbibas strukturas.

Ir svarigi turpmakajos politikas pasakumos apvienot tehnologisko un socialo inovaciju,
nevis risinat katru no Siem aspektiem atseviski. Tiem biitu arT javeicina aktiva un veseliga
dzive un japalidz cilvékiem un sabiedribai pilna mera izmantot digitalo risinajumu
potencialu pilnvértigu vecumdienu nodros§inasanai.

2022. gada septembri publicétaja Eiropas Apripes stratégija(*®) ir atzits, ka pieejamu
digitalu risinajumu ievieSana apripes pakalpojumu sniegSana ir nozimiga visu veidu
apripei, piem&ram, apripei majas, kopiena balstitai apriipei un apriipei iestade. Ierosinata
EVDT regula veicina dazadu pakalpojumu sniedz&ju nodro$inato elektronisko veselibas
datu sadarbspgju un tadgjadi sekmés ieklaujosas veselibas un apripes infrastruktiiras
izveidi. Turklat, izstradajot finans€juma programmas pasreiz€jai daudzgadu finanSu
shémai (DFS), Komisija pievérsa Tpasu uzmanibu tam, lai raditu labveligus apstaklus
finans&juma apvienoSanai un programmu sinergijas stimulésanai.

Lai ES dalibvalstis veicinatu reformas, , kas palidz&tu valsts un regionalajam parvaldes
iestadém apsvert, izstradat un istenot strat€gijas veselibas apriipes, socialas apriipes un
ilgtermina apripes integrésanai, taja skaita izmantojot integrétakus digitalos risinajumus,
Komisija ir publicjusi ari personcentrétas integrétas apripes atbalsta
pamatinstrumentu(*’) (2022. gada maijs).

Komisija piekrit, ka ir jaizstrada strat€gijas inovaciju ievie$anai un izver$anai
turpmakajos pasakumos veselibas un apripes sisttmu digitalas parveides atbalstam un
labak jaiepazistas ar faktisko situaciju.

Komisija ir sakusi izstradat daudznozaru pieeju liela méroga izméginajumu un
platformas projektu atbalstam pamatprogrammas “Apvarsnis 2020 programmu kopa
“Eiropas nozaru digitalizacija — liela méroga izm&ginajumi aktivai un veseligai dzivei”
(DEI Healthy Living)(*®). Atbalstot nakamas paaudzes digitalo platformu ieviesanu, DEI
Healthy Living darbojas Cetros virzienos: platformu izstrade, datos balstita
uznémgjdarbibas ekosistéma, references arhitektiru liela méroga izmeginajumi un
standartizacija.

Turklat jauna programma "Digitala Eiropa” (DIGITAL) ierosina virkni pasakumu jaunu
risinagjumu ievieSanas un izveérSanas atbalstam, finans€jot pasakumus, kas paatrinas
digitalo tehnologiju ieviesanu un izmantoSanu labakaja veida, arT veselibas un apripes
sektora, Saja noliika piedavajot test€Sanas un eksperimentéSanas kompleksus (7EF) un

(*%) Sk. 13. zemsvitras piezimi.

(*) https://ec.europa.eu/reform-support/towards-person-centred-integrated-care_en

(*®) https://www.opendei.eu/ un https://www.opendei.eu/healthcare-sector/
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Eiropas digitalas inovacijas centrus (EDIH) un aptverot visu vértibas kédi gan no
piegades kédes, gan no pieprasjjuma puses skatpunkta. Pakalpojumu inovacijas,
uznémgéjdarbibas inovacijas un digitalas inovacijas apvienoSana bis butiska, lai panaktu
paradigmas mainu un palielinatu profilaksei un veseligai dzivei veltito uzmanibu un
ieguldijumus noliika sniegt cilvékiem pilnvertigas iespgjas riipeties par savu veselibu un
pienemt apzinatus Iémumus par savu veselibu.

Padome ir pienémusi vairakus ieteikumus, kuros td mudina ieviest un izverst inovacijas
ar mérki uzlabot novecojosas sabiedribas veselibu un apriipi dalibvalstis.

2020. gada oktobr1 Padome pienéma secinajumus ‘““Vecaka gadagajuma cilvéku
cilvektiesibas, lidzdaliba un labbiitiba digitalizacijas laikmeta”(?%), kuros aicindja
dalibvalstis sekmét aktivas un veseligas vecumdienas, izmantojot ari digitalo tehnologiju
pozitivo ietekmi uz sabiedriskajiem pakalpojumiem. Ta arT aicinaja Komisiju turpinat
atbalstit dalibvalstu pasakumus digitalizacija, ka arT nodroSinat vecaka gadagajuma
cilvékiem pilnvertigas iesp&jas izmantot digitalas tehnologijas, lai tie varétu pasi labak
uzraudzit savu veselibas stavokli.

Turklat Padomes secinajumi “Demografiskas problémas: skatfjums uz nakotni”(*°) aicina
dalibvalstis risinat demografiskas problémas un izpétit, ka ka digitalizaciju un labjutibas
tehnologijas labak integrét apripes pakalpojumos, lai uzlabotu pakalpojumu pieejamibu
un sniegsanu.

2021. gada tika pienemti Padomes secinajumi par noveco$anas jautajumu integréSanu
publiskas politikas jomas(*'), savukart 2022. gada septembri pienemtais Padomes
ieteikums par piekluvi cenas zina pieejamai un kvalitativai ilgtermina apriipei(*?) rosina
dalibvalstis ieviest pieejamas inovativas tehnologijas un digitalos risinagjumus apripes
pakalpojumu nodroS§inaSanai, taja skaita neatkarigas dzives atbalstam.

Turklat stratégiskas digitalas pétniecibas un inovacijas prioritaras jomas ir ieklautas
dazadas pétniecibas un inovacijas pamatprogrammas ‘“Apvarsnis Eiropa”(2021.—
2027. gadam) tematiskajas kopas, pieméram, 1.kopa “Veseliba”, kas paredz plasu
atbalstu digitalajam tehnologijam.

Biitu janodroSina, lai digitalas tehnologijas sniegtu vecaka gadagajuma cilvékiem
pilnvertigas iesp€jas un lai tie varétu uz tam palauties, un tie biitu jamudina izmantot §1s
tehnologijas pilnvertigai dzivei vecumdienas. Komisija turpinas atbalstit platformu
“Aktiva un veseliga dzive digitala pasaulg”(**) un augoSo senioru ekonomiku, §im
noliikam izmantojot p&tniecibas un inovacijas pasakumus, ricibpolitikas virzienus un
partneribas, ekosisttmu un kopienas veidoSanas atbalstu, ka ari Eiropas Apriipes
stratégiju un tehniska atbalsta pamatinstrumentu integrétai apriipei un ripgjoties, lai Sie
pasakumi sniegtu labumu Eiropas novecojosajai sabiedribai.

(®) https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-11717-2020-REV-2/lv/pdf
(*%) https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-8668-2020-INIT/Iv/pdf
(Y https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-6976-2021-INIT/Iv/pdf
(*?) COM(2022) 441 final.

(*) https:/futurium.ec.europa.cu/en/active-and-healthy-living-digital-world
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5. SECINAJUMI

Covid-19 pandémija viena acumirklt mainija Eiropu un pasauli. Ta skaidri paradija
digitalo pakalpojumu nozimigumu musu sabiedriba un butiski paatrindja to ievieSanu.
Tas ilgstosi ietekmés masu dzivi un darbu, jo digitalas tehnologijas ir visur.

Pandémija paradija mums, cik cieSi sava starpa ir saistita veseliba, labbiitiba un sociala
ieklauSana un cik biezi tas parklajas. Mums japarskata politika un prakses, riipgjoties par
plasakiem sabiedribas slaniem — gan tradicionalajam, gan jaunam ieinteresétajam
personam — un nodroSinot atbalstu.

AAL?2 programmas galigais noverte§jums parada pozitivo ietekmi, ko rada ES un iesaistito
valstu kopigie pilini realizét “senioru kursu”, risinot problému, ar ko Eiropa saskaras
visos Itmenos, un mudina plasaku ekosisttmu vél aktivak izmantot §is “iniciatoru
apvienibas” energiju, lai veicinatu tehnologisko un socialo inovaciju nolika nodroSinat
Eiropa pilnvertigas vecumdienas.

Komisija uzskata, ka vislabak inovativu digitalu veselibas un apriipes risinajumu atru
ievieSanu var nodro$inat kopiga riciba ES limeni, dalibvalstim un regioniem, ari
pierobezas regioniem, apmainoties ar pieredzi inovaciju ievie$ana, to iectekmes
noveértésana un parnesé. Vienlaikus ir skaidrs, ka nav tadas pieejas, kas der€tu visam.
Politikas veidoSana visos Iimenos janem véra faktiska situacija un attiecigi japielagojas
regionalajam atSkiribam. Lai panaktu triskarSu ieguvumu, proti, lai ieguvéji biitu gan
iedzivotaji, gan veselibas apriipes sist€émas un tirgus dalibnieki, butiska ir visu pusu
aktiva iesaistiSanas.

Eiropas Parlaments un Padome tiek aicinati sniegt atzinumu par zinojuma analizi un
ieteikumiem un atbalstit turpmaku pasakumu TstenoSanu attieciba uz digitalo inovaciju
aktivam un veseligam vecumdienam.
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