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ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

1. ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΚΑΤ’ ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ 

Το άρθρο 6 παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΕ) 2019/17001 θεσπίζει κοινούς κανόνες για 

την παραγωγή ευρωπαϊκών στατιστικών σχετικά με τα άτομα και τα νοικοκυριά με βάση 

στοιχεία που συλλέγονται από δείγματα σε ατομικό επίπεδο. Επιτρέπει στην Επιτροπή να 

εκδίδει κατ’ εξουσιοδότηση πράξεις για τον προσδιορισμό του αριθμού και του τίτλου των 

μεταβλητών των διαφόρων συνόλων δεδομένων. Σύμφωνα με το άρθρο 6 παράγραφος 2, ο 

αριθμός των μεταβλητών που ορίζονται στην κατ’ εξουσιοδότηση πράξη δεν θα πρέπει να 

υπερβαίνει κατά ποσοστό μεγαλύτερο του 5 % τον αριθμό των μεταβλητών οι οποίες 

απαιτούνταν ήδη από την Επιτροπή (Eurostat) για κάθε τομέα κατά την έναρξη ισχύος του 

κανονισμού (ΕΕ) 2019/1700. 

Κατά τη διάρκεια περιόδου έξι ετών, ο τομέας του εισοδήματος και των συνθηκών διαβίωσης 

θα παρέχει:  

α) βασικά στοιχεία· β) τριετή και εξαετή στοιχεία· και γ) στοιχεία σχετικά με τρία ad hoc 

θέματα.  

Σύμφωνα με τον κατ’ εξουσιοδότηση κανονισμό (ΕΕ) 2020/256 της Επιτροπής2, το ad hoc 

θέμα στον τομέα του εισοδήματος και των συνθηκών διαβίωσης για το οποίο πρόκειται να 

συλλεχθούν στοιχεία το 2027 είναι «Ψυχική υγεία και ευεξία». 

2. ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΕΙΣ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ 

Η Επιτροπή ζήτησε τη γνώμη εθνικών εμπειρογνωμόνων στον τομέα των κοινωνικών 

στατιστικών κατά τη διάρκεια συνεδρίασης της ομάδας εμπειρογνωμόνων σχετικά με τον 

κατάλογο των μεταβλητών που πρέπει να περιλαμβάνονται στην κατ’ εξουσιοδότηση πράξη. 

Η γνώμη των Ευρωπαίων διευθυντών κοινωνικών στατιστικών ζητήθηκε τον Ιούνιο του 

2025. Τον Νοέμβριο του 2024, όπως και τον Μάρτιο και τον Απρίλιο του 2025, ζητήθηκε η 

γνώμη των μελών της ομάδας εργασίας «Εισόδημα και Συνθήκες Διαβίωσης (ILC)». Τον 

Φεβρουάριο του 2025 ζητήθηκε η γνώμη των μελών της ειδικής ομάδας «Ανάπτυξη της 

μεθοδολογίας EU-SILC».  

Επίσης, ζητήθηκε η γνώμη της ομάδας εμπειρογνωμόνων «Εθνικές στατιστικές υπηρεσίες 

του ευρωπαϊκού στατιστικού συστήματος». Η Επιτροπή ενημέρωνε το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιο και το Συμβούλιο σχετικά με τις διαβουλεύσεις. 

                                                 
1 Κανονισμός (ΕΕ) 2019/1700 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 10ης Οκτωβρίου 

2019, για τη θέσπιση κοινού πλαισίου για τις ευρωπαϊκές στατιστικές σχετικά με τα άτομα και τα 

νοικοκυριά, με βάση στοιχεία που συλλέγονται από δείγματα σε ατομικό επίπεδο, για την τροποποίηση 

των κανονισμών (ΕΚ) αριθ. 808/2004, (ΕΚ) αριθ. 452/2008 και (ΕΚ) αριθ. 1338/2008 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου και για την κατάργηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1177/2003 του 

Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου και του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 577/98 του 

Συμβουλίου (ΕΕ L 261I της 14.10.2019, σ. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2019/1700/oj). 
2 Κατ’ εξουσιοδότηση κανονισμός (ΕΕ) 2020/256 της Επιτροπής, της 16ης Δεκεμβρίου 2019, για τη 

συμπλήρωση του κανονισμού (ΕΕ) 2019/1700 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου με 

τη θέσπιση πολυετούς κυλιόμενου σχεδιασμού (ΕΕ L 54 της 26.2.2020, σ. 1, 

ELI: http://data.europa.eu/eli/reg_del/2020/256/2024-12-31). 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX:32019R1700
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX:32019R1700
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX:32019R1700
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX:32019R1700
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX:32019R1700
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX:32019R1700
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX:32019R1700
http://data.europa.eu/eli/reg/2019/1700/oj).
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.054.01.0001.01.ELL
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.054.01.0001.01.ELL
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.054.01.0001.01.ELL
http://data.europa.eu/eli/reg_del/2020/256/2024-12-31).
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3. ΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΗΣ ΚΑΤ’ ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ 

Σκοπός του παρόντος κατ’ εξουσιοδότηση κανονισμού είναι να εγκριθεί ο αριθμός και ο 

τίτλος των μεταβλητών του ad hoc θέματος για το 2027, όπως προβλέπεται στο άρθρο 6 

παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΕ) 2019/1700. 

Σε συνδυασμό με τις ετήσιες μεταβλητές που περιλαμβάνονται στο παράρτημα II του 

κανονισμού (ΕΕ) 2019/2242, ο αριθμός των μεταβλητών που πρέπει να συλλεχθούν το 2027 

δεν υπερβαίνει κατά ποσοστό μεγαλύτερο του 5 % τον αριθμό των μεταβλητών οι οποίες 

συλλέχθηκαν για τον τομέα του εισοδήματος και των συνθηκών διαβίωσης κατά την έναρξη 

ισχύος του κανονισμού (ΕΕ) 2019/1700. Με τον τρόπο αυτόν ικανοποιείται η απαίτηση του 

άρθρου 6 παράγραφος 2 του κανονισμού (ΕΕ) 2019/1700. 

Η κατ’ εξουσιοδότηση πράξη δεν έχει επιπτώσεις στον προϋπολογισμό της ΕΕ. 

Επειδή η κατ’ εξουσιοδότηση πράξη αφορά ζήτημα που συνδέεται με τον Ευρωπαϊκό 

Οικονομικό Χώρο (ΕΟΧ), η εφαρμογή της θα πρέπει να επεκταθεί στον ΕΟΧ. 
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ΚΑΤ’ ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΣΗ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) …/... ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

της 21.11.2025 

για τη συμπλήρωση του κανονισμού (ΕΕ) 2019/1700 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 

του Συμβουλίου με τον προσδιορισμό του αριθμού και του τίτλου των μεταβλητών για 

το ad hoc θέμα του 2027 «Ψυχική υγεία και ευεξία» στον τομέα του εισοδήματος και των 

συνθηκών διαβίωσης  

 

(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ, 

Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 

Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΕ) 2019/1700 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου, της 10ης Οκτωβρίου 2019, για τη θέσπιση κοινού πλαισίου για τις ευρωπαϊκές 

στατιστικές σχετικά με τα άτομα και τα νοικοκυριά, με βάση στοιχεία που συλλέγονται από 

δείγματα σε ατομικό επίπεδο, για την τροποποίηση των κανονισμών (ΕΚ) αριθ. 808/2004, 

(ΕΚ) αριθ. 452/2008 και (ΕΚ) αριθ. 1338/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου και για την κατάργηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1177/2003 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου και του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 577/98 του Συμβουλίου1, 

και ιδίως το άρθρο 6 παράγραφος 1, 

Εκτιμώντας τα ακόλουθα: 

(1) Ο τομέας του εισοδήματος και των συνθηκών διαβίωσης παρέχει τις απαιτούμενες 

πληροφορίες στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Εξαμήνου2 και του ευρωπαϊκού πυλώνα 

κοινωνικών δικαιωμάτων3, ιδίως όσον αφορά την κατανομή του εισοδήματος, τη 

φτώχεια και τον κοινωνικό αποκλεισμό. Επίσης, παρέχει πληροφορίες για διάφορες 

άλλες πολιτικές της Ένωσης που σχετίζονται με τις συνθήκες διαβίωσης και τη 

φτώχεια. Το ad hoc θέμα «Ψυχική υγεία και ευεξία» για το οποίο θα συλλεχθούν 

στοιχεία το 2027 έχει καίρια σημασία για την υλοποίηση της πρωτοβουλίας 

«Ευρωπαϊκή Ένωση Υγείας»4, η οποία αναγνωρίζει ότι η ψυχική υγεία αποτελεί 

αναπόσπαστο μέρος της υγείας. Θα πρέπει να αναπτυχθούν νέες στατιστικές και 

δείκτες και να ενσωματωθούν σταδιακά στη χάραξη πολιτικής, ώστε να 

αντικατοπτρίζονται ζητήματα όπως οι ανισότητες, η σωματική και ψυχική υγεία, 

καθώς και να αξιολογείται ο αντίκτυπος των δράσεων και της χρηματοδότησης.  

                                                 
1 ΕΕ L 261I της 14.10.2019, σ. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2019/1700/oj. 
2 Το Ευρωπαϊκό Εξάμηνο αποτελεί το πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τον συντονισμό και την 

εποπτεία των οικονομικών και κοινωνικών πολιτικών. 
3 Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, το Συμβούλιο και η Επιτροπή διακήρυξαν τον ευρωπαϊκό πυλώνα 

κοινωνικών δικαιωμάτων το 2017 στη σύνοδο κορυφής του Γκέτεμποργκ. Ο πυλώνας καθορίζει 20 

βασικές αρχές οι οποίες αποτελούν τον φάρο που μας οδηγεί προς μια ισχυρή, κοινωνική Ευρώπη, 

δίκαιη, συμπεριληπτική και γεμάτη ευκαιρίες στον 21ο αιώνα. 
4 Ανακοίνωση της Επιτροπής προς το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, το Συμβούλιο, την Ευρωπαϊκή 

Οικονομική και Κοινωνική Επιτροπή και την Επιτροπή των Περιφερειών — Η Ευρωπαϊκή Ένωση 

Υγείας: κοινή δράση για την υγεία όλων», [COM (2024) 206 final]. 

http://data.europa.eu/eli/reg/2019/1700/oj
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(2) Ο αριθμός των μεταβλητών που πρέπει να συλλέγονται δεν υπερβαίνει κατά ποσοστό 

μεγαλύτερο του 5 % τον αριθμό των μεταβλητών οι οποίες συλλέγονταν για τον τομέα 

του εισοδήματος και των συνθηκών διαβίωσης κατά την έναρξη ισχύος του 

κανονισμού (ΕΕ) 2019/1700, 

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ: 

Άρθρο 1 

Ο αριθμός και ο τίτλος των μεταβλητών στον τομέα του εισοδήματος και των συνθηκών 

διαβίωσης όσον αφορά το ad hoc θέμα του 2027  «Ψυχική υγεία και ευεξία» καθορίζονται 

στο παράρτημα. 

Άρθρο 2 

Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην 

Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε 

κράτος μέλος. 

Βρυξέλλες, 21.11.2025 

 Για την Επιτροπή 

 Η Πρόεδρος 

 Ursula VON DER LEYEN 


	1. ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΚΑΤ’ ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ
	2. ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΕΙΣ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ
	3. ΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΗΣ ΚΑΤ’ ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ

		2025-11-26T17:21:49+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



