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PRILOGA

k
Delegirani uredbi Komisije

o dopolnitvi Uredbe (EU) 2019/1700 Evropskega parlamenta in Sveta z dolocitvijo
Stevila in naziva spremenljivk za priloZnostno temo za leto 2027 ,,duSevno zdravje in
dobro pocutje* na podrocju dohodka in Zivljenjskih pogojev
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PRILOGA

Stevilo in nazivi spremenljivk za priloZnostno temo za leto 2027 ,.dusevno zdravje in dobro
pocutje* na podrocju dohodka in Zivljenjskih pogojev.

Modul

Podrobna tema

Identifikacijska
oznaka
spremenljivke

Ime spremenljivke

DusSevno zdravje
dobro pocutje

in

Dusevno in dobro

pocutje

zdravje

(21 zbranih spremenljivk (2
neobvezni, 19 obveznih), 1
tehni¢na spremenljivka
(neobvezna))

PMHO020

Obcutek zalosti, depresije ali
tesnobe (vsaj dva tedna) v
zadnjih 12 mesecih

PMHO030

Vpliv duSevnega zdravja in
dobrega pocutja na druzbene
dejavnosti

PMHO040

Vpliv dusevnega zdravja in
dobrega pocutja na delovno
sposobnost

PMHO050

Glavni razlog za ob¢utek
zalosti, depresije ali tesnobe

PMHO060

Posvetovanje s
specialistom/strokovnjakom
na podroc¢ju dusevnega
zdravja

PMHO070

Neizpolnjene potrebe po
posvetovanju s
specialistom/strokovnjakom
na podroc¢ju dusevnega
zdravja

PMHO080

Glavni razlog za neizpolnjene
potrebe po posvetovanju s
specialistom/strokovnjakom
na podroc¢ju dusevnega
zdravja

PMHO090

Moznost pogovora o osebnih
tezavah

PMHO095

Formalno izobrazevanje in
usposabljanje v zadnjih 12
mesecih (NEOBVEZNO)

PMH100

Dobri odnosi z vrstniki,
ucitelji in predavatelji v
okviru izobrazevanja in
usposabljanja

PMH105

Delo v zadnjih 12 mesecih
(NEOBVEZNO)
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PMH110 Dobri odnosi s sodelavci in
vodstvenimi delavci ali v
ekipi

PMH120 Usklajevanje poklicnega in
zasebnega zivljenja

PMH130 Odsotnost z dela zaradi
obcutka zalosti, depresije ali
tesnobe

PMH140 Pogostost ukvarjanja s
Sportom

PMH150 Pogostost tezav s spanjem

PMH160 Uporaba druzbenih medijev

PMH170 Izkus$nje z digitalnim nasiljem

PMH180 Breme v zvezi z
gospodinjskimi opravili

PMH190 Breme v zvezi z
vsakodnevnimi opravili

PMH200 Obcutek diskriminacije

PMH210 Utezi za duSevno zdravje in

dobro pocutje
(NEOBVEZNO)
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