i

— (B8N Consiliul

—_—
P —
J—

NOTA DE INSOTIRE

=S Uniunii Europene

Bruxelles, 26 noiembrie 2025
(OR. en)

15916/25
ADD 1

STATIS 94
SOC 806
DELACT 179
SAN 774

Sursa:

Secretara Generala a Comisiei Europene, sub semnatura dnei Martine
DEPREZ, Directoare

Data primirii: 21 noiembrie 2025

Destinatar: Dna Thérése BLANCHET, Secretara Generala a Consiliului Uniunii
Europene

Nr. doc. Csie: C(2025) 7801 annex

Subiect: ANEXA
la

Regulamentul delegat (UE) .../... al Comisiei

de completare a Regulamentului (UE) 2019/1700 al Parlamentului
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variabilelor pentru subiectul ad-hoc pentru 2027 ,Sanatate mintala si

” A

bunastare” in domeniul venit si conditii de viata

In anexa, se pune la dispozitia delegatiilor documentul C(2025) 7801 annex.
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COMISIA
EUROPEANA

Bruxelles, 21.11.2025
C(2025) 7801 final

ANNEX

ANEXA

la
Regulamentul delegat (UE) .../... al Comisiei

de completare a Regulamentului (UE) 2019/1700 al Parlamentului European si al
Consiliului prin specificarea numarului si a titlului variabilelor pentru subiectul ad-hoc
pentru 2027 ,,Sanitate mintali si bunastare” in domeniul venit si conditii de viata
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ANEXA

Numadrul si titlul variabilelor pentru subiectul ad hoc pentru 2027 ,Sdnatate mintald si
bunastare” in domeniul venit si conditii de viata.

Modul

Subiect detaliat

Identificatorul
variabilei

Denumirea variabilei

Sanatate
bunéstare

mintala

si

Sanatate mintala si bunastare

21 de variabile colectate (2
optional, 19 obligatoriu), 1
variabila tehnica (optional)

PMHO020

Tristete, depresie sau
anxietate (timp de cel putin 2
saptdmani) in cursul ultimelor
12 luni

PMHO030

Impactul sanatatii mintale si
al bunastarii asupra
activitatilor sociale

PMHO040

Impactul sanatatii mintale si
al bundstarii asupra capacitatii
de munca

PMHO050

Motivul principal al tristetii,
depresiei sau anxietatii

PMHO060

Consultarea unui
specialist/profesionist in
domeniul sanatatii mintale

PMHO070

Nevoi nesatisfacute de
consultare a unui
specialist/profesionist in
domeniul sanatatii mintale

PMHO080

Motivul principal pentru
nevoi nesatisfacute de
consultare a unui
specialist/profesionist in
domeniul sanatatii mintale

PMHO090

Posibilitatea de a discuta
probleme personale

PMHO095

Educatie si formare formala
in ultimele 12 luni
(OPTIONAL)

PMH100

Relatii bune in educatie si
formare cu colegii si
profesorii

PMH105

Activitati desfasurate n
ultimele 12 luni
(OPTIONAL)

PMH110

Relatii bune de lucru cu
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colegii, managerii sau echipa

PMH120 Echilibrul dintre viata
profesionald si cea privata
PMH130 Absenta de la locul de munca
din cauza sentimentului de
oboseala, depresie sau
anxietate
PMH140 Frecventa sportului
PMH150 Frecventa aparitiei unor
tulburari de somn
PMH160 Utilizarea platformelor de
comunicare socialad
PMH170 Expunere la violenta digitala
PMH180 Sarcina activitatilor casnice
PMH190 Sarcina responsabilitatilor
zilnice de gestionare
PMH200 Sentimentul de discriminare
PMH210 Ponderi privind sdnatatea

mintala si bundstarea
(OPTIONAL)
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