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Antallet af og titlerne pé variablerne for ad hoc-emnet for 2027 "Mental sundhed og trivsel"
pa omradet indkomst og levevilkar:

Modul

Detaljeret emne

Variabelidentifikator

Variablens navn

Mental
trivsel:

sundhed og

Mental sundhed og trivsel:

21 indsamlede wvariabler (2
valgfrie, 19 obligatoriske), 1
teknisk (valgfrit)

PMHO020

Nedtrykt, deprimeret eller
bekymret (i mindst to uger) i
lobet af de sidste 12 maneder

PMHO030

Den mentale sundheds og
trivsels indvirkning pa
sociale aktiviteter

PMH040

Den mentale sundheds og
trivsels indvirkning pa
arbejdsevnen

PMHO050

Hovedarsagen til at vaere
nedtrykt, deprimeret eller
bekymret

PMHO060

Konsultation af en
specialist/fagperson inden for
mental sundhed

PMHO070

Uopfyldte behov for en
konsultation af en
specialist/fagperson inden for
mental sundhed

PMHO080

Hovedarsagen til uopfyldte
behov for en konsultation af
en specialist/fagperson inden
for mental sundhed

PMHO090

Mulighed for at drofte
personlige problemer

PMHO095

Formel uddannelse i lgbet af
de sidste 12 méneder
(VALGFRIT)

PMH100

Gode relationer med
medstuderende, lerere og
undervisere under
uddannelsen

PMHI105

Arbejde i lobet af de sidste 12
méneder (VALGFRIT)

PMH110

Gode arbejdsrelationer med
kollegaer, chefer og teamet
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PMH120 Balance mellem arbejdsliv og
privatliv

PMH130 Fraveer fra arbejde pga. en
folelse af nedtrykthed,
deprimerethed eller
bekymring

PMH140 Hvor tit dyrkes der sport

PMH150 Hvor tit opleves der
sevnproblemer

PMH160 Brug af sociale medier

PMH170 Oplevelse af digital vold

PMH180 Byrde af huslige pligter

PMH190 Byrde af daglige
koordineringsopgaver

PMH200 Folelse af forskelsbehandling

PMH210 Vagtning af mental sundhed

og trivsel (VALGFRIT)

DA



		2025-11-26T17:22:19+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



