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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Αποστολέας: Γενική Γραμματεία του Συμβουλίου 

Αποδέκτης: Αντιπροσωπίες 

Θέμα: Συμπεράσματα του Συμβουλίου και των αντιπροσώπων των κυβερνήσεων 
των κρατών μελών, συνελθόντων στο πλαίσιο του Συμβουλίου, για τις 
βιώσιμες και προσβάσιμες αθλητικές υποδομές 

  

Διαβιβάζονται συνημμένως στις αντιπροσωπίες τα ανωτέρω συμπεράσματα του Συμβουλίου όπως 

εγκρίθηκαν από το Συμβούλιο (Παιδεία, Νεολαία, Πολιτισμός και Αθλητισμός) κατά τη σύνοδό 

του στις 28-29 Νοεμβρίου 2022. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Συμπεράσματα του Συμβουλίου και των αντιπροσώπων των κυβερνήσεων των κρατών μελών, 

συνελθόντων στο πλαίσιο του Συμβουλίου, για τις βιώσιμες και προσβάσιμες αθλητικές υποδομές 

ΤΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ ΤΩΝ 

ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΝ ΤΩΝ ΚΡΑΤΩΝ ΜΕΛΩΝ, ΣΥΝΕΛΘΟΝΤΕΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ, 

ΥΠΕΝΘΥΜΙΖΟΝΤΑΣ ΟΤΙ: 

1. Η Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία, του 

Δεκεμβρίου του 2006 ενθαρρύνει δράσεις που επιτρέπουν στα άτομα με αναπηρία να 

συμμετέχουν σε ίση βάση με άλλους σε αθλητικές δραστηριότητες και καλεί τα 

Συμβαλλόμενα Κράτη να λάβουν τα κατάλληλα μέτρα για να επιτρέψουν τις δυνατότητες 

αυτές. 

2. Στη Λευκή Βίβλο για τον αθλητισμό, που εξέδωσε τον Ιούλιο του 2007, η Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή ζητεί να αξιοποιηθεί το δυναμικό του αθλητισμού για την προαγωγή της 

κοινωνικής ένταξης, της ενσωμάτωσης και των ίσων ευκαιριών και καλεί τα κράτη μέλη και 

τις αθλητικές οργανώσεις να προσαρμόσουν τις αθλητικές υποδομές στις ανάγκες των 

ατόμων με αναπηρία. 

3. Στα συμπεράσματα του Συμβουλίου του Ιουνίου του 2018 για την προώθηση των κοινών 

αξιών της ΕΕ μέσω του αθλητισμού τονίζεται ότι «όλοι οι πολίτες θα πρέπει να είναι 

ελεύθεροι να αθλούνται και να αισθάνονται μέρος της κοινωνίας, και οι διάφοροι τομείς που 

συνδέονται με τον αθλητισμό μπορούν να πράττουν ό,τι είναι δυνατόν για να προωθούν την 

ενσωμάτωση, να παρέχουν ίσες ευκαιρίες συμμετοχής στον αθλητισμό και να αποφεύγουν 

τις διακρίσεις και τον κοινωνικό αποκλεισμό». 

4. Στα βασικά πορίσματα της έκθεσης του Δεκεμβρίου του 2018 προς την Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή με τίτλο «Mapping on Access to Sport for People with Disabilities» 

(Χαρτογράφηση της πρόσβασης των ατόμων με αναπηρίες στον αθλητισμό), η καλή 

προσωπική υγεία, η εξέλιξη του ατόμου και η κοινωνική ευημερία αναφέρονται ως οφέλη 

της συμμετοχής των ατόμων με αναπηρία στον αθλητισμό. 
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5. Στα συμπεράσματα του Συμβουλίου του Ιουνίου του 2019 σχετικά με την πρόσβαση των 

ατόμων με αναπηρίες στον αθλητισμό τονίζεται ότι τα άτομα με αναπηρίες έχουν 

περισσότερες πιθανότητες να έρθουν αντιμέτωπα με κοινωνικοοικονομικά μειονεκτικές 

καταστάσεις και καλούνται τα κράτη μέλη «να αναλάβουν δράση για να διασφαλίσουν την 

πρόσβαση των ατόμων με ή χωρίς αναπηρίες σε αθλητικές υποδομές, 

συμπεριλαμβανομένης της παρακολούθησης αθλητικών εκδηλώσεων, της κατάρτισης ή της 

συμμετοχής στον αθλητισμό». 

6. Η έκθεση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής του Φεβρουαρίου του 2020 που συντάχθηκε στο 

πλαίσιο της πρωτοβουλίας SHARE με τίτλο «Contribution of sport to regional development 

through sport 2021-2027» (Συμβολή του αθλητισμού στην περιφερειακή ανάπτυξη μέσω 

του αθλητισμού 2021-2027) επιμένει στην ποιοτική δημιουργία και χωροταξική ανάπτυξη 

των αθλητικών υποδομών ως κινητήριων δυνάμεων για την αστική αναζωογόνηση, τον 

πολλαπλασιασμό της απασχόλησης και την κοινωνική ένταξη. 

7. Το ψήφισμα του Συμβουλίου του Δεκεμβρίου του 2020 σχετικά με το πρόγραμμα εργασιών 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τον αθλητισμό, για την περίοδο από 1 Ιανουαρίου 2021 έως 30 

Ιουνίου 2024, περιλαμβάνει, ως κατευθυντήριο στόχο, την ευαισθητοποίηση σχετικά με τη 

σημαντική συμβολή που μπορεί να έχει ο αθλητισμός στην κοινωνικά και περιβαλλοντικά 

βιώσιμη ανάπτυξη της Ευρώπης. 

8. Στα συμπεράσματα του Συμβουλίου του Ιουνίου του 2021 σχετικά με την καινοτομία στον 

αθλητισμό αναγνωρίζεται ότι οι καινοτόμες αθλητικές υποδομές, καθώς και οι διαδικασίες 

για την κατασκευή και τη συντήρησή τους, μπορούν, μεταξύ άλλων, να παράσχουν 

καλύτερες και ασφαλέστερες συνθήκες για τον αθλητισμό και τη σωματική άσκηση, ενώ θα 

είναι πιο βιώσιμες, φιλικές προς το περιβάλλον, προσβάσιμες και ενεργειακά αποδοτικές. 

9. Στον αναθεωρημένο ευρωπαϊκό αθλητικό χάρτη του Συμβουλίου της Ευρώπης του 

Οκτωβρίου του 2021 γίνεται έκκληση για μια οικονομικά, κοινωνικά και περιβαλλοντικά 

βιώσιμη συμπεριφορά, καθώς και για υπεύθυνη άσκηση αθλητικών δραστηριοτήτων σε 

εσωτερικούς και εξωτερικούς χώρους. Ζητείται από τους ιδιοκτήτες αθλητικών υποδομών 

«να ενεργήσουν προορατικά για την αναγνώριση των επιπτώσεων και των συνεπειών των 

εγκαταστάσεών τους, την αποφυγή πιθανών ζημιών στη φύση και, όπου απαιτείται, τη λήψη 

μέτρων αντιμετώπισης και προστασίας έναντι των κινδύνων αυτών». 
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10. Στα συμπεράσματα του Συμβουλίου του Δεκεμβρίου του 2021 σχετικά με τη διά βίου 

σωματική άσκηση τονίζεται ότι «στις μειονεκτούσες ομάδες1 σε όλο το φάσμα των 

ηλικιακών ομάδων παρατηρείται συχνά ανεπαρκής σωματική άσκηση εξαιτίας των 

λιγότερων ευκαιριών και της περιορισμένης πρόσβασης». 

11. Στα συμπεράσματα του Συμβουλίου του Απριλίου του 2022 με θέμα «Ο αθλητισμός και η 

σωματική άσκηση ως εν δυνάμει μοχλός αλλαγής συμπεριφοράς για τη βιώσιμη ανάπτυξη», 

τονίζεται ότι είναι σημαντικό να ελαχιστοποιηθούν «οι αρνητικές επιπτώσεις όλων των 

τύπων αθλητικών δραστηριοτήτων στη βιοποικιλότητα, το περιβάλλον και τη δυναμική της 

εν εξελίξει διαδικασίας της κλιματικής αλλαγής» και ότι είναι σκόπιμο «να διασφαλιστεί ότι 

ο τομέας του αθλητισμού συμβάλλει στην επίτευξη των κλιματικών και περιβαλλοντικών 

στόχων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, όπως ορίζονται στην Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία». 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΟΤΙ: 

12. Οι αθλητικές υποδομές, ως χώροι άθλησης και σωματικής άσκησης, μπορούν να συμβάλουν 

στην επίτευξη των Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης (ΣΒΑ)2 των Ηνωμένων Εθνών σε 

διάφορους τομείς. Σε αυτούς περιλαμβάνονται στόχοι περιβαλλοντικής, κοινωνικής και 

οικονομικής βιωσιμότητας. 

13. Ο αθλητισμός και οι αθλητικές υποδομές επηρεάζουν και επηρεάζονται επίσης από την 

κλιματική αλλαγή. Η κλιματική αλλαγή μπορεί να επιφέρει ζημιές σε κτίρια και άλλες 

αθλητικές υποδομές, ως αποτέλεσμα φαινομένων όπως θύελλες ή πλημμύρες, και ζημιές σε 

επιφάνειες άθλησης εξαιτίας των ακραίων καιρικών συνθηκών, της διάβρωσης των ακτών ή 

της έλλειψης χιονιού ως συνέπεια των υψηλότερων θερμοκρασιών που σχετίζονται με την 

υπερθέρμανση του πλανήτη. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα τη μείωση του αριθμού των 

τοποθεσιών άθλησης3 και τη μείωση της διαθεσιμότητας των υπόλοιπων αθλητικών 

υποδομών. 

                                                 
1 Ορισμός σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό Ινστιτούτο για την Ισότητα των Φύλων (EIGE): 

«ομάδες προσώπων που αντιμετωπίζουν μεγαλύτερο κίνδυνο φτώχειας, κοινωνικού 

αποκλεισμού, διακρίσεων και βίας από ό,τι ο γενικός πληθυσμός, συμπεριλαμβανομένων, 

ενδεικτικά, των εθνοτικών μειονοτήτων, των μεταναστών, των ατόμων με αναπηρίες, των 

απομονωμένων ηλικιωμένων και των παιδιών». 
2 Ηνωμένα Έθνη, Transforming our world: the 2030 agenda for sustainable development (Να 

αλλάξουμε τον κόσμο μας: η Ατζέντα του 2030 για τη βιώσιμη ανάπτυξη), A/RES/70/1. 
3 Πλαίσιο δράσης των Ηνωμένων Εθνών για το κλίμα, 2018. 
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14. Η κατασκευή, η ανακαίνιση, η συντήρηση και η χρήση αθλητικών υποδομών έχουν επίσης 

αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον και το κλίμα, καθώς παράγουν άμεσα ή έμμεσα εκπομπές 

αερίων του θερμοκηπίου καθ’ όλη τη διάρκεια του κύκλου ζωής τους4. Ο σχεδιασμός μπορεί να 

επηρεάσει σε μεγαλύτερο βαθμό τη συνολική βιωσιμότητα των αθλητικών υποδομών5. 

15. Η διαδικασία σχεδιασμού βιώσιμων και προσβάσιμων αθλητικών υποδομών, είτε πρόκειται για την 

ανέγερση νέων υποδομών, είτε για την ανακαίνιση υφιστάμενων υποδομών, είτε για τη λειτουργία 

και τη συντήρησή τους, θα πρέπει να αντικατοπτρίζει πρωτίστως τρόπους μεγιστοποίησης της 

χωρητικότητας και της ενεργειακής απόδοσης των υποδομών, και να περιλαμβάνει την έννοια του 

«ενεργητικού σχεδιασμού»6, καθώς και την απρόσκοπτη πρόσβαση και την επαναχρησιμοποίηση ή 

ανακύκλωση υλικών και εξοπλισμού. Θα πρέπει να προτιμώνται οι υποδομές πολλαπλών χρήσεων 

που χρησιμοποιούνται καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, ιδίως οι υπαίθριες αθλητικές υποδομές, και 

να προκρίνεται η αξιοποίηση βιομηχανικών εκτάσεων και η μετατροπή υφιστάμενων μη αθλητικών 

υποδομών σε αθλητικές υποδομές. 

16. Δεδομένου ότι επί του παρόντος ανακυκλώνεται μόνο το 12 % των υλικών που χρησιμοποιούνται 

στον κατασκευαστικό τομέα στην ΕΕ7, απαιτείται στήριξη για την επαναχρησιμοποίηση των υλικών. 

Καθώς οι αθλητικές υποδομές καταναλώνουν σημαντικές ποσότητες ενέργειας και άλλων πόρων, η 

υιοθέτηση σύγχρονων λύσεων υψηλής ενεργειακής απόδοσης για τις αθλητικές υποδομές όχι μόνο 

συμβάλλει στη διατήρηση των πόρων, αλλά μπορεί επίσης να οδηγήσει σε εξοικονόμηση πόρων ως 

δυνητικό θετικό παράπλευρο αποτέλεσμα. 

17. Η σημερινή ενεργειακή κρίση που πυροδοτήθηκε, μεταξύ άλλων, από τον επιθετικό πόλεμο της 

Ρωσίας κατά της Ουκρανίας θέτει σημαντικές και σοβαρές προκλήσεις για τις αθλητικές υποδομές. 

Η αύξηση των τιμών της ενέργειας δυσχεραίνει τη λειτουργία των αθλητικών υποδομών και τις 

ευκαιρίες και τις συνθήκες άθλησης και σωματικής άσκησης. Αυτό αναδεικνύει περαιτέρω τη 

σημασία βιώσιμων και ενεργειακά αποδοτικών λύσεων και πρακτικών για τις αθλητικές υποδομές. 

                                                 
4 Ιδίως η κατασκευή, η λειτουργία, η συντήρηση, καθώς και η κατεδάφιση υποδομών. 
5 Γερμανικό Ομοσπονδιακό Ινστιτούτο Αθλητικών Επιστημών, Guidelines for Sustainable Sports 

Facility Construction, Criteria for the Construction of Sustainable Sports Halls (Κατευθυντήριες 

γραμμές για την κατασκευή βιώσιμων αθλητικών εγκαταστάσεων, Κριτήρια για την κατασκευή 

βιώσιμων γυμναστηρίων), 2021. 
6 Στο πλαίσιο των παρόντων συμπερασμάτων του Συμβουλίου, ως «ενεργητικός σχεδιασμός» νοείται 

ένα σύνολο κατασκευαστικών και πολεοδομικών αρχών που ευνοούν τη σωματική άσκηση. 
7 EUROSTAT 39/2019, Record recycling rates and use of recycled materials in the EU (Πρωτοφανή 

ποσοστά ανακύκλωσης και χρήση ανακυκλωμένων υλικών στην ΕΕ). 
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18. Δεδομένου του κόστους κατασκευής και ανακαίνισης, η χρηματοδότηση από πολλαπλές 

πηγές μπορεί να αποτελέσει λύση για τον εκσυγχρονισμό των αθλητικών υποδομών, ιδίως 

όσον αφορά την περιβαλλοντική βιωσιμότητα και την προστασία των πόρων. Τα κονδύλια 

που διατίθενται μέσω προγραμμάτων της ΕΕ —ιδίως το ΕΤΠΑ, το ΕΚΤ + και ο ΜΑΑ— 

μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την κατασκευή ή την ανακαίνιση αθλητικών υποδομών· 

επιπλέον, με τον τρόπο αυτό εκπληρώνονται οι στόχοι των οικείων προγραμμάτων για μια 

«πιο πράσινη Ευρώπη με χαμηλές εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα». 

19. Η προσβασιμότητα των αθλητικών υποδομών αποτελεί βασικό παράγοντα για την παροχή 

ισότιμης και χωρίς αποκλεισμούς πρόσβασης στη σωματική άσκηση. Η σωματική άσκηση 

και ο αθλητισμός προσφέρουν ένα ευρύ φάσμα οφελών για τα άτομα, τις κοινότητες και την 

κοινωνία γενικότερα, συμβάλλουν δε στην επάρκεια της σωματικής αγωγής, στην ευεξία, 

στην ψυχική και σωματική υγεία και στην ικανότητα των αθλουμένων να αναπτύσσουν 

κοινωνικές δεξιότητες, ενώ παράλληλα βελτιώνουν τον ρόλο του ανθρώπου στην κοινωνία. 

Η σωματική άσκηση και ο αθλητισμός αποφέρουν οφέλη όχι μόνο στα άτομα αλλά και στην 

κοινωνία στο σύνολό της8. 

20. Η χωρίς διακρίσεις πρόσβαση σε αθλητικές υποδομές, η σωματική άσκηση και η άθληση 

αποτελούν θεμελιώδες δικαίωμα ανεξαρτήτως αναπηρίας, ηλικίας, εθνοτικής καταγωγής, 

φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, γλώσσας, θρησκείας, πολιτικών ή άλλων 

πεποιθήσεων, εθνικής ή κοινωνικής προέλευσης, περιουσίας ή οποιουδήποτε άλλου λόγου. 

21. Η διαθεσιμότητα προσβάσιμων αθλητικών υποδομών μπορεί να συμβάλει στην ανάπτυξη 

του παραθλητισμού σε τοπικό, εθνικό και διεθνές επίπεδο. 

                                                 
8 UNESCO, The International Charter of Physical Education, Physical Activity and Sport 

(Διεθνής Χάρτης Φυσικής Αγωγής, Σωματικής Άσκησης και Αθλητισμού), 

SHS/2015/PI/H/14 REV, 2015. 
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22. Η προσβασιμότητα των αθλητικών υποδομών μπορεί ενίοτε να είναι περιορισμένη για τους 

αθλητές, τους προπονητές, τους φιλάθλους και άλλα πρόσωπα που χρειάζονται τη βοήθεια 

τρίτου. Αυτό θα πρέπει να αντιμετωπιστεί με σχετικές πολιτικές και κριτήρια: Οι 

ενδιαφερόμενοι φορείς που συμμετέχουν στη διαδικασία, όπως οι τοπικές, περιφερειακές 

και εθνικές δημόσιες αρχές, καθώς και το αθλητικό κίνημα και τα άτομα με αναπηρία και οι 

οργανώσεις εκπροσώπησής τους, πρέπει να διατυπώσουν πολιτικές και κριτήρια 

προσβασιμότητας, ώστε να διασφαλιστεί ότι όλα τα άτομα με αναπηρία έχουν ίσες 

ευκαιρίες και ίση πρόσβαση για συμμετοχή στην κοινωνία και την οικονομία9. 

23. Η τοποθεσία των αθλητικών υποδομών διαδραματίζει ζωτικό ρόλο όσον αφορά την 

προσβασιμότητα. Η έλλειψη αθλητικών υποδομών και πληροφοριών σχετικά με τις 

ευκαιρίες άθλησης λειτουργεί αποτρεπτικά10. Οι άνθρωποι σε ορισμένες αγροτικές, 

νησιωτικές ή απομακρυσμένες περιοχές, όπως οι εξόχως απόκεντρες περιοχές της ΕΕ, 

ενδέχεται να έχουν λιγότερες ευκαιρίες άθλησης λόγω των περιορισμένων αθλητικών 

υποδομών που έχουν στη διάθεσή τους. Το ίδιο μπορεί να ισχύει και σε ιδιαίτερα 

πυκνοκατοικημένες αστικές περιοχές λόγω καταλόγων αναμονής και ανεπαρκούς 

χωρητικότητας των αθλητικών υποδομών που οφείλεται στην έλλειψη ελεύθερου χώρου για 

την ανέγερση νέων υποδομών. Η χωροθέτηση θα πρέπει να σχεδιάζεται με βάση τις ανάγκες 

και τη ζήτηση της κοινωνίας, την καταλληλότητα μιας τοποθεσίας και την προσβασιμότητά 

της μέσω των δημόσιων συγκοινωνιών ή άλλων μορφών ενεργητικής κινητικότητας (όπως 

το περπάτημα ή η ποδηλασία) που μπορούν να συμβάλουν θετικά στην υγεία και το 

περιβάλλον. 

                                                 
9 Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Στρατηγική για τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία 2021-2030, 

2021. 
10 Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Γενική Διεύθυνση Εκπαίδευσης, Νεολαίας, Αθλητισμού και 

Πολιτισμού, Mapping of innovative practices in the EU to promote sport outside of 

traditional structures (Χαρτογράφηση καινοτόμων πρακτικών στην ΕΕ για την προώθηση 

του αθλητισμού εκτός παραδοσιακών δομών), Τελική έκθεση προς την Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή, Υπηρεσία Εκδόσεων, 2021. 
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ΕΠΙΣΗΜΑΙΝΟΝΤΑΣ ΤΑ ΑΚΟΛΟΥΘΑ: 

24. Δεδομένων των φιλόδοξων στόχων που καθορίζονται στην Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία 

και στους ΣΒΑ των Ηνωμένων Εθνών, είναι αναγκαίο να διασφαλιστεί ότι ο αθλητισμός και 

οι αθλητικές υποδομές συμβάλλουν στην κοινωνική, οικονομική και περιβαλλοντική 

βιωσιμότητα, στην κοινωνική αλληλεπίδραση και στην κοινωνική ένταξη. Για την επίτευξη 

των στόχων αυτών απαιτείται διατομεακή συνεργασία και διαβούλευση με τα 

ενδιαφερόμενα μέρη, όπως τα άτομα με αναπηρία, μέσω των οργανώσεων εκπροσώπησής 

τους, σε συνδυασμό με κοινή δράση και ανάληψη ευθύνης από όλα τα ενδιαφερόμενα μέρη 

κατά τον σχεδιασμό, την κατασκευή, την ανακαίνιση, τη συντήρηση και τη χρήση 

αθλητικών υποδομών. 

25. Η μείωση των αρνητικών επιπτώσεων των αθλητικών υποδομών στο περιβάλλον και τη 

βιοποικιλότητα σε όλα τα στάδια του κύκλου ζωής τους και η προσαρμογή των τοποθεσιών 

τους στις κλιματικές απειλές συνιστούν βασικό στόχο για τη βελτίωση της βιωσιμότητας 

των εν λόγω υποδομών. 

26. Δεδομένης της ανάγκης εκσυγχρονισμού των αθλητικών υποδομών και εφαρμογής 

βιώσιμων και ενεργειακά αποδοτικών λύσεων χαμηλών εκπομπών άνθρακα και μέτρων 

προσβασιμότητας, καθίσταται απαραίτητος ο προσδιορισμός πηγών χρηματοδότησης για 

την κατασκευή και την ανακαίνιση βιώσιμων αθλητικών υποδομών. Η προώθηση των 

οφελών από την εφαρμογή βιώσιμων λύσεων μπορεί να δημιουργήσει κίνητρα και να δώσει 

ώθηση για αλλαγή· τα οφέλη αυτά αναδεικνύονται συχνά κατά τη διοργάνωση μεγάλων 

αθλητικών εκδηλώσεων. Η χρηματοδότηση από πολλαπλές πηγές, μεταξύ άλλων από 

υφιστάμενα κονδύλια της ΕΕ, μπορεί να είναι ένας αποτελεσματικός τρόπος συμβολής στην 

επίτευξη αυτών των στόχων. 
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27. Η εξασφάλιση της πρόσβασης σε αθλητικές υποδομές είναι απαραίτητη για την ένταξη 

ατόμων με αναπηρία και με διαφορετικό υπόβαθρο, εθνοτική καταγωγή, φύλο, σεξουαλικό 

προσανατολισμό, γλώσσα, θρησκεία, πολιτικές ή άλλες πεποιθήσεις, εθνική ή κοινωνική 

προέλευση, και μπορεί επίσης να δημιουργήσει ένα αίσθημα κοινότητας. 

28. Είναι σημαντικό να καταστεί δυνατή η απρόσκοπτη πρόσβαση σε αθλητικές υποδομές και η 

συμμετοχή σε αθλητικές και σωματικές δραστηριότητες, ιδίως για τα άτομα με αναπηρία ή 

άλλες μειονεκτούσες ομάδες, έτσι ώστε να μπορούν όσο το δυνατόν περισσότερα άτομα να 

απολαμβάνουν τα οφέλη που προσφέρει ο αθλητισμός. 

ΚΑΛΟΥΝ ΤΑ ΚΡAΤΗ ΜEΛΗ, ΣΤΟ ΚΑΤAΛΛΗΛΟ ΕΠIΠΕΔΟ: 

29. Να στηρίξουν την ισότιμη πρόσβαση όλων των πολιτών σε βιώσιμες, καλαίσθητες και 

συμπεριληπτικές αθλητικές υποδομές που εξυπηρετούν τις αθλητικές δραστηριότητες και 

υπηρετούν τις κοινότητες και την κοινωνία, όπως αναφέρεται στις βασικές αξίες της 

πρωτοβουλίας της Επιτροπής για το Νέο Ευρωπαϊκό Μπάουχαους11. 

30. Να εξετάσουν το ενδεχόμενο θέσπισης πλαισίων πολιτικής, κατευθυντήριων γραμμών, 

χαρτών πορείας και κινήτρων για να εξασφαλιστεί ότι οι ιδιωτικές και δημόσιες αθλητικές 

υποδομές θα γίνουν πιο βιώσιμες και προσβάσιμες σε όλους. 

31. Να συμπεριλάβουν στις πολιτικές παραμέτρους12 για επαρκή φυσική και αισθητηριακή 

προσβασιμότητα σε αθλητικές υποδομές προκειμένου να σχεδιαστούν αθλητικές υποδομές 

που παρέχουν στους πολίτες με ειδικές απαιτήσεις φυσικής προσβασιμότητας απρόσκοπτη 

πρόσβαση σε αθλήματα. 

32. Να εξετάσουν το ενδεχόμενο ανάπτυξης συστημάτων περιβαλλοντικών κριτηρίων για την 

παρακολούθηση των επιπτώσεων του κλίματος στις αθλητικές υποδομές καθ’ όλη τη 

διάρκεια του κύκλου ζωής τους, λαμβάνοντας παράλληλα υπόψη την κλίμακα κάθε 

αθλητικής υποδομής. 

                                                 
11 Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Νέο Ευρωπαϊκό Μπάουχαους [COM(2021)573 final]. 
12 Όπως οι παράμετροι που αναφέρονται στον οδηγό προσβασιμότητας της Διεθνούς 

Παραολυμπιακής Επιτροπής. 
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33. Να επιδιώξουν να συμπεριλάβουν κριτήρια σχετικά με το περιβάλλον και την 

προσβασιμότητα ως θετικά κριτήρια για την πρόσβαση σε δημόσια χρηματοδότηση με 

σκοπό τον σχεδιασμό, την κατασκευή και την ανακαίνιση αθλητικών υποδομών, και να 

στηρίξουν μέτρα για ενεργειακά αποδοτικές λύσεις, καθώς και για τη χρήση και 

επαναχρησιμοποίηση υφιστάμενων υποδομών, πόρων και λύσεων κυκλικής οικονομίας, 

προκειμένου να περιοριστεί η χρήση νέων υλικών και να αυξηθεί η ανακύκλωσή τους εντός 

της οικονομίας. 

34. Να προωθήσουν τη συνεργασία μεταξύ των ενδιαφερόμενων φορέων του αθλητισμού και 

των δημόσιων αρχών, συμπεριλαμβανομένων των αρχών διαχείρισης αποκεντρωμένων 

κονδυλίων της ΕΕ, για τη στήριξη της κατασκευής και της ανακαίνισης αθλητικών 

υποδομών και τη διερεύνηση επιλογών συγχρηματοδότησής τους. 

35. Να συμβάλουν στη χαρτογράφηση των αθλητικών υποδομών, υποστηρίζοντας ιδίως την 

ανάπτυξη και τη χρήση βάσεων δεδομένων που περιέχουν στατιστικές για τις αθλητικές 

υποδομές (για παράδειγμα, μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας) και τη δημιουργία 

διαβατηρίων αθλητικών υποδομών, προκειμένου να συλλέγονται πληροφορίες σχετικά με 

τις υφιστάμενες αθλητικές υποδομές στα κράτη μέλη και τα χαρακτηριστικά τους με σκοπό 

να υποστηριχθούν ο σχεδιασμός και η τοποθεσία των αθλητικών υποδομών και να 

μεγιστοποιηθεί η χρήση τους. 

36. Να συμβάλουν στην εγκαθίδρυση συστημάτων διαχείρισης κρίσεων για αθλητικές υποδομές 

με σκοπό την πρόληψη λειτουργικών περιορισμών που προκύπτουν από απρόβλεπτα 

γεγονότα, όπως η πανδημία COVID-19, φυσικές καταστροφές ή ενεργειακές κρίσεις, και 

στην εφαρμογή κατευθυντήριων γραμμών για την ασφάλεια και την προστασία όλων των 

χρηστών ή των επισκεπτών των αθλητικών υποδομών. 

37. Να στηρίξουν τον εντοπισμό και την εξάλειψη των φραγμών πρόσβασης σε αθλητικές 

υποδομές, να προωθήσουν την πρόσβαση όλων χωρίς διακρίσεις, ανεξαρτήτως αναπηρίας, 

ηλικίας, εθνοτικής καταγωγής, φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, γλώσσας, 

θρησκείας, πολιτικών ή άλλων πεποιθήσεων ή εθνικής ή κοινωνικής προέλευσης, και να 

ανταλλάξουν βέλτιστες πρακτικές με άλλα κράτη μέλη σχετικά με βιώσιμα μέτρα. 
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ΚΑΛΟΥΝ ΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

38. Να προωθήσει την ανταλλαγή γνώσεων και βέλτιστων πρακτικών διερευνώντας νέες πτυχές 

του παραδοσιακού σχεδιασμού, όπως η μετάπλαση και η επαναχρησιμοποίηση 

εγκαταλελειμμένων εγκαταστάσεων και υφιστάμενων κτιρίων σε αθλητικές υποδομές, να 

προωθήσει την έρευνα στον τομέα της καινοτομίας για να στηριχθεί η εφαρμογή βιώσιμων 

λύσεων καθ’ όλη τη διάρκεια του κύκλου ζωής των αθλητικών υποδομών μέσω του 

προγράμματος Erasmus+, και να συνεχίσει να στηρίζει υφιστάμενες πρωτοβουλίες, όπως η 

ομάδα εμπειρογνωμόνων για τον πράσινο αθλητισμό ή η πρωτοβουλία SHARE. 

39. Να στηρίξει την ανταλλαγή βέλτιστων πρακτικών και να προωθήσει πρωτοβουλίες που 

μεριμνούν για την ένταξη και τις ίσες ευκαιρίες όσον αφορά την πρόσβαση σε αθλητικές 

υποδομές. 

40. Να διευκολύνει τη διερεύνηση ευκαιριών για χρήση κονδυλίων της ΕΕ για βιώσιμες 

αθλητικές υποδομές. Να ενημερώνει τακτικά τα κράτη μέλη και τους ενδιαφερόμενους 

φορείς σχετικά με πιθανές ευκαιρίες χρηματοδότησης από την ΕΕ για βιώσιμες αθλητικές 

υποδομές, ώστε να διευκολύνεται η κατασκευή και η ανακαίνιση και να βελτιώνεται η 

προσβασιμότητά τους. 

41. Να λαμβάνει υπόψη στο πλαίσιο των πρωτοβουλιών και των προτάσεών της, μεταξύ άλλων 

στο πλαίσιο της ομάδας εμπειρογνωμόνων για τον πράσινο αθλητισμό, το έργο του 

Συμβουλίου της Ευρώπης για την ανάπτυξη αθλητικών βάσεων δεδομένων και μητρώων 

στα κράτη μέλη με άλλους σχετικούς φορείς μέσω της ανταλλαγής βέλτιστων πρακτικών 

και γνώσεων και της κοινοχρησίας δεδομένων, συμπεριλαμβανομένων δεδομένων σχετικά 

με τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις, τη χρήση, το μέγεθος και την προσβασιμότητα. 

42. Να λαμβάνει υπόψη την ίση πρόσβαση σε αθλητικές υποδομές σύμφωνα με τα άρθρα 9 και 

30 της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία 

(ΣΗΕΔΑΑ)13 και τους ΣΒΑ των Ηνωμένων Εθνών. 

                                                 
13 Ηνωμένα Έθνη, Τμήμα Οικονομικών και Κοινωνικών Υποθέσεων, Αναπηρία, Σύμβαση για 

τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία, 2006. 
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ΚΑΛΟΥΝ ΤΟ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΙΝΗΜΑ ΚΑΙ ΑΛΛΟΥΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ: 

43. Να λαμβάνουν υπόψη κριτήρια βιωσιμότητας14, συμπεριλαμβανομένου του αναμενόμενου 

κόστους καθ’ όλη τη διάρκεια του κύκλου ζωής, για την κατασκευή, την ανακαίνιση, τη 

συντήρηση και τη χρήση αθλητικών υποδομών, σεβόμενοι παράλληλα τις διάφορες μορφές 

τους, καθώς και τις ανάγκες της κοινωνίας και του περιβάλλοντος και τις απαιτήσεις κάθε 

τοποθεσίας. 

44. Ει δυνατόν, να διενεργούν εκτίμηση περιβαλλοντικών επιπτώσεων ώστε να αξιολογούν τις 

επιπτώσεις της κατασκευής, της ανακαίνισης και της λειτουργίας αθλητικών υποδομών στο 

περιβάλλον. 

45. Ει δυνατόν, να εξετάζουν το ενδεχόμενο επαναχρησιμοποίησης υφιστάμενων υποδομών και 

πόρων και αξιοποίησης λύσεων κυκλικής οικονομίας για τον περιορισμό της χρήσης νέων 

υλικών και την αύξηση της ανακύκλωσής τους εντός της οικονομίας. 

46. Να αξιοποιούν τις δυνατότητες και την πολυλειτουργικότητα των αθλητικών υποδομών για 

να μεγιστοποιούν τη χρήση τους για αθλητικούς σκοπούς, καθώς και για να υπηρετούν τις 

κοινότητες. 

47. Να προωθούν την απρόσκοπτη πρόσβαση σε αθλητικές υποδομές μέσω διαφόρων τρόπων 

μεταφοράς σε συνεργασία με τις δημόσιες αρχές, όπως οι δημόσιες συγκοινωνίες ή οι 

ενεργές μορφές κινητικότητας (για παράδειγμα, περπάτημα ή ποδηλασία). 

48. Να προωθούν βιώσιμες και βραχείες αλυσίδες εφοδιασμού και βιώσιμα κριτήρια σε 

προσκλήσεις υποβολής προσφορών για την κατασκευή, την ανακαίνιση και τη συντήρηση 

αθλητικών υποδομών. 

49. Να διασφαλίζουν τον σεβασμό των καθολικών ανθρωπίνων και εργασιακών δικαιωμάτων 

όλων των ατόμων που επηρεάζονται από την κατασκευή και την ανακαίνιση αθλητικών 

υποδομών. 

                                                 
14 Τα «κριτήρια βιωσιμότητας» περιλαμβάνουν τους ακόλουθους δείκτες: οικολογική 

ποιότητα, κοινωνικοπολιτιστική και λειτουργική ποιότητα, οικονομική ποιότητα, τεχνική 

ποιότητα, διαδικαστική ποιότητα, ποιότητα των τοποθεσιών και λειτουργική ποιότητα του 

αθλητισμού. 
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50. Να προστατεύουν τους ανθρώπους, την πανίδα, τη χλωρίδα και το έδαφος κοντά σε 

εργοτάξια αθλητικών υποδομών. 

51. Να εξετάσουν το ενδεχόμενο ενσωμάτωσης συστημάτων διαχείρισης πόρων και 

αποβλήτων, ώστε να μειωθεί η κατανάλωση νερού, ενέργειας και άλλων πόρων, να 

ευνοηθεί η βιώσιμη και υπεύθυνη κατανάλωση, και να μειωθούν οι δαπάνες. Να 

εκπαιδεύσουν τους χρήστες, το προσωπικό και τους επισκέπτες σχετικά με την υπεύθυνη 

χρήση των αθλητικών υποδομών, με σκοπό την παράταση της διάρκειας ζωής τους και την 

εξοικονόμηση φυσικών πόρων. Να προωθήσουν τα οφέλη των εφαρμοζόμενων μέτρων 

βιωσιμότητας και τη σύνδεση της εξοικονόμησης πόρων με τη μείωση των επιπτώσεων των 

αθλητικών υποδομών στο περιβάλλον. 

52. Να συμβάλουν στην εγκαθίδρυση συστημάτων διαχείρισης κρίσεων για αθλητικές υποδομές 

με σκοπό την πρόληψη λειτουργικών περιορισμών που προκύπτουν από απρόβλεπτα 

γεγονότα, όπως η πανδημία COVID-19, φυσικές καταστροφές ή ενεργειακές κρίσεις, και 

στην εφαρμογή κατευθυντήριων γραμμών για την ασφάλεια και την προστασία, ώστε να 

διαφυλάσσεται η ασφάλεια όλων των επισκεπτών αθλητικών υποδομών. 

53. Να ενεργούν υπεύθυνα κατά τη χρήση αθλητικών υποδομών και υποδομών για εκδηλώσεις 

κατά τη διάρκεια της διοργάνωσης αθλητικών εκδηλώσεων σε εσωτερικούς και υπαίθριους 

χώρους, αποφεύγοντας ή επανορθώνοντας, στο μέτρο του δυνατού, τις όποιες 

περιβαλλοντικές οχλήσεις. 

54. Να διευκολύνουν την πρόσβαση των ατόμων με αναπηρία σε αθλητικές υποδομές και να 

τηρούν τις σχετικές εθνικές και διεθνείς κατευθυντήριες γραμμές και συστάσεις. 

55. Κατά περίπτωση, να χρησιμοποιούν ενεργά και να συνεισφέρουν σε αθλητικές βάσεις 

δεδομένων για την παροχή και τη λήψη σχετικών δεδομένων σχετικά με τα χαρακτηριστικά 

και τις τοποθεσίες αθλητικών υποδομών. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΤΟΥ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

Συμβούλιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

• Συμπεράσματα του Συμβουλίου και των αντιπροσώπων των κυβερνήσεων των κρατών 

μελών, συνελθόντων στο πλαίσιο του Συμβουλίου, για την προώθηση των κοινών αξιών της 

ΕΕ μέσω του αθλητισμού (2018/C 196/06). 

• Συμπεράσματα του Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης και των αντιπροσώπων των κρατών 

μελών, συνερχόμενων στο πλαίσιο του Συμβουλίου, σχετικά με την πρόσβαση των ατόμων 

με αναπηρίες στον αθλητισμό (2019/C 192/06). 

• Ψήφισμα του Συμβουλίου και των αντιπροσώπων των κυβερνήσεων των κρατών μελών, 

συνελθόντων στο πλαίσιο του Συμβουλίου, σχετικά με το πρόγραμμα εργασιών της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης για τον αθλητισμό (1η Ιανουαρίου 2021 - 30 Ιουνίου 2024) (2020/C 

419/01). 

• Συμπεράσματα του Συμβουλίου και των αντιπροσώπων των κυβερνήσεων των κρατών 

μελών, συνελθόντων στο πλαίσιο του Συμβουλίου, σχετικά με τη διά βίου σωματική άσκηση 

(2021/C 501 I/01). 

• Συμπεράσματα του Συμβουλίου και των αντιπροσώπων των κυβερνήσεων των κρατών 

μελών, συνελθόντων στο πλαίσιο του Συμβουλίου, με θέμα «Ο αθλητισμός και η σωματική 

άσκηση ως εν δυνάμει μοχλός αλλαγής συμπεριφοράς για τη βιώσιμη ανάπτυξη» (2022/C 

170/01). 
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Άλλες παραπομπές 

• Ηνωμένα Έθνη, Τμήμα Οικονομικών και Κοινωνικών Υποθέσεων, Αναπηρία, Σύμβαση για 

τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία (ΣΗΕΔΑΑ), 2006. 

• Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Λευκή βίβλος για τον αθλητισμό [COM(2007)0391 final]. 

• UNESCO, International Charter of Physical Education, Physical Activity and Sport (Διεθνής 

Χάρτης Φυσικής Αγωγής, Σωματικής Άσκησης και Αθλητισμού), SHS/2015/PI/H/14 REV, 

2015. 

• Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Mapping on access to sport for people with disabilities: a report to the 

European Commission (Χαρτογράφηση της πρόσβασης των ατόμων με αναπηρία στον 

αθλητισμό: έκθεση προς την Ευρωπαϊκή Επιτροπή), Υπηρεσία Εκδόσεων, 2018. 

• Ηνωμένα Έθνη, Transforming our world: the 2030 agenda for sustainable development (Να 

αλλάξουμε τον κόσμο μας: η Ατζέντα του 2030 για τη βιώσιμη ανάπτυξη), A/RES/70/1. 

• Ηνωμένα Έθνη, Πλαίσιο δράσης για το κλίμα, 2018. 

• EUROSTAT, 39/2019, Record recycling rates and use of recycled materials in the EU 

(Πρωτοφανή ποσοστά ανακύκλωσης και χρήσης ανακυκλωμένων υλικών στην ΕΕ), 2019. 

• Ευρωπαϊκή Επιτροπή, SHARE Initiative – Contribution of sport to regional development 

through Cohesion Policy 2021-2027 (Πρωτοβουλία SHARE – Συμβολή του αθλητισμού στην 

περιφερειακή ανάπτυξη μέσω της πολιτικής για τη συνοχή 2021-2027), 2020. 

• Διεθνής Παραολυμπιακή Επιτροπή, Οδηγός Προσβασιμότητας, 2020. 

• Γερμανικό Ομοσπονδιακό Ινστιτούτο Αθλητικών Επιστημών, Guidelines for Sustainable 

Sports Facility Construction, Criteria for the Construction of Sustainable Sports Halls 

(Κατευθυντήριες γραμμές για την κατασκευή βιώσιμων αθλητικών εγκαταστάσεων, Κριτήρια 

για την κατασκευή βιώσιμων γυμναστηρίων), 2021. 
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• Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Γενική Διεύθυνση Εκπαίδευσης, Νεολαίας, Αθλητισμού και 

Πολιτισμού, Mapping of innovative practices in the EU to promote sport outside of traditional 

structures (Χαρτογράφηση καινοτόμων πρακτικών στην ΕΕ για την προώθηση του 

αθλητισμού εκτός παραδοσιακών δομών), Υπηρεσία Εκδόσεων, 2021. 

• Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Ένωση ισότητας, Στρατηγική για τα δικαιώματα των ατόμων με 

αναπηρία 2021-2030, 2021. 

• Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Νέο Ευρωπαϊκό Μπάουχαους [COM(2021)573 final]. 

• Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Γενική Διεύθυνση Εκπαίδευσης, Νεολαίας, Αθλητισμού και 

Πολιτισμού, Towards a shared culture of architecture: investing in a high-quality living 

environment for everyone: report of the OMC (Open Method of Coordination) group of EU 

Member State experts [Προς μια κοινή κουλτούρα αρχιτεκτονικής: Επένδυση σε ένα 

περιβάλλον διαβίωσης υψηλής ποιότητας για όλους, Έκθεση της ομάδας εμπειρογνωμόνων 

των κρατών μελών της ΕΕ για την ΑΜΣ (Ανοικτή Μέθοδος Συντονισμού)], Υπηρεσία 

Εκδόσεων, 2021. 

• Συμβούλιο της Ευρώπης, Σύσταση CM/Rec (2021)5 της Επιτροπής Υπουργών προς τα κράτη 

μέλη σχετικά με τον αναθεωρημένο ευρωπαϊκό χάρτη αθλητισμού, που εγκρίθηκε από την 

Επιτροπή Υπουργών στις 13 Οκτωβρίου 2021 κατά την 1414η σύνοδο των αναπληρωτών 

υπουργών. 
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