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ANNEX

PIELIKUMS

dokumentam
Komisijas Delegéta regula,

ar ko Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) 2019/1700 papildina, precizéjot
veselibas jomas mainigo lielumu skaitu un nosaukumus
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PIELIKUMS

Veselibas jomas mainigo lielumu skaits un nosaukumi

Temats Detalizéts Mainiga lieluma Mainiga lieluma nosaukums
temats identifikators
Tehniskie Datu vaksanas | PRIMSTRAT Strata
aspekti informacija
12 tehniskie PSU Primara atlases vieniba (PSU)
matmgte Identifikacija | HHID Majsaimniecibas identifikacijas
lielumi NUMULS
PID Respondenta identifikacijas
numurs
Svari WGT Galigie individualie svari
Intervijas PROXY PiedaliSanas veids apsekojuma
raksturlielumi
REFDATE Intervijas parskata datums
INTMETHOD [zmantotais intervijas veids
INTLANG Intervija izmantota valoda
Vieta REGION Dzivesvietas regions
COUNTRY Dzivesvietas valsts
DEG URB Urbanizacijas pakape
Personu un Demografija SEX Dzimums
majsaimniecib
u AGE Vecums pilnos gados
raksturlielumi
. YEARBIRTH DzimSanas gads
11 savaktie
n?ainz‘g.ie PASSBIRTH Tas, vai dzim$anas diena ir
lielumi pagajusi
I atvasinatais i _
mainigais Yalst1ske‘1 BIRTHPLACE Dzims§anas valsts
lielums piederiba un
migranta CITIZEN Primaras valstiskas piederibas
izcelsme valsts
BIRTHPLACEFATH | Téva dzimSanas valsts
BIRTHPLACEMOTH | Mates dzimSanas valsts
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Majsaimniecib | PARTNERS Partneri, kas dzivo taja pasa
as sastavs majsaimnieciba
HHNBPERS Majsaimniecibas lielums
HHNBPERS 0 13 Personu skaits 13 vai mazak gadu
vecuma
HHTYPE Majsaimniecibas tips
Daliba darba | Galvenas MAINSTAT Galvenas aktivitates statuss
tirgt aktivitates (pasdefinéts)
1 tatuss
5 savakt >
savartie (pasdefinéts)
mainigie
lielumi Galvenie darba | JOBISCO Profesija pamatdarba
raksturlielumi
LOCNACE Vietgjas vienibas saimnieciska
darbiba attieciba uz pamatdarbu
FT PT Pilna vai nepilna laika
pamatdarbs (pasdefinéts)
JOBSTAT Nodarbinatibas statuss
pamatdarba
legutais legutais HATLEVEL legiitais izglitibas Itmenis
izglitibas izglitibas (augstakais sekmigi pabeigtais
Iimenis un limenis izglitibas [imenis)
zinas par
1zglitibu
1 savaktais
mainigais
lielums
[enakumi, Kopgjie HHINCOME Majsaimniecibas pasreizgjie
patérins un majsaimniecib ménesa neto ienakumi
labklajibas as ménesa
elementi, ienakumi
tostarp
paradsaistibas
1 savaktais
mainigais
lielums
Veselibas Eiropas HSI1 Vispargja veselibas stavokla
stavoklis un minimalais pasvertejums
nespéja, modulis
piekluve attieciba uz HS2 IlgstoSa veselibas probléma
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veselibas
apriipei un tas
pieejamiba un
izmantoSana
un veselibu
noteicosie
faktori

128 savaktie
mainigie
lielumi

4 savaktie
mainigie
lielumi

veselibu

HS3

Darbibu ierobezojumi veselibas
problému dél

Slimibas un
hroniskas
veselibas
stavokla
problémas

CDI1A

P&dgjos 12 ménesos slimojis ar
astmu (ieskaitot alergisko astmu)

CDI1B

P&dgjos 12 ménesos slimojis ar
hronisku bronhttu, hronisku
obstruktivu plausu slimibu vai
emfiz€ému

CDIC

P&dgjos 12 menesos cietis no
miokarda infarkta (sirdstriekas)
vai miokarda infarkta hroniskam
sekam

CDI1D

P&dgjos 12 ménesos slimojis ar
koronaro sirds slimibu vai
stenokardiju

CDIE

P&dgjos 12 menesos cietis no
paaugstinata asinsspiediena

CDIF

P&dgjos 12 menesos cietis no
trickas (cerebralas asinosanas,
cerebralas trombozes) vai triekas
hroniskam sekam

CD1G

Pédgjos 12 meneSos cietis no
artrozes (iznemot artritu)

CD1H

Pédgjos 12 meneSos cietis no
veselibas problémam ar muguras
lejasdalu vai citam hroniskam
muguras saslim$anam

CD1I

Pédgjos 12 meneSos cietis no
veselibas probléemam kakla dala
vai citam hroniskam saslimSanam
kakla dala

CD1J

P&dgjos 12 ménesos slimojis ar
diabétu

CDIK

P&dgjos 12 ménesos cietis no
alergijas, pieméram, rinita, acu
iekaisuma, dermatita, partikas
produktu alergijas vai citam
alergijam (iznemot alergisko
astmu)
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CDIM

P&dgjos 12 ménesos cietis no
urina nesaturé$anas, veselibas
problémam ar urinpiisla darbibu

CDIN

Pédgjos 12 meneSos cietis no
veselibas problémam ar nierém

CD10

Pédgjos 12 méneSos cietis no
depresijas

CD1P

Pédgjos 12 méneSos cietis no
paaugstinata lipidu limena asinis

CDIR

Vezis pedéjos 12 ménesos (t. i.,
véza diagnoze, veza arst€Sana,
dzive ar vézi)

CD2

Mutes dobuma vispargja
veselibas stavokla paSvertejums

Negadijumi un
traumas

ACl1

P&dgjos 12 menesos cietis
negadijuma majas vai atptta

Sapes

PN1

Fizisku sapju pakape pedgjas
cetras ned¢las

PN2

Cik liela mera pedgjas Cetras
nedglas sapes ir ietekméjusas
parasto darbu (gan darbu arpus
majas, gan darbu
majsaimnieciba)?

Gariga
veseliba,
tostarp
atkaribas

MHIA

Cik biezi pedgjas divas nedéelas
trika intereses vai prieka kaut ko
darit?

MHIB

Cik biezi pedgjas divas nedéelas
bija nomaktibas, depresijas vai
bezceriguma sajiita?

MHIC

Cik biezi pedgjas divas nedelas
bija griitibas iemigt, miega
traucgjumi vai parak ilgs miegs?

MHID

Cik biezi pedgjas divas nedéelas
bija noguruma sajiita vai sajiita,
ka ir parak maz energijas?

MHIE

Cik biezi pedgjas divas nedelas
bija slikta vai parak liela apetite?
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MHIF

Cik biezi respondentam p&dgjas
divas nedglas bija negativs
pasvertejums vai sajiita, ka ir
neveiksminieks vai ka ir negativi
ietekmgjis sevi vai savu gimeni

MHIG

Cik biezi pedgjas divas nedelas
bija gritibas koncentréties uz kaut
ka dariSanu, piem&ram, lasit
avizes vai skatities televiziju?

MHIH

Cik biezi pedgjas divas nedelas
kustibas vai runasveids bija parak
|éns vai piemita nervozitate vai
nemierigums un respondents
parvietojas daudz vairak neka
parasti, un citi to vargja pamanit?

MH2A

Prieciga sajiita un labs
noskanojums p&dgjas divas
nedgélas

MH2B

Mieriga un nesteidziga sajlita
pedgjas divas nedelas

MH2C

Aktivs un energisks noskanojums
pedgjas divas nedelas

MH2D

Pedgjas divas nedelas péc
pamosSanas — svaigs(-a) un
atpiities(-usies)

MH2E

Sajtta pedgjas divas nedelas, ka
ikdienas dzive ir pilna ar
interesantam lietam

Funkcionalie
traucgjumi

PLI

Izmanto brilles vai kontaktlécas

PL2

Redzes gritibas, pat ja tiek
izmantotas brilles vai
kontaktlecas

PL3

Dzirdes aparata izmantoSana

PL4

Dzirdes griitibas, sarunajoties ar
citu personu klusa telpa, pat ja
izmanto dzirdes aparatu

PLS5

Dzirdes griitibas, sarunajoties ar
citu personu telpa ar lielaku
trokSnu Itmeni, pat ja izmanto
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dzirdes aparatu

PL6

Gritibas noiet 500 m pa lidzenu
virsmu bez jebkadas palidzibas

PL7

Gritibas uzkapt vai nokapt pa
12 pakapieniem

PL8

Gritibas atceréties vai
koncentréeties

PL8A

Sazinas griitibas (lietojot parasto
valodu, piem&ram, problémas
saprast vai tikt saprastam)

PL9

Gritibas nokost un sakoslat cieto
partiku

Griitibas ar
personiskas
aprupes
darbibam

PCl1A

Griitibas pagst pasam

PCI1B

Gritibas apgulties gulta/piecelties
no gultas vai apsésties uz
krésla/piecelties no krésla

PC1C

Griitibas apgerbties/nogérbties

PC1D

Grutibas izmantot tualeti

PCIE

Gritibas mazgaties vanna vai
dusa

PC2

Parasti sanem palidzibu, veicot
vienu vai vairakas paSapripes
darbibas: €Sanu, apgulSanos
gulta/piecelSanos no gultas vai
apsésanos uz krésla/piecelSanos
no kresla,
apgerbsanos/nogérbsanos,
tualetes izmantoSanu, mazgasanos
vanna vai dusa

PC3

Vajadziga palidziba vai lielaka
palidziba, veicot vienu vai
vairakas pasapriipes darbibas:
€Sanu, apgulsanos
gulta/piecelSanos no gultas vai
apsésanos uz krésla/piecelSanos
no kresla,
apgerbsanos/nogérbsanos,
tualetes izmantoSanu, mazgasanos
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vanna vai dusa

Grutibas ar
majsaimniecib
as darbibam

HATA

Gritibas sagatavot maltites

HAIB

Grutibas lietot talruni

HAIC

Gritibas iepirkties

HAID

Grutibas lietot zales

HAIE

Gritibas veikt vieglus
majsaimniecibas darbus

HAIF

Griitibas laiku pa laikam veikt
smagus majsaimniecibas darbus

HAIG

Griitibas riipéties par finansém un
risinat ikdienas administrativos
uzdevumus

HA2

Parasti sanem palidzibu, veicot
vienu vai vairakus
majsaimniecibas darbus: maltiSu
sagatavoSanu, talruna
izmantoSanu, iepirkSanos, zalu
lietoSanu, vieglu vai laiku pa
laikam smagu majsaimniecibas
darbu veikSanu, riipéSanos par
finansém un ikdienas
administrativo uzdevumu
risinasanu

HA3

Vajadziga palidziba, veicot vienu
vai vairakus majsaimniecibas
darbus: maltiSu sagatavosSanu,
talruna izmantoSanu, iepirksanos,
zalu lietoSanu, vieglu vai laiku pa
laikam smagu majsaimniecibas
darbu veik$anu, riipéSanos par
finans€m un ikdienas
administrativo uzdevumu
risinaSanu

Pagaidu
darbibas
ierobezojumi
(veselibas
problému de])

AW2

P&dgjos 12 ménesos prombiitne
no darba personisko veselibas
problému dél — prombiitnes dienu
skaits
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Skersli
lidzdalibai
konkréetas
dzives jomas

BA1

Gritibas iziet no majam ilgstosu
veselibas problému (hronisku
slimibu vai ierobezojumu) dé]

BA2

Griitibas izmantot dazadus
transporta veidus ilgstoSu
veselibas problému dél

BA3

Gritibas ieklut sabiedriskas ekas
ilgstoSu veselibas problému dél,
tostarp parvietoties eku iekSiene
un izmantot aprikojumu
iekstelpas

BA4 (péc izvéles)

Galvenais iemesls, kapéc rodas
grutibas (iznemot ilgstosas
veselibas problémas)

BAS

Gritibas ilgstosu veselibas
problému dé] piedalities socialas
aktivitates, piemé&ram, satikties ar
gimeni vai draugiem, iet uz
restoranu, apmekl&t socialus
pasakumus

BAG6 (p&c izveles)

Galvenais iemesls, kap&c rodas
gritibas piedalities socialas
aktivitates (iznemot ilgstosas
veselibas problémas)

BA7

Griitibas izmantot internetu
ilgstoSu veselibas problému dél

Veselibas un
ilgtermina
aprupes
izmantoSana

HO12

P&dgjos 12 ménesos slimnicas
stacionaraja aprupé€ pavadito
naksu skaits

HO34

Cik biezi pedgjos 12 meéneSos
uznemts slimnicas dienas
stacionara apripée?

AMI1

P&dgja vizite pie zobarsta vai
ortodonta (personiskam
arstéSanas vajadzibam)

AM?2

Pédgja konsultacija pie terapeita
vai gimenes arsta (personiskam
arstéSanas vajadzibam)
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AM3

P&dgjas Cetras nedelas
konsultaciju skaits pie terapeita
vai gimenes arsta (personiskam
arsteésanas vajadzibam)

AM4

P&dgja konsultacija pie medicinas
specialista vai kirurgijas
specialista (personiskam
arsteésanas vajadzibam)

AMS

P&dgjas Cetras nedelas
konsultaciju skaits pie medicinas
specialista vai kirurgijas
specialista (personiskam
arst€Sanas vajadzibam)

AMG6A

P&dgjos 12 menesos konsultacija
pie fizioterapeita

AM6B

P&dgjos 12 ménesos konsultacija
pie psihologa, psihoterapeita vai
psihiatra

LT1

Neformalas apripes vai
palidzibas regulara (vismaz reizi
nedéla) sanemsSana hroniskas
slimibas vai savarguma, vai
vecuma dg]

LT2

(Formalas) apriipes pakalpojumu
regulara (vismaz reizi nedela)
izmantoS$ana majas hroniskas
slimibas vai savarguma, vai
vecuma dél|

LT3

Stundu skaits nedela, kuras tiek
regulari izmantoti (formalas)
apriipes pakalpojumi majas
personiskam vajadzibam

Zalu lietoSana

MD1

P&dgjas divas nedélas arsta
izrakstito zalu lietoSana (iznemot
kontracepcijas lidzeklus)

MD2

Pedgjas divas nedélas arsta
neizrakstitu zalu, augu izcelsmes
zalu vai vitaminu lietoSana
(iznemot kontracepcijas
lidzeklus)

Profilaktiska

PA1

P&dgja vakcinacija pret gripu

LV



aprupe

PA2

P&dgjais asinsspiediena merijums,
ko veicis veselibas apriipes
specialists

PA3

Pédgjais holesterina mérijums, ko
veicis veselibas apriipes
specialists

PA4

P&dgjais cukura Iimena asinis
mérijums, ko veicis veselibas
aprupes specialists

PAS

Pédgjais veiktais tests uz
sléptajam asinim fekalijas

PAG6

P&dgja veikta kolonoskopija

PA7

P&edgja veikta mammografija
(krtts rentgens)

PAS

P&dgjais veiktais dzemdes kakla
uztriepes tests

Piekluve
veselibas
apriipei

UNIA

P&dgjos 12 ménesos
neapmierinata vajadziba p&c
veselibas apriipes parak gara(-u)
rindas saraksta(-u) dél

UN2A

Neapmierinatas vajadzibas péc
garigas veselibas apriipes

UN2B

Galvenais iemesls neapmierinatai
vajadzibai péc garigas veselibas
aprupes

Augums un
svars

BM1

Augums (bez apaviem)

BM2

Svars (bez apgérba un apaviem)

Fiziskas
aktivitates

PE1

Fiziska pieptle, veicot darba
uzdevumus (gan apmaksats, gan
neapmaksats darbs)

PE2

Dienu skaits parasta nedéla, kuras
tiek parvaréta distance,
nepartraukti ejot vismaz

10 miniites

PE3

Laiks, ko parasta diena pavada
staigajot

10
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PE4

Dienu skaits parasta nedéla, kuras
tiek parvaréta distance,
nepartraukti, braucot ar riteni
vismaz 10 miniites

PES

Laiks, ko parasta diena pavada,
braucot ar riteni

PE6

Dienu skaits parasta nedéla, kuras
nodarbojas ar fiziskam
aktivitatém, piemé&ram, sportu,
fitnesu vai briva laika (atpiitas)
aktivitatém, kuru rezultata
paaugstinas elposanas ritms vai
pulss un kuras ilgst nepartraukti
vismaz 10 miniites

PE7

Laiks, ko parasta nedgla pavada,
nodarbojoties ar fiziskam
aktivitatém, piem&ram, sportu,
fitnesu vai briva laika (atpiitas)
aktivitatém

PES8

Dienu skaits parasta nedéla, kuras
nodarbojas ar muskulu
stiprinaSanas aktivitateém

PE9

Laiks, ko parasta diena pavada
sedus

Uztura
paradumi

DHI

Auglu, iznemot sulu, patérina
bieZums

DH2

Auglu porciju skaits diena,
iznemot sulu

DH3

Darzenu vai salatu, iznemot sulu
un kartupelus, patérina biezums

DH4

Darzenu vai salatu porciju skaits
diena, iznemot sulu un kartupelus

DH5

Tiras auglu un darzenu sulas
patérina bieZums

DH6

Ar cukuru saldinatu
bezalkoholisko dzérienu patérina
bieZums

DH7

Sarkanas galas patérina bieZums

11
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DHS

Parstradatu galas produktu
patérina bieZums

Sméekesana

SK1

Tabakas smék&sanas ieradumu
veids

SK2

Vidgji diena izsméketo cigaresu
skaits

SK3

IepriekS smekgjis tabaku ikdiena

SK4

Cik gadus smekgjis tabaku
ikdiena?

SK5

T. s. pasiva smékeSana iekStelpas

SK6A

Karsgjamo tabakas izstradajumu
lietoSanas ieradumu veids

SK6B

Elektronisko cigareSu vai
tamlidzigu elektronisko iericu
lietoSanas ieradumu veids

Alkohola
lietoSana

ALl

P&dgjos 12 ménesos jebkada
veida alkoholisko dz€rienu (alus,
vins, sidrs, stiprie alkoholiskie
dzerieni, kokteili, gatavie jauktie
dz@rieni, likieri, pastaisitais
alkohols u tml.) lietoSanas
biezums

AL2

Alkoholisko dzerienu lietoSanas
biezums (no pirmdienas lidz
ceturtdienai)

AL3

Vidgji pateréto (standarta
tilpuma) alkoholisko dzerienu
skaits viena no dienam (no
pirmdienas Iidz ceturtdienai)

AL4

Alkoholisko dzerienu lietoSanas
biezums (no piektdienas lidz
svetdienai)

ALS

Vidgji patéréto (standarta izmera)
alkoholisko dzerienu skaits viena
no dienam (no piektdienas lidz
svetdienai)

AL6

P&dgjos 12 ménesos riskantas
alkohola lietoSanas biezums

12
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(viena reize 60 g tira etilspirta vai
vairak)

Socialie un
vides faktori

SS1

Tuvu cilveku skaits, ar kuriem var
rékinaties nopietnu personisku
problému gadijuma

SS2

Cik liela mera citiem cilvékiem
rup tas, ko respondents dara?

SS3

Cik viegli vajadzibas gadijuma ir
sanemt praktisku palidzibu no
kaiminiem?

IC12

Vismaz reizi nedéla sniedz apriipi
vai palidzibu vienai vai vairakam
personam, kas cie$ no jebkada
veida hroniskas slimibas,
savarguma vai vecuma izraisitam
problémam

IC3

Stundu skaits nedéla, kuras
respondents sniedz apriipi vai
palidzibu personai(-am),
kura/kuras cie$§ no hroniskas
slimibas, savarguma vai vecuma
izraisitam problémam

Pasnaviba (péc
izvéles)

SU1

BijuSas domas par paSnavibas
izdariSanu

SU2

Kadreiz ir veikts méginajums
1zdarit pasnavibu

13

LV



		2023-11-10T10:10:49+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



