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AN COIMISIUN

EORPACH
An Bhruiséil, 31.10.2023
C(2023) 7310 final
ANNEX
IARSCRIBHINN

a ghabhann leis an
Rialachan Tarmligthe 6n gCoimisiuin

lena bhforliontar Rialachan (AE) 2019/1700 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n
gCombhairle tri lion agus teidil na n-athrog i ndail le fearann na slainte a shonru
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IARSCRIBHINN

Uimbhir agus teidil na n-athrog i ndail le fearann na slainte

Topaic Topaic Aitheantoir na Ainm na n-athrog
mhionsonrait | hathroige
he
Mireanna Faisnéis maidir | PRIMSTRAT Sraith
teicniula le bailiu sonrai
, PSU An tAonad Samplala Priomhuil
12 athrog
e (PSU)
theicniula
Sainaithint UAT Uimbhir aitheantais an teaghlaigh
UADA Uimbhir aitheantais an duine
aonair
Meachain UAL Ualach criochnaitheach an duine
aonair
Tréithe an PROXY An cinedl rannphairtiochta sa
agallaimh suirbhé
DATTAG Data tagartha an agallaimh
MODHAG An modh agallaimh a Gisdideadh
TEANGAG An teanga a uisdideadh san
agallamh
Loganu REIGIUN Réigiun conaithe
TiR Tir chonaithe
LEIBH UIRB Leibhéal an uirbithe
Tréithe daoine | Déimeagrafaio | INSCNE Inscne
agus tréithe cht
teaghlaigh AOIS Aois, 1 mblianta iomlana
11 athrog a BLBRE Bliain bhreithe
bailiodh
1 athrég BREBLI Breithla na bliana seo thart
dhiorthaithe ;i
Saoranacht TIRBHR Tir bhreithe
agus stadas -
imirce SAORANACH Tir na priomhshaoranachta
TIRBHRATHAR Tir bhreithe athair an threagrora
TIRBHREMATHAIR | Tir bhreithe mhathair an

threagrora
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Comhdhéanam
h an teaghlaigh

COMHPHAIRTITHE | Pairtithe ata ina gconai sa
teaghlach céanna
MEIDTEAG Me¢id an teaghlaigh

MEIDTEAG 0 13

Lion na ndaoine ata 13 bliana
d’aois nd faoina mbun

CINEALTEAG Cineal teaghlaigh
Rannphairtioc | Stadas na STADPRIOMHGH Stadas na priomhghniomhaiochta
ht sa priomhghniom (féin-sainmhinithe)
mhargadh haiochta
saothair (féin-sainmhini
S athrog a the)
bailiodh Saintréithe GAIRMPOSTPRI Gairm sa phriomhphost
bunusacha an -
phoist GNIEACAAPP Gniomhaiocht eacnamaioch
aonad aitiuil an phriomhphoist
LA PA Priomhphost lanaimseartha n6
pairtaimseartha
(féin-sainmhinithe)
STADFOSTPP Stadas fostaiochta sa
phriomhphost
Gnothachtail Leibhéal LEIBHGNOOID Leibhéal gnothachtéla oideachais
oideachais gnothachtala (leibhéal oideachais is airde a
agus culra oideachais cuireadh 1 gerich go rathuil)
oideachais
1 athrog a
bailiodh
Ioncam, Toncam iomlan | GLAN-IONMIOST Glan-ioncam miosuil teaghlaigh
tomhaltas agus | miostil reatha
gnéithe teaghlaigh
rachmais, lena
n-airitear
fiacha
1 athrog a
bailiodh
Stadas slainte | Modul HS1 Slainte ghinearalta théinbhraite
agus Eorpach losta
michumais, maidir le HS2 Fadhb sldinte sheanbhunaithe
rochtain ar Slainte
chiram HS3 Srian ar ghniomhaiochtai de
slainte, dheasca fadhbanna slainte
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infhaighteacht
agus usaid an
churaim
slainte agus na
deitéarmanaint
slainte

128 n-athrog a
bailiodh

4 athrog
roghnach a
bailiodh

Galair agus
riochtai
ainsealacha

CDI1A

Thios le hasma le 12 mhi anuas
(asma ailléirgeach san direamh)

CDI1B

Thios le broinciteas ainsealach,
galar scamhoige toirmeascach
ainsealach n6 eimfiséime le 12
mbhi anuas

CDIC

Thios le hiontharchtadh
miocairdiach (taom croi) n6
iarmhairti ainsealacha
ionfharchtaidh miécairdiagh le 12
mhi anuas

CDI1D

Thios le galar corénach croi no le
haingine le 12 mhi anuas

CDIE

Thios le bru fola ard le 12 mhi
anuas

CDIF

Thios le stroc (fuilrith
cheirbreashoithioch, trombdis
cheirbreashoithioch) no le
hiarmhairti ainsealacha stroc le 12
mbhi anuas

CDIG

Thios le hartréis (seachas le
hairtriteas) le 12 mhi anuas

CDI1H

Thios le neamhord iochtar an
droma nd le machail droma
ainsealach eile le 12 mhi anuas

CD1I

Thios le neamhord muinil no le
machail muinil ainsealach eile le
12 mhi anuas

CDh1J

Thios le diaibéiteas le 12 mhi
anuas

CDIK

Thios le hailléirge, amhail
riniteas, athlasadh sul,
deirmititeas, ailléirge bhia no eile
(seachas asma ailléirgeach) le 12
mhi anuas

CDIM

Thios le neamhchoinnealacht
fuail, fadhbanna maidir leis an
lamhnan a riala le 12 mhi anuas

CDIN

Thios le fadhbanna maidir leis na
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duain le 12 mhi anuas

CD10

Thios le dulagar le 12 mhi anuas

CDI1P

Thios le lipidi le fuil ard le 12
mhi anuas

CDIR

Thios le hailse (i.e. diagndis ailse
faighte, coir leighis ailse, ag
maireachtail le hailse) le 12 mhi
anuas

CD2

Sléinte béil ghinearalta
théinbhraite

Tionoisci agus
gortuithe

ACl1

Timpiste baile n6 foilliochta le 12
mhi anuas

Pian

PN1

Déine pian coirp le 4 seachtaine
anuas

PN2

A mhéid a chuir an phian sin
isteach ar an ngnathobair le 4
seachtaine anuas (obair lasmuigh
den bhaile agus obair ti aon san
aireamh)

Meabhairshlai
nte, lena n-
airitear anduile

MHIA

A mhéid nach bhfuil moéran
spéise no pléisiuir agus rudai &
ndéanambh le 2 sheachtain anuas

MHIB

A mhéid a mhothaitear bronach,
dalagar n6 gan dochas le 2
sheachtain anuas

MHIC

A mhéid lena bhfuil triobloid
codladh a dhéanamh no6 fanacht
ag codladh, n6 ag codladh an
1omarca le 2 sheachtain anuas

MHI1D

A mhéid a mhothaitear tuirseach
no ar bheagan fuinnimh le 2
sheachtain anuas

MHIE

A mhéid lena bhfuil drochghoile
nd an iomarca ithe le 2 sheachtain
anuas

MHIF

A mhéid a mhothaigh an freagréir
diultach fithu féin, nd a
mhothaigh siad gur theip orthu n6
gur lig siad iad féin n6 a

GA



GA

dteaghlach thios le 2 sheachtain
anuas

MHIG

A mhéid triobldide at4 ann ag
dirit ar rudai, amhail an nuachtan
a léamh no féachaint ar an teilifis,
le 2 sheachtain anuas

MHIH

A mhéid a thug daoine eile faoi
deara go raibh an duine ag
bogadh no ag labhairt go mall; n6
a bheith chomh mishocair no
corrthonach go bhfuil siad ag
bogadh timpeall i bhfad nios mo
na mar is gnach, le 2 sheachtain
anuas

MH2A

Ag mothu go brea agus i spion
maith le 2 sheachtain anuas

MH2B

Ag mothu go socair agus ar do
shuaimhneas le 2 sheachtain
anuas

MH2C

Ag mothu go gniomhach agus go
diograiseach le 2 sheachtain
anuas

MH2D

Ag duaiseacht ar maidin ag mothu
ur agus go ndearna ti do scith le 2
sheachtain anuas

MH2E

Ag mothu go raibh an saol
laethtil lan le rudai suimiula le 2
sheachtain anuas

Srianta
feidhmiula

PLI

Spéaclai no6 lionsai tadhaill a
chaitheamh

PL2

Radharc lag, fit agus spéaclai n6
lionsai tadhaill & gcaitheamh

PL3

Ais éisteachta a usaid

PLA4

Deacracht éisteachta leis na rudai
a deirtear 1 gcomhra le duine
amhain eile 1 seomra citin fiu
agus ais €isteachta 4 htsaid

PLS5

Deacracht éisteachta leis na rudai
a deirtear 1 gcomhra le duine
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amhain eile 1 seomra nios callanai
it agus ais éisteachta a husaid

PL6

Deacracht leathchiliméadar a
shitl ar thalamh réidh gan tsaid a
bhaint as aon chabhair

PL7

Deacracht ag sitl suas n6 anuas
12 chéim

PL8

Deacrachtai le rudai a thabhairt
chun cuimhne né deacrachtai aird
a dhirit ar rudai

PL8A

Deacrachtai cumarsaide (an
ghnathchaint a Gsaid, mar
shampla, daoine eile a thuiscint
no6 a bheith intuigthe ag daoine
eile)

PL9

Deacracht plaic a bhaint as bianna
crua agus iad a chogaint

Deacrachtai le
gniomhaiochta
i curaim
phearsanta

PCl1A

Deacracht ta féin a chotht

PCI1B

Deacracht éiri amach as leaba n6
cathaoir n6 dul isteach ann

PCIC

Deacracht gléasadh agus baint
diot

PC1D

Deacracht leithris a usaid

PCIE

Deacracht folcadh n6
cithfholcadh

PC2

Dé ghnath, faightear cabhair le
gniomhaiocht féinchiraim
amhain nd nios mo: tu féin a
chothu, éiri amach as leaba n6
cathaoir n6 dul isteach ann,
gléasadh no baint diot, leithris a
usaid, folcadh no cithfholcadh

PC3

An ga cabhair a thail n6 nios moé
cabhrach a thail le gniomhaiocht
féinchiraim amhain n6 nios mo:
ta féin a chotht, éiri amach as
leaba n6 cathaoir no dul isteach
ann, gléasadh no baint diot,
leithris a usaid, folcadh no
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cithfholcadh

Deacrachtai le
gniomhaiochta
i teaghlaigh

HATA

Deacracht béili a ullmht

HAIB

Deacracht an teileafon a Gisaid

HAIC

Deacracht siopadoireacht a
dhéanamh

HAID

Deacracht cogas a bhainistiu

HAIE

Deacracht obair ti éadrom a
dhéanamh

HAIF

Deacracht obair ti throm a
dhéanamh anois agus aris

HAIG

Deacracht ciram a dhéanamh de
chursai airgeadais n6 de
thascanna riarachdin de ghnath

HA2

D¢ ghnath, faightear cabhair le
gniomhaiocht oibre ti amhain n6
nios mo: béili a ullmha, an
teileafon a usaid, siopadodireacht,
cogas a bhainistit, obair ti
éadrom no throm, curam a
dhéanamh de chursai airgeadais
n6 de ghnathchlraimi riarachain

HA3

An g cabhair a fthail né nios mo
cabhrach a fhail le gniomhaiocht
oibre ti amhain n6 nios mo:
faightear cabhair le gniomhaiocht
oibre ti amhain n6 nios mo: béili
a ullmhq, an teileafon a usaid,
siopadoireacht, cogas a
bhainistiu, obair ti éadrom no
throm, ciram a dhéanamh de
chursai airgeadais n6 de
ghnéthcharaimi riarachéin

Srian
sealadach ar
ghniomhaiocht
(de dheasca
fadhbanna
slainte)

AW2

Lion na laethanta
neamhlaithreachta on obair de
dheasca fadhbanna slainte
pearsanta le 12 mhi anuas
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Bacainni ar
dhaoine pairt a
ghlacadh i
sainfhearainn
den saol

BA1

Deacracht an teach a thagail mar
gheall ar thadhbanna sléinte
seanbhunaithe (coinniollacha né
laigi ainsealacha)

BA2

Deacracht cineédlacha éagsula
iompair a usaid mar gheall ar
thadhbanna sldinte seanbhunaithe

BA3

Deacracht rochtain a thail ar
thoirgnimh phoibli, lena n-airitear
gluaiseacht tar ¢éis dul isteach sna
foirgnimh tri saoraidi
inmheénacha na bhfoirgneamh a
usaid de dheasca fadhbanna
slainte seanbhunaithe

BAA4 (roghnach)

An phriomhchuis a chuireann leis
an deacracht (seachas fadhbanna
slainte seanbhunaithe)

BAS

Deacracht freastal ar
ghniomhaiochtai soisialta ar nos
teacht le chéile leis an gclann n6
le cairde, dul chuig dinnéar, dul
chuig imeachtai séisialta de
dheasca fadhbanna slainte
seanbhunaithe

BAG6 (roghnach)

An phriomhchuis a chuireann leis
an deacracht freastal ar imeachtai
soisialta (seachas fadhbanna
slainte seanbhunaithe)

BA7

Deacracht an t-idirlion a usaid de
dheasca fadhbanna slainte
seanbhunaithe

Uséid ctraim
slainte agus
curaim
fhadtéarmaigh

HO12

Lion na n-oicheanta a caitheadh
mar othar in ospidéal le 12 mhi
anuas

HO34

Lion na n-uaireanta a togadh
isteach mar othar lae in ospidéal
le 12 mhi anuas

AM1

An uair dheireanach a tugadh
cuairt ar thiacléir no ar
ortodontoir (le haghaidh coireail
phearsanta)
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AM2

An uair dheireanach a ndeachthas
1 gcomhairle le dochtuir
ginearalta n6 le dochtuir
teaghlaigh (le haghaidh coireail
phearsanta)

AM3

Lion na gcomhairliichan le
dochtuir ginearalta n6 le dochtuir
teaghlaigh le 4 seachtaine anuas
(le haghaidh coéiredil phearsanta)

AMA4

An uair dheireanach a ndeachthas
1 gcombhairle le speisialtoir leighis
no le speisialtoir mainliachta (le
haghaidh céireail phearsanta)

AMS

Lion na gcombhairlitchén le
speisialtoir leighis no le
speisialtoir mainliachta le 4
seachtaine anuas (le haghaidh
coireail phearsanta)

AMG6A

Comhairliuchan le fisiteiripeoir
no le cinéisiteiripeoir le 12 mhi
anuas

AM6B

Combhairlitichan le siceolai, le
siciteiripeoir no le siciatrai le 12
mhi anuas

LTl

Aon churam neamhthoirmiuil
rialta go rialta a fhail (uair sa
tseachtain ar a laghad) de dheasca
coinnioll slainte ainsealach n6
michumas n6 mar gheall ar an
tseanaois

LT2

Aon seirbhis curaim baile
(thoirmitil) rialta a fhail (uair sa
tseachtain ar a laghad) de dheasca
coinnioll slainte ainsealach no
michumas n6 mar gheall ar an
tseanaois

LT3

Lion uvaireanta in aghaidh na
seachtaine a thaightear seirbhisi
ctraim baile (foirmiula) go rialta
le haghaidh riachtanais
phearsanta
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Usaid cogas
leighis

MD1

Aon choégas leighis arna thorordu
ag dochtuir a tsaid le 2
sheachtain anuas (seachas
frithghinitint)

MD2

Aon chogas leighis, tairge
iocshlainte luibhe no6 vitimin nach
bhfuil forordaithe ag dochtuir a
usaid le 2 sheachtain anuas
(seachas frithghinitint)

Cuaram slainte
coisctheach

PA1

An uair dheireanach a bhfuarthas
vacsain i gcoinne flitl

PA2

An uair dheireanach de thomhas
brua fola ag gairmi slainte

PA3

An uair dheireanach de thomhas
colaistéardil fola ag gairmi sldinte

PA4

An uair dheireanach de thomhas
siticra fola ag gairmi slainte

PAS

An uair dheireanach de thastail
fola folaigh san fhaecas

PAG6

An uair dheireanach den
ionscopacht drolainne

PA7

An uair dheireanach den
mhamagrafaiocht (X-gha
brollaigh)

PAS

An uair dheireanach de thastail
smearadh as an gceirbheacs

Rochtain ar
chiram slainte

UNIA

Ga le caram slainte nach
bhfuarthas le 12 mhi anuas de
dheasca liostai feithimh fada

UN2A

Ga le ctram slainte meabhrach
nach bhfuarthas

UN2B

An phriomhchuis leis an nga le
curam sldinte meabhrach nach
bhfuarthas

Airde agus
meachan

BM1

Airde gan bhroga

BM2

Meachan gan éadai agus broga

10
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Gniomhaiocht
thisicitil

PE1

[arracht fhisicitil maidir le
curaimi oibre (lena n-airitear
gniomhaiochtai oibre ar iocaiocht
agus obair gan iocaiocht araon)

PE2

Lion na laethanta i
ngnathsheachtain ag sial go dti
diteanna agus uathu ar a laghad
10 néiméad go leantnach

PE3

Am caite ar sitll chun dul go dti
aiteanna agus uathu ar ghnathla

PE4

Lion na laethanta i
ngnathsheachtain ag rothaiocht go
dti aiteanna agus uathu ar a
laghad 10 ndéiméad go leantnach

PES

Am caite ag rothaiocht go dti
diteanna agus uathu ar ghnathla

PE6

Lion laethanta i ngnathsheachtain
ag déanamh gniomhaiochtai
fisicitla spdirt, aclaiochta nd
aineasa (fo6illiochta) a chruthaionn
méadu beag ar rata analaithe n6
crof ar a laghad ar feadh 10
néiméad go leantinach

PE7

Am caite ag déanamh
gniomhaiochtai fisicitila spoirt,
aclaiochta no aineasa (foilliochta)
1 ngnathsheachtain

PES

Lion laethanta 1 ngnathsheachtain
ag déanamh gniomhaiochtai
neartaithe meatan

PE9

Am caite ag sui 1 ngnathla

Noésanna
cothaithe

DHI

Miniciocht ite torthai, seachas su
torthai

DH2

Lion na gcodanna torthai in
aghaidh an lae, seachas su torthai

DH3

Miniciocht ite glasrai no sailéid,
seachas st glasrai agus pratai

DH4

Lion na gcodanna glasrai no
sailéid, seachas su glasrai agus

11
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pratai

DHS5 Miniciocht 6il st torthai no
glasrai ion
DH6 Miniciocht 6il deochanna boga
sitcra-mhilsithe
DH7 Miniciocht ite feola deirge
DHS Miniciocht ite tairgi feola
proisedilte
Caitheamh SK1 Cinedl iompair maidir le
tobac caitheamh tobac
SK2 Meanlion toitini in aghaidh an lae
SK3 An caitheamh tobac laethuil
roimhe seo
SK4 Lion blianta de chaitheamh tobac
laethuil
SK5 Miniciocht nochta do dheatach
tobac laistigh
SK6A Cinedl iompair maidir le husaid
tairgi tobac téite
SK6B Cineal iompair maidir le toitini
leictreonacha n6 gléasanna
leictreonacha comhchosula
Ol alcéil ALl Miniciocht 6il di alcolai d’aon
chinedl (beoir, fion, ceirtlis,
biotaille, manglaim, réamh-
mheascain, licéir, alcdl baile...) le
12 mhi anuas
AL2 Miniciocht 6il di alcolai 6n Luan
go dti an Déardaoin
AL3 Lion na ndeochanna alcolacha
(caighdeanacha) ar an mean ar
cheann de na laethanta 6n Luan
go dti an Déardaoin
Al4 Miniciocht 6il di alcolai é6n Aoine
go dti an Domhnach
ALS5 Lion na ndeochanna alcolacha

12
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(caighdednacha) ar an mean ar
cheann de na laethanta 6n Aoine
go dti an Domhnach

AL6

Miniciocht 6il riosctil aonuaire
(comhionann le 60 g eatandl ion
n6 nios mo) le 12 mhi anuas

Tosca sdisialta
agus tosca
timpeallachta

SS1

Lion na ndluthdhaoine ar féidir
brath orthu i gcas fadhbanna
pearsanta tromchuiseacha

SS2

An méid imni atd 1¢éirithe ag
daoine eile faoina bhfuil 4
dhéanamh ag an bhfreagroir

SS3

Cé chomh héasca agus ata sé
cabhair phraiticiuil a fhail 6
chomharsana mas ga

ICI12

Clram n6 cinamh a thabhairt do
dhuine amhain n6 nios mo ata
thios le coinnioll slainte
ainsealach né michumas né mar
gheall ar an tseanaois, ar a laghad
uair sa tseachtain

IC3

Lion uaireanta in aghaidh na
seachtaine a chuireann an
freagrdir curam né ciinambh ar fail
do dhaoine ata thios le haon
choinnioll ainsealach n6
michumas n6 mar gheall ar an
tseanaois

Féinmhart
(roghnach)

SU1

Tar éis smaointe faoin féinmharta
a dhéanamh

SU2

Tar éis iarracht féinmharu a
dhéanamh

GA
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