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PIELIKUMS

Padomes secinajumi par atbalstu labbutibai digitalaja izglitiba
EIROPAS SAVIENIBAS PADOME
SAISTIBA AR:

1.  Ggeteborgas socialaja samita 2017. gada notikusajam politiskajam diskusijam, kuras tika
uzsverts, ka 44 % eiropiesu nav digitalo pamatprasmju, ka 90 % darbvietu nakotng biis
vajadzigas digitalas prasmes un kompetences un ka 40 % Eiropas uznémumu ir griitibas
pienemt darba IKT specialistus. Viena no idejam, ko taja pasakuma apsprieda Eiropas lideri,
bija sakt pardomu procesu par maciSanas nakotni, lai reagétu uz nakotnes tendencém un

digitalo revoliiciju, cita starpa maksligo intelektu (MI).

2. Eiropas socialo tiesibu pilara pirmo principu, t. i., ka ikvienam ir tiesibas uz kvalitativu un
ieklaujosu izglitibu, apmacibu un miizizglitibu, lai varétu saglabat un iegiit prasmes, kas lauj

pilna mera piedalities sabiedribas dziv€ un veiksmigi mainit darbu darba tirga.

3. Komisijas pazinojumu par Eiropas izglitibas telpas izveidi lidz 2025. gadam — pazinojumu,
kura uzsverta nepiecieSamiba radit atbalstoSu macibu vidi grupam, kuram draud nesekmiba,

un atbalsttt labbutibu skola.

4. Padomes Rezoliiciju par stratégisku satvaru Eiropas sadarbibai izglitibas un macibu joma cela
uz Eiropas izglitibas telpu un turpmak (2021-2030) — rezoliiciju, kura uzsverts, ka izglitibai
un apmacibai ir biitiska nozime Eiropas nakotnes veidoSana laika, kad ir izSkirosi svarigi, lai
iedzivotaji varétu sevi pilnveidot un labi justies, biit gatavi pielagoties mainigajam darba

tirgum un taja darboties, ka art aktivi un atbildigi iesaistities pilsoniskaja dzive.
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5. Digitalas izglitibas ricibas planu (2021-2027), kura izklastits augstas veiktsp&jas digitalas
izglitibas ekosisteémas jédziens un uzsverta digitalo prasmju un kompetencu attistiSanas

nozime ikdienas dzive.

6.  NotiekoSo strukturéto dialogu ar dalibvalstim par digitalo izglitibu un prasmém, kuru

Komisija uzsaka 2021. gada, un tas visas valdibas pieeju digitalajai izglitibai.

7. Padomes leteikumu (ES) 2021/1004 (2021. gada 14. jiinijs), ar ko izveido Eiropas Garantiju
bérniem, kuras mérkis ir noverst un apkarot socialo atstumtibu un nodros$inat vienlidzigas
iespgjas, garant&jot brivu piekluvi izglitibai berniem no nelabvéligas vides. Saja sakariba
ieteikuma ir uzsverts, cik svarigi ir nodro§inat digitalos izglitibas rikus, atrdarbigu
savienojamibu, digitalos pakalpojumus un pienacigu aprikojumu, ka arT uzlabot digitalas

prasmes un noverst visu veidu digitalo plaisu.

8. Personu ar invaliditati tiesibu stratégiju 2021.—2030. gadam, kura noradits, ka — lai efektivi
izmantotu digitalas tehnologijas, ir janovers pieklustamibas $kersli personam ar invaliditati un

jaiegulda So personu digitalajas prasmes.

9. Padomes ieteikumu "Celi uz panakumiem skola" un ar ko aizstaj Padomes 2011. gada
28. junija leteikumu par politiku macibu priekslaicigas partraukSanas mazinasanai, —
ieteikumu, kura mérkis ir veicinat labakus izglitibas rezultatus visiem Eiropas jaunieSiem
neatkarigi no vinu personiskajam iezimém, gimenes, kultiiras un socialekonomiskas situacijas
un kura uzsverts, ka labbutiba skola un fiziska un gariga veseliba ir galvenie pamatelementi

panakumiem skola.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Komisijas neformalo ekspertu grupu, ko paslaik veido, lai sekmétu atbalstoSu macibu vidi

nesekmibas riskam paklautajam grupam un lai atbalstitu labbutibu skolas.

Padomes Ieteikumu (2021. gada 29. novembris) par jaukta tipa maciSanas pieejam kvalitativai
un ieklaujoSai pamatizglitibai un vidg€jai izglitibai — ieteikumu, kura uzsverts, cik svarigi ir par
prioritati noteikt labbtitibu (gan fizisko, gan garigo), un kura ierosinats skolu izvirzitajos
meérkos ieklaut izglitojamo labbiitibas un cinas pret iebiedeéSanu politiku, ka ar1 pieverst
lielaku uzmanibu skolotaju un pasniedzeju, skolu vaditaju un citu izglitibas darbinieku

labbiitibai un profesionalas dzives kvalitatei, lai mazinatu stresu un noverstu izdegSanu.

Padomes Ieteikumu (2020. gada 24. novembris) par profesionalo izglitibu un apmacibu (PIA)
ilgtsp&jigai konkurétspgjai, socialajam taisnigumam un noturibai — ieteikumu, kura uzsverta

digitalajai ekonomikai piemérota PIA ricibpolitika.

Osnabrikas deklaraciju par tadu profesionalo izglitibu un macibam, kas veicina atveseloSanu
un taisnigu parkartosanos uz digitalo un zalo ekonomiku, kuras mérkis ir attistit PIA

digitalizaciju jauna muzizglitibas kultiira.

Padomes secinajumus par digitalo izglitibu Eiropas zinasanu sabiedriba, kuros uzsverts, ka

digitalaja izglitiba biitu janem vera visu macisanas procesa iesaistito dalibnieku labbitiba.

2021. gada Izglitibas un apmacibas parskatu, kura galvena uzmaniba pieversta jautajumam

par labbitibu izglitiba.
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16. Komisijas pazinojumu "Digitala desmitgade b&rniem un jaunieSiem. Jauna Eiropas strategija
"Bérniem labaks internets" (BIK+)", kura galvena uzmaniba veltita bérnu labbiitibas

uzlaboS$anai tieSsaistes vides.

17. Komisijas izstradato atjauninato digitalas kompetences satvaru pilsoniem (DigComp 2.2),
kura uzsvérta drosiba, piemé&ram, saistiba ar labbiitibas un veselibas atbalstiSanu, ka art

izpratni par iebied€Sanu tieSsaiste un cinu pret to.

18. Eiropas satvaru pedagogu digitalajai kompetencei (DigCompEdu), kura uzsverts, cik svarigi ir
pasakumi, kas paredzgti, lai nodro$inatu izglitojamo fizisko, psihologisko un socialo labbutibu

digitalo tehnologiju izmantosanas laika.
ATZIST, KA:

19. Sajos Padomes secinajumos "labbitibu digitalaja izglitiba" saprot ka fiziskas, kognitivas,
socialas un emocionalas apmierinatibas sajutu, kas lauj visiem individiem pozitivi iesaistities
visas digitalas macisanas vides, cita starpa ar digitalas izglitibas un apmacibas riku un metozu
palidzibu, maksimali palielina vinu potencialu un pasrealizaciju un palidz viniem drosi
rikoties tie$saisté un atbalsta vinu iesp&jas tiessaistes vidés !. Sajos Padomes secinajumos
galvena uzmaniba ir pieversta digitalajai labbutibai pamatskolas un zemakas vid&jas un
augstakas vidgjas izglitibas un apmacibas Iimeni un ar tas starpniecibu, cita starpa

profesionalaja izglitiba un apmaciba.

1 Kognitivo labbiitibu var definét ka izglitojamo "veiksmigu lidzdalibu sabiedriba dazadas
lomas — ka miizizglitibas apguvéjiem, ka produktiviem darbiniekiem, ka aktiviem
pilsoniem". So lidzdalibu cita starpa dara iesp&jamu vinu zinasanas un kompetences. Fizisko
labbutibu var saprast ka individu veselibas Iimeni un vinu sp&ju ieverot veseligu
dzivesveidu. Sociala labbutiba ietver izglitojamo mijiedarbibu ar citiem, ka ar1 vinu izpratni
par digitalo macibu vidi. Psihologiska labbitiba attiecas uz izglitojamo viedokliem un
izjutam par vinu dzivi un personiskajiem mérkiem, ko vini sev izvirzijusi (Panesi, S.,
Bocconi, S. and Ferlino, L., Promoting Students’ Well-Being and Inclusion in Schools
Through Digital Technologies: Perceptions of Students, Teachers, and School Leaders in
Italy Expressed Through SELFIE Piloting Activities [ Audzeknu labbiitibas un ieklausanas
veicinasana skolas ar digitalo tehnologiju starpniecibu: audzeknu, skolotaju un skolu
vaditaju Italija uztvere, kas izteikta ar SELFIE pilotaktivitatem], Frontiers in Psychology,
2020).
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20.

21.

22.

23.

24.

Sajos Padomes secinajumos termins "izglitojamie" aptver visus skolénus, studentus un
maceklus, kas apmekl€ sakotngjas formalas izglitibas sist€ému pamatskolas un zemakas
vidgjas un augstakas vidgjas izglitibas limenos, tostarp sakotn&jo profesionalo izglitibu un

apmacibu.

Sajos Padomes secindjumos termins "pedagogi” ietver skolotajus, skolu vaditajus,
pasniedz€jus un citus pedagogiskos darbiniekus, kas iesaistiti audzéknu macisana sakotngjas
formalas izglitibas sist€ému, tostarp sakotngjas profesionalas izglitibas un apmacibas,

pamatskolas un vidusskolas ltment.

Digitalas tehnologijas ir radikali mainijusas veidus, ka cilvéki macas, strada, izmanto
informaciju un sazinas. Digitala parveide rada jaunus izaicinajumus un iespgjas

izglitojamajiem un ietekmé vinu kognitivo, fizisko, socialo un emocionalo dzivi.

Covid-19 pandémija un pareja uz arkartas attalinatu un tieSsaistes macisanu un macisanos ir
radijusi daudzus izaicinajumus digitalajai macibu videi. Veids, kada digitalas izglitibas un
apmacibas sistémas, cita starpa izglitojamie un pedagogi, un citi attiecigie ricibspéki, ir
reag€jusi uz Siem izaicinajumiem, var kalpot ka noderiga pieredze un giita maciba labbitibas

pieeju izstrade digitalaja izglitiba.

Kvalitativai un ieklaujosai izglitibai un apmacibai biitu japalielina digitalas parveides pavértas
iespgjas, lai atbalstitu izglitojamo un pedagogu labbiitibu digitalajas macibu vides. Tas biitu

sistematiski jaatbalsta un javeicina visos digitalas izglitibas ekosist€émas aspektos 2.

Digitalas izglitibas ekosist€ma ietver digitalas izglitibas infrastruktiiru, savienojamibu un
aprikojumu (cita starpa piekltistamas tehnologijas un paligtehnologijas); augstas kvalitates
digitalas izglitibas saturu; izglitojamos un pedagogus ar zinatibu digitalo tehnologiju
integréSanai pedagogiskaja procesa; un digitalo zinasanu, prasmju un kompetencu, ka ari
cilvéku savstarpgjo attiecibu nosacijumu izstradi digitalajas macibu vides.
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25.

26.

27.

28.

Izglitojamo labbitibas stiprinasana digitalas izglitibas konteksta ir divvirzienu process.
Digitalas vides var radit dazas problémas, cita starpa art digitalas izglitibas konteksta,
piemé&ram, iebied€Sanu tieSsaiste, kas var negativi ietekmet labbitibu, jo 1pasi, ja dazi no
aspektiem, kas §1s vides raksturo, ir slikti projekteti vai ieviesti. Turpreti labi projektetas
digitalas izglitibas ekosisteémas, kas ir efektivas un ieklaujosas, var sekmét izglitojamo

labbutibas attistibu un uzlabot vinu izglitibas, dzives un darba izredzes.

Digitala plaisa nopietni apdraud gan izglitojamo, gan pedagogu labbiitibu digitalaja izglitiba
un apmaciba, biezi pastiprinot esoSo nevienlidzibu vai radot jaunu nevienlidzibu. Skolu
sisttmam valsts, regionala un vietgja Iiment biitu jaspgj reagét uz jebkadam problémam
saistiba ar nepietickamu piekluvi, nepiem&rotu aprikojumu vai neapmierinoSiem macibu
apstakliem, ar ko saskaras izglitojamie, jo 1pasi nelabvéliga situacija esosi izglitojamie, cita
starpa izglitojamie ar invaliditati un/vai specialam izglitibas vajadzibam, un tie, kuri saskaras

ar problémam, kas saistitas ar digitalo prasmju un iesp&ju atskiribu starp dzimumiem.

Jauni macibu modeli, tostarp tadi, kas ietver piekliistamu un atrodamu digitalo riku
izmantoSanu, aptver ar1 nelabvéliga situacija esosus izglitojamos, tostarp tos, kuriem ir
invaliditate un/vai specialas izglitibas vajadzibas, un tos, kuri 1slaicigi nesp€j apmeklét skolu
veselibas stavokla dél, ka arT izglitojamos, kas dzivo izol&tos, salu vai attalos regionos,
pieméram, ES talakajos regionos. Tie arT atbalsta spécigaku motivaciju un apnemsanos gt
labumu no tieSsaistes pieredzes, un kopa ar pieejam, kas verstas uz izglitojamajiem, tas palidz

mazinat digitalo plaisu.

Ierodoties migrantu izcelsmes izglitojamajiem un/vai tiem, kuru pirma valoda atskiras no
macibu valodas, digitalie riki un augstas kvalitates izglitibas saturs var atvieglinat vinu
1zglitibas un apmacibas nepartrauktibu, palidzet viniem saglabat saikni ar savu valodu un

izcelsmes kulttiru un tikt gala ar iesp&jamo traumatisko pieredzi un jauniem izaicinajumiem.
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29.

30.

31.

32.

Biezaka un arvien plaSaka piekluve digitalajam vidém un to izmantoSana var paklaut
izglitojamos lielakam riskam ciest no draudiem digitalaja pasaul€, pieméram, iebiedéSanas
tieSsaist€ un/vai izolacijas. Ir japieliek ptles, lai nodroSinatu, ka izglitojamie ir izglitoti un ka
pedagogi ir pienacigi apmaciti un sadarbojas ar citiem attiecigajiem profesionaliem, lai patiesi

veicinatu drosu digitalo macibu vidi.

Izglitibas un apmacibas sistémas butu japastiprina koncentréSanas uz kritisko domasanu,
medijpratibu un digitalo pratibu un noturibu pret dezinformaciju un maldinoSu informaciju,
lai izglitojamajiem dotu iesp&jas apgiit prasmes, kas vajadzigas, lai reagétu uz iesp&jamiem

apdraud&jumiem un problémam, un nodrosinatu drosaku un pozitivaku pieredzi tieSsaiste.

Pedagogiem kopa ar administrativajiem un vadosajiem darbiniekiem ir svariga un
neaizstajama loma izglitibas un apmacibas vides attistiba 3 un izglitojamo labbitibas
atbalstiSana. Viniem butu jaattista un jastiprina savas digitalas kompetences un jauzlabo
zinasanas par ieguvumiem un problémam, ko rada digitalo riku izmantoSana izglitiba un
apmaciba, piem&ram, vinu sakotngja izglitiba, ievadisana darba un pastaviga profesionalaja
izaugsmé, ka ar1 par to, cik svarigi ir palielinat IKT prasmju attistibas pievilcibu meiteném,
cita starpa izmantojot dzimumsensitivas pieejas ar digitalizaciju saistitu kompetencu

macisanai.

Digitalas tehnologijas nav paredzgtas, lai aizstatu fizisko klatbtitni un mijiedarbibu klatiengé
starp pedagogiem un izglitojamajiem. Digitalo tehnologiju integré$anas izglitibas procesos

noltiks ir atbalstit un atvieglinat pedagogu darbu un uzlabot izglitojamo macibu pieredzi.

Pedagogu vispargjo labbiitibu var ietekmét dazadi faktori, pieméram, parmériga darba
slodze, iespaids par atzinibas un respekta trikumu pret skolotaja profesiju, parmeérigs klases
lielums, atbalsta triikums skolam ar neparvaldamam audzeknu sliktas uzvedibas problemam
un dazas valstis nepietieckams vai nevienlidzigs finanséjums (Viac, C. and Fraser, P.,
Teachers’ well-being: A framework for data collection and analysis [Skolotaju labbiitiba:
datu vakSanas un analizes satvars], OECD Education Working Paper No. 213, OECD
Publishing, Paris, 2020).
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ATZIST, KA:

Izglitojamo un pedagogu labbiitibu digitalas izglitibas un apmacibas konteksta var atbalstit ar:

A. Tadu zinaSanu, prasmju un kompetencu apguvi, kas vajadzigas labbiitibas sekméSanai

digitalaja izglitiba un apmaciba

33. Cilveki visas savas personiskas, profesionalas un pilsoniskas dzives laika iesaistas digitala
vide. Digitalo zinaSanu, prasmju un kompetencu attistiSana var atbalstit vinu emocionalo
labklajibu un apmierinatibu un veicinat vinu sp&ju pienacigi reagét uz problémam un riskiem,

kas rodas gan digitalaja, gan fiziskaja pasaulg€.

34. Ricibpolitika un pasakumi attieciba uz digitalo prasmju un kompetencu attistibu buitu
jaizstrada, pienacigi nemot veéra izglitojamo labbiitibu un vinu individualas vajadzibas, 1pasu
uzmanibu pieverSot nelabveliga situacija esosam grupam. Minétas ricibpolitikas un pasakumu
mérkim vajadzetu biit arT palielinat vinu noturibu un pilnveértigu iesp&ju nodroSinasanu.
Digitala kompetence 4 ietver parliecinatu, kritisku, atbildigu, étisku un drosaku iesaisti ar
digitalajam tehnologijam. Digitalas prasmes, piem&ram, analitiski algoritmiska domasana,
IKT problému risinasana un datpratiba, ir vajadzigas gan izglitibas un apmacibas
sakumposma, gan visa miiZza garuma, lai individi varétu labak integréties sabiedriba un labak

pieklit darba iesp€jam.

35. Digitalas tehnologijas ietekm@ to, ka izglitojamie macas, meklé un kopigo informaciju, ka ari
to, ka vini savstarp&ji mijiedarbojas un socializgjas. Izglitojamie ir paklauti plaSam
informacijas klastam, cita starpa dezinformacijai un maldinoSai informacijai, tapec ir biitiski

attistit digitalo pratibu un medijpratibu, kritisko domaSanu un problému risinaSanas prasmes.

Sk., pieméram, Eiropas Komisija, Kopigais petniecibas centrs, Vuorikari, R., Kluzer, S.,
Punie, Y., DigComp 2.2, The Digital Competence framework for citizens: with new
examples of knowledge, skills and attitudes [ DigComp 2.2 — Digitalas kompetences satvars
iedzivotajiem: jauni zinaSanu, prasmju un attiecksmes piemeri], 2022, un Padomes leteikums
(2018. gada 22. maijs) par pamatkompetencém muzizglitiba (OV C 189, 4.6.2018., 1. Ipp.).
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36.

37.

38.

39.

40.

Izglitojamajiem biitu jaapgiist un jaattista nepiecieSamas zinasanas, prasmes un kompetences,
kas veicinas digitalo riku nekaitigu, droSu un &tisku izmantoSanu, cita starpa kiberdrosibas
prasmes un zinasanas par MI algoritmu robezam. Tas varétu butiski ietekmét izglitojamo

labbuitibu un noturibu.

Personiskas un socialas kompetences attistiSana var palidz€t izglitojamajiem izmantot
digitalos socialos tiklus ar mazaku emocionala vai sociala kait€juma risku un palielinat vinu

informétibu par digitalo tehnologiju parmérigas izmantoSanas riskiem.

Izglitojamajiem vajadz&tu biit iesp&jai apgiit zinasanas, prasmes un kompetences, kas
vajadzigas, lai vini varétu radit, kopigot un izmantot digitalo saturu, un viniem vajadzetu but

informétiem par noteikumiem, kas saistiti ar intelektualo TpaSumu.

Padzilinatas un specializétas prasmes ir vajadzigas IKT produktu un pakalpojumu un
progresivu digitalo tehnologiju izstradei, tostarp tadu produktu, pakalpojumu un tehnologiju
izstradei, kam var biit pozitiva ietekme uz individu, piemeéram, personu ar invaliditati un/vai

specialam izglitibas vajadzibam, labbiitibu.

Pedagogi biitu jaatbalsta savu digitalo zinaSanu, prasmju un kompetencu apgtiSana un
attistiSana, piemeram, sakotngja izglitiba, ievadiSana darba un pastaviga profesionalaja
izaugsmé, un viniem vajadzetu bt labi informé&tiem par ieguvumiem un problémam, ko rada
digitalo riku izmantoSana, un iesp€&jam, kas izriet no to izmantoSanas izglitiba un apmaciba.
Pedagogiem izglitojamie biitu jaatbalsta, lai vini tehnologijas izmantotu drosa, atbildiga un

radosa veida.
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B. Tadu maciSanas un macisanas pieeju un digitalas vides izstradi, kas uzlabo izglitojamo

labbutibu

41. Macisanas un macisanas pieejam, kas ietver maciSanas un macisanas metodes un
organizatoriskos aspektus, biitu jauzlabo izglitibas un apmacibas procesa atbilstiba un
efektivitate, ka arf izglitojamo apmierinatiba un pasapzina visas macibu vides. Saja konteksta
iz8kiroSa nozime ir digitalas infrastruktiiras un digitalo tehnologiju piekliistamibai, droSibai un
kvalitatei. Progresivu digitalo tehnologiju izstrade un izmantoSana izglitiba un apmaciba var
bt izdeviga, jo 1pasi nelabveliga situacija esosiem izglitojamajiem, tostarp personam ar

invaliditati un/vai specialam izglitibas vajadzibam.
42. lzstradajot digitalas izglitibas politiku, biitu janem veéra $adi aspekti:

o vide, kura notiek macisanas, nemot véra izglitojamo socialekonomisko, kulttiras un gimenes

izcelsmi, ka arf citus butiskus apstaklus;

o izmantotie riki un ierices, pielagojot to izmantoSanu izglitojamo individualajam vajadzibam
(ko ietekmég, piemeram, veselibas stavoklis, specialas izglitibas vajadzibas un

socialekonomiska izcelsme):

— Digitalas izglitibas ekosisttmam biitu jaatbalsta darbs ar inovativiem izglitibas rikiem,
kas var€tu ietvert speliskoSanu, izglitibas risinajumus, kuru pamata ir, pieméram, tads
pagarinatas realitates tehnologijas ka paplasinata/virtuala realitate, maksligais intelekts
(MI), maciSanas analize un socialie tikli, kuros tiek ievérota €tiska un parredzama
pieeja, datu privatums un jau no projektéSanas stadijas integréts diskriminacijas

aizliegums, vienlaikus nemot véra ieguvumus un potencialos riskus 5.

Tie ietver, pieméram, atkaribu no interneta, parmerigu ekrana laiku, sp€lu izraisitus
trauc€jumus un ar veselibu saistitus jautajumus, pieméram, mazkustigu dzivesveidu, kas
izraisa aptaukoSanos.
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— Digitalie risinajumi butu jaizstrada ta, lai nodroSinatu un veicinatu spéju pielagoties
digitalas izglitibas mérkiem un respektét visu individu, jo pasi izglitojamo no
nelabveliga situacija esoSam grupam, atskirigo izcelsmi un vajadzibas. Attieciga
gadijuma biitu javeicina izglitiba un apmaciba izmantoto digitalo risinajumu

sadarbspgja.

— Progresivas un specializétas digitalas tehnologijas (pieméram, M1, paplasinata/virtuala
realitate, lietu internets, digitalie dvini u. c.) var uzlabot macibu un apmacibas vides
piecejamibu un kvalitati un sinergiski papildinat nedigitalas maciSanas un maci$anas
pieejas. Inovativu digitalo risinajumu integracija var veicinat audzeknu prasmigumu

profesionalaja izglitiba un apmaciba.

— Digitalo tehnologiju izmantoSana var aiznemt laiku, ko var&tu izmantot citam veselibai
labveligam darbibam, pieméram, fiziskam aktivitateém vai miegam. Tadg] biitu jaapsver

lidzsvars starp ekrana un bezekrana laiku un laika parvaldibu;
o macibu uzdevumi, ko izmanto izglitibas procesa, lai sasniegtu planotos macibu rezultatus:

— Tada augstas kvalitates digitalas izglitibas satura izmantoSana, kas izstradats ar labiem
pedagogiskiem mérkiem un tiek sniegts miisdieniga, piekltistama un viegli lietojama

veida ©.

— Atbalsts uz izglitojamo verstam pieejam, cita starpa izglitojamo autonomijas

veicinasana;

o pedagogi, kuriem vajadz€tu bt labi apmacitiem un spgjigiem sniegt noradijumus
izglitojamajiem par digitalo tehnologiju pienacigu izmantoSanu, cita starpa pardomatu un
lidzsvarotu ekrana laika un bezekrana laika sadalijumu. Labi apmaciti pedagogi sp&j nemt
vera dazadu digitalas maciSanas vides specifiku, stradat ar inovativiem digitalajiem rikiem,
maci$anas un macisanas pieejam un istenot tas pedagogiska konteksta, vienlaikus paturot

prata digitalo tehnologiju parmeérigas izmantoSanas riskus.

6 Ciktal ir runa par izglitibas saturu, gaidamais Komisijas digitalas izglitibas satura satvars var
sniegt noderigas norades.
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C. Cilveku savstarpéjas attiecibas digitalas izglitibas ekosistéma

43. Digitalas izglitibas ekosist€émas balstas ne tikai uz digitalo infrastrukttiru un digitalajiem
rikiem un saturu, bet arT uz socialo mijiedarbibu starp iesaistitajam personam, t. i.,
izglitojamajiem, pedagogiem un citiem ricibspékiem, kas izmanto tehnologiskos lidzeklus
komunikacijai un satura un tiklu izstradei, ka ar1 uz vinu fizisko un socialo vidi. Izstradajot

digitalas izglitibas ekosistémas, ir svarigi nemt vera so socialo mijiedarbibu.

44. Tehnologiskais progress ir mainijis komunikacijas formas un pavéris jaunus celus iesp&ju
nodro$inasanai, pasizpausmei un digitalajam pilsoniskumam 7, tostarp aktivai lidzdalibai

sabiedriba ar tiessaistes riku starpniecibu.

Saskana ar Eiropas Padomi "digitalais pilsonis ir persona, kas lidz ar plaSa spektra
kompetencu attistiSanu spgj aktivi, pozitivi un atbildigi iesaistities gan tieSsaistes, gan
bezsaistes kopienas, neraugoties uz to, vai Stm kopienam ir vietgjs, valsts vai globals
raksturs" (Richardson, J., Milovidov, E., Digital citizenship education handbook: being
online, well-being online, rights online [IzglitoSanas rokasgramata digitala pilsoniskuma
jautajumos: atrasanas tieSsaiste, labbutiba tieSsaiste, tiesibas tieSsaisté], Eiropas Padome,
2019).
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45. Digitala mijiedarbiba var palidzet attistit socialas prasmes un stiprinat socialos sakarus.
Tomeér izglitojamie un pedagogi var bt paklauti ari digitalajiem riskiem ® (pieméram,
iebiedeSanai tieSsaiste, naida runai, viltus zinam, privatuma parkapumiem, krapSanai
tie§saiste, atbalss kameram ? u. ¢.) '°, kas kaité vinu labbutibai 1. Ir svarigi, lai izglitojamie,
pedagogi un vecaki buitu inform&ti par So risku apméru un daudzveidibu un zinatu, ka no tiem
izvairities un/vai tos noverst, kur rast atbalstu un ka veidot noturibu. Lai risinatu digitalos
riskus, ir svarigi arT izmantot mijiedarbibu, ka arT maciSanas un maciSanas pieejas digitalaja

macibu vide.

46. Izglitibas un apmacibas sisttmam un skolam bitu jaapzina veidi, ka stiprinat labbutibu
digitalaja izglitiba, javeicina izpratne par digitalo risku un rika noverSana, ka ar1 visas skolas
politika, cita starpa organizatoriska rakstura skolu procediiras, kas atbalsta drosa digitalas

izglitibas vidi un pieversas problémam, kas saistitas ar digitalajiem riskiem.

Digitalos riskus var sasaistit, piem&ram, ar parmé&rigu vai nepiemé&rotu digitalo tehnologiju
izmantoSanu vai izglitojamo mijiedarbibu ar digitalo pasauli.

Termins "atbalss kamera" [echo chamber] "attiecas uz situacijam socialajos medijos un
tieSsaistes diskusiju grupas, kuras uzskatus pastiprina vai padara spécigakus sazina un
atkartoSanas slégta, izoleta sistema. Dalibnieki parasti sanem informaciju, kas pastiprina
vinu pasreizgjo viedokli, nesastopoties ar pret&jiem viedokliem" (Vuorikari, R., Kluzer, S.
and Punie, Y., DigComp 2.2: The Digital Competence Framework for Citizens - With new
examples of knowledge, skills and attitudes [Digitalas kompetences ietvars pilsoniem — ar
zinasanu, prasmju un attiecksmes piemériem], Eiropas Savienibas Publikaciju birojs,
Luksemburga, 2022).

ESAO 2019. gada pétijuma ir definéta risku tipologija: kontakta risks, satura risks,
privatuma risks un patérétaja risks (Burns, T., Gottschalk, F. (eds.) Educating 21st Century
Children: Emotional Well-being in the Digital Age, Educational Research and Innovation
[21. gadsimta bérnu izglitoSana: emocionala labbutiba digitalaja laikmeta)], Educational
Research and Innovation [Izglitibas pétnieciba un inovacijal, OECD Publishing, Paris,
2019).

Pieméram, iebied@Sana tieSsaist€ var but vel kaitigaka neka parasti iebiedéSanas veidi, jo
pazemosanas tvérums tiek paplaSinats, aptverot plasu auditoriju tieSsaisté, un vardi un attéli
tieSsaistes vid€ var palikt uz nenoteiktu laiku.

10

11
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47.

48.

49.

TieSsaistes pasaul€ veicinatie socialie salidzinajumi var negativi ietekmét garigo veselibu un
pasSnovertéjumu, jo 1pasi pusaudzu vecuma. Izglitojamo bazas par sava kermena t€lu un
socialas atsvesinasanas izjiitu var stimul@t vai pastiprinat, ja vini socialajos medijos ir paklauti
e 1t emt D . y o

idealiem" att€liem. TieSsaistes socialo mediju izmantoSana saistas ar1 ar fenomenu, kas
pazistama ka bailes kaut ko palaist garam (fear of missing out). Pedagogiem digitalajas
macibu vides biitu jaapzinas Sie riski, japalielina inform&tiba par So fenomenu negativajam
sekam un §Tm sekam japieversas, ka ar1 javeicina prasmju attistiSana izglitojamo vidd, lai Sos

jautajumus risinatu.

Pedagogiem biitu jaatbalsta izglitojamo motivacija macities un pilniba attistit savu potencialu,
lai viniem palidz&tu klat par harmoniskiem, nobriedusiem individiem, kuri apzinas savas
stipras puses, vajas puses, dzives mérkus un centienus un ir izveidojusi pozitivu pastélu,
vienlaikus respektgjot citus un vinu individualas vajadzibas. Sada uzvediba ir biitisks

labbutibas faktors digitalaja izglitiba.

Viedai digitalajai audzinasanai un atbalstoSai gimenes videi vajadz&tu bt dalai no digitalas
izglitibas ekosistémas, vienlaikus nemot véra gimenes izcelsmi. Skolam butu jaapzinas, cik
svariga ir komunikacija un sadarbiba ar vecakiem vai apriiptajiem par iesp&jam, ieguvumiem
un problémam, ko rada digitala izglitiba, ka arT par digitalajiem riskiem un laika parvaldibas

nozimi digitalo riku izmantoSana izglitibas un apmacibas noliikos.
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AICINA DALIBVALSTIS ATBILSTOSI TO APSTAKLIEM VALSTI UN SASKANA AR
SUBSIDIARITATES PRINCIPU

50. izstradajot valsts politiku un stratégijas digitalas izglitibas joma, likt uzsvaru uz izglitojamo

un pedagogu labbiitibas stiprinasSanu;

51. sekmét maciSanas un maciSanas procesu projektésanu, nemot vera to ietekmi uz izglitojamo
labbiitibu, un attieciga gadijuma veicinat cieSu sadarbibu starp digitalas izglitibas
ekosisttmam un garigo veselibu un psihosocialo jautajumu profesionaliem un

pakalpojumiem;

52. veicinat macisanas un macisanas procesus, kuru pamata ir uz izglitojamo vérsta pieeja,
pieméram, integr&jot progresivas digitalas tehnologijas, &tiski izmantojot MI un datus !2, ipasu
uzsvaru liekot uz atbalstu nelabvéliga situacija un neaizsargata situacija esoso izglitojamo
personu labbiitibai, cita starpa personu ar invaliditati un/vai specialam izglitibas vajadzibam
labbutibai, ka arT apdavinatu izglitojamo labbiitibai, un uz digitalo prasmju un iesp&ju

atSkiribas starp dzimumiem noverSanu;

53. stiprinat izglitojamo un pedagogu informétibu par to, ka ir labi jalidzsvaro ekrana un
bezekrana laiks, un — ja vien tas iesp&jams — atbalstit skolas atbilstoSas laika parvaldibas

1zstrade attieciba uz digitalajam un klatienes maciSanas un macisanas aktivitateém,;

54. apzinat veidus, ka atbalstit maciSanas un macisanas procesu projekté€Sanu un istenosanu un
digitalo tehnologiju izmantosanu izglitiba un apmaciba, lai atvieglotu migrantu izcelsmes
izglitojamo un/vai to izglitojamo, kuru pirma valoda atSkiras no macibu valodas, integraciju
dalibvalstu izglitibas un apmacibas sist€émas, vienlaikus laujot viniem saglabat saikni ar savu

dzimto valodu un attiecigajam kultiiram;

12 Komisijas sagatavotas €tikas vadlinijas par maksliga intelekta un datu izmantoSanu

macisanas un macisanas procesa pedagogiem var uzskatit par noderigu norazu un atbalsta
avotu Saja sakara.
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55.

56.

57.

58.

atbalstit 13 izglitojamo informétibu par iespéjamiem draudiem digitalaja pasaul€ un vinu
noturibas attistibu, lai mazinatu riskus un jaunieSiem piedavatu drosas tieSsaistes iespgjas,

vienlaikus atbalstot datu aizsardzibu un privatumu tieSsaistg;

apzinat veidus, ka atbalstit pedagogus izglitojamo kritiskas domasanas, medijpratibas un
digitalas pratibas veicinasana un darba ar datiem un informaciju, cita starpa uz informaciju

balstitu pieeju maldino$ai informacijai un dezinformacijai '4;

mudinat skolas attieciga gadijuma piemérot tadas visas skolas pieejas, kas sistematiski
sekmétu labbiitibu digitalaja izglitiba pamatskolas, vidusskolas un PIA Iimeni, cita starpa
elastigu politiku, kas atbalstttu profilaksi un noturibu un pieveérstos tadam problémam ka

digitalie riski, ka arT skolu organizatoriskas procediiras;

apsvert iesp&ju izmantot izdevibas, ko piedava esosie ES instrumenti (Eiropas Socialais fonds
Plus, Erasmus+, tehniska atbalsta instruments u. c.), lai veicinatu digitalas izglitibas politiku,

kas veérsta uz izglitojamo un pedagogu labbiitibu digitalajas macibu vides;

13

14

Pieméram, izmantojot ES Iidzfinans€to Drosaka interneta centru tiklu dalibvalstis un
platformu betterinternetforkids.eu, Eiropas méroga bérnu tieSsaistes drosibas centru, kas
satur materialus skolotajiem, vecakiem un bérniem visas ES oficialajas valodas.
Komisijas sagatavotas vadlinijas skolotajiem un pedagogiem par dezinformacijas
apkaroSanu un digitalas pratibas veicinasanu ar izglitibu un apmacibu var uzskatit par
noderigu norazu un atbalsta avotu Saja sakara.
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AICINA KOMISIJU SASKANA AR LIGUMIEM UN PILNIBA IEVEROJOT
SUBSIDIARITATES PRINCIPU

59.

60.

61.

atbalstit pétijumus par digitalo tehnologiju izmantoSanas ietekmi uz izglitojamo un pedagogu
labbiitibu visas dalibvalstis un sagatavot uz pieradijumiem balstitu petijumu par pasreizejo
stavokli saistiba ar labbiitibas vajadzibam digitalas izglitibas vidé. Projektet iedarbigas
prakses modeli, kura mérkis ir uzlabot labbutibu digitalas maciSanas ekosistémas, un,
visbeidzot, kritérijus "digitalas labbiitibas skolas modelim" skolas, kas varétu kalpot par
iesp&jamu pieméru un ko dalibvalstis var izmantot brivpratigi. So modeli projektgjot, izvertst
darbu, ko veic paslaik izveides stadija esosa Komisijas neformala ekspertu grupa jautajumos,
kuri saistiti ar atbalstoSu macibu vidi nesekmibas riskam paklautajam grupam, un atbalstam

labbitibai skola;

mudinat izstradat un kopigot kvalitativu saturu pedagogiem un citiem attiecigiem
profesionaliem, lai vél vairak uzlabotu vinu zinasanas, prasmes un kompetences, uz

izglitojamo v&rstas pedagogiskas pieejas un stradatu ar dazadam izglitojamo grupam;

apsvert iesp&ju labbutibu digitalaja izglitiba veicinat ka dalu no ikgadgja digitalas izglitibas

hakatona;
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62. palielinat informétibu visu tadu attiecigo ieintereséto personu vidi ka digitalo riku un
pakalpojumu projektétaji, pieméram, izglitibas tehnologiju nozare (EdTech) un tas
ieinteresétas personas, kas koncentr&jas uz kiberdrosibu, par lietotajdraudzigu pieeju un
risinajumu integréSanu, kas atbalstitu izglitojamo un pedagogu labbititibu digitalaja izglitiba.
Palielinat informétibu starp visam attiecigajam ieinteres€tajam personam, kas izstrada
digitalas izglitibas saturu, par labbiitibas aspekta integréSanu ne tikai pasa satura, bet art

maciSanas un macisanas procesos;

63. atbalstit tadu ES programmu izmantoSanu ka Erasmus+, Eiropas Socialais fonds Plus, Eiropas
Solidaritates korpuss, "Apvarsnis Eiropa" un programma "Digitala Eiropa", lai veicinatu
izglitojamo un pedagogu labbiitibu digitalajas macibu vidés un progresivu digitalo tehnologiju
izmantoSanu, piemé&ram, izglitojamajiem ar invaliditati un/vai specialam izglitibas
vajadzibam, ka ar1 sp€liskoSanas, uz MI balstitu izglitibas risinajumu un pagarinatas realitates
tehnologiju, pieméram, paplasinatas/virtualas realitates, izstradi, test€éSanu un ieviesanu

pedagogiskiem noltukiem;

64. Digitalas izglitibas ricibas plana (2021-2027) patlaban notiekoSaja istenosana un gaidamajos
priekslikumos — priekslikuma Padomes leteikumam par faktoriem, kas veicina digitalo
izglitibu, un priekslikuma Padomes Ieteikumam par digitalo prasmju nodroSinasanas
uzlaboSanu izglitiba un apmaciba — atspogulot vajadzibu péc tadas holistiskas, integrétas un
ilgtsp€jigas digitalas izglitibas ekosisteémas dalibvalstis, kas veicina kvalitati un ieklauSanu un

sekmé labbiitibu digitalaja izglitiba.
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PIELIKUMA PIELIKUMS

PAMATINFORMACIJAS DOKUMENTI

Eiropadome

o Eiropadomes 2017. gada 14. decembra secinajumi (dok. EUCO 19/1/17 REV 1).
Eiropas Savienibas Padome

o Padomes secinajumi attieciba uz ES stratégiju par bérna tiesibam (dok. 10024/22).

o Padomes leteikums par jaukta tipa maciSanas pieejam kvalitativai un ieklaujoSai

pamatizglitibai un vidg&jai izglitibai (OV C 504, 14.12.2021., 21. Ipp.).

o Padomes leteikums (ES) 2021/1004 (2021. gada 14. junijs), ar ko izveido Eiropas Garantiju
bérniem (OV L 223, 22.6.2021., 14. Ipp.).

o Padomes secinajumi par to, ka ar taisnigumu un ieklautibu izglitiba un macibas veicinat

panakumus izglitiba ikvienam (OV C 221, 10.6.2021., 3. Ipp.).

o Padomes Rezoliicija par stratégisku satvaru Eiropas sadarbibai izglitibas un macibu joma cela

uz Eiropas izglitibas telpu un turpmak (2021-2030) (OV C 66, 26.2.2021., 1. Ipp.).

o Padomes leteikums (2020. gada 24. novembris) par profesionalo izglitibu un apmacibu (PIA)
ilgtsp€jigai konkurétspéjai, socialajam taisnigumam un noturibai (OV C 417, 2.12.2020,
1. Ipp.).

o Padomes secinajumi par digitalo izglitibu Eiropas zinaSanu sabiedriba (OV C 415, 1.12.2020.,
22. lpp.).
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o Padomes secinajumi par Covid-19 krizes parvaréSanu izglitibas un apmacibas joma

(OV C 2121, 26.6.2020., 9. Ipp.).

J Padomes secinajumi par Eiropas skolotajiem un pasniedzgjiem nakotnei (OV C 193,

9.6.2020., 11. Ipp.).
o Padomes secinajumi par labklajibas ekonomiku (OV C 400, 26.11.2019., 9. Ipp.).

o Padomes Rezoliicija par Eiropas izglitibas telpas turpmaku attistiSanu noliika atbalstit uz

nakotni orientétas izglitibas un apmacibas sist€émas (OV C 389, 18.11.2019., 1. Ipp.).

o Padomes secinajumi par virzibu uz redz&jumu par Eiropas izglitibas telpu (OV C 195,

7.6.2018., 7. Ipp.).
o Padomes Ieteikums par pamatkompetenceém miuizizglitiba (OV C 189, 4.6.2018., 1. Ipp.).

Deklaracijas

o Osnabrikas deklaracija par tadu profesionalo izglitibu un macibam, kas veicina atveselosanu

un taisnigu parkartosanos uz digitalo un zalo ekonomiku (2020. gada 30. novembris).
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Eiropas Komisija

J Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai: Digitala desmitgade bérniem un jaunieSiem. Jauna Eiropas

strat€gija "Beérniem labaks internets" (BIK+) (COM(2022) 212 final).

o Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai: Eiropas socialo tiesibu pilara ricibas plans (COM(2021)

102 final).

o Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai: Savieniba, kura valda lidztiesiba: personu ar invaliditati

tiesibu stratégija 2021.—2030. gadam (COM(2021) 101 final).

. Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai par Eiropas Izglitibas telpas izveidi Iidz 2025. gadam

(COM(2020) 625 final).

o Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai: Digitalas izglitibas ricibas plans 2021.-2027. gadam.
Izglitibas un apmacibas parveide digitalajam laikmetam (COM(2020) 624 final).

o Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai: Eiropas Prasmju programma ilgtsp&jigai konkurétspgjai,

socialajam taisnigumam un noturibai (COM(2020) 274 final).
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Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai: Savieniba, kura valda Iidztiesiba: dzimumu lidztiesibas

stratégija 2020.—2025. gadam (COM(2020) 152 final).

Komisijas pazinojums Eiropas Parlamentam, Padomei, Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komitejai un Regionu komitejai: Eiropas identitates stiprinasana ar izglitibu un kultiiru —
Eiropas Komisijas ieguldijums vaditaju 2017. gada 17. novembra sanaksmé Géteborga

(COM(2017) 673 final).

Starpiestazu akti

Eiropas socialo tiesibu pilars. Iestazu kopiga proklamacija (OV C 428, 13.12.2017., 10. Ipp.).
Petijumi

Vuorikari, R., Kluzer, S. and Punie, Y., DigComp 2.2: The Digital Competence Framework
for Citizens - With new examples of knowledge, skills and attitudes [Digitalas kompetences
ietvars pilsoniem — ar zinasanu, prasmju un attieksmes piemériem], Eiropas Savienibas

Publikaciju birojs, Luksemburga, 2022.

Weber, H., Elsner, A., Wolf, D., Rohs, M., and Turner-Cmuchal, M. (eds.), Inclusive Digital

Odense, 2022.

Eiropas Komisija, Izglitibas, jaunatnes, sporta un kulttiras generaldirektorats, Education and
training monitor 2021: education and well-being [2021. gada Izglitibas un apmacibas

parskats: izglitiba un labbutiba], 2021.
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Panesi, S., Bocconi, S. and Ferlino, L., Promoting Students’ Well-Being and Inclusion in
Schools Through Digital Technologies: Perceptions of Students, Teachers, and School
Leaders in Italy Expressed Through SELFIE Piloting Activities [ Audz&knu labbitibas un
icklausanas veicinasana skolas ar digitalo tehnologiju starpniecibu: audzéknu, skolotaju un
skolu vaditaju Italija uztvere, kas izteikta ar SELFIE pilotaktivitatem|, Frontiers in

Psychology, 2020.

Punie, Y., redaktors(-i), Redecker, C., European Framework for the Digital Competence of
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