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— Priemimas

2022 m. rugséjo 20 d. Komisija pateiké Tarybai pasiiilymg dél pirmiau nurodytos Tarybos
rekomendacijos. Remiantis SESV 168 straipsnio 6 dalimi, silloma nauja Tarybos
rekomendacija pakeicia Tarybos rekomendacijag 2003/878/EB dél véZio atrankinés patikros,
kuria prisidéta prie véZio atrankinés patikros gerinimo ir galimybés naudotis atrankinés

patikros programomis uztikrinimo.

Pasitilymu atnaujinamos dabartinés nuostatos ir sitiloma jvairesniy atrankinés patikros tyrimy
ir protokoly. Be to, juo siiloma i§plésti atrankinés patikros programas jtraukiant kitas tikslines
grupes ir kity rii§iy véZinius susirgimus, atsizvelgiant ] naujus faktinius duomenis ir

technologines inovacijas.

Visuomenés sveikatos darbo grupé¢ pasiiilyma nagrinéjo rugséjo 27 d., spalio 11 d., spalio

24 d. ir lapkri¢io 11 d. posédZiuose.
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4.  Po lapkricio 15 d. uzbaigty neformaliy rasytiniy konsultacijy Visuomenés sveikatos darbo
grupé susitaré dél pirmininkaujancios valstybés narés parengto kompromisinio

rekomendacijos teksto.

5. 2022 m. lapkri¢io 25 d. Nuolatiniy atstovy komitetas (COREPER 1) patvirtino Visuomengés
sveikatos darbo grupéje pasiekta susitarimg ir susitaré atitinkamg tekstg pateikti EPSCO
tarybai priimti 2022 m. gruodzio 9 d. posédyje.

6.  Tarybos (uzimtumas, socialin¢ politika, sveikata ir vartotojy reikalai) praSoma 2022 m.
gruodzio 9 d. posédyje priimti Sio praneSimo priede pateikta Tarybos rekomendacija dél
prevencijos stiprinimo taikant ankstyvojo nustatymo priemones ,,Naujas ES poziris ] vézio

atrankineg patikra“, kuria pakeic¢iama Tarybos rekomendacija 2003/878/EB.

7.  Rekomendacijg priémus, ji bus paskelbta Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.
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PRIEDAS

2022/0290 (NLE)
TARYBOS REKOMENDACIJA
dél prevencijos stiprinimo taikant ankstyvojo nustatymo priemones ,,Naujas ES poziiiris i

vézio atrankine patikra®, kuria pakei¢iama Tarybos rekomendacija 2003/878/EB

EUROPOS SAJUNGOS TARYBA,

atsizvelgdami j Sutartj dél Europos Sajungos veikimo, ypac i jos 168 straipsnio 6 dalj,
atsizvelgdama | Europos Komisijos pasitlyma,
kadangi:

(1) pagal Sutarties d¢l Europos Sajungos veikimo 168 straipsnio 1 dalj Zmoniy sveikatos auksto
lygio apsauga turi biiti uztikrinama nustatant ir jgyvendinant visas Sajungos politikos ir
veiklos kryptis. Sajunga savo veikla, kuri turi papildyti valstybiy nariy politika, turi siekti
gerinti visuomeneés sveikatg, uzkirsti kelig Zzmoniy negalavimams ir ligoms bei paSalinti
pavojaus fizinei ir psichinei sveikatai Saltinius. Tokia veikla apima kova su labiausiai sveikatg
pakertan¢iomis ligomis skatinant jy priezasciy, plitimo ir profilaktikos tyrimus, taip pat

informacija, Svietimg bei stebéseng sveikatos klausimais;

(2) vezio atrankinés patikros programos turéty biiti toliau plétojamos vadovaujantis nacionalinés
teiseés aktais, taip pat laikantis nacionalinio ir regioninio lygmens atsakomybés uz sveikatos
paslaugy ir sveikatos prieZiiiros paslaugy organizavimg ir teikima, kaip numatyta Sutarties dél

Europos Sgjungos veikimo 168 straipsnio 7 dalyje;
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3)

4

©)

(6)

veézys yra grésminga liga ir viena pagrindiniy mirties priezasciy visoje Europoje. 2020 m.
Sajungoje vézys diagnozuotas apytikriai 2,7 mln. zmoniy. Ekstrapoliuojant 2020 m.
duomenis, apskaiciuota, kad kuriame nors gyvenimo etape véziu susirgs kas antras Sajungos
pilietis; tai turés ilgalaikiy pasekmiy jy gyvenimo kokybei, o iSgyvens tik pusé visy véziu

serganciy pacienty;

Tarybos rekomendacijoje 2003/878/EB pateikiamos rekomendacijos dél vézio atrankinés
patikros Sajungoje. Joje ES valstybés narés raginamos jgyvendinti uztikrintos kokybés tam
tikroms gyventojy grupéms skirtas atrankinés patikros programas, taip pat ji padéjo pagerinti
veézio atranking patikra ir uztikrinti, kad didziajai daliai tiksliniy amziaus grupiy Zmoniy i§
visy socialiniy ir ekonominiy grupiy visoje teritorijoje biity prieinamos organizuotos

atrankings patikros paslaugos;

be to, Sajungos lygmeniu buvo aptariamas vézio atrankinés patikros valdymas, organizaciniai
reikalavimai ir vertinimas, dalijamasi informacija ir patirtimi, jgyta jgyvendinant pagal
Sajungos veiksmy sveikatos srityje programg remiamus veiksmus vézio atrankinés patikros

srityjel;

atranking patikra suteikia galimybe nustatyti véZinius susirgimus ankstyvame etape arba
galbiit net pries jiems tampant invaziniais. Tokiais atvejais kai kurie pazeidimai gali biiti
veiksmingiau gydomi ir esama didesnés tikimybés pacientg i1Sgydyti. Pagrindinis atrankinés
patikros veiksmingumo rodiklis — maZesnis mirtingumas nuo konkrecios ligos arba maZesnis

sergamumas invaziniu véziu;

1

https://www.ipaac.eu/
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(7

(8)

©)

1§ turimy duomeny matyti, kad atrankiné patikra dél kriities, kolorektalinio, gimdos kaklelio,
(tam tikra apimtimi) plauciy ir prostatos vézio bei, tam tikromis aplinkybémis, skrandzio
vézio yra veiksminga. Vertinant atrankinés patikros programos jgyvendinamuma turéty biiti
naudojami visi Wilsono ir Jungnerio atsakingos patikros kriterijai?, taip pat PSO nustatyti

papildomi kriterijai’;

atrankiné patikra — tai Zmoniy, kuriems nenustatyta jokiy simptomy, tyrimo d¢l tam tikry ligy
procesas. Be teigiamo poveikio mirtingumui dél invazinio vézio ir sergamumo juo rodikliui,
atrankings patikros procesui taip pat biidingi tam tikri apribojimai, kurie gali turéti neigiama
poveikj dél ligy tikrinamiems gyventojams. Tai, be kita ko, klaidingai teigiami rezultatai,
kurie gali sukelti nerimg ir dél kuriy gali reiketi atlikti papildomus potencialiai rizikingus
tyrimus, klaidingai neigiami rezultatai, kurie klaidingai nuramina ir d¢l to véluojama laiku
diagnozuoti liga, perteklinis diagnozavimas (t. y. nustatomas veézys, kuris neturéty sukelti
simptomy per visg paciento gyvenimg) ir vélesnis perteklinis gydymas. Pries pradédami
vykdyti naujas organizuotos vézio atrankinés patikros programas, sveikatos prieziiros
paslaugy teik¢jai turéty zinoti visus galimus atrankinés patikros dél tam tikros risies vézio
naudos ir rizikos aspektus. Be to, informacija apie tokius naudos ir rizikos aspektus reikia
pateikti suprantamai, kad kiekvienas pilietis galéty duoti gauta informacija pagrjsta sutikimag

dalyvauti atrankinés patikros programose;

pries priimant sprendimus dé¢l véZio atrankinés patikros programy jgyvendinimo, turi biiti
atsizvelgta | etikos, teisinius, socialinius, medicininius, organizacinius, socialinius bei

ekonominius, ly¢iy lygybés, sveikatos prieziiiros pajegumy ir iStekliy aspektus;

Wilson JMG, Jungner G; Principles and Practice of Screening for Disease, Pasaulio sveikatos organizacija,

1968 m.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/270163/PMC2647421 .pdf
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(10)

(1)

(12)

(13)

(14)

reikéty deramai atsizvelgti | konkrec€ius vyry ir motery, vyresnio amziaus asmeny, negalig
turin¢iy asmeny, nepalankioje padétyje esanciy ar marginalizuoty grupiy, kaip antai rasinéms
ar etninéms mazumoms priklausanc¢iy asmeny, sunkiai pasiekiamy asmeny, j kvietimg atlikti
atranking patikrg nereaguojanc¢iy asmeny, mazas pajamas gaunanciy grupiy, vézj jveikusiy
pacienty ir asmeny, kuriems dél tam tikry priezas¢iy gali kilti didesné vézio ar sunkesniy jo
formy rizika, pvz., asmeny, kuriems didesné vézio rizika kyla dél genetiniy ypatumy ar
Seimos istorijos, asmeny, serganciy 1étinémis kepeny ligomis, arba asmeny, kuriems didesné
vézio rizika kyla dél su gyvenimo biidu, aplinka ir profesine veikla susijusiy veiksniy,

poreikius;

be to, reikéty tinkamai atsizvelgti j individualius negalig turin¢iy asmeny poreikius gauti
paramga ar specialig pagalba, kad jie turéty galimybe atlikti atranking patikra dél vézio, arba
naudotis pritaikyta klinikine infrastruktiira, taip pat j atokiose vietovése gyvenanciy zmoniy,

kuriems labai sunku gauti vézio atrankinés patikros paslaugas savo regionuose, poreikius;

atrankinés patikros programos nauda visuomenés sveikatai ir ekonominis efektyvumas,
iskaitant galima poveikj sveikatos ir ilgalaikés priezitiros sistemy iSlaidy taupymui,
uztikrinami, jeigu programa igyvendinama laikantis nuoseklaus pozitirio, organizuotai ir
sistemingai, jtraukiant tikslines gyventojy grupes ir laikantis faktiniais duomenimis
grindZiamy ir atnaujinamy Europos gairiy, atliekant kokybés kontrole, kuria turéty biti

uztikrinama tinkama atrankinés patikros programy kokybés stebésena;

vezio atrankings patikros ekonominis efektyvumas priklauso nuo keliy veiksniy, pvz.,
epidemiologijos, patiriamy islaidy ir sveikatos priezitiros paslaugy organizavimo bei teikimo,

taip pat pakankamai auksto tikslinés grupés dalyvavimo lygio;

sistemingam tokiy programy jgyvendinimui reikia valdymo, tokios organizacijos, kuri turéty
kvietimo ir (arba) pakartotinio kvietimo sistemg ir galéty uztikrinti kokybe visais lygmenimis,
taip pat teikti veiksmingas, tinkamas, pasiekiamas ir prieinamas diagnostikos, gydymo ir
vélesneés priezitiros paslaugas, vadovaudamasi faktiniais duomenimis grindziamomis

gairémis;
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(15)

(16)

(17)

(18)

organizuotos atrankinés patikros programoms vykdyti reikia tinkamy duomeny sistemy. Sios
sistemos turéty apimti visy kategorijy asmeny, kuriems turi biiti taikomos atrankinés patikros
programos, sgrasa ir duomenis apie visus atrankinés patikros tyrimus, vertinimus ir galutines
diagnozes, jskaitant duomenis, susijusius su vézio stadija, kai jis nustatomas vykdant

atrankinés patikros programa;

visos medicininiy registry duomeny rinkimo, saugojimo, perdavimo ir analizés procediiros ir
kitos susijusios oficialios nacionalinés ir regioninés priemonés turi visiskai atitikti 2016 m.
balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (ES) 2016/679 d¢l fiziniy asmeny
apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo
panaikinama Direktyva 95/46/EB (toliau — Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas)?. Be to,
turéty biiti siekiama Sias procediiras suvienodinti ir uztikrinti jy sgveikumg atitinkamai su
tomis duomeny rinkimo, saugojimo ir perdavimo procediiromis, kurios jau buvo sukurtos

igyvendinant kitas iniciatyvas, jskaitant véziui skirtus Europos referencijos centry tinklus;

Komisijos komunikate ,,Sudaryti salygas skaitmeninei sveikatos priezitiros ir slaugos
transformacijai bendrojoje skaitmeningje rinkoje, suteikti galiy pilieciams, kurti sveikesne
visuomeng* nustatyti principai, kurie turéty padeéti uztikrinti sgveikumg su duomeny rinkimo,
saugojimo ir perdavimo sistemomis, kurios jau sukurtos jgyvendinant kitas iniciatyvas°,

visapusiskai laikantis taikytiny duomeny apsaugos teisés akty;

kokybiSka atrankin¢ patikra apima atrankinés patikros proceso ir rezultaty analize ir greita Siy

rezultaty pateikima gyventojams ir atrankings patikros paslaugy teikéjams;

OLL 119,2016 54, p. 1.

PavyzdZiui, ] to komunikato taikymo sritj patenka: véZio registrai, kitos nacionalings ir
regioninés informacijos apie véZzj sistemos, Europos informacijos apie véZzj sistema, Europos
referencijos centry tinklas ir kiti atitinkami duomeny Saltiniai bei infrastruktiiros objektai.
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(19)

(20)

21

(22)

(23)

(24)

atlikti $ig analiz¢ paprasciau, jeigu atrankinés patikros duomenys ir atitinkama informacija yra
susieti ir sgveikiis su vézio registrais, taip pat su sergamumo ir mirtingumo duomenimis.
Antrinis atrankinés patikros programy duomeny naudojimas yra vertingas informacijos
Saltinis vykdant vézio mokslinius tyrimus ir siekiant technologinés pazangos onkologinés
prieziliros srityje, ypac jeigu tai atliekama kartu pasitelkiant kitus duomeny $altinius, pvz.,
genominius duomenis. Tokie antriniai duomenys galéty biiti gaunami naudojantis Europos

skaitmeninémis infrastruktiiromis ir visapusiskai laikantis Reglamento (ES) 2016/679;
biutina aukstos kokybés atrankinés patikros sglyga yra tinkamas darbuotojy mokymas;

nustatyti konkrettis vézio atrankinés patikros tyrimy veiksmingumo rodikliai. Jie turéty biiti

nuolat stebimi;

siekiant uztikrinti, kad visose valstybése narése vézio atrankiné patikra biity tinkamai
organizuojama ir biity uztikrinama jos kokybés kontrole, itin svarbu skirti pakankamai
zmogiskyjy ir finansiniy istekliy. Siekiant bendrai finansuoti dalj biitiny investicijy ir i§laidy,
be kita ko, moksliniy tyrimy srityje, buity galima sutelkti sanglaudos politikai skirty Europos
fondy, visy pirma Regioninés plétros fondo ir ,,Europos socialinio fondo +, taip pat

rogramos ,,ES — sveikatos labui‘ ir programos ,,Europos horizontas‘ 1éSas;
9

reikéty imtis veiksmy siekiant uZtikrinti vienodas galimybes naudotis kokybiskomis
atrankings patikros paslaugomis, deramai atsizvelgiant | galimg poreikj tokias paslaugas teikti
konkre¢ioms socialinéms ir ekonominéms grupéms arba vietovése, kur galimybés naudotis

sveikatos prieZiliros paslaugomis néra pakankamos;

biitina etiné, teisiné ir socialiné vézio atrankinés patikros iSankstiné salyga yra ta, kad §i
paslauga turéty biiti sitiloma tik visapusiskai informuotiems asmenims, kuriems nepasireiskia
jokie simptomai, jeigu dalyvavimo atrankinés patikros programoje nauda ir rizika yra gerai
Zinomos ir nauda nusveria rizika ir jeigu atrankinés patikros ekonominis efektyvumas yra

priimtinas. Sis vertinimas turéty biti neatsiejama jgyvendinimo nacionaliniu lygmeniu dalis;
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(25) atrankinés patikros metodai, kurie Siuo metu atitinka Sias grieztas salygas, iSvardyti priede;

(26) priede iSvardyti atrankinés patikros tyrimai turéty biiti sifilomi tik tam tikroms gyventojy
grupéms, jeigu atrankinés patikros programa atitinka Wilsono ir Jungnerio atsakingos
atrankinés patikros kriterijus ir PSO nustatytus papildomus kriterijus. Be to, atrankinés
patikros tyrimai turéty buti sitilomi tik vykdant organizuotas atrankinés patikros programas,
kuriy kokybé uztikrinama visais lygmenimis, ir jei esama patikimos informacijos apie jy
naudg ir rizikg ir pakanka iStekliy atrankinei patikrai, taip pat asmeny, kuriy atrankinés
patikros tyrimo rezultatai teigiami, tolesniam stebéjimui, atliekant papildomas diagnostines

proceddras, ir, jei reikia, gydymui;

(27) be to, priede nurodyti atrankinés patikros tyrimai, visy pirma plauciy, prostatos ir skrandzio
vézio atranking patikra, gali biiti jgyvendinami laipsniskai, kad buty uztikrintas nuoseklus ir
tinkamas atrankines patikros programy planavimas, bandomasis vykdymas ir diegimas.
Siekiant padéti uztikrinti atrankinés patikros programy diegimg ir stebésena, atrankiné patikra
bus jgyvendinama remiantis faktiniais duomenimis pagristomis Europos gairémis ir kokybés
uztikrinimo sistemomis. Pazymétina, kad jgyvendinant naujas atrankinés patikros programas
reikia atsizvelgti ] nacionalines aplinkybes, t. y. zmogiskuosius ir finansinius isteklius,

iperkamumag ir sveikatos prieziliros pajégumus valstybése narése;

(28) reikety iSsamiai apsvarstyti galimybe atlikti priede nurodytus rekomenduojamus atrankinés
patikros tyrimus, o valstybiy nariy sprendimas jdiegti rekomenduojamus atrankinés patikros
tyrimus turéty biiti grindziamas sukaupta profesine patirtimi ir atsizZvelgiant j kiekvienos
valstybés narés zmogiskyjy bei finansiniy iStekliy prioritety nustatymg ir sveikatos prieziiiros
pajégumus ir ] tai, ar parengtos atrankinés patikros programy kokybés stebésenai skirtos

Europos gairés ir kokybés uztikrinimo sistemos;
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(29)

(30)

€2))

vykdant naujas vézio atrankinés patikros programas ar taikant naujus vézio atrankinés
patikros metodus, kai naudojama jonizuojancioji spinduliuoté, turi buti visapusisSkai laikomasi
2013 m. gruodzio 5 d. Tarybos direktyvos 2013/59/Euratomas, kuria nustatomi pagrindiniai
saugos standartai siekiant uztikrinti apsaugg nuo jonizuojanciosios spinduliuotés apsvitos
keliamy pavojy ir kuria panaikinamos direktyvos 89/618/Euratomas, 90/641/Euratomas,
96/29/Euratomas, 97/43/Euratomas ir 2003/122/Euratomas, nuostaty, be kita ko, kiek tai
susije su valstybiy nariy atsakomybe uztikrinti, kad biity organizuojamas tinkamas atitinkamy
specialisty mokymas apie metodo radiacinés saugos aspektus, taip pat su kokybés uztikrinimo
programy jgyvendinimu ir radiologinés jrangos kokybés kontrole, spinduliuotés doziy
vertinimu ir diagnostiniy atskaitos lygiy nustatymu ir uztikrinimu, kad optimizuojant

vaizdinimo procediras dalyvauty medicinos fizikos ekspertas;

atrankings patikros metodai nuolat tobulinami. Todé¢l, taikant rekomenduojamus atrankinés
patikros metodus, tuo pat metu turéty buti atlickami sistemingi naujy metody kokybés,
pritaikomumo ir ekonominio efektyvumo vertinimai, jei tai yra pagrista atsizvelgiant j turimus
duomenis. Siuo metu atlickamas ir biisimas darbas, jskaitant Europos gairiy ir kokybés
uztikrinimo sistemy rengima, gali padéti nustatyti naujus atrankinés patikros pozitrius ir
naujus metodus, kuriais galiausiai buity galima pakeisti ar papildyti priede nurodytus tyrimus

arba kuriuos buty galima taikyti vykdant kity rasiy vézio atranking patikra;

tarptautinis techninis bendradarbiavimas, visy pirma per PSO Tarptautinéje vézio moksliniy
tyrimy agentiira, gali prisidéti prie atrankinés patikros programy ir gairiy tobulinimo ES ir

visame pasaulyje;
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(32)

(33)

(34)

(35)

pagal Reglamentg (ES) 2021/2282 d¢l sveikatos technologijy vertinimo Europos Sajunga gali
remti savanori$kg valstybiy nariy bendradarbiavima siekiant pateikti realiy jrodymy, susijusiy

su diagnostika, naudojama prevencijos ar atrankinés patikros programoms papildyti;

2008 m. geguzés 28 d. Tarybos iSvadose dél vézio nastos mazinimo Komisija paraginta istirti
klititis, kurios trukdo sekmingai jgyvendinti iSbandytus atrankinés patikros buidus, ir uztikrinti
vidutinés trukmés ir ilgalaik¢ moksline bei specialisty pagalbg valstybéms naréms

jgyvendinant Tarybos rekomendacijg 2003/878/EB d¢l atrankinés vézio patikros;

2017 m. geguzés mén. antrojoje Tarybos rekomendacijos 2003/878/EB jgyvendinimo
ataskaitoje rekomenduota atnaujinti §ig Tarybos rekomendacija, nes nuo 2003 m. ES
valstybése narése buvo patvirtinta ir pradéta taikyti naujy atrankinés patikros tyrimy ir
protokoly, taip pat rekomenduota i jg jtraukti politikos nuostatas dél nuolatinio vézio

atrankings patikros gairiy ir jgyvendinimo ataskaity atnaujinimo;

2021 m. balandzio 22 d. Komisija, taikydama savo moksliniy konsultacijy mechanizma,
igaliojo vyriausiyjy moksliniy pataréjy grupe parengti mokslines rekomendacijas dél vézio
atrankinés patikros gerinimo visoje Sajungoje, visy pirma: i) dél to, kaip uZtikrinti, kad
vykdant esamas gimdos kaklelio, kolorektalinio ir kriities véZio atrankinés patikros programas
bty atsizvelgiama j naujausias mokslo zinias; ii) dél mokslinio pagrindo i$plésti vézio
atrankings patikros programas, kad jos apimty ir kitus véZinius susirgimus, pvz., plauciy,
prostatos ir skrandZio vézj, ir uztikrinti ty programy jgyvendinamuma visoje ES ir 1i1) dél
pagrindiniy moksliniy elementy, j kuriuos reikéty atsizvelgti siekiant optimizuoti rizika

grindziamg vézio atranking patikrg ir ankstyvaja diagnostika visoje Sajungoje;
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(36)

(37)

(38)

(39)

2021 m. birzelio 30 d. Komisija paskelbé naujas faktiniais duomenimis pagristas Europos
gaires dél kriities véZio atrankinés patikros ir susijusig kokybés uztikrino sistema®, ir pristaté
Europos informacijos apie vézio sistema’ kaip vieng i§ pagrindiniy véZio nastos stebésenos ir

prognozavimo sistemy;

2021 m. gruodzio 10 d. Tarybos iSvadose dél Europos sveikatos sajungos stiprinimo priminta,
kad dél COVID-19 pandemijos atsirade sveikatos, ekonominis ir socialinis netikrumas
sutrikdé sveikatingumo skatinimo ir prevencijos programas ir padaré neigiama poveikj
galimybéms atlikti ankstyvaja vézio diagnostika ir gydyma esant dideliam spaudimui
ligoninése ir kad tai gali turéti neigiamg poveikj sergamumui véZziu ir serganciyjy véziu

iSgyvenamumui;

be to, tose Tarybos i§vadose Komisija paraginta atitinkamai uztikrinti veiksmingg Europos
kovos su véziu plano veiksmy jgyvendinimg ir atitinkamais mechanizmais bei priemonémis
padéti valstybéms naréms jgyvendinti veiksmingos vézio kontrolés veiksmus, be kita ko,
apsvarstyti galimybe pateikti pasitilyma dél Tarybos rekomendacijos 2003/878/EB

atnaujinimo;

2021 m. vasario 3 d. Komisijos komunikate ,,Europos kovos su véziu planas® (COM(2021) 44
final) paskelbta, kad bus sukurta nauja ES remiama vézio atrankinés patikros sistema, siekiant
padéti valstybéms naréms uZztikrinti, kad 90 % ES gyventojy, kurie atitinka kruties, gimdos
kaklelio ir kolorektalinio véZzio atrankinés patikros reikalavimus, biity patikrinti iki 2025 m. Si
sistema gaus ES finansing paramg ir joje démesys bus sutelktas j tris pagrindinius aspektus:

prieiga, kokybe ir diagnostika.

7

https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc
https://ecis.jrc.ec.europa.eu/
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(40)

(41)

(42)

(43)

kuriant Europos kovos su véziu plane numatyta naujaja ES remiama véZio atrankinés patikros
sistema taip pat numatyta perzituréti Tarybos rekomendacija 2003/878/EB ir, be kita ko,
atnaujinti kruties, gimdos kaklelio ir kolorektalinio vézio tyrimus ir galbiit iSplésti
organizuotos atrankinés patikros programas, j jas jtraukiant daugiau véziniy susirgimy, t. y.
plauciy, prostatos ir skrandzio vézj, atsizvelgiant | naujas faktiniais duomenimis grindziamas

zinias;

2022 m. kovo 2 d. Komisijos vyriausiyjy moksliniy pataréjy grupé pateiké moksling nuomong
,» Veézio atranking¢ patikra Europos Sgjungoje d¢l vézio atrankinés patikros gerinimo visoje
Sajungoje. Sioje nuomonéje rekomenduota atnaujinti kriities, gimdos kaklelio ir
kolorektalinio vézio atrankinés patikros metodus ir tyrimus ir iSplésti organizuotos vézio
atrankings patikros programas, kad jos apimty ir plauciy, prostatos ir, tam tikromis
aplinkybémis, skrandZio véZj, kaip nurodyta priede. Si nuomoné buvo pagrjsta Europos
akademijy, teikianciy mokslines konsultacijas politikos klausimais, konsorciumo (SAPEA)
parengta duomeny perziiiros ataskaita del vézio atrankinés patikros gerinimo Europos

Sajungoje;

Komisijos vyriausiyjy moksliniy pataréjy grupé taip pat rekomendavo pasinaudoti sparciai
plétojamomis technologinémis galimybémis ir mokslo ziniomis siekiant optimizuoti

ankstyvaja diagnostika ir rizika grindziamg véZzio atranking patikra visoje Sgjungoje;

2022 m. vasario 16 d. Europos Parlamentas priémé rezoliucija ,,Europos stiprinimas kovojant
su véZiu — i§samios ir suderintos strategijos link®, kurioje taip pat atsizvelgta § 2020 m. spalio
27 d. EP Specialiojo kovos su véziu komiteto darbo dokumentg ,,Specialiojo kovos su véziu
komiteto indélis siekiant daryti jtaka biisimam Europos kovos su véziu planui®. Sioje
rezoliucijoje pritarta tam, kad biity pradéta kurti nauja ES remiama vézio atrankinés patikros

sistema, kaip paskelbta Europos kovos su véZiu plane;
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(44) Sioje rezoliucijoje Komisija taip pat raginama, remiantis naujausiais moksliniais jrodymais, ]

sistemg jtraukti kitus vézinius susirgimus, nustatant aiskius tikslus kiekvienos rusies vézio
atveju, taip pat kas dvejus metus jvertinti vézio atrankinés patikros sistemos veikimo
rezultatus, susijusius su vienodu prieinamumu tikslinéms gyventojy grupéms, kad biity galima
stebéti skirtumus tarp valstybiy nariy ir regiony, pasitlyti atitinkamas naujas priemones ir
susieti atrankinés patikros programas su naujausiais veézio atrankinés patikros moksliniy

tyrimy rezultatais,

REKOMENDUOJA VALSTYBEMS NAREMS

Vézio atrankinés patikros programy jgyvendinimas

1)

2)

3)

sitlyti faktiniais duomenimis grindziamos ir | asmenj orientuotos vézio atrankinés patikros
paslaugas, atsizvelgiant | pagrindinius saugos, etikos, visuomengs jtraukimo ir lygybés
principus, vykdant sistemingas tam tikroms gyventojy grupéms skirtas programas ir, kai
tinkama bei aktualu, pasitlyti pagal rizikg stratifikuotg vézio atranking patikra; vézio rasys ir
atitinkamos tikslinés gyventojy grupés, kuriy atveju reikéty apsvarstyti galimybe jas jtraukti,

iSvardytos priede;

laipsniSkai jgyvendinti prieinamos atrankinés patikros programas laikantis Europos gairiy ir
kokybés uztikrinimo sistemy, jeigu jos yra, atsizvelgiant | atrankinés patikros programoms
1gyvendinti turimus ZmogiSkuosius ir finansinius iSteklius, taip pat j sveikatos prieZiiiros

iSteklius, laikantis nacionaliniy prioritety;

padéti parengti pagal rizika stratifikuotos véZio atrankinés patikros bandomuosius protokolus,
gaires ir rodiklius, taikytinus vykdant aukStos kokybés ir prieinamas véZio atrankinés patikros
programas nacionaliniu ir, kai tinkama, regioniniu lygmeniu, uztikrinant tinkama teritoring

apréptj, jskaitant kaimo ir atokias vietoves;
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4)

5)

6)

7)

8)

9

uztikrinti, kad atrankinéje patikroje dalyvaujantiems asmenims biity suprantamai pateikiama
informacija apie naudg ir rizika, jskaitant galimg perteklinj diagnozavimg ir perteklinj
gydyma, galbiit, be kita ko, sveikatos specialistui tiesiogiai bendraujant su kiekvienu dalyviu,
kad, priimdami sprendimg dél dalyvavimo atrankinés patikros programose, tie asmenys galéty
iSreiksti gauta informacija pagrista sutikima, taip pat uztikrinti, kad, siekiant paskatinti
dalyvavimg ir lygybe, biity atsizvelgiama j sveikatos rastingumo ir informacija pagristy

sprendimy priémimo principus;

uztikrinti, kad asmenys, kuriy atrankinés patikros tyrimo rezultatai yra teigiami, laiku gauty
tinkamas papildomas diagnostikos paslaugas ir gydyma; teikti vélesne priezitrg ir
psichologing prieziiira, kai reikia, jmanoma ir aktualu, t. y. turi biiti atsizvelgiama j valstybiy

nariy zmogiskuosius ir finansinius iSteklius, taip pat sveikatos prieziiiros pajégumus;

skirti zmogiskyjy ir finansiniy iStekliy, kad biity uztikrinamas tinkamas nacionaliniams

poreikiams pritaikytas atrankinés patikros organizavimas ir kokybés kontrol¢;

jvertinti ir priimti sprendimus dél vézio atrankinés patikros programos jgyvendinimo
nacionaliniu ar regioniniu lygmeniu, atsizvelgiant  ligos nastg ir turimus sveikatos prieziiiros
iSteklius, vézio atrankinés patikros Salutinj poveikj ir i§laidy poveikj, taip pat i vykdant

mokslinius tyrimus ir bandomuosius projektus sukauptg patirtj;

siekti jdiegti sistemingo kvietimo ir (arba) pakartotinio kvietimo sistemg ir kokybés
uZztikrinimo visais atitinkamais lygmenimis sistema, taip pat numatyti veiksmingas ir
tinkamas diagnostikos, gydymo ir vélesnés prieziliros paslaugas, laikantis faktiniais

duomenimis pagristy gairiy;

uztikrinti, kad biity deramai atsizvelgiama j duomeny apsaugos teisés aktus;
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Atrankinés patikros duomeny registravimas ir tvarkymas

10) vykdant organizuotos vézio atrankinés patikros programas naudoti tinkamas duomeny

sistemas;

11) tinkamomis priemonémis uztikrinti, kad visi asmenys, kuriems yra skirta atitinkama vézio

atrankings patikros programa, biity pakviesti dalyvauti programoje;

12) siekti rinkti, tvarkyti ir vertinti duomenis apie visus atrankinés patikros tyrimus, vertinimus ir
galutines diagnozes, jskaitant duomenis, susijusius su vézio stadija, kai jis nustatomas

vykdant vézio atrankinés patikros programas;

13) rinkti, tvarkyti ir vertinti duomenis, taip pat apsvarstyti galimybe, kai tinkama, suteikti
galimybe naudoti tuos duomenis vézio moksliniy tyrimy tikslais, jskaitant mokslinius tyrimus,
susijusius su pazangesniy technologiniy galimybiy ankstyvosios vézio diagnostikos ir
prevencijos srityje igyvendinimu, ir tokiy technologijy kiirima, visapusiskai laikantis taikytiny

duomeny apsaugos teisés akty;
Stebésena

14) reguliariai stebéti organizuotos vézio atrankinés patikros procesa bei rezultatus ir greitai

pateikti tuos rezultatus visuomenei ir atrankine patikra atliekantiems darbuotojams;

15) siekti uztikrinti tinkamg duomeny ir informacijos tvarkyma Europos informacijos apie vézj
sistemoje, kad biity galima stebéti véZio atrankinés patikros veiksminguma ir poveikio
rodiklius, taip pat kita papildomg informacija, visapusiskai laikantis taikytiny duomeny
apsaugos teisés akty. Stebésena turéty biiti vykdoma atsiZzvelgiant  valstybiy nariy pajégumus
ir iSteklius ir dél jos sveikatos prieZiiiros sistemoms neturéty biiti uzkraunama bereikalinga

registravimo nasta;
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Mokymas

16) tinkamai parengti visy lygiy darbuotojus siekiant uztikrinti, kad jie galéty atlikti auksStos
kokybés atranking patikrg;

Dalyvavimas

17) sitlant organizuotos vézio atrankinés patikros paslaugg siekti auksto dalyvavimo lygio
gaunant iS§samia informacija pagrjsta sutikima;

18) imtis veiksmy, kad buty uztikrinamos lygios galimybés naudotis atrankinés patikros
paslaugomis, deramai atsizvelgiant | galima poreikj teikti tokias paslaugas konkrecioms Salies
socioekonominéms ir marginalizuotoms grupéms ar regionams;

19) tinkamomis priemonémis uztikrinti, kad negalig turintiems asmenims, taip pat kaimo ar

atokiose vietovése gyvenantiems asmenims biity prieinamos vézio atrankinés patikros
paslaugos ir kad klinikiné véZzio atrankinés patikros infrastruktiira biity tinkama negalig

turintiems asmenims;

Naujovisky atrankinés patikros tyrimy jdiegimas atsizvelgiant j tarptautiniy moksliniy tyrimy

rezultatus

20)

naujus vézio atrankinés patikros tyrimus teikiant jprastines sveikatos prieziliros paslaugas
atlikti tik po to, kai jie jvertinami atsitiktiniy im¢iy kontroliuojamais tyrimais ir jei esama

jtikinamy jy veiksmingumo moksliniy jrodymuy;

21) be tyrimy, susijusiy su konkreciais atrankinés patikros parametrais ir mirtingumu, atlikti
tyrimus, susijusius su tolesnémis diagnozavimo ir gydymo procediiromis, klinikiniais
rezultatais, Salutiniu poveikiu, sergamumu ir gyvenimo kokybe;

22) jvertinti faktiniy duomeny, susijusiy su naujy metody poveikiu, lyg] grupuojant
reprezentatyviomis sglygomis atlikty tyrimy rezultatus;
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23)

24)

apsvarstyti galimybe ] jprasting sveikatos priezilirg jtraukti galimai perspektyvius naujus
atrankings patikros tyrimus, gavus jtikinamy duomeny ir atsizvelgus i kitus svarbius aspektus,
pvz., ekonominj efektyvumga jvairiose sveikatos prieziiiros sistemose ir jy organizacinius

aspektus;

apsvarstyti galimybe ] jprasting sveikatos priezilirg jtraukti galimai perspektyvius naujus
pripazinty atrankinés patikros tyrimy pakeitimus, s€ékmingai jvertinus atitinkamo pakeitimo
veiksminguma, galbiit naudojant kitas epidemiologiniy tyrimy metodais patvirtintas

pakaitines vertinamasias baigtis;

Igyvendinimo ataskaita ir tolesni veiksmai

25)

per trejus metus nuo Sios rekomendacijos priémimo, o véliau — kas ketverius metus teikti
Komisijai Sios rekomendacijos jgyvendinimo ataskaitas, kad biity padedama igyvendinti Sig
rekomendacija Sajungoje. Ataskaitos turéty biiti teikiamos neuZkraunant valstybéms naréms ir

ju sveikatos priezitiros sistemoms bereikalingos ataskaity tekimo ir (arba) registravimo nastos;

PALANKIAI VERTINA KOMISIJOS KETINIMA:

1)

2)

remiantis valstybiy nariy pateikta informacija, ne veliau kaip iki ketvirty mety po Sios
rekomendacijos priémimo datos pabaigos pateikti ataskaita dél véZio atrankinés patikros
programy jgyvendinimo; prireikus bendradarbiaujant su valstybémis narémis apsvarstyti,
kokiu mastu sitilomos priemones yra veiksmingos; taip pat, bendradarbiaujant su valstybémis

narémis, apsvarstyti, ar reikia tolesniy veiksmuy;

skatinti valstybes nares tarpusavyje bendradarbiauti moksliniy tyrimy srityje ir keistis su véZio
atrankine patikra susijusios geriausios praktikos pavyzdziais, siekiant kurti ir vertinti naujus
atrankings patikros metodus arba tobulinti esamus metodus, visy pirma susijusius su
ankstyvojo prognozavimo metodais ir (arba) tyrimais, balais ar algoritmais, ir siekiant

sumazinti perteklinés diagnozés ir perteklinio gydymo atvejy skaiciy;
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3)

4)

S)

remti Europos mokslinius tyrimus vézio atrankinés patikros srityje, be kita ko, greitai
parengiant Europos gaires ir kokybés uztikrinimo sistemas, siekiant padéti uztikrinti, kad
priede nurodyta vézio atranking¢ patikra biity vykdoma laiku, grindziama faktiniais
duomenimis, ekonomiskai efektyvi, visapusiskai veikianti ir uztikrintos kokybés. Taip pat

padéti pristatyti tokiy programy socialinés ir ekonominés rizikos bei naudos jrodymus;

glaudziai bendradarbiauti su valstybémis narémis siekiant jveikti teisines ir technines kliatis,
kad bty gerinama vézio ir atrankinés patikros registry, kity nacionaliniy ir regioniniy
informacijos apie vézj sistemy, Europos informacijos apie vézj sistemos, véziui skirty
Europos referencijos centry tinkly, Europos skaitmeninés infrastruktiiros ir kity atitinkamy
duomeny $altiniy bei infrastruktiiros objekty saveika, visapusiskai laikantis taikytiny
duomeny apsaugos teisés akty ir iSvengiant veiklos bei perduodamos informacijos

dubliavimo;

gavus praSyma papildyti nacionalines pastangas teikiant techning pagalbg ir, kai aktualu,
informuojant placiajg visuomeng ir suinteresuotuosius subjektus apie dalyvavimo atrankinés
patikros programose naudg ir rizika, atsizvelgiant  sveikatos rastingumo ir informacija

pagristy sprendimy priémimo principus, kad biity didinamas dalyvavimas ir lygybé.

Komisija, bendradarbiaudama su valstybémis narémis, turéty reguliariai perzitiréti i Sig

rekomendacijg jtrauktas priemones. Be vézio atrankinés patikros programy jgyvendinimo ataskaity

(Zr. 1 punktg), Komisija taip pat turéty reguliariai teikti atitinkamas ataskaitas Tarybai.

Si rekomendacija pakei¢ia Rekomendacija 2003/878/EB.

Priimta Briuselyje

Tarybos vardu

Pirmininkas / Pirmininké
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PRIEDAS

Toliau iSvardyty atrankiniy vézio tyrimy, atitinkanciy rekomendacijos reikalavimus, techninés
specifikacijos bus i§samiau patikslintos Europos gairése su kokybés uztikrinimo sistemomis.
Valstybiy nariy praSoma jvertinti savo nacionalines ir regionines vézio atrankinés patikros valdymo
priemones, kad biity galima laiku ir veiksmingai jgyvendinti visas naujas ar atnaujintas Europos

gaires.

Priede atsizvelgiama j Vyriausiyjy moksliniy pataréjy grupés moksling nuomone® dél vézio
atrankinés patikros gerinimo visoje ES. Mokslinéje nuomonéje sitiloma iSplésti organizuotos
atrankingés patikros programas j jas jtraukiant plauciy ir prostatos vézj, taip pat skrandzio vézj tose
Salyse, kuriose sergamumo skrandzio véziu ir mirtingumo nuo jo rodikliai yra didziausi. Taciau
reikia papildomy duomeny apie konkrec€iy atrankinés patikros strategijy realy veiksminguma,

ekonomin;j efektyvuma ir jgyvendinamuma.

Valstybiy nariy prasSoma apsvarstyti galimybe jgyvendinti toliau nurodytas vézio atrankines patikras
remiantis jtikinamais moksliniais jrodymais, kartu atliekant vertinimus ir priimant sprendimus
nacionaliniu ar regiony lygmeniu, atsizvelgiant j ligos nasta ir turimus sveikatos priezitiros iSteklius,
vézio atrankinés patikros Zalos ir naudos santykj ir ekonomin;j efektyvuma, taip pat j vykdant
mokslinius tyrimus ir bandomuosius projektus jgyta patirtj. Atsizvelgdamos j mokslinius jrodymus
ir vietos konteksta, valstybés narés turéty apsvarstyti galimybe asmenims, kuriems kyla didesné tam
tikros riiSies vézio rizika, taikyti specialias programas, kuriy atveju biity iSpléstos tikslinés

gyventojy grupes ir padidintas intensyvumas.

8 Vyriausiyjy moksliniy pataréjy grupés moksliné nuomoné dél vézio atrankinés patikros gerinimo visoje ES:
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/519a9bf4-9f5b-11ec-83el1-01aa75ed71al
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Krities vézys

Atsizvelgiant j Europos gairése’ pateiktus faktinius duomenis, rekomenduojama mamografijos biidu
atlikti 50—-69 mety amziaus motery atrankine patikrg dél kriities vézio. Sitiloma taikyti zemuting 45
mety amziaus ribg ir virSuting 74 mety amziaus ribg. Sitiloma naudoti skaitmening kriities
tomosintez¢ arba skaitmening mamografijg. Turéty buti apsvarstyta galimybée, kai tinkama

medicininiu pozitiriu, naudoti magnetinio rezonanso vaizdinimo (MRI) tyrimga.
Gimdos kaklelio vézys

Zmogaus papilomos viruso (ZPV) tyrimas kaip prioritetinis atrankinés patikros tyrimas 30—-65 mety
amziaus motery atveju naudojant tik kliniSkai patvirtintas analizes, atlickamas kas penkerius metus
arba reCiau. Apsvarstyti galimybe pritaikyti amziy ir daznumg atsizvelgiant j individualig rizika,
susijusia su asmeny skiepijimo nuo ZPV istorija, taip pat apsvarstyti galimybe pasialyti rinkinius,
kad moterys pacios galéty paimti méginj, ypac neatsakiusiyjy | kvietimus atlikti atrankinés patikros

tyrimg atveju.
Kolorektalinis vézys

Prioritetiniu atrankinés patikros tyrimu laikomas kiekybinis imunocheminis iSmaty tyrimas, po
kurio 50-74 mety amzZiaus asmenys gali biiti nukreipiami tolesnei kolonoskopijai. Kiekybiné
imunocheminio i$maty tyrimo rezultaty informacija galéty biiti naudojama remiantis tolesniais
moksliniais tyrimais rizikai pritaikytoms strategijoms jgyvendinti, nustatant pagal lyt], amziy ir
ankstesniy tyrimy rezultatus apibréztas ribines vertes. Endoskopija gali biiti naudojama kaip

pagrindiné priemoné miSrioms strategijoms jgyvendinti.

Europos gairés dél kriities vézio atrankinés patikros ir diagnozés | Europos Komisijos iniciatyva dél krities vézio

(europa.eu)
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Plauciy vézys

Atsizvelgdamos ] atrankinés patikros naudojant mazadoz¢ kompiutering tomografija preliminarius
duomenis ir | tai, kad reikia laikytis laipsnisko poziiirio, Salys turéty iSnagrinéti galimybg
jgyvendinti §ig programa ir jos veiksminguma, pavyzdziui, naudodamos jgyvendinimo tyrimus. |
programa turéty biti jtraukti pirminés ir antrinés prevencijos metodai, pradedant nuo didelés rizikos
asmeny. Ypatingas démesys turéty biiti skiriamas didelés rizikos profiliy nustatymui ir tiksliniam
taikymui, pradedant nuo daug rikanciyjy ir buvusiy riikkaliy, kurie daug rukeé, o valstybés narés
turéty toliau tirti, kaip pasiekti ir pakviesti tiksling grupe, nes néra sistemingy duomeny
(dokumenty) apie rikyma. Be to, reikéty atkreipti démesj j kity didelés rizikos profiliy nustatymg ir
tikslinj taikyma.

Prostatos vézys

Atsizvelgdamos ] §iuo metu vykdomos neorganizuotos atrankinés patikros pirminius duomenis ir
didelj tokios atrankinés patikros masta, Salys turéty apsvarstyti galimybe laikytis laipsnisko
poziiirio, jskaitant bandomuosius projektus ir tolesnius mokslinius tyrimus, kad jvertinty galimybe
jgyvendinti organizuotas programas', kuriomis biity siekiama uztikrinti tinkama valdymg ir kokybe
remiantis vyrams atliekamais tyrimais del prostatos specifinio antigeno (PSA), derinant juos su

véliau atlickamu papildomu magnetinio rezonanso vaizdinimo tyrimu.
SkrandZio vézys

Tose Salyse ar Saliy regionuose, kuriuose sergamumas skrandzio véZiu ir su juo susij¢s
mir§tamumas yra didelis, reikéty apsvarstyti galimybe nustatyti Helicobacter pylori atrankinés
patikros ir gydymo strategijas, jskaitant jgyvendinimo tyrimus. Atliekant atranking patikra taip pat
turéty biti tatkomos pacienty, turin¢iy ikivéZiniy skrandzio pakitimy, nesusijusiy su Helicobacter

pylori infekcija, identifikavimo ir steb&jimo strategijos.
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