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În anexă, se pun la dispoziția delegațiilor Concluziile Consiliului cu privire la Cel de al patrulea 

raport privind progresele înregistrate referitor la Planul de acțiune pentru nutriție, astfel cum au fost 

adoptate de Consiliu în cadrul celei de a 3732-a reuniuni a sale, care a avut loc la 25 noiembrie 

2019. 
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ANEXĂ 

Concluziile Consiliului  

cu privire la Cel de al patrulea raport privind progresele înregistrate referitor la Planul de 

acțiune pentru nutriție 

 

1. Consiliul recunoaște că foametea și malnutriția în toate formele acestora constituie unele 

dintre cele mai mari obstacole la nivel mondial în calea realizării majorității obiectivelor de 

dezvoltare durabilă (ODD) și a unei dezvoltări economice și sociale echitabile1, întrucât 

nutriția deficitară este un factor determinant de sine stătător al inegalității. Consiliul constată 

cu îngrijorare tendințele negative în materie de insecuritate alimentară și de malnutriție2 și 

subliniază necesitatea accelerării acțiunilor de realizare a ODD 2 pentru a se pune capăt 

foametei și malnutriției sub toate formele acestora. După decenii de declin constant, tendința 

ascendentă a foametei la nivel mondial reliefează provocarea imensă pe care o reprezintă 

atingerea până în 2030 a obiectivului „Fără foamete”. În prezent, 820 de milioane de persoane 

suferă de subnutriție cronică. 

2. În prezent, 149 de milioane de copii sub vârsta de cinci ani suferă de un retard de creștere, în 

timp ce viețile a 49 de milioane de copii din aceeași grupă de vârstă continuă să fie amenințate 

de malnutriție acută. Consiliul constată cu deosebită îngrijorare încetinirea ritmului de 

reducere a retardului de creștere, precum și diferențele la nivel de progrese între țările și 

regiunile partenere, în special în Africa și Asia de Sud. Consiliul este de asemenea profund 

îngrijorat de evoluția unei „poveri triple a malnutriției” – subnutriția, carența de 

micronutrienți și excesul de greutate și obezitatea – în întreaga lume, cel puțin o treime din 

populația globului confruntându-se cu una sau mai multe forme de malnutriție. În paralel, 

intensificarea în continuare a impactului schimbărilor climatice și al crizelor ecologice va 

exacerba provocările existente în ceea ce privește securitatea alimentară și o nutriție adecvată 

pentru toți. 

                                                 
1 Pierderile economice atribuite subnutriției fiind echivalente cu 11 % din PIB în Africa și Asia 

(sau aproximativ 3,5 mii de miliarde USD anual), iar cele atribuite obezității reprezentând 

2,8 % din PIB-ul mondial (sau aproximativ 2 mii de miliarde USD anual). 
2 Global Report on Food Crisis (Raportul mondial privind crizele alimentare) 2019 

https://www1.wfp.org/publications/2019-global-report-food-crises. The State of Food Security 

and Nutrition in the World (Situația securității alimentare și a nutriției în lume), iulie 2019. 

Raport comun al FAO, FIDA, UNICEF, PAM și OMS. The State of the World's Children 

2019: Children, food and nutrition (Situația copiilor în lume 2019: copiii, alimentația și 

nutriția). UNICEF. 

https://www1.wfp.org/publications/2019-global-report-food-crises
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3. Consiliul amintește concluziile sale anterioare relevante și angajamentul ferm al UE și al 

statelor sale membre de a pune capăt foametei și tuturor formelor de malnutriție, în 

conformitate cu Agenda 2030, cu Consensul european privind dezvoltarea și cu Consensul 

european privind ajutorul umanitar, precum și de a avansa în direcția exercitării dreptului la o 

alimentație adecvată. În acest context, Consiliul salută Cel de al patrulea raport privind 

progresele înregistrate referitor la Planul de acțiune pentru nutriție al Comisiei3 și analizele 

prezentate cu privire la eficacitatea intervențiilor legate de nutriție. 

4. Împreună, UE și statele sale membre continuă să sprijine țările partenere, precum și părțile 

interesate de la nivel local, național și regional în vederea asigurării unor mijloace de 

subzistență reziliente, a consolidării sistemelor alimentare locale în zonele afectate de 

insecuritate alimentară, a ameliorării rezultatelor nutriționale, precum și a îmbunătățirii 

sistemelor de securitate socială. Ca prioritate pentru cooperarea internațională, investițiile 

menite să îmbunătățească nutriția consolidează capacitățile fizice, cognitive și de producție, 

precum și bunăstarea persoanelor. Consiliul salută realizarea de către Comisie a 87 % din 

angajamentul său financiar de a aloca 3,5 miliarde EUR în domeniul nutriției în perioada 

2014-2020 și îndeamnă să se depună eforturi constante pentru îndeplinirea în totalitate a 

acestui obiectiv. Consiliul recunoaște totodată că, până în 2025, retardul de creștere va fi 

evitat pentru 4,9 milioane de copii în țările care acordă prioritate nutriției, ceea ce reprezintă 

un progres lăudabil către obiectivul de reducere a cazurilor de retard de creștere cu cel puțin 7 

milioane până în 2025. 

5. Consiliul recunoaște că retardul de creștere este rezultatul unor interacțiuni complexe între 

mai mulți factori subiacenți și salută colaborarea Comisiei cu organismele de cercetare pentru 

a evalua mai bine modul în care asistența UE contribuie la realizarea de schimbări în privința 

retardului de creștere. Prin urmare, Consiliul subliniază importanța abordării multiplicității 

factorilor care determină reducerea retardului de creștere, în special a interacțiunii dintre 

venituri și egalitatea de gen, inclusiv în ceea ce privește drepturile femeilor, puterea 

decizională și accesul la oportunități profesionale, sănătate, apă și salubritate. Este deosebit de 

important ca acești factori subiacenți să fie monitorizați prin intermediul unor indicatori 

adecvați. 

                                                 

Documentul 11850/19 – SWD(2019) 321 final. 
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6. Consiliul recunoaște de asemenea importanța capitală de a se proteja, promova și sprijini 

alăptarea exclusivă și o hrănire complementară corespunzătoare în vederea asigurării faptului 

că eforturile de combatere a insecurității alimentare și a malnutriției se vor concentra asupra 

sugarilor și a copiilor de vârstă mică, astfel încât aproximativ 820 000 de vieți tinere să poată 

fi salvate anual. În primele 1 000 de zile din viața unui copil, de la sarcină până la cea de a 

doua aniversare, nutriția are o importanță-cheie pentru dezvoltarea creierului copilului, pentru 

sănătate pe tot parcursul vieții acestuia, pentru bunăstare, precum și pentru capacitatea sa de 

a-și dezvolta aptitudini și de a-și câștiga existența. În acest context, Consiliul remarcă cu 

îngrijorare și faptul că nu s-au înregistrat progrese la nivel mondial în ceea ce privește 

abordarea ratei ridicate a anemiei în rândul femeilor aflate la vârsta reproductivă4. 

7. În cadrul unei abordări holistice privind sănătatea, securitatea socială și educația și 

recunoscând legăturile dintre ODD, Consiliul subliniază importanța unor mecanisme de 

siguranță socială, cum ar fi mesele nutritive oferite în școli, în contexte specifice, pentru a 

promova obiceiuri alimentare sănătoase și pentru a contribui astfel la stoparea malnutriției sub 

toate formele acesteia. 

8. Consiliul sprijină concluziile și recomandările-cheie ale raportului, în special: 

a) Consolidarea conceperii de programe în mai multe sectoare. Consiliul subliniază 

necesitatea urgentă de a se accelera reducerea retardului de creștere prin sporirea 

intervențiilor multisectoriale, inclusiv în sectorul sănătății, și a intervențiilor axate pe 

sistemul alimentar care țin seama de aspectele legate de nutriție, se bazează pe drepturi 

și integrează dimensiunea de gen. O teorie a schimbării bazată pe dovezi trebuie 

considerată o condiție prealabilă pentru o concepere eficace a programelor, precum și 

pentru utilizarea unor indicatori adecvați. 

b) Consolidarea legăturilor dintre nutriție și parcursurile în materie de gen. Consiliul 

subliniază importanța integrării egalității de gen și a capacitării femeilor în conceperea 

și punerea în aplicare a programelor legate de nutriție, astfel încât implicarea femeilor în 

sistemele alimentare să aibă ca rezultat avantaje și progrese care se consolidează 

reciproc în ceea ce privește toate formele de malnutriție. 

                                                 

4 Global Nutrition Report (Raportul privind nutriția la nivel mondial) (2019), 

https://globalnutritionreport.org/nutrition-profiles/ 

https://globalnutritionreport.org/nutrition-profiles/
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c) Dezvoltarea capacității nutriționale a instituțiilor naționale și a partenerilor de 

punere în aplicare. Consiliul subliniază necesitatea unei abordări cu caracter strategic 

mai pronunțat a dezvoltării capacităților legate de nutriție și a consolidării sistemelor în 

vederea unei puneri eficiente în aplicare a strategiilor, a politicilor și a planurilor 

naționale în materie de nutriție. 

d) Intensificarea parteneriatelor cu statele membre, organizațiile multilaterale, 

organizațiile societății civile și sectorul privat în punerea în aplicare a acțiunilor în 

materie de nutriție bazate pe nevoile de sănătate ale populației. Pe lângă 

valorificarea finanțării, parteneriatele vor îmbunătăți coordonarea, complementaritatea 

și coerența acțiunilor partenerilor și vor consolida implicarea în dialogurile naționale de 

politică în domeniul nutriției, inclusiv prin sprijinirea proceselor la nivel subnațional. 

e) Sporirea rezilienței prin consolidarea legăturii dintre ajutorul umanitar, 

dezvoltare și pace în vederea unei nutriții îmbunătățite. Consiliul amintește 

nivelurile ridicate ale malnutriției acute și cronice în cazul copiilor care trăiesc în medii 

fragile și de conflict. Eforturile umanitare, de dezvoltare și pentru edificarea păcii sunt 

complementare și ar trebui să se consolideze reciproc pentru a răspunde situațiilor 

volatile. Consiliul îndeamnă Comisia să valorifice oportunitățile de consolidare 

suplimentară a legăturilor dintre planurile de dezvoltare și cele umanitare privind 

nutriția pentru a promova comunități reziliente și a aborda principalele cauze ale 

malnutriției. Reducerea riscului de dezastre și consolidarea rezilienței la impactul 

schimbărilor climatice ar trebui să se aplice ca aspecte transversale. În plus, Consiliul 

reafirmă necesitatea recunoașterii legăturilor dintre conflictul armat, insecuritatea 

alimentară și amenințarea foametei, precum și a asumării de către UE și statele sale 

membre a angajamentului de a consolida punerea în aplicare a Rezoluției 2417 a 

Consiliului de Securitate al ONU. 
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9. Pe baza unor dovezi din ce în ce mai numeroase cu privire la interdependența dintre toate 

formele de malnutriție, Consiliul amintește concluziile Consiliului din noiembrie 2018, prin 

care Comisia a fost invitată să „propună o revizuire a cadrului de politică din 2010 privind 

securitatea alimentară și a cadrului de politici din 2013 privind nutriția”. Acest lucru ar susține 

și ar consolida realizările înregistrate în promovarea unei alimentații sănătoase și a unor 

sisteme alimentare durabile într-o lume aflată în schimbare rapidă prin sporirea investițiilor 

transformatoare care iau în considerare nutriția, reducând în același timp impactul negativ 

asupra climei și a mediului, precum și reducând și atenuând impactul schimbărilor climatice. 

Acest lucru se va realiza în concordanță cu abordarea Agendei 2030 și în spiritul acesteia. În 

această privință, Consiliul constată că formarea unor sisteme alimentare durabile și a unor 

obiceiuri alimentare sănătoase este unul dintre punctele de intrare identificate în Global 

Sustainable Development Report (Raportul privind dezvoltarea durabilă la nivel mondial) 

2019, conform căruia acțiunile concentrate și în colaborare ale diferitelor părți interesate pot 

accelera progresele în direcția ODD. 

10. Consiliul încurajează Comisia să își mențină și să își intensifice implicarea la nivel mondial, 

inclusiv în cadrul Summitului privind Nutriția pentru Creștere din 2020 și prin promovarea 

Deceniului de Acțiune privind Nutriția al Organizației Națiunilor Unite, precum și a unui 

rezultat ambițios al Orientărilor voluntare privind sistemele alimentare și nutriția ale 

Comitetului pentru securitatea alimentară mondială. Consiliul încurajează în continuare 

Comisia să se implice în Summitul privind Sistemele Alimentare al ONU, care va avea loc în 

2021, în vederea accelerării eforturilor de realizare a ODD 2. 

11. De asemenea, Consiliul amintește angajamentul său față de consolidarea unei programări 

comune pentru a se asigura o mai mare coerență și aliniere între UE și statele sale membre, 

astfel încât să se asigure faptul că nutriția rămâne în centrul agendei UE de cooperare pentru 

dezvoltare. Aceste eforturi coordonate ar trebui să vizeze regiunile și țările în care nevoile 

sunt cele mai mari. 
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