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RESULTADOS DOS TRABALHOS

de: Secretariado-Geral do Conselho

data: 25 de novembro de 2019

para: Delegacoes

n.° doc. ant.: 13722/19

Assunto: Quarto relatdrio intercalar sobre o Plano de Agao em matéria de Nutricado

- Conclusées do Conselho (25 de novembro de 2019)

Enviam-se em anexo, a atencdo das delegacdes, as conclusdes do Conselho a respeito do quarto
relatério intercalar sobre o Plano de A¢do em matéria de Nutrigcdo, adotadas pelo Conselho na sua

3732.2 reunido realizada em 25 de novembro de 2019.
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ANEXO
Conclusoes do Conselho

respeitantes ao quarto relatorio intercalar sobre o Plano de A¢ao em matéria de Nutricao

I. O Conselho reconhece que a fome e a desnutrigdo, sob todas as suas formas, constituem, a
nivel mundial, um dos maiores obstaculos a consecucao dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e a um desenvolvimento econdmico e social com equidade!, uma vez que
a ma nutricao ¢, em si mesma, geradora de desigualdades. Constatando com enorme
apreensao as tendéncias negativas que se verificam em termos de inseguranga alimentar e
desnutri¢do?, o Conselho salienta a necessidade de se intensificarem ag¢des no sentido da
consecucdo do ODS 2, que consiste em acabar com a fome e com todas as formas de
desnutri¢do. A tendéncia para o aumento da fome no mundo, ap6s décadas de declinio
constante, vem poOr a tonica no enorme desafio que constitui a consecug¢ao da meta "Erradicar
a fome" até 2030. Atualmente, 820 milhdes de pessoas sao vitimas de subnutrigdo cronica.

2. Atualmente, 149 milhdes de criangas com menos de cinco anos sofrem de atraso de
crescimento e 49 milhdes de criangas do mesmo grupo etario continuam ameacadas de
desnutricao aguda. O Conselho regista com grande apreensdo o ritmo decrescente em matéria
de redugao do atraso de crescimento e as diferencgas de evolugdo observadas entre os paises
parceiros e entre regides, especialmente em Africa e na Asia Meridional. Estd também
seriamente preocupado face ao desenvolvimento de um "triplo fardo da desnutri¢cdo" em todo
o mundo — subnutri¢do, caréncia de micronutrientes e excesso de peso e obesidade —,
verificando-se que pelo menos um ter¢o da populagdo mundial sofre de uma ou varias formas
de desnutricao. Paralelamente, a intensificagdo do impacto das alteragdes climaticas e das
crises ecoldgicas vird exacerbar os desafios ja existentes em matéria de seguranca alimentar e
de uma nutricdo adequada para todos.

Com perdas econémicas imputaveis a subnutri¢io equivalentes a 11 % do PIB na Africa e na
Asia (ou seja, aproximadamente $3,5 bilides por ano) e perdas econdémicas imputéveis a
obesidade equivalentes a 2,8 % do PIB mundial (o que corresponde a cerca de $2 bilides
anuais).

Global report on Food Crisis 2019 (Relatorio mundial de 2019 sobre a crise alimentar)
https://www1.wfp.org/publications/2019-global-report-food-crises. The State of Food Security
and Nutrition in the World (A seguranca alimentar e a nutri¢ao no mundo), julho de 2019.
Relatério conjunto da FAO, do FIDA, da UNICEF, do PAM e da OMS. The State of the
World's Children 2019: Children, food and nutrition (Situacdo Mundial da Infancia 2019:
criangas, comida e nutri¢dao), UNICEF.
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3. O Conselho recorda as suas anteriores conclusdes nesta matéria e 0 compromisso firmemente
assumido pela UE e pelos seus Estados-Membros de, em consonancia com a Agenda 2030, o
Consenso Europeu sobre o Desenvolvimento ¢ o Consenso Europeu sobre a Ajuda
Humanitaria, acabar com a fome e com todas as formas de desnutri¢do, assegurando o
exercicio efetivo do direito a uma alimentago suficiente. Neste contexto, congratula-se com o
quarto relatorio intercalar respeitante ao Plano de A¢do da Comissdo em matéria de Nutri¢do®

e com as analises apresentadas acerca da eficacia das intervencdes na area da nutrigao.

4.  Juntos, a UE e os Estados-Membros continuam a ajudar os paises parceiros € os intervenientes
a nivel local, nacional e regional a construirem meios de subsisténcia resilientes, reforcarem
os sistemas alimentares locais em zonas de inseguranca alimentar e melhorarem o
desempenho nutricional e os sistemas de seguranca social. Elemento prioritario da cooperagdo
internacional, os investimentos destinados a melhorar a nutri¢ao refor¢am as capacidades
fisicas, cognitivas e produtivas e o bem-estar das pessoas. O Conselho congratula-se com o
facto de a Comissao ter conseguido honrar 87 % do compromisso financeiro que assumira no
sentido de afetar 3,5 mil milhdes de euros a nutricao entre 2014 ¢ 2020, ¢ insta-a a continuar a
desenvolver esforcos para atingir plenamente essa meta. Constata também que, nos paises em
que ¢ dada prioridade a nutrigdo, se terd evitado que, até 2025, 4,9 milhdes de criangas sofram
de atraso de crescimento, o que representa um progresso notavel face ao objetivo de redugao

dos casos de atraso de crescimento de pelo menos 7 milhdes até essa data.

5. O Conselho constata que o atraso de crescimento resulta de interagdes complexas entre
diversos fatores que lhe estdo subjacentes e congratula-se com o facto de a Comissao
colaborar com organismos de investiga¢cdo para melhor avaliar o modo como a assisténcia
prestada pela UE estd a contribuir para que a situagao se altere. O Conselho sublinha, pois, a
importancia de atender a toda a multiplicidade de fatores que desencadeiam a redugdo do
atraso de crescimento, em particular a interagdo entre rendimento e igualdade de género,
inclusive no que respeita aos direitos da mulher, ao poder de decisdo e ao acesso as
oportunidades de trabalho, a satde, a 4gua e ao saneamento. E de capital importancia manter

todos estes fatores subjacentes sob vigilancia através de indicadores apropriados.

3 Doc. 11850/19 — SWD(2019) 321 final.
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6. O Conselho reconhece também a importancia primordial de que se reveste proteger, promover
e apoiar a amamentacdo exclusiva e uma alimentagdo complementar adequada, por forma a
garantir que os esfor¢os envidados para combater a inseguranga alimentar e a desnutrigao se
repercutem nos lactentes e nas criangas de tenra idade, a fim de poupar cerca de 820 000
jovens vidas por ano. A nutri¢ao durante os 1 000 primeiros dias de vida de uma crianga, da
gravidez até aos dois anos de idade, assume importancia vital no desenvolvimento do cérebro
infantil, na satude ao longo da vida, no bem-estar ¢ na capacidade de desenvolver
competéncias e de exercer uma profissao. Neste contexto, o Conselho regista também com
apreensao que, a nivel mundial, ndo se tenham registado progressos em termos de combate a

elevada taxa de anemia entre as mulheres em idade fértil4.

7. Como parte de uma abordagem holistica em matéria de satde, seguranca social e educacdo e
reconhecendo as interliga¢des entre os varios ODS, o Conselho salienta a importancia de que
se revestem, em contextos especificos, redes de seguranca social como as refei¢des escolares
nutritivas para promover habitos alimentares saudaveis e ajudar a acabar com a desnutrigdo

sob todas as suas formas.

8. O Conselho subscreve as conclusdes e as principais recomendagdes contidas no relatdrio, com

especial destaque para as seguintes:

a)  Reforc¢ar a concecao do programa em multiplos setores. O Conselho sublinha a
necessidade urgente de acelerar a reducao do atraso de crescimento intensificando as
intervencoes multissetoriais, inclusive na area da satude, e as intervencdes centradas no
sistema alimentar que atendam as questdes de nutri¢do, sejam assentes em direitos, €
tenham em conta as questdes de género. H4 que ponderar uma teoria de mudanga
baseada em factos como condicdo prévia para uma conce¢do de programas eficaz e para

a utiliza¢do de indicadores adequados.

b)  Reforcar os elos entre nutricio e género. O Conselho realca a importancia de que se
reveste a integracao da igualdade de género e a emancipacao das mulheres na concegao
e implementagdo de programas relacionados com a nutri¢do, por forma a que do
envolvimento das mulheres nos sistemas alimentares resultem beneficios reciprocos e

avancos no combate a todas as formas de desnutrigao.

4 Relatorio sobre a Nutricado Mundial (2019), https://globalnutritionreport.org/nutrition-profiles/
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d)

Desenvolver a capacidade das instituicdes nacionais e dos parceiros de execucio na
area da nutri¢do. O Conselho salienta a necessidade de se seguir uma abordagem mais
estratégica no que respeita ao desenvolvimento de capacidades relacionadas com a
nutri¢ao e a consolidagdo dos sistemas tendo em vista a implementacao efetiva das

estratégias, politicas e planos nacionais na area da nutrigao.

Intensificar a criacio de parcerias com os Estados-Membros, organizacoes
multilaterais, organizacdes da sociedade civil e o setor privado com vista a
implementacao de agdes na area da nutricio baseadas nas necessidades da
populacio em matéria de satde. Para além de alavancarem o financiamento, as
parcerias refor¢ardo a coordenacao, a complementaridade e a coeréncia das agdes
empreendidas pelos parceiros e intensificardo a participacdo em didlogos politicos sobre

nutri¢cdo, apoiando, designadamente, o desenrolar de processos a nivel subnacional.

Criar resiliéncia gracas a uma maior ligacao entre as vertentes humanitaria, de
desenvolvimento e de paz em prol de uma melhor nutri¢do. O Conselho recorda os
elevados niveis de desnutricdo aguda e crénica das criangas que vivem em ambientes de
fragilidade e conflito. Os esfor¢os envidados no plano humanitério e em prol do
desenvolvimento e da paz sdo complementares ¢ devem reforgar-se mutuamente por
forma a permitir que se reaja a situagdes volateis. O Conselho insta a Comissao a
aproveitar as oportunidades de reforcar as ligagdes entre planos de desenvolvimento e
planos humanitarios em matéria de nutri¢do, a fim de promover a criacao de
comunidades resilientes e combater as principais causas de desnutri¢do. A diminui¢ao
dos riscos de catéstrofes e a criagdo de resili€éncia ao impacto das alteragdes climaticas
deverdo constituir, neste contexto, uma questao transversal. Além disso, o0 Conselho
reitera a necessidade de se reconhecerem as ligacdes entre os conflitos armados, a
inseguranca alimentar e a ameaca da fome e de a UE e os seus Estados-Membros se
comprometerem a consolidar a aplicacdo da Resolugdo 2417 do Conselho de Seguranca

da ONU.
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9. A luz dos dados que cada vez mais comprovam a inter-relagio existente entre todas as formas
de subnutri¢ao, o Conselho recorda as suas conclusdes de novembro de 2018, em que
convidava a Comissao a "propor uma revisao do quadro estratégico de 2010 sobre seguranga
alimentar e do quadro estratégico de 2013 sobre nutri¢ao". Tal sustentaria e reforgaria a
obtencao de resultados concretos no que toca a promover regimes alimentares saudaveis e
sistemas alimentares sustentaveis num mundo em rapida mutacdo, intensificando os
investimentos transformadores sensiveis a questao da nutricdo, reduzindo o impacto negativo
gerado no clima e no ambiente e diminuindo e atenuando o impacto das alteracdes climaticas.
Isto deverd ser feito em consonancia com as orientagdes e o espirito que presidem a Agenda
2030. Nessa perspetiva, o Conselho regista que criar sistemas alimentares sustentaveis e
padrdes nutricionais saudaveis constitui um dos pontos fulcrais identificados no relatério
de 2019 sobre o desenvolvimento sustentavel a nivel mundial, segundo o qual o facto de
varios intervenientes agirem de forma focalizada e concertada podera acelerar a realizagao de

progressos em termos de consecugdo dos ODS.

10. O Conselho exorta a Comissao a manter ¢ a intensificar o seu envolvimento a escala mundial,
nomeadamente na Cimeira "Nutricdo para o Crescimento" que terd lugar em 2020,
promovendo a Década de Agao das Nacdes Unidas em matéria de nutrigdo e um resultado
ambicioso das orienta¢des facultativas sobre sistemas alimentares e nutrigao elaboradas pelo
Comité da Seguranca Alimentar Mundial. Além disso, exorta a Comissdo a participar, em
2021, na Cimeira da ONU sobre Sistemas Alimentares tendo em vista intensificar esforgos

para se atingir o ODS 2.

11. O Conselho recorda também o seu empenhamento na elaboragdo de uma melhor programacgao
conjunta que permita assegurar maior coeréncia e harmonizacdo entre a UE e os seus Estados-
-Membros, por forma a garantir que a nutri¢do continue a ser uma questao fulcral na agenda
da UE no dominio da cooperagdo para o desenvolvimento. Estes esfor¢os coordenados
deverao visar especificamente as regioes € os paises em que as necessidades mais se fazem

sentir.

14457/19 nb/mjb 6
ANEXO RELEX.1.B PT



		2019-11-25T15:12:04+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



