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Pielikuma ir pievienoti Padomes secinajumi par ceturto progresa zinojumu par ricibas planu uztura

joma, kurus Padome pienéma 3732. sanaksmg, kas notika 2019. gada 25. novembri.
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PIELIKUMS

Padomes secinajumi

par ceturto progresa zinojumu par ricibas planu uztura joma

1.  Padome atzist, ka bads un nepilnvertigs uzturs visos ta veidos ir viens no lielakajiem globala
meéroga skersliem, kas traucé sasniegt lielako dalu ilgtsp&jigas attistibas mérku (IAM) un
panakt taisnigu ekonomisko un socialo attistibu !, jo nepietickams uzturs pats par sevi ir viens
nevienlidzibas no virzitajfaktoriem. Padome ar bazam norada uz negativajam tendencém
saistiba ar partikas nodro$inajuma trikumu un nepilnvertigu uzturu 2 un uzsver
nepiecieSamibu paatrinat ricibu, lai sasniegtu 2. IAM, proti, izskaust badu un nepilnvertigu
uzturu visos ta veidos. Fakts, ka badam — p&c gadu desmitiem stabilas samazinasanas — ir
tendence pasaul€ pieaugt, akcent€ to, cik liels izaicinajums ir panakt izvirzito mérki, proti,
lidz 2030. gadam badu izskaust pilniba. Sobrid to cilveku skaits, kuri pastavigi nesanem

pilnvertigu uzturu, sasniedz 820 miljonus.

2. Paslaik 149 miljoniem b&rnu, kas jaunaki par pieciem gadiem, ir aizkavéta augsana, savukart
49 miljonu bérnu dzivibas taja pasa vecuma grupa joprojam apdraud akiits pilnvertiga uztura
trikums. Padome ar nopietnam bazam norada uz to, ka paléninas aizkavé&tas augSanas
gadijumu samazinajuma temps un ka starp partnervalstim un regionu starpa, jo Tpasi Afrika un
Dienvidazija, pastav atskiribas panakta progresa zina. Padome ir arT liela méra nobaZijusies
par "nepilnvertiga uztura triskarsa sloga" — uztura nepietickamibas, mikrouzturvielu trikuma
un lieka svara un aptaukoSanas — attistibu visa pasaulé, proti, vismaz viena treSdala no
pasaules iedzivotajiem saskaras ar vienu vai vairakiem nepilnvertiga uztura veidiem. Taja
pasa laika — v&l intensivaka klimata parmainu un ekologisko krizu radita ietekme saasinas
esos$as problémas, kadas pastav saistiba ar partikas nodro§inajumu un pienacigu uzturu

visiem.

Ar nepietiekama uztura raditajiem ekonomiskajiem zaud€jumiem, kas ir Iidzvertigi 11 % no
IKP Afrika un Azija (jeb aptuveni 3,5 triljoni USD gada), un aptauko$anas raditajiem
ekonomiskajiem zaud&jumiem 2,8 % apmera no pasaules IKP (jeb 2 triljoni USD gada).

2 2019. gada globalais zinojums par partikas krizi (Global report on Food Crisis
2019)https://www1.wip.org/publications/2019-global-report-food-crises. "Stavoklis partikas
nodro$inajuma un uztura joma pasaulé" (The State of Food Security and Nutrition in the
World), 2019. gada jiilijs. Partikas un lauksaimniecibas organizacijas (FAQ), Starptautiska
Lauksaimniecibas attistibas fonda (/FAD), ANO Bérnu fonda (UNICEF), Pasaules Partikas
programmas (WFP) un Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) kopigais zinojums. Zinojums
"Pasaules bérnu stavoklis 2019. gada: bérni, partika un uzturs (The State of the World's
Children 2019: Children, food and nutrition). UNICEF.
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Padome atgadina savus ieprieks€jos attiecigos secinajumus un ES un tas dalibvalstu stingro
apnemsanos izskaust badu un visus nepilnvertiga uztura veidus saskana ar Programmu

2030. gadam, Eiropas Konsensu par attistibu, Eiropas konsensu par humano palidzibu, ka ar1
saistiba ar tiesTbu uz pienacigu partiku Istenosanu. Saja sakara Padome atzinigi verte ceturto
progresa zinojumu par Komisijas ricibas planu uztura joma 3 un analizi, kas sniegta par tadu

intervences pasakumu efektivitati, kuri saistiti ar uztura jautajumiem.

ES un tas dalibvalstis kopa turpina atbalstit partnervalstis, ka ari viet&ja, valsts un regionala
Itmena ieinteresétas personas noliika panakt iztikas [idzeklu noturigumu, stiprinat vietgjas
partikas sist€mas teritorijas, kas nav pietickami nodrosinatas ar partiku, uzlabot rezultatus
uztura joma, ka arT uzlabot sociala nodros$inajuma sist€émas. Kas attiecas uz starptautiskas
sadarbibas prioritati — ar ieguldijumiem, kas paredz€ti uztura uzlabosanai, tiek stiprinatas
personu fiziskas, kognitivas un produktivas sp&jas, ka ar1 labklajiba. Padome atzinigi verte to,
ka Komisija ir izpildijusi 87 % no savam finansu saistibam, kas paredz laikposma no

2014. gada Iidz 2020. gadam uztura jomai pieskirt 3,5 miljardus EUR, un mudina pielikt
pastavigas piles, lai nodroSinatu, ka Sis mérkis tiek sasniegts pilniba. Padome arf atzist, ka
valstts, kuras uztura joma ir noteikta par prioritati, Itdz 2025. gadam 4,9 miljoni b&rnu biis
pasargati no aizkavétas augSanas, kas ir atzistams progress virziba uz noteikto mérki, proti,

11dz 2025. gadam aizkave€tas augSanas gadijumu skaitu samazinat vismaz par 7 miljoniem.

Padome atzist, ka aizkavéta augSana ir vairaku pamatfaktoru kompleksas mijiedarbibas
rezultats, un pauz gandarijumu par Komisijas sadarbibu ar pétniecibas struktiram noluka
labak varét novertet, ka ar ES palidzibu tiek sniegts ieguldijums parmainu veicinasana saistiba
ar aizkavetu augSanu. Tade] Padome uzsver, ka ir svarigi pieversties visai to faktoru
daudzveidibai, kuri veicina aizkavétas augSanas samazinasanu, jo 1pasi ienakumu un
dzimumu lidztiesibas jomas mijiedarbibai, tostarp attieciba uz sievieSu tiesibam, [émumu
pienemsanas pilnvaram, piekluvi nodarbinatibas iesp€jam un veselibas apriipei un tidens un
sanitarijas pieejamibu. Loti butiski ir tas, lai Sie pamatfaktori tiktu uzraudziti ar atbilstosu

raditaju starpniecibu.

3

11850/19 - SWD (2019) 321 final.

14457/19 Jlw/JLU/ic 3
PIELIKUMS RELEX.1.B LV



6.  Padome arf atzist, ka ir arkartigi svarigi aizsargat, veicinat un atbalstit gan zidainu baroSanu
tikai un vienigi ar mates pienu, gan atbilstosu papilduzturu, lai nodroSinatu, ka centieni
noverst partikas nodro§inajuma trukumu un nepilnveértigu uzturu biitu versti uz zidainiem un
maziem berniem, ar mérki ik gadu izglabt aptuveni 820 000 mazu bérnu dzivibas. Uzturam
bérna dzives pirmajas 1000 dienas, proti, no griitniecibas lidz otrajai dzimsanas dienai, ir
bitiska nozime saistiba ar bérna smadzenu attistibu, veselibu miiza garuma, labklajibu un
sp&ju attistit prasmes un nopelnit iztiku. Saja sakara Padome ari ar bazam norada, ka pasaules
meéroga nav panakts progress, lai noverstu augsto anémijas Iimeni starp sievieteém

reproduktivaja vecuma 4.

7. Saistiba ar visaptverosu pieeju veselibai, socialajam nodrosinajumam un izglitibai un atzistot
savstarp&jas saiknes starp IAM, Padome uzsver, ka konkrétos apstaklos biitiska nozime ir
socialas drosibas tikliem, pieméram, pilnveértigdm maltitém skola, lai veicinatu veseligus

—v

Sanas paradumus un tadgjadi palidz&tu izskaust nepilnvertigu uzturu visos ta veidos.
8.  Padome atbalsta zinojuma ietvertos secinajumus un galvenos ieteikumus, jo 1pasi:

a)  nostiprinat programmas koncepciju dazadas nozares. Padome uzsver, ka steidzami
ir japanak aizkavetas augSanas gadijumu straujaka samazinasSana, palielinot dazadas
nozares, tostarp veselibas nozari, aptverosu un uz partikas sistému orientetu intervences
pasakumu skaitu, kuros nemti veéra uztura aspekti, kuri ir balstiti uz tiestbam un kuros ir
ieverota dzimumu perspektiva. Uz pieradijumiem balstita parmainu teorija ir jaapsver
ka efektivas programmas koncepcijas, ka ar1 atbilstoSu raditaju izmantoSanas

priek$nosacijums;

b)  nostiprinat saiknes starp darbu, kas veikts uztura joma un dzimumu jautajumu
joma. Padome uzsver — ar uzturu saistito programmu izstrade un 1steno$ana ir biitiski
integrét dzimumu lidztiesibas aspektu un jautajumu par sievieSu iesp&ju veicinasanu, lai
tadgjadi sievieSu iesaistiSanas partikas sist€mas raditu savstarpgji pastiprinosus

leguvumus un progresu saistiba ar visiem nepilnvertiga uztura veidiem,;

4 2019. gada  Pasaules uztura jomas  zinojums (Global  Nutrition  Report),

https://globalnutritionreport.org/nutrition-profiles/.
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c)  attistit vietéjo iestaZu un IstenoSanas partneru spéjas uztura joma. Padome uzsver,
ka ir vajadziga stratégiskaka pieeja ar uzturu saistitu sp&ju attistianai un sistémas
nostiprinasanai, lai varétu efektivi istenot valstu stratégijas, politiku un planus uztura

joma;

d) pastiprinat partneribas ar dalibvalstim, daudzpuséjam organizacijam, pilsoniskas
sabiedribas organizacijam un privato sektoru attieciba uz tadu darbibu
istenoSanu, kuras ir saistitas ar uztura jomu un kuru pamata ir iedzivotaju
veselibas vajadzibas. Papildus finans€juma piesaistei — ar partneribam tiks veicinata
partneru 1stenoto darbibu koordinacija, papildinamiba un saskanotiba, ka ari pastiprinata
iesaistiSanas dialogos par valsts politiku uztura joma, tostarp atbalstot vietgja [iment

notiekoSos procesus;

e) panakt lielaku noturibu, nostiprinot humanas palidzibas, attistibas un miera saikni
ar mérki uzlabot uzturu. Padome atgadina — bérni, kuri dzivo nestabila videé un
konfliktu apstaklos, saskaras ar augsta Iimena akiitu un hronisku pilnveértiga uztura
trakumu. Humanitarie, attistibas un miera veidoSanas centieni ir papildinosi, un tiem
biitu vienam otru japastiprina, lai varétu reagét uz nestabilam situacijam. Padome
mudina Komisiju izmantot iesp&jas vel vairak uzlabot saiknes starp attistibas un
humanas palidzibas planiem, kas saistiti ar uzturu, lai sekmétu noturigas kopienas un
noverstu galvenos nepilnvertiga uztura c€lonus. Katastrofu riska mazinaSana un
noturibas pret klimata parmainu radito ietekmi veidoSana biitu japiemero ka transversals
jautajums. Turklat Padome atkartoti apstiprina, ka ir jaatzist saikne starp brunotiem
konfliktiem, partikas nodroSinajuma tritkumu un bada draudiem, un to, ka ES un tas

dalibvalstim ir jaapnemas uzlabot ANO DroSibas padomes Rezoliicijas 2417 istenoSanu.
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9.  Pamatojoties uz to, ka ir aizvien vairak pieradijumu par visu nepilnvertiga uztura veidu
savstarpgjo saistibu, Padome atgadina Padomes 2018. gada novembra secinajumus, kuros
Komisija ir aicinata "ierosinat parskatit 2010. gada partikas nodrosinajuma politikas satvaru
un 2013. gada uztura politikas satvaru". Tas lautu atbalstit un nostiprinat panakumus saistiba
ar veseliga uztura un ilgtsp€jigu partikas sist€mu veicinaSanu strauji mainigaja pasaulg,
palielinot parveidojosSus ieguldijumus, kuros nemti véra uztura aspekti, un taja pasa laika
samazinot negativo ietekmi uz klimatu un vidi, ka art mazinot un vajinot klimata parmainu
radito ietekmi. Tas jadara saskana ar Programmas 2030. gadam pieeju un garu. Saja sakara
Padome pienem zinasanai, ka ilgtsp&jigu partikas sist€ému un veseliga uztura modelu
veidoSana ir viens no sakumpunktiem, kas noraditi 2019. gada Pasaules ilgtsp&jigas attistibas
zinojuma (Global Sustainable Development Report), saskana ar kuru mérktieciga un uz
sadarbibu versta riciba, ko isteno dazadas ieinteresétas personas, var paatrinat progresu

virziba uz [AM.

10. Padome mudina Komisiju saglabat un pastiprinat tas iesaisti pasaules méroga, tostarp
2020. gada paredzetaja samita "Uzturs izaugsmei" un sekmgjot Apvienoto Naciju
Organizacijas ricibas desmitgadi uztura joma, ka ari verienigus rezultatus saistiba ar Pasaules
partikas nodro$inajuma komitejas brivpratigajam noradém par partikas sisttmam un uzturu.
Tapat Padome mudina Komisiju piedalities ANO samita par partikas sisttmam, kas notiks

2021. gada, noliika paatrinat centienus sasniegt 2. [AM.

11. Padome art atgadina savu apnemsanos saistiba ar uzlabotu kopigo planoSanu, lai garantétu
lielaku saskanotibu un salagotibu starp ES un tas dalibvalstim ar mérki nodrosinat, ka ar
uzturu saistitie jautajumi ari turpmak ir ES attistibas sadarbibas programmas pamata. Sie

koordinétie centieni buitu javers uz tiem regioniem un valstim, kur vajadzibas ir vislielakas.

14457/19 Jlw/JLU/ic 6
PIELIKUMS RELEX.1.B LV



		2019-11-25T12:10:49+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



