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Teema: Toitumisalase tegevuskava neljas eduaruanne

— Noukogu jareldused (25. november 2019)

Delegatsioonidele edastatakse lisas ndukogu jireldused toitumisalase tegevuskava neljanda

eduaruande kohta 25. novembril 2019 toimunud ndukogu 3732. istungil vastu voetud kujul.
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LISA
Noukogu jareldused

toitumisalase tegevuskava neljanda eduaruande kohta

1.  Noukogu tunnistab, et nilg ja véértoitumine koigis selle vormides on iiks suurimaid
iilemaailmseid takistusi enamiku kestliku arengu eesmérkide ning diglase majandusliku ja
sotsiaalse arengu saavutamisel,! kuna halb toitumine on iseenesest ebavordsuse pdhjustaja.
Noukogu mirgib murega toiduga kindlustamatuse ja véirtoitumise negatiivseid suundumusi?
ning toonitab vajadust kiirendada meetmete votmist kestliku arengu eesmirgi nr 2
saavutamiseks, et teha 10pp néljale ja vairtoitumisele koigis selle vormides. Maailma
néljahédda tdusutrend pérast aastakiimneid kestnud pidevat langust rdhutab veelgi tohutut
viljakutset seoses nilja kaotamise eesmargi saavutamisega 2030. aastaks. Praegu kannatab

kroonilise alatoitluse all 820 miljonit inimest.

2. Praegu on 149 miljonit alla viieaastast last kingu jddnud, samas kui 49 miljoni samasse
vanuserithma kuuluva lapse elu ohustab jatkuvalt akuutne védrtoitumine. Noukogu mérgib
tosise murega kdngumise vihenemise tempo aeglustumist ning edusammude erinevusi
partnerriikide ja eri piirkondade vahel, eelkdige Aafrikas ja Louna-Aasias. Noukogu on
samuti sligavalt mures védrtoitumisest tuleneva kolmekordse mdju (alatoitlus, mikrotoitainete
puudus ning iilekaalulisus ja rasvumine) tekke pérast kogu maailmas, kusjuures vahemalt
kolmandik maailma elanikkonnast kannatab iihe v61 mitme véértoitumise vormi all. Praegu
stivendab kliimamuutuste ja 6koloogiliste kriiside mdju suurenemine toiduga kindlustatuse ja

kdigile piisava toitumise tagamisega seotud probleeme.

1 Alatoitlusest tingitud majanduslik kahju moodustab Aafrikas ja Aasias 11 % SKPst (ehk
ligikaudu 3,5 triljonit USA dollarit aastas) ja rasvumisest tingitud kahju moodustab 2,8 %
maailma SKPst (ehk ligikaudu 2 triljonit USA dollarit aastas).

2 Toidukriise késitlev 2019. aasta aruanne ,,2019 — Global Report on Food Crises*
(https://www1.wip.org/publications/2019-global-report-food-crises). ,,The State of Food
Security and Nutrition in the World*, juuli 2019. FAO, IFAD, UNICEFi, WFP ja WHO {ihine
aruanne. Maailma laste olukorda késitlev 2019. aasta aruanne ,,The State of the World’s
Children 2019. Children, food and nutrition: Growing well in a changing world*, UNICEF.
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3. Noukogu tuletab meelde oma varasemaid asjakohaseid jareldusi ning ELi ja selle
litkkmesriikide kindlat piihendumust nélja ja igasuguse védrtoitumise l0petamisele vastavalt
kestliku arengu tegevuskavale aastani 2030, Euroopa arengukonsensusele ja Euroopa
konsensusele humanitaarabi valdkonnas, samuti pithendumust sellele, et inimesed saaksid
teostada oma digust piisavale toidule. Sellega seoses tervitab ndukogu komisjoni
toitumisalase tegevuskava neljandat eduaruannet?® ning toitumisalaste sekkumiste tdhususe

kohta esitatud analiiiise.

4.  EL jaselle liikmesriigid jatkavad tihiselt partnerriikide ning kohalike, riiklike ja piirkondlike
sidusrithmade toetamist, et luua vastupanuvdimelisi elatusvahendeid, tugevdada toiduga
kindlustamata piirkondades kohalikke toidusiisteeme, parandada toitumisalaseid tulemusi
ning sotsiaalkindlustussiisteeme. Rahvusvahelise koost60 prioriteedina tugevdavad toitumise
parandamiseks tehtavad investeeringud inimeste fiiiisilisi, kognitiivseid ja produktiivseid
voimeid ning heaolu. Noukogu tervitab asjaolu, et komisjon on tiitnud 87 % oma rahalisest
kohustusest eraldada aastatel 2014-2020 toitumisele 3,5 miljardit eurot, ning kutsub iiles
tegema kestvaid joupingutusi eesmargi tdielikuks tditmiseks. Noukogu tunnistab samuti, et
2025. aastaks on toitumist prioriseerivates ritkides kingumisest padstetud 4,9 miljonit last,
mis kujutab endast kiiduvéért edasiminekut eesmirgi suunas vihendada kingumisjuhtumeid

2025. aastaks vahemalt 7 miljoni vorra.

5. Noukogu tunnistab, et kingumine on mitme alusteguri keeruka koosmoju tulemus, ning
tervitab komisjoni koostddd teadusasutustega, et paremini hinnata, kuidas ELi abi aitab kaasa
muutustele kdngumise valdkonnas. Seetdttu toonitab ndukogu, kui oluline on késitleda kdiki
erinevaid kidngumise vihendamist soodustavaid tegureid, eelkdige sissetuleku ja soolise
vordoiguslikkuse koosmoju, sealhulgas seoses naiste diguste, otsustusdiguse ja
toovoimalustele juurdepidsu, tervise, vee ja kanalisatsiooniga. Nende alustegurite jdlgimine

asjakohaste néitajate abil on viga oluline.

3 11850/19 - SWD(2019) 321 final.
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Noukogu tunnistab samuti, et &drmiselt oluline on kaitsta, edendada ja toetada eranditult
rinnaga toitmist ning asjakohast lisatoitmist, tagamaks, et jdoupingutused toiduga
kindlustamatuse ja védrtoitumise vastu voitlemiseks oleksid suunatud imikutele ja
viikelastele, et sddsta hinnanguliselt 820 000 noort elu igal aastal. Toitumine lapse esimese
1000 elupdeva jooksul alates looteeast kuni lapse teise siinnipdevani on lapse aju arengu,
eluaegse tervise, heaolu ning oskuste arendamise ja elatise teenimise voime seisukohast viga
oluline. Sellega seoses margib ndukogu samuti murega, et iilemaailmselt ei ole tehtud

edusamme selleks, et tegeleda viljakas eas naiste seas sagedasti esineva aneemia kiisimusega®.

Osana terviklikust ldhenemisviisist tervisele, sotsiaalkindlustusele ja haridusele ning
tunnistades kestliku arengu eesmérkide omavahelisi seoseid, toonitab ndukogu sotsiaalsete
turvavorkude, nditeks tdisvaartusliku koolitoidu téhtsust spetsiifilistes kontekstides, et
edendada tervislikke toitumisharjumusi ja aidata seeldbi kaasa vdértoitumise kaotamisele

kdigis selle vormides.
Noukogu toetab aruandes esitatud jareldusi ja peamisi soovitusi, eelkdige jargmist:

a) programmide kavandamise tugevdamine sektoriiileselt. Noukogu rdhutab
kiireloomulist vajadust kiirendada kdngumise vdhendamist, suurendades mitut sektorit
(sealhulgas tervisesektorit) hdlmavaid ning toidusiisteemile keskendatud sekkumisi, mis
pohinevad Gigustel ning mille puhul vietakse arvesse toitumistavasid ja sooaspekte.
Tdenditel pohinevat muutuste teooriat ja asjakohaste nditajate kasutamist tuleb pidada

programmide tdhusa kavandamise eeltingimuseks;

b)  seosete tugevdamine toitumist ja soolist vorddiguslikkust Kiisitlevate
tegevussuundade vahel. Noukogu rohutab, kui oluline on soolise vorddiguslikkusega
ja naiste mojuvoimu suurendamisega arvestamine toitumisalaste programmide
kavandamisel ja rakendamisel, et naiste osalemine toidusiisteemides soodustaks
vastastikku tugevdava kasu saamist ja edusammude tegemist seoses vadrtoitumise koigi

vormidega;

Ulemaailmne toitumisalane aruanne ,,Global Nutrition Report 2019,

https://globalnutritionreport.org/nutrition-profiles/
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d)

siseriiklike institutsioonide ja rakenduspartnerite toitumisalase suutlikkuse
arendamine. Noukogu rohutab, et on vaja strateegilisemat 1&henemisviisi toitumisalase
suutlikkuse arendamisele ja tugevamat siisteemi, et riiklikke toitumisstrateegiaid, -

poliitikaid ja -kavu tohusalt rakendada;

partnerluste tugevdamine liikmesriikide, mitmepoolsete organisatsioonide,
kodanikuiihiskonna organisatsioonide ja erasektoriga elanikkonna tervisega
seotud vajadustel pohinevate toitumismeetmete rakendamisel. Lisaks rahastamise
voimendamisele tohustavad partnerlused partnerite tegevuse koordineerimist,
vastastikust tdiendavust ja sidusust ning tugevdavad osalemist riiklikes toitumispoliitika

alastes dialoogides, toetades sealhulgas riigi tasandist madalama tasandi protsesse;

vastupanuvdime suurendamine, tugevdades humanitaar-, arengu- ja
rahuvaldkonna vahelisi seoseid toitumise parandamiseks. Noukogu tuletab meelde
ebakindlas ja konfliktikeskkonnas elavate laste akuutse ja kroonilise vaértoitumise
korget taset. Humanitaar-, arengu- ja rahutagamispiitidlused tdiendavad liksteist ja
peaksid tiksteist tugevdama, et olla suuteline reageerima ebastabiilsetele olukordadele.
Noukogu kutsub komisjoni tungivalt iiles kasutama vdimalusi, et veelgi tugevdada
seoseid toitumisalaste arengu- ja humanitaarkavade vahel, et edendada
vastupanuvoimelisi kogukondi ja tegeleda véértoitumise peamiste pohjustega.
Katastroofiohu vihendamist ja kliimamuutuste mojule vastupanuvoime suurendamist
tuleks kasitleda valdkonnaiilese kiisimusena. Lisaks kinnitab ndukogu taas, et on vaja
tunnistada seoseid relvakonfliktide, toiduga kindlustamatuse ja néljaohu vahel ning et
EL ja selle liikmesriigid peavad vdtma endale kohustuse edendada URO

Julgeolekundukogu resolutsiooni 2417 rakendamist.
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9.  Lahtudes iiha rohkearvulisematest tdenditest vadrtoitumise kdigi vormide vaheliste seoste
kohta, tuletab ndukogu meelde ndukogu 2018. aasta novembri jareldusi, milles kutsuti
komisjoni iiles ,,esitama ettepanekut vaadata 1dbi 2010. aasta poliitiline raamistik toiduga
kindlustatuse kohta ja 2013. aasta toitumisalane poliitiline raamistik*. See aitaks sdilitada ja
tugevdada saavutusi tervisliku toitumise ja kestlike toidusiisteemide edendamisel kiiresti
muutuvas maailmas, suurendades timberkujundavaid toitumistundlikke investeeringuid,
vihendades samal ajal negatiivset moju kliimale ja keskkonnale ning vihendades ja
leevendades kliimamuutuste moju. Seda tuleb teha vastavalt kestliku arengu tegevuskavas
aastani 2030 voetud ldhenemisviisile ja selle tegevuskava mottele. Sellega seoses votab
ndukogu teadmiseks, et kestlike toidustisteemide ja tervislike toitumismustrite loomine on tiks
2019. aasta lilemaailmses kestliku arengu aruandes kindlaks médratud 1dhtepunkte, mille
kohaselt vaivad eri sidusrithmade suunatud ja koostddl pdhinevad meetmed kiirendada

kestliku arengu eesmarkide saavutamist.

10. Noukogu innustab komisjoni jatkama ja intensiivistama oma tegevust iilemaailmsel tasandil,
sealhulgas toitumise ja majanduskasvu seostele pithendatud tippkohtumisel 2020. aastal,
edendades URO toitumismeetmete aastakiimmet ning maailma toiduga kindlustatuse komitee
toidusiisteeme ja toitumist kdsitlevate vabatahtlike suuniste ambitsioonikaid tulemusi. Lisaks
innustab ndukogu komisjoni osalema 2021. aastal toimuval URO toidusiisteemide

tippkohtumisel, et kiirendada joupingutusi kestliku arengu eesmérgi nr 2 saavutamiseks.

11.  Noukogu tuletab samuti meelde kohustust tdhustada iihist programmitddd, et tagada suurem
sidusus ja kooskola ELi ja selle litkkmesriikide vahel, et toitumine jadks ELi arengukoost6o
tegevuskava keskmesse. Konealustes koordineeritud joupingutustes tuleks keskenduda

nendele piirkondadele ja riikidele, kus vajadused on kdige suuremad.
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