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KOMISIJAS REGULA (ES) …/.. 

(XXX), 

ar ko attiecībā uz karagināna (E 407), ceratoniju augļu sveķu (E 410), guāra sveķu 

(E 412), arabika sveķu (akācijas sveķu) (E 414), ksantāna sveķu (E 415), pektīnu (E 440) 

un cietes nātrija oktenilsukcināta (E 1450) lietošanu groza Eiropas Parlamenta un 

Padomes Regulu (EK) Nr. 1333/2008 un attiecībā uz ceratoniju augļu sveķu (E 410), 

guāra sveķu (E 412), gumiarābika (akācijas sveķu) (E 414), ksantāna sveķu (E 415), 

pektīnu (E 440) un cietes nātrija oktenilsukcināta (E 1450) specifikācijām groza 

Komisijas Regulu (ES) Nr. 231/2012 

(Dokuments attiecas uz EEZ) 

EIROPAS KOMISIJA, 

ņemot vērā Līgumu par Eiropas Savienības darbību, 

ņemot vērā Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1333/2008 (2008. gada 

16. decembris) par pārtikas piedevām1 un jo īpaši tās 10. panta 3. punktu un 14. pantu, 

ņemot vērā Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1331/2008 (2008. gada 

16. decembris), ar ko nosaka vienotu atļauju piešķiršanas procedūru attiecībā uz pārtikas 

piedevām, fermentiem un aromatizētājiem2, un jo īpaši tās 7. panta 5. punktu, 

tā kā: 

(1) Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikumā ir noteikts Savienības atļauto pārtikas 

piedevu saraksts un šo pārtikas piedevu lietošanas nosacījumi.  

(2) Komisijas Regula (ES) Nr. 231/20123 nosaka Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II un 

III pielikumā norādīto pārtikas piedevu specifikācijas. 

(3) Saskaņā ar Regulas (EK) Nr. 1331/2008 3. panta 1. punktā minēto vienoto procedūru 

pārtikas piedevu Savienības sarakstu var atjaunināt pēc Komisijas iniciatīvas vai pēc 

pieteikuma saņemšanas. 

(4) Ceratoniju augļu sveķi (E 410), guāra sveķi (E 412), gumiarābiks (akācijas sveķi) 

(E 414), ksantāna sveķi (E 415), pektīni (E 440) un cietes nātrija oktenilsukcināts 

(E 1450) ir pārtikas piedevas, kas atļautas saskaņā ar Regulu (EK) Nr. 1333/2008.  

(5) 2017. gada 20. janvārī Eiropas Pārtikas nekaitīguma iestāde (“Iestāde”) izdeva 

zinātnisku atzinumu par ceratoniju augļu sveķu (E 410) kā pārtikas piedevas atkārtotu 

novērtēšanu4. Iestāde secināja, ka noteikt skaitlisku pieņemamo diennakts devu 

(“PDD”) nav nepieciešams un, lietojot paziņotajos veidos un daudzumos, nebūtu 

nekādu bažu par kaitīgumu. Tomēr zīdaiņi un mazi bērni, kuri lieto īpašiem 

                                                 
1 OV L 354, 31.12.2008., 16. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2008/1333/oj. 
2 OV L 354, 31.12.2008., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2008/1331/oj. 
3 Komisijas Regula (ES) Nr. 231/2012 (2012. gada 9. marts), ar ko nosaka Eiropas Parlamenta un 

Padomes Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II un III pielikumā uzskaitīto pārtikas piedevu specifikācijas 

(OV L 83, 22.3.2012., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2012/231/oj). 
4 EFSA Journal 2017;15(1):4646, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4646.  

http://data.europa.eu/eli/reg/2008/1333/oj
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medicīniskiem nolūkiem paredzētu pārtiku, sava veselības stāvokļa dēļ var būt jutīgāki 

pret ceratoniju augļu sveķu (E 410) izraisītiem kuņģa-zarnu trakta traucējumiem. 

Iestāde secināja, ka pēc pieejamajiem datiem nevar pienācīgi novērtēt, vai ceratoniju 

augļu sveķi (E 410) ir nekaitīgi, ja tie ir īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzētas 

zīdaiņu un mazu bērnu pārtikas (13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas kategorija) sastāvā. 

Iestāde ieteica Regulā (ES) Nr. 231/2012 noteiktajās ceratoniju augļu sveķu (E 410) 

specifikācijās izdarīt dažus grozījumus. Iestāde arī ieteica Regulas (EK) Nr. 1333/2008 

II pielikuma zemsvītras piezīmē pie ieraksta “dzērieni uz piena bāzes un līdzīgi 

maziem bērniem paredzēti produkti” (tagadējā 01.10. pārtikas kategorija), kas 

reglamentē sveķu kombinētu lietošanu, iekļaut karaginānu (E 407).  

(6) 2018. gada 18. jūlijā Iestāde izsludināja publisku uzaicinājumu iesniegt tehniskus un 

toksikoloģiskus datus par ceratonijas augļu sveķiem (E 410), lietotiem visu patērētāju, 

arī līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu, pārtikā, ar mērķi savākt datus, kas vajadzīgi, lai par 

minēto pārtikas piedevu izstrādātu ieteikumus. Atbildot uz uzaicinājumu, uzņēmēji 

sniedza datus.  

(7) 2023. gada 9. februārī Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par ceratoniju augļu sveķu 

(E 410) kā līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu pārtikā lietotas pārtikas piedevas atkārtotu 

novērtēšanu un par papildu pasākumiem saistībā ar šo sveķu kā visu patērētāju pārtikā 

lietotas pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu5. Iestāde secināja, ka ceratoniju augļu 

sveķu (E 410) lietošana pārtikas produktos, kas pieder pie 13.1.5.1. un 

13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijas, rada riskus nekaitīgumam. Attiecībā uz Regulā 

(ES) Nr. 231/2012 noteiktajām specifikācijām Iestāde ieteica grozīt definīciju, 

samazināt maksimālos toksisko elementu (svina, arsēna, dzīvsudraba un kadmija) 

daudzumus, vārdu “šķīst” mainīt uz “pilnībā disperģējams”, pamatojoties uz 

apsvērumu, ka hidrokoloīdi ūdenī veido koloidālas dispersijas, nevis īstus šķīdumus, 

un iekļaut mikrobioloģiskos kritērijus.  

(8) Tāpēc ir lietderīgi pārskatīt ceratoniju augļu sveķu (E 410) lietošanas nosacījumus 

13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijā un grozīt šo sveķu definīciju un 

specifikācijas, lai ņemtu vērā Iestādes zinātnisko atzinumu. Proti, šo sveķu 

specifikācijās būtu jāsamazina tagadējie maksimālie toksisku elementu daudzumi un 

būtu jānosaka mikrobioloģiskie kritēriji saskaņā ar Iestādes zinātnisko atzinumu un 

ņemot vērā līmeni, ko pašlaik labā ražošanas praksē var sasniegt. Turklāt vārds “šķīst” 

būtu jāmaina uz “pilnībā disperģējams”. 

(9) 2017. gada 24. februārī Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par guāra sveķu (E 412) kā 

pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu6. Iestāde secināja, ka noteikt skaitlisku PDD 

nav nepieciešams un, lietojot paziņotajos veidos un daudzumos, nebūtu nekādu bažu 

par kaitīgumu. Iestāde arī secināja, ka pēc pieejamajiem datiem nevar pienācīgi 

novērtēt, vai guāra sveķi (E 412) ir nekaitīgi, ja tie ir īpašiem medicīniskiem nolūkiem 

paredzētas zīdaiņu un mazu bērnu pārtikas (13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas kategorija) 

sastāvā. Iestāde ieteica Regulā (ES) Nr. 231/2012 noteiktajās guāra sveķu (E 412) 

specifikācijās izdarīt dažus grozījumus.   

(10) 2018. gada 18. jūlijā Iestāde izsludināja publisku uzaicinājumu iesniegt tehniskus un 

toksikoloģiskus datus par guāra sveķiem (E 412), lietotiem visu patērētāju, arī līdz 

16 nedēļām vecu zīdaiņu, pārtikā, ar mērķi savākt datus, kas vajadzīgi, lai par minēto 

                                                 
5 EFSA Journal 2023;21(2):7775, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2023.7775. 
6 EFSA Journal 2017;15(2):4669, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4669.  
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pārtikas piedevu izstrādātu ieteikumus. Atbildot uz uzaicinājumu, uzņēmēji sniedza 

datus.  

(11) 2024. gada 21. martā Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par guāra sveķu (E 412) kā 

līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu pārtikā lietotas pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu 

un par papildu pasākumiem saistībā ar šo sveķu kā visu patērētāju pārtikā lietotas 

pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu7. Attiecībā uz Komisijas Regulā (ES) 

Nr. 231/2012 noteiktajām specifikācijām Iestāde ieteica samazināt maksimālos 

toksisku elementu daudzumus, vārdus “šķīdums/šķīst” mainīt uz 

“dispersija/disperģējami”, iekļaut mikrobioloģiskos kritērijus un precizēt, ka proteīnu 

analīzē izmanto Kjeldāla metodi. Iestāde secināja, ka ar iesniegtajiem datiem 

nepietiek, lai varētu pierādīt, ka guāra sveķi (E 412) nav kaitīgi, ja tos lieto maisījumos 

zīdaiņiem un īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzētā pārtikā (13.1.1., 13.1.5.1. un 

13.1.5.2. pārtikas produktu kategorija). 

(12) Tāpēc ir lietderīgi atsaukt atļauju guāra sveķus (E 412) lietot 13.1.1., 13.1.5.1. un 

13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijā un grozīt šo sveķu specifikācijas, lai ņemtu vērā 

Iestādes zinātnisko atzinumu. Proti, definīcijā būtu jāietver pārstrādes veids. 

Specifikācijās būtu jāsamazina tagadējie maksimālie toksisku elementu daudzumi un 

būtu jānosaka mikrobioloģiskie kritēriji saskaņā ar Iestādes zinātnisko atzinumu un 

ņemot vērā līmeni, ko pašlaik labā ražošanas praksē var sasniegt. Ņemot vērā atļaujas 

atsaukšanu guāra sveķu (E 412) lietošanai 13.1.1., 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas 

produktu kategorijā, Cronobacter spp. (Enterobacter sakazakii) kritērijs, kas ir īpaši 

relevants līdz 6 mēnešiem vecu zīdaiņu pārtikai, nav jānosaka. Turklāt būtu jāprecizē, 

ka proteīnu analīzē izmanto Kjeldāla metodi, un vārdi “šķīdums/šķīst” būtu jāmaina uz 

“dispersija/disperģējami”. 

(13) 2017. gada 6. aprīlī Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par gumiarābika (akācijas 

sveķu) (E 414) kā pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu8. Iestāde secināja, ka noteikt 

skaitlisku PDD nav nepieciešams un, lietojot paziņotajos veidos un daudzumos, 

nebūtu nekādu bažu par kaitīgumu. Iestāde ieteica Regulā (ES) Nr. 231/2012 

noteiktajās gumiarābika (akācijas sveķu) (E 414) specifikācijās izdarīt dažus 

grozījumus.   

(14) 2018. gada 10. oktobrī Iestāde izsludināja publisku uzaicinājumu iesniegt tehniskus un 

toksikoloģiskus datus par gumiarābiku (akācijas sveķiem) (E 414), lietotu visu 

patērētāju, arī līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu, pārtikā, ar mērķi savākt datus, kas 

vajadzīgi, lai par minēto pārtikas piedevu izstrādātu ieteikumus. Atbildot uz 

uzaicinājumu, uzņēmēji sniedza datus.  

(15) 2019. gada 13. decembrī Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par gumiarābika (akācijas 

sveķu) (E 414) kā līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu pārtikā lietotas pārtikas piedevas 

atkārtotu novērtēšanu un par papildu pasākumiem saistībā ar tā kā visu patērētāju 

pārtikā lietotas pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu9. Iestāde secināja, ka 

gumiarābiks (akācijas sveķi) (E 414), lietots pašreizējos daudzumos, risku veselībai 

nerada. Attiecībā uz Komisijas Regulā (ES) Nr. 231/2012 noteiktajām specifikācijām 

Iestāde ieteica samazināt maksimālos toksisku elementu daudzumus, t. sk. maksimālo 

alumīnija un proteīnu daudzumu, grozīt mikrobioloģiskos kritērijus un precizēt, ka 

oksidāzes un peroksidāzes ir inaktivētas.  

                                                 
7 EFSA Journal 2024;22:e8748, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2024.8748. 
8 EFSA Journal 2017;15(4):4741, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4741.  
9 EFSA Journal 2019;17(12):5922, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2019.5922. 



 

LV 4  LV 

(16) Tāpēc, ņemot vērā Iestādes zinātnisko atzinumu, gumiarābika (akācijas sveķu) (E 414) 

specifikācijas ir lietderīgi grozīt. Proti, būtu jānosaka maksimālie alumīnija un 

proteīnu daudzumi, būtu jāgroza tagadējie maksimālie toksisku elementu daudzumi un 

mikrobioloģiskie kritēriji saskaņā ar Iestādes zinātnisko atzinumu un ņemot vērā 

līmeni, ko pašlaik labā ražošanas praksē var sasniegt. Turklāt būtu jāprecizē, ka 

oksidāzēm un peroksidāzēm, ko izmanto zīdaiņu un mazu bērnu pārtikā, jābūt 

inaktivētām ražošanas procesā. Ņemot vērā to, ka gumiarābiks (akācijas sveķi) (E 414) 

ir hidrokoloīds, kas ūdenī veido koloidālas dispersijas, nevis īstus šķīdumus, par citiem 

hidrokoloīdiem izdotais Iestādes ieteikums vārdus “šķīdums/šķīst” mainīt uz 

“dispersija/disperģējams” būtu jāattiecina arī uz gumiarābiku (akācijas sveķiem) 

(E 414). 

(17) 2017. gada 14. jūlijā Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par ksantāna sveķu (E 415) kā 

pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu10. Iestāde secināja, ka noteikt skaitlisku PDD 

nav nepieciešams un, lietojot paziņotajos veidos un daudzumos, nebūtu nekādu bažu 

par kaitīgumu. Iestāde atzīmēja, ka ksantāna sveķu (E 415) kā pārtikas piedevas 

atkārtotajā novērtēšanā nebija ietverti līdz 12 nedēļām veci zīdaiņi. Iestāde ieteica 

Regulā (ES) Nr. 231/2012 noteiktajās ksantāna sveķu (E 415) specifikācijās izdarīt 

dažus grozījumus. 

(18) 2018. gada 18. jūlijā Iestāde izsludināja publisku uzaicinājumu iesniegt tehniskus un 

toksikoloģiskus datus par ksantāna sveķiem (E 415), lietotiem visu patērētāju, arī līdz 

16 nedēļām vecu zīdaiņu, pārtikā, ar mērķi savākt datus, kas vajadzīgi, lai par minēto 

pārtikas piedevu izstrādātu ieteikumus. Atbildot uz uzaicinājumu, uzņēmēji sniedza 

datus.  

(19) 2023. gada 21. martā Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par ksantāna sveķu (E 415) 

kā līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu pārtikā lietotas pārtikas piedevas atkārtotu 

novērtēšanu un par papildu pasākumiem saistībā ar šo sveķu kā visu patērētāju pārtikā 

lietotas pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu11. Iestāde secināja, ka līdz 16 nedēļām 

veciem zīdaiņiem ksantāna sveķu (E 415) kā pārtikas piedevas lietošana 

13.1.5.1. pārtikas produktu kategorijā bažas par kaitīgumu nerada. Attiecībā uz 

Komisijas Regulā (ES) Nr. 231/2012 noteiktajām specifikācijām Iestāde ieteica grozīt 

ksantāna sveķu (E 415) definīciju, samazināt maksimālo svina daudzumu un apsvērt 

arsēna, dzīvsudraba un kadmija maksimālo daudzumu noteikšanu. Iestāde arī ieteica 

vārdus “šķīdums/šķīst” mainīt uz “dispersija/disperģējams”, grozīt mikrobioloģiskos 

kritērijus un precizēt, ka proteīnu analīzē izmanto Kjeldāla metodi. Tāpēc būtu 

lietderīgi attiecīgi grozīt ksantāna sveķu (E 415) specifikācijas. Tāpēc, ņemot vērā 

Iestādes zinātnisko atzinumu, ir lietderīgi grozīt ksantāna sveķu (E 415) definīciju un 

specifikācijas. 

(20) 2017. gada 6. jūlijā Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par pektīna (E 440i) un 

amidēta pektīna (E 440ii) kā pārtikas piedevu atkārtotu novērtēšanu12. Iestāde secināja, 

ka noteikt skaitlisku PDD nav nepieciešams un, lietojot paziņotajos veidos un 

daudzumos, nebūtu nekādu bažu par kaitīgumu. Tā uzskatīja, ka pēc pieejamajiem 

datiem nevar pienācīgi novērtēt, vai pektīni (E 440) ir nekaitīgi zīdaiņiem un maziem 

bērniem, kas patērē pārtikas produktus, kuri pieder pie 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas 

produktu kategorijas. Iestāde ieteica Regulā (ES) Nr. 231/2012 noteiktajās pektīna 

                                                 
10 EFSA Journal 2017;15(7):4909, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4909.  
11 EFSA Journal 2023;21(5):7951, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2023.7951. 
12 EFSA Journal 2017;15(7):4866, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4866.  
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(E 440i) un amidēta pektīna (E 440ii) definīcijās un specifikācijās izdarīt dažus 

grozījumus.  

(21) 2018. gada 18. jūlijā Iestāde izsludināja publisku uzaicinājumu iesniegt tehniskus un 

toksikoloģiskus datus par pektīnu (E 440i) un amidētu pektīnu (E 440ii), lietotiem par 

pārtikas piedevām visu patērētāju, arī līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu, pārtikā, ar mērķi 

savākt datus, kas vajadzīgi, lai par minētajām pārtikas piedevām izstrādātu ieteikumus 

un novērtētu pektīnu (E 440) nekaitīgumu zīdaiņiem un maziem bērniem, kuri patērē 

pārtikas produktus, kas pieder pie 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijas. 

Atbildot uz uzaicinājumu, uzņēmēji sniedza datus.  

(22) 2021. gada 29. janvārī Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par pektīna (E 440i) un 

amidēta pektīna (E 440ii) kā līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu pārtikā lietotu pārtikas 

piedevu atkārtotu novērtēšanu un par papildu pasākumiem saistībā ar to kā visu 

patērētāju pārtikā lietotu pārtikas piedevu atkārtotu novērtēšanu13. Iestāde secināja, ka 

pektīnu (E 440) lietošana 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijā pašlaik 

atļautajā daudzumā rada risku veselībai. Attiecībā uz Komisijas Regulā (ES) 

Nr. 231/2012 noteiktajām specifikācijām Iestāde ieteica samazināt maksimālos 

toksisku elementu daudzumus, t. sk. maksimālo alumīnija daudzumu, un iekļaut 

mikrobioloģiskos kritērijus.  

(23) Tāpēc ir lietderīgi pārskatīt pektīnu (E 440) lietošanas nosacījumus 13.1.5.1. un 

13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijā un grozīt to definīciju un specifikācijas, lai 

ņemtu vērā Iestādes zinātnisko atzinumu. Proti, to specifikācijās būtu jāsamazina 

tagadējie maksimālie toksisku elementu daudzumi, būtu jānosaka maksimālais 

alumīnija daudzums un mikrobioloģiskie kritēriji saskaņā ar Iestādes zinātnisko 

atzinumu un ņemot vērā līmeni, ko pašlaik labā ražošanas praksē var sasniegt. Ņemot 

vērā to, ka pektīni (E 440) ir hidrokoloīdi, kas ūdenī veido koloidālas dispersijas, nevis 

īstus šķīdumus, par citiem hidrokoloīdiem izdotais Iestādes ieteikums vārdus 

“šķīdums/šķīst” mainīt uz “dispersija/disperģējams” attiecas arī uz pektīniem (E 440). 

(24) 2017. gada 5. oktobrī Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par oksidētas cietes 

(E 1404), monocietes fosfāta (E 1410), dicietes fosfāta (E 1412), fosfatētas dicietes 

fosfāta (E 1413), acetilētas dicietes fosfāta (E 1414), acetilētas cietes (E 1420), 

acetilētas dicietes adipāta (E 1422), hidroksipropilcietes (E 1440), 

hidroksipropildicietes fosfāta (E 1442), cietes nātrija oktenilsukcināta (E 1450), 

acetilētas oksidētas cietes (E 1451) un cietes alumīnija oktenilsukcināta (E 1452) kā 

pārtikas piedevu atkārtotu novērtēšanu14. Iestāde secināja, ka noteikt skaitlisku PDD 

nav nepieciešams un, lietojot paziņotajos veidos un daudzumos, nebūtu nekādu bažu 

par kaitīgumu. Tika atzīts, ka pēc pieejamajiem datiem nevar pienācīgi novērtēt, vai 

cietes nātrija oktenilsukcināts (E 1450) ir nekaitīgs zīdaiņiem un maziem bērniem, kas 

patērē pārtikas produktus, kuri pieder pie 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu 

kategorijas. Iestāde ieteica Regulā (ES) Nr. 231/2012 noteiktajā cietes nātrija 

oktenilsukcināta (E 1450) definīcijā un specifikācijās izdarīt dažus grozījumus.  

(25) 2018. gada 18. jūlijā Iestāde izsludināja publisku uzaicinājumu iesniegt tehniskus un 

toksikoloģiskus datus par cietes nātrija oktenilsukcinātu (E 1450), lietotu par pārtikas 

piedevu visu patērētāju, arī līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu, pārtikā, ar mērķi savākt 

datus, kas vajadzīgi, lai novērtētu tā nekaitīgumu zīdaiņiem un maziem bērniem, kuri 

                                                 
13 EFSA Journal 2021;19(1):6387, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2021.6387. 
14 EFSA Journal 2017;15(10):4911, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4911.  
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patērē pārtikas produktus, kas pieder pie 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu 

kategorijas. Atbildot uz uzaicinājumu, uzņēmēji sniedza datus.  

(26) 2020. gada 13. augustā Iestāde izdeva zinātnisku atzinumu par cietes nātrija 

oktenilsukcināta (E 1450) kā līdz 16 nedēļām vecu zīdaiņu pārtikā lietotas pārtikas 

piedevas atkārtotu novērtēšanu un par papildu pasākumiem saistībā ar tā kā visu 

patērētāju pārtikā lietotas pārtikas piedevas atkārtotu novērtēšanu15. Attiecībā uz tā 

specifikācijām, kas noteiktas Komisijas Regulā (ES) Nr. 231/2012, Iestāde ieteica 

samazināt maksimālos sēra dioksīda, arsēna, svina un dzīvsudraba daudzumus, iekļaut 

maksimālo kadmija daudzumu, precizēt, ka cietes nātrija oktenilsukcināts (E 1450) 

nedrīkst saturēt glutēnu, ja to izmanto maisījumos zīdaiņiem un papildu ēdināšanas 

maisījumos zīdaiņiem, un iekļaut mikrobioloģiskos kritērijus. Iestāde secināja, ka 

nekas neliecina, ka pastāv bažas par kaitīgumu, ja zīdaiņu un mazu bērnu 

uzturekspozīcija, patērējot pārtikas produktus, kas pieder pie 13.1.5.1. un 

13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijas, ir klīniskajos pētījumos ziņotajā devu 

diapazonā (līdz 2,725 mg uz kg ķermeņa masas dienā). Tomēr Iestāde atzīmēja, ka, 

lietojot paziņotajos daudzumos, ekspozīcijas aplēses varētu šo devu pārsniegt. 

(27) Tāpēc ir lietderīgi pārskatīt cietes nātrija oktenilsukcināta (E 1450) lietošanas 

nosacījumus 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijā un grozīt tā 

specifikācijas, lai ņemtu vērā Iestādes zinātnisko atzinumu. Proti, specifikācijās būtu 

jāsamazina tagadējie maksimālie sēra dioksīda, arsēna, svina un dzīvsudraba 

daudzumi, būtu jānosaka maksimālais kadmija daudzums un mikrobioloģiskie kritēriji 

saskaņā ar Iestādes zinātnisko atzinumu un ņemot vērā līmeni, ko pašlaik labā 

ražošanas praksē var sasniegt. Turklāt būtu jāprecizē, ka cietes nātrija oktenilsukcināts 

(E 1450), lietots maisījumos zīdaiņiem un papildu ēdināšanas maisījumos zīdaiņiem, 

nedrīkst saturēt glutēnu. Ņemot vērā to, ka cietes nātrija oktenilsukcināts (E 1450) ir 

hidrokoloīds, kas ūdenī veido koloidālas dispersijas, nevis īstus šķīdumus, par citiem 

hidrokoloīdiem izdotais Iestādes ieteikums vārdus “šķīdums/šķīst” mainīt uz 

“dispersija/disperģējams” attiecas arī uz cietes nātrija oktenilsukcinātu (E 1450). 

(28) Tāpēc Regula (EK) Nr. 1333/2008 un (ES) Nr. 231/2012 būtu attiecīgi jāgroza. 

(29) Ņemot vērā, ka Iestāde nekonstatēja tūlītēju veselības apdraudējumu, kas saistīts ar 

spēkā esošajām ceratoniju augļu sveķu (E 410), guāra sveķu (E 412), gumiarābika 

(E 414), ksantāna sveķu (E 415), pektīnu (E 440) un cietes nātrija oktenilsukcināta 

(E 1450) specifikācijām, un lai pārtikas apritē iesaistītajiem tirgus dalībniekiem, arī 

maziem un vidējiem uzņēmumiem, ļautu pielāgoties jaunajām, stingrākām 

specifikācijām, kas noteiktas šajā regulā, jauno specifikāciju piemērošana būtu jāatliek 

un būtu jāparedz pārejas periods to pārtikas piedevu lietošanai, kas likumīgi laistas 

tirgū pirms šīs regulas piemērošanas sākuma dienas.  

(30) To pašu iemeslu dēļ būtu jāparedz pārejas periods pārtikas produktiem, kuri satur 

ceratoniju augļu sveķus (E 410), guāra sveķus (E 412), gumiarābiku (E 414), ksantāna 

sveķus (E 415), pektīnus (E 440) vai cietes nātrija oktenilsukcinātu (E 1450) un kuri 

likumīgi laisti tirgū pirms šīs regulas piemērošanas sākuma dienas. 

(31) Ņemot vērā to, ka Iestāde nekonstatēja tūlītēju veselības apdraudējumu, kas saistīts ar 

noteiktu pārtikas piedevu lietošanas nosacījumiem, kuri tiek grozīti ar šo regulu, un lai 

pārtikas apritē iesaistītajiem tirgus dalībniekiem, arī maziem un vidējiem 

uzņēmumiem, ļautu pielāgoties jaunajiem lietošanas nosacījumiem, kas noteikti šajā 

                                                 
15 EFSA Journal 2020;18(8):5874, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2020.5874. 
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regulā, minēto nosacījumu piemērošana būtu jāatliek par sešiem mēnešiem un būtu 

jāparedz pārejas periods attiecībā uz pārtiku, kas likumīgi laista tirgū pirms šīs regulas 

piemērošanas sākuma dienas. Tomēr, ņemot vērā dažādos posmus, kas vajadzīgi, lai 

pārveidotu pārtikas produktus, kuri pieder pie 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu 

kategorijas, pielāgojot tos jaunajiem cietes nātrija oktenilsukcināta (E 1450) lietošanas 

nosacījumiem, šīs pārtikas piedevas jauno lietošanas nosacījumu piemērošana būtu 

jāatliek uz ilgāku laiku, lai nodrošinātu pie šīm pārtikas produktu kategorijām 

piederošo pārtikas produktu pieejamību.  

(32) Ņemot vērā to, ka Iestāde nekonstatēja tūlītēju veselības apdraudējumu, kas saistīts ar 

guāra sveķu (E 412) lietošanu 13.1.1., 13.1.5.1. un 13.1.5.2. pārtikas produktu 

kategorijā, un lai pārtikas apritē iesaistītajiem tirgus dalībniekiem, arī maziem un 

vidējiem uzņēmumiem, ļautu rast alternatīvu, atļaujas atsaukšana attiecībā uz minēto 

lietojumu būtu jāatliek par sešiem mēnešiem un būtu jāparedz pārejas periods 

produktiem, kas laisti tirgū pirms atļaujas atsaukšanas. Tomēr, tā kā guāra sveķi 

(E 412) pārtikas produktos, kas pieder pie 13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijas, tiek 

lietoti kombinācijā ar nātrija karboksimetilcelulozi, celulozes sveķiem (E 466), kuru 

atļauja no 2027. gada 27. aprīļa tika atsaukta ar Komisijas Regulu (ES) 2025/66616, ir 

lietderīgi līdz minētajam datumam atsaukt atļauju guāra sveķus (E 412) lietot minētajā 

pārtikas produktu kategorijā.  

(33) Šajā regulā paredzētie pasākumi ir saskaņā ar Augu, dzīvnieku, pārtikas aprites un 

dzīvnieku barības pastāvīgās komitejas atzinumu, 

IR PIEŅĒMUSI ŠO REGULU. 

1. pants 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikumu groza saskaņā ar šīs regulas I pielikumu. 

2. pants 

Regulas (ES) Nr. 231/2012 pielikumu groza saskaņā ar šīs regulas II pielikumu. 

3. pants 

1. Pārtikas piedevas – ceratoniju augļu sveķus (E 410), guāra sveķus (E 412), 

gumiarābiku (E 414), ksantāna sveķus (E 415), pektīnus (E 440) un cietes nātrija 

oktenilsukcinātu (E 1450) –, kas likumīgi laistas tirgū pirms [6 mēneši pēc šīs 

regulas spēkā stāšanās dienas], drīkst pievienot pārtikai saskaņā ar Regulas (EK) 

Nr. 1333/2008 II un III pielikumu, līdz beidzas krājumi. 

2. Pārtikas produktus, kam pievienoti ceratoniju augļu sveķi (E 410), guāra sveķi 

(E 412), gumiarābiks (E 414), ksantāna sveķi (E 415), pektīni (E 440) vai cietes 

nātrija oktenilsukcināts (E 1450) un kas likumīgi laisti tirgū pirms [6 mēneši pēc šīs 

                                                 
16 Komisijas Regula (ES) 2025/666 (2025. gada 4. aprīlis), ar ko attiecībā uz nātrija 

karboksimetilcelulozes, celulozes sveķu (E 466) lietošanu groza Eiropas Parlamenta un Padomes 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II un III pielikumu un attiecībā uz celulozes (E 460), metilcelulozes 

(E 461), etilcelulozes (E 462), hidroksipropilcelulozes (E 463), hidroksipropilmetilcelulozes (E 464), 

etilmetilcelulozes (E 465), nātrija karboksimetilcelulozes, celulozes sveķu (E 466), šķērsšūtās nātrija 

karboksimetilcelulozes, šķērsšūtās celulozes sveķu (E 468) un enzimātiski hidrolizētas 

karboksimetilcelulozes (E 469) specifikācijām groza Komisijas Regulas (ES) Nr. 231/2012 pielikumu 

(OV L, 2025/666, 7.4.2025., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2025/666/oj). 
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regulas spēkā stāšanās dienas], drīkst laist tirgū līdz to minimālā derīguma termiņa 

beigām vai “izlietot līdz” datumam. 

3. Pārtikas produktus, kas neatbilst I pielikuma noteikumiem un ir likumīgi laisti tirgū 

pirms [6 mēneši pēc šīs regulas spēkā stāšanās dienas] vai – cietes nātrija 

oktenilsukcinātu (E 1450) saturošu pārtikas produktu gadījumā – pirms [24 mēneši 

pēc šīs regulas spēkā stāšanās dienas], drīkst turpināt tirgot līdz to minimālā 

derīguma termiņa beigām vai “izlietot līdz” datumam. 

4. Pārtikas produktus, kas likumīgi laisti tirgū pirms [6 mēneši pēc šīs regulas spēkā 

stāšanās dienas] un kas pieder pie 13.1.1. pārtikas produktu kategorijas “Maisījumi 

zīdaiņiem, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013” un 13.1.5.1. pārtikas produktu 

kategorijas “Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā 

(ES) Nr. 609/2013, paredzēta zīdaiņiem”, un kas satur guāra sveķus (E 412), drīkst 

turpināt tirgot līdz to minimālā derīguma termiņa beigām vai “izlietot līdz” datumam. 

5. Pārtikas produktus, kas likumīgi laisti tirgū pirms 2027. gada 27. aprīļa un kas pieder 

pie 13.1.5.2. pārtikas produktu kategorijas “Īpašiem medicīniskiem nolūkiem 

paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013, paredzēta zīdaiņiem no 

četru mēnešu vecuma un maziem bērniem”, un kas satur guāra sveķus (E 412), drīkst 

turpināt tirgot līdz to minimālā derīguma termiņa beigām vai “izlietot līdz” datumam. 

4. pants 

Šī regula stājas spēkā divdesmitajā dienā pēc tās publicēšanas Eiropas Savienības Oficiālajā 

Vēstnesī. 

To piemēro no... [6 mēneši pēc šīs regulas spēkā stāšanās dienas]. 

Šī regula uzliek saistības kopumā un ir tieši piemērojama visās dalībvalstīs. 

Briselē, 

 Komisijas vārdā – 

 priekšsēdētāja  

 Ursula VON DER LEYEN 
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