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iSvados dél treneriy vaidmens visuomenéje
— Tarybos iSvados (2017 m. lapkri¢io 21 d.)

Delegacijoms priede pateikiamos 2017 m. lapkric¢io 21 d. jvykusiame 3577-ame Tarybos posédyje
priimtos Tarybos ir Taryboje posédziavusiy valstybiy nariy vyriausybiy atstovy iSvados dél treneriy

vaidmens visuomenéje.
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PRIEDAS

Tarybos ir Taryboje posédziavusiy valstybiy nariy vyriausybiy atstovy iSvados

dél treneriy vaidmens visuomenéje

EUROPOS SAJUNGOS TARYBA IR VALSTYBIU NARIU ATSTOVALI,

PRIMINDAMI, KAD

1.

Sutarties dél Europos Sajungos veikimo 165 straipsnyje nurodoma, kad ,,Sgjunga prisideda
prie Europos sporto reikaly skatinimo, kartu atsizvelgdama j jo specifinj pobiidj, savanoriska

veikla paremtas struktiiras bei jo socialing ir Svietimo funkcijg*;

2017 m. geguzés 23 d. Europos Sajungos Taryba priémé trec¢ig Europos Sajungos darbo plang
sporto srityje (2017-2020 m.), kuriame nustatyta, kad sportas ir visuomené yra ES
bendradarbiavimo sporto srityje prioritetin€s temos, o treneriy vaidmuo — viena i$ pagrindiniy

temuy;

ATSIZVELGDAMI ] TAI, KAD

3.

per pastaruosius deSimtmecius visuomené labai pasikeite, o d¢l technologijy, ekonomikos ir
socialinés strukttros pokyc¢iy dabartinés kartos susiduria su dideliais isStikiais:
a.  gyventojy fizinis aktyvumas mazeja 1 ir ypa¢ neramina vaiky ir paaugliy vystymuisi

nepakankamas jy fizinis aktyvumas %;

Eurobarometro apklausa Nr. 412
(http://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/archives/ebs/ebs 412 en.pdf).

Kovos su vaiky nutukimu komisijos ataskaita, PSO, 2016 m.
(http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/204176/1/9789241510066 eng.pdf?ua=1&ua=1).

14210/17 aa/NV 2
PRIEDAS DGE-1C LT



b.  nejudrus bei nutukimg skatinantis gyvenimo btidas ir sveikatos klausimai, susij¢ su
ilgesne tikétina gyvenimo trukme, toliau didina sveikatos prieziiiros sistemai,
ckonomikai ir visuomenei tenkanc¢ig nastg * 4;

c.  kaikuriose ES valstybése narése didéja nedarbas, ypa¢ tarp jaunimo >;

d.  Europos Saliy visuomené¢ susiduria su i$Sukiais, kaip i$likti darnia ir jtraukia visuomene,
ir kaip elgtis su marginalizacijos rizikg patirianiomis grupémis: migrantais ir
R EPE T P . g e v e g . . 7.
pabégeliais °, pensininkais, nejgaliaisiais ir socialiai pazeidziamu jaunimu ’;
e. didesnis judrumas turi jtakos socialinéms sritims, pavyzdziui, darbo rinkai, kulttrinei

sanglaudai, socialinéms paslaugoms ir aplinkai;

f. dauggja etikos problemy sporto srityje;

Tarybos rekomendacija dé¢l sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jvairiuose sektoriuose,
2013 m. (http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2013:354:0001:0005:LT:PDF).
Fizinio neaktyvumo ekonominé kaina Europoje, ISCA / Cebr ataskaita, 2015 m.
(http://inactivity-time-bomb.nowwemove.com/report).

Nedarbo statistika, Eurostatas, 2017 m. (http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Unemployment_statistics#Youth_unemployment trends).

Siame dokumente kalbama apie migranty ir pabégéliy integracija vadovaujantis 2016 m.
gruodzio 9 d. priimtomis Tarybos ir valstybiy nariy vyriausybiy atstovy i§vadomis dél
Europos Sajungoje teisétai gyvenanciy treciyjy Saliy pilieéiy integracijos (dok. 15312/16).
Grupés, patiriancios didesng nei placioji visuomené skurdo ir socialinés atskirties rizika.
Etninés mazumos, migrantai, nejgalieji, benamiai, nuo tam tikry medziagy vartojimo
priklausomi asmenys, izoliuoti pagyvene asmenys ir jaunimas — visi jie daznai susiduria su
sunkumais, tokiais kaip zemas iSsilavinimo lygis, nedarbas arba nepakankamas uzimtumas,
kurie juos gali nustumti j dar didesng¢ socialing atskirt;.
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dél sparcios technologinés plétros darbo vietos bus vis labiau automatizuojamos, potencialiai
dél to taip pat turéty atsirasti daugiau laiko aktyviam poilsiui ®. Ta¢iau, kadangi dél
informaciniy technologijy pasyvi laisvalaikio veikla yra lengvai prieinama, laisvas laikas vis
dazniau skiriamas populiarioms kompiuterinéms pramogoms, o dél to fizinio neaktyvumo

rodikliai dar labiau iSauga;

PABREZDAMI, KAD

5.

tuo tarpu pastaraisiais deSimtmeciais sportas keitési ir toliau keiciasi, atkartodamas platesnius
socialinius ir kultirinius pokycius: vykstant sporto demokratizacijai ir jvairinimui iSplésta
sporto sritis, ja papildzius naujomis sporto Sakomis, sudarant daugiau galimybiy moterims
uzsiimti sporto Sakomis, kuriose tradiciSkai dominuoja vyrai, ir iSaugus sporto baziy skaiciui,
didinant informuotumg apie sporto ir fizinio aktyvumo svarbg sveikatai ir asmeniniam
tobuléjimui, skatinant panaudoti sporto potencialg integracijos ir socialinés jtraukties tikslais

ir komercializacijoje, kuri teikia stimulg verslui, verslumui ir prekybai;

sportas ir susijusi fizin¢ veikla gali prisidéti prie visuomenés gyvenimo ir padéti jveikti

a.  kaip sritis, apimanti veikla, turin¢ig teigiama poveikj visokio amziaus asmeny gerovei,
sveikatai ir gyvenimo kokybei;

b.  kaip socialinis reiSkinys, kuris suburia Zzmones, sukuriantis sanglaudg visuomenéje
vietos, regiony, nacionaliniu ir tarptautiniu lygmeniu, didinantis pilie¢iy aktyvuma,
skatinantis saziningumg ir propaguojantis bendras vertybes ° tarp visy, nepaisant

zmoniy religijos, pilietybés, socialinés padéties ar kultiirinés aplinkos;

Apskaiciuota, kad automatizavimo rizika gresia 54 % ES darbo viety (,,7echnology at work.
The Future of Innovation and Employment (Technologijos darbe. Inovacijy ir uzimtumo
ateitis), Carl Benedikt Frey, M. Osborne et al., Oksfordo universiteto Oksfordo Martino
mokykla ir ,,Citi Global Perspectives & Solutions*, 2015 m.)
(http://www.oxfordmartin.ox.ac.uk/publications/view/2092).

Pagarba Zzmogaus orumui, laisvé, demokratija, lygybé, teisiné valstybé ir pagarba Zzmogaus
teiséms, jskaitant mazumoms priklausanciy asmeny teises (ES sutarties 2 straipsnis).
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c.  praturtindama laisvalaikj veikla, skatinan¢ia asmeninj tobuléjima, ir sudarydama
palankesnes salygas visiems sportuojantiesiems jgyti socialiniy ir kity svarbiy jgiidziy,
ir vystydama zmogiskajj kapitala;

d.  skatindama savanoriska dalyvavimg veikloje, prisidedant prie dalyvavimo visuomenés
gyvenime;

e.  plétodama sporto rezultatams uztikrinti reikalingas technologijas, medziagas ir Zinias,
pradedant neSiojamaisiais jtaisais, riibais ir mityba ir baigiant mankstos pratimais, kurie
yra naudingi jvairioms visuomenés grupé€ms, jskaitant pagyvenusius asmenis ir
nejgaliuosius, laikantis veiksmingumo, saugos ir reabilitacijos darbe ir laisvalaikiu
principy;

f. skatindama miesty plétra siekiant patenkinti kultiirinius ir socialinius pilieciy poreikius,
taip pat skatindama sgmoningumg aplinkos klausimais;

g.  dél didelio ir vis didéjancio ekonominio poveikio '%;

PRIPAZINDAMI, KAD

treneriai atlieka vieng i§ svarbiausiy vaidmeny sporto srityje, kadangi savo vadovavimu ir
patarimais sportuojantiesiems jie daro jtaka sportuojanciyjy Zinioms, jgiidziams, planams,
siekiams, sveikatai, gerovei ir vertybéms. Apskaiciuota, kad Europoje yra 5-9 mln. treneriy, o
jie daro jtaka 50—100 mln. europieéiy '!;

treneriai — tai asmenys, kurie saugiai planuoja ir veda sporto treniruotes, taikydami
jrodomuosius jgiidzius ir zinias sporto rezultaty, aktyvaus poilsio ar sveikatos tikslais;

Sty iSvady tikslais turéty biiti suprantama, kad sporto treneriai:

a.  yra moterys ir vyrai, turintys kompetencijas, jgytas formaliojo, neformaliojo ir

savaiminio mokymosi metu, kad tapty sporto treneriais;

Apskaiciuota, kad sporto jnasas j bendraja pridéting verte i§ viso sudaro 1,76 %, t. y.

174 mird. EUR. Apskaiciuota, kad visos ES mastu su sportu susijes uzimtumas sudaro 2,12 %
bendrojo uzimtumo, o tai siekia 4,5 mln. asmeny (Sporto indélio j ekonomikos augima ir
uzimtumga ES tyrimas (2012 m.), Europos Komisija, Svietimo ir kultiiros generalinis
direktoratas).

http://www.coachlearn.eu/ assets/files/project documents/coachlearn-project-summary-
website-june-2015.pdf
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b.  vadovauja rezultaty siekiantiems sportininkams ir aktyvaus poilsio mégé¢jams ir jiems
pataria;

c.  yradarbinti kaip specialistai arba savanoriaujantys;

10. treneriy darbas yra susijes su atsakomybe, jgiidZiais ir kompetencijomis, aprasytais Saliy

treneriy kvalifikacijose ir sporto organizacijy kvalifikacijose;

11. skirtingose Salyse treneriy mokymas ir treneriy kvalifikacijy reikalavimai yra skirtingi.
Nacionalinés kvalifikacijy sandaros (NKS) arba sistemos, nurodytos Europos kvalifikacijy
sistemoje (EKS), — tai priemoné, kuri padeda lengviau palyginti jvairias Salis, siekiant skatinti
kompetencijy ir kvalifikacijy skaidrumg ir palyginamuma nacionaliniu ir Europos lygmeniu

judumo ir mokymosi visg gyvenimg tikslais;

PRIPAZINDAMI, KAD

12. treneriai yra vieni svarbiausiy asmeny sporto srityje, kurie padeda spresti visuomenei

LA

treniravimo konteksto, jie gali:

a.  daryti jtakg asmens ankstyvajai sporto ir fizinio aktyvumo patir¢iai, padédami ugdyti su
sportu susijusius jprocius, ir dalyvaudami kuriant sporto kultiiros teikiamg socialing ir

ekonoming nauda;

b.  atlikti vis svarbesnj socialinj vaidmenj sportuojanciyjy, ypac jaunyjy sportininky,
asmeninio tobul¢jimo srityje, rodydami gera pavyzdj, suteikdami motyvacijos ir
pasitikéjimo savimi bei darydami jtaka jy vertybéms, elgesio jpro¢iams ir socialiniams

1gtidziams;

c.  turéti iSimtines galimybes padidinti socialing jtrauktj ir lyCiy lygybe, diegti pagarba

bendroms vertybéms'2, jvairovei ir skatinti visy socialiniy grupiy fizinj aktyvuma;

12° Pagarba zmogaus orumui, laisvé, demokratija, lygybé, teisiné valstybé ir pagarba Zzmogaus

teiséms, jskaitant mazumoms priklausanciy asmeny teises (ES sutarties 2 straipsnis).
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ginti ir formuoti sgzininguma sporte ir sgziningo zaidimo taisykles, ir biiti vienais 18
pirmyjy, kurie gali, vykdydami savo riipestingumo pareiga, isikisti kilus problemoms,
pvz., susitarimo dél varzyby baigties, dopingo, smurto, nepilnameciy iSnaudojimo

atvejais ir t. t.;

teikti laisvalaikio paslaugas, susijusias su sportu ir fiziniu aktyvumu ir prisidéti prie su

sportu susijusiy inovacijy, jskaitant prekes, paslaugas ir mokymo metodus;

suformuoti sportinj patyrimg kitoms svarbioms suinteresuotosioms Salims, kaip antai
sportininky Seimy nariams, zilirovams ir aistruoliams, ir kitiems socialiniams
suinteresuotiesiems subjektams, jy poveikiui perzengiant sporto srities ribas ir siekiant

kitas svarbias sritis;

ATSIZVELGDAMI [ TAI KAS ISDESTYTA PIRMIAU, SUSITARIA, KAD

13. atsizvelgiant i tai, kad visuomenei kyla daug jvairiy i$8uikiy ir sportas turi iSimtiniy galimybiy

VWV —

veikla, turin€ig platesnj poveikj visuomenés ir Zmoniy raidai. Sis treneriy vaidmuo sporto ir

fizinio aktyvumo srityje, kuriuo prisidedama prie holistinio sportuojanciyjy ugdymo, primena

mokytojo vaidmenj Svietimo srityje, ypac tarp vaiky ir paaugliy;

14. Siuo metu pagrindiniai su treneriais susij¢ klausimai yra:

a.

vis didesnés treneriy vaidmens svarbos pripazinimas visuomeneéje;

paciy treneriy suvokimo, koks svarbus jy vaidmuo, susijusios galimybés ir atsakomybe,

didinimas ir tolesnio Sio vaidmens ugdymo skatinimas;

treneriy mokymosi visg gyvenimg ir Svietimo galimybiy iSplétimas atitinkamais
atvejais, siekiant prisitaikyti prie socialiniy pokyciy, visy pirma susijusiy su sveikatos

priezilira, ripestingumo pareiga, taip pat ekonomikos bei socialinés jtraukties srityje;

ly¢iy lygybés ir jvairoves skatinimas treniravimo srityje atitinkamais atvejais, didinant
jdarbinty ir savanoriy treneriy motery ir skirtingos socialinés bei etninés kilmés treneriy

skaiCiy jvairiose sporto Sakose ir visais lygmenimis;
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sportininky dvikryptés karjeros plétojimo rémimas ir treniravimo, kaip profesijos,

propagavimas tarp jaunimo;

prireikus treniravimo kaip profesijos pripazinimo ES valstybése narése skatinimas,
propaguojant treniravimo kvalifikacijy standartus ir valstybiy nariy bei sporto
organizacijy kvalifikacijy skaidruma, jas jtraukiant j nacionalines kvalifikacijy sandaras,

kurios yra susietos su Europos kvalifikacijy sandara;
savanoriy treneriy vaidmens pripazinimas ir atitinkamos paramos jiems suteikimas;

treneriy mokymo plétojimas, treneriy Svietimg papildant tarptautiniais ir tarpsektoriniais
aspektais, integruojant gerus darbo su jaunimu pavyzdzius ir naudingus metodus,
pavyzdziui, savaiminj ir neformalyjj; mokymasi per sporta, darbg su specialiyjy poreikiy

turin¢iais asmenimis ir versluma;

ATSIZVELGAMI | TAI, PRASO

15. VALSTYBIU NARIU, ATSIZVELGIANT ] SUBSIDIARUMO PRINCIPA IR SPORTO
SPECIFISKUMA:
padéti propaguoti platesni treneriy vaidmeni stengiantis atitinkamais atvejais jveikti
socialinius i8$tkius, su kuriais susiduria visa visuomeng;
remti Svietimo programas ir agitacines kampanijas, kuriomis siekiama padidinti
kompetentingy treneriy skaiCiy ir suteikti jiems geresnes galimybes patekti i darbo rinka
ir pagerinti savo padétj darbo rinkoje;
dalytis geriausia patirtimi, susijusia su treneriy mokymu,
sudaryti palankesnes sglygas Svietimo jstaigy, jaunimo organizacijy, sporto federacijy ir
kelias organizacijas vienijanciy sporto organizacijy bendradarbiavimui treneriy Svietimo
ir mokymo srityje;
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e.  remti treneriy ankstesnio mokymosi ir mokymosi visg gyvenimg sistemos, kuri apimty
formaliojo, neformaliojo ir savaiminio mokymosi galimybes jvairiais treniravimo

lygiais, plétojima;

f.  pripazinti ir skatinti kelias organizacijas vienijanciy treneriy organizacijy ir tinkly

veikla;

g.  sporto Svietimo sistemoje remti mokymosi rezultaty metoda, grindziama tiek
nacionaliniy kvalifikacijy sandary, tiek Europos kvalifikacijy sandaros tikslais ir
prireikus treniravimo kvalifikacijos jtraukimg j nacionalines kvalifikacijy sandaras,

darant nuorodg j Europos kvalifikacijy sandarg;

16. EUROPOS KOMISIJOS

a.  sudaryti palankesnes salygas ES valstybéms naréms ir sporto organizacijoms keistis

gergja patirtimi ir gairémis treneriy Svietimo ir kvalifikacijy ugdymo srityse;

b.  apsvarstyti galimybe | Komisijos igidziy ir zmogiskyjy istekliy vystymo eksperty
grupés darbg jtraukti pagrindiniy treneriams keliamy jgtidziy ir kompetencijy

reikalavimy gairiy rengima;

c.  toliau propaguoti valstybiy nariy ir sporto organizacijy treneriy kvalifikacijy

palyginamuma Europos kvalifikacijy sandaros kontekste;

d.  atlikti mokslinius tyrimus, susijusius su treneriy vaidmeniu, daugiausia démesio skiriant
jvertinti sportinio treniravimo poveikj svarbiems visuomenés uzdaviniams sporto srityje

ir uz jos riby;

e.  1iSnaudoti Europos socialinio fondo, programos ,,Erasmus+* ir Europos sporto savaités
teikiamas galimybes siekiant iSrySkinti ir propaguoti treniravimo naudg ir paskatinti

treneriy juduma;
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17. SPORTO JUDEJIMO IR KITY ATITINKAMU SUINTERESUOTUJU SUBJEKTU

rengti, atitinkamais atvejais glaudziai bendradarbiaujant su Svietimo jstaigomis, treneriy
mokymo turinj, kuris biity Siuolaikinis ir atitikty visuomenéje vystancius pokycius,
iskaitant zinias, susijusias su socialiniais jgiidziais, antidopingu, sportininky dvikrypte
karjera, darbu su jaunimu, sveikatos priezitira, verslumu, riipestingumo pareiga, lyciy

lygybe ir t. t.;

dirbti su treneriais siekiant plétoti saugias ir veiksmingas laisvalaikio paslaugas, kad
sportas i$likty patrauklus ir konkurencingas naujy kompiuteriniy poilsio alternatyvy

atzvilgiu;

sudaryti daugiau galimybiy jgyti trenerio profesija, dalyvaujant mokymuose, skatinant
plétoti treneriy kvalifikacijas ir, be kity dalyky, iSnaudojant informaciniy ir rySiy

technologijy Siandien teikiamas galimybes;

skatinti jvairove treniravimo srityje, jskaitant daugiau galimybiy moterims, jaunimui ir

nejgaliesiems;
padéti skatinti, kad treneriais dirbantys asmenys bty baige reikiamg mokyma;

skatinti treneriy mokymasi visg gyvenima, be kita ko, kompetencijy patvirtinimu, ir
skatinti keistis nuomonémis, jgiidziais ir ziniomis vietos, regiony, nacionaliniu ir

tarptautiniu lygmeniu;

pasinaudoti Europos socialiniu fondu ir programa ,,Erasmus+* siekiant remti treneriy

mokymosi visg gyvenima procesa;
remti treneriy juduma, kad jie mokytysi ir jgyty kultiiros ziniy, tarpsektoriniy Ziniy,
kalby jgudziy ir kity atitinkamy naujy jgtdziy;

dirbti su jvairiais darbdaviais siekiant iSsiaiSkinti jy poreikius plétoti sporto veikla,
kurioje galéty dalyvauti sporto treneriai, siekiant skatinti jvairove treniravimo srityje,

iskaitant didesnes galimybes moterims ir jaunimui.
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