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képviselGi altal elfogadott kdvetkeztetések az edzdk tarsadalomban
betoltott szerepérél

— A Tanacs kbvetkeztetései (2017. november 21.)

Mellékelten megkiildjiik a delegacidoknak az edzok tarsadalomban betdltott szerepérol sz616, a
Tanécs és a tagallamok kormanyainak a Tanécs keretében iilésez6 képviseldi altal elfogadott tandcsi

kovetkeztetéseket, amelyeket a Tandcs a 2017. november 21-1, 3577. iilésén fogadott el.
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MELLEKLET

A Tanacs és a tagallamok kormanyainak a Tanacs keretében iilésezo képviseloi

altal elfogadott kovetkeztetések az edzok tarsadalomban betoltott szerepérol

AZ EUROPAI UNIO TANACSA ES A TAGALLAMOK KORMANYAINAK KEPVISELOI,

EMLEKEZTETVE ARRA, HOGY:

1.

Az Eurodpai Unio miikddésérdl szolo szerzddés 165. cikke szerint az Uni6 a sport sajatos
természetére, az Onkéntes részvételen alapulo szerkezeti sajatossagaira, valamint a
tarsadalomban ¢€s a nevelésben betoltott szerepére tekintettel hozzajarul az eurdpai sport

elomozditasahoz.

Az Eurodpai Uni6 Tanéacsa 2017. majus 23-an elfogadta a sportra vonatkoz6 harmadik unios
munkatervet (2017-2020), amely a sport teriiletén vald unios szintii egylittmiikdés kiemelt
témajaként hatdrozta meg a sport €s a tarsadalom kapcsolatat, illetve az egyik legfontosabb

részteriiletként azonositotta az edzok szerepét;

TEKINTETTEL ARRA, HOGY:

3.

Az elmult évtizedek sordn a tarsadalom sokat valtozott; a kiillonb6z6 technologiai, gazdasagi

¢s tarsadalomszerkezeti fejlemények kovetkeztében a jelenlegi nemzedékeknek tobb jelentds

kihivéssal is szembe kell nézniiik:

a)  alakossag fizikai aktivitasszintje gyengiilést mutatl, és aggaszté mindenekeldtt az,
hogy a gyermekek és a serdiilékortak nem végeznek a fejlédésiikhoz sziikséges

mértékii testmozgast?;

Eurobarométer 412
(http://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/archives/ebs/ebs 412 en.pdf).

A WHO gyermekkori elhizés elleni kiizdelemmel foglalkoz6 bizottsdganak jelentése, 2016
(http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/204176/1/9789241510066 eng.pdf?ua=1&ua=1).

14210/17 ek/ik 2
MELLEKLET DGE-1C HU



b)  az elhizasra hajlamosit6 iil6 életmod és a hosszabb varhat6 élettartammal 6sszefiiggd
egészseégiigyi kihivasok egyiittesen egyre nagyobb terhet ronak az egészségiigyi
rendszerre, a gazdasagra és a tarsadalomra’4;

c) egyes unids tagallamokban novekszik a munkanélkiiliség, kiilondsen a fiatalok
korében?;

d.  azeuropai tarsadalmak kihivasokkal néznek szembe a kohézid €s az inkluzivitas
fenntartasanak, valamint annak kapcsan, hogy milyen megoldas kinalhato a
marginalizalodas kockézatanak kitett csoportok, azaz a migransok és a menekiiltek®, az

idéskoruak, a fogyatékossaggal €16k és a szocialisan kiszolgéltatott fiatalok szdmara’;

e.  amobilitas fokozddasa hatdssal van kiillonb6zd szocialis teriiletekre: a munkaerdpiacra,
a kulturalis kohézidra, a szocialis szolgaltatasokra és a kornyezetre;

f. etikai problémék is egyre gyakrabban meriilnek fel a sportban;

A Tandcs ajanlédsa az egészségveédo testmozgas agazatkozi elomozditasarol, 2013 (http://eur-
lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013H1204(01)&from=HU).

The economic cost of physical inactivity in Europe (A testmozgés hidnyanak gazdasagi
koltségei Europaban), ISCA/CEBR-jelentés, 2015. (http://inactivity-time-
bomb.nowwemove.com/report).

Unemployment statistics (Munkanélkiiliségi statisztikak), Eurostat, 2017
(http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-

explained/index.php/Unemployment_statistics#Y outh_unemployment_trends).

jogszeriien tartdzkodo harmadik orszagbeli allampolgéarok integracidjardl szo616, a Tanacs és a
tagallamok korményainak képvisel6i altal 2016. december 9-én elfogadott kovetkeztetésekkel
(15312/16).

Ezek azok a tarsadalmi csoportok, amelyek a lakossag egészéhez viszonyitottan nagyobb
mértékben ki vannak téve a szegénység ¢s a tarsadalmi kirekesztddés kockazatanak. Az
etnikai kisebbségekhez tartozok, a migransok, a fogyatékossaggal €10k, a hajléktalanok, a
kémiai szerfliggdséggel kiizdok, az elszigetelten €16 idéskoruak ¢€s a fiatalok mind gyakran
szembesiilnek olyan nehézségekkel — példaul az alacsony iskolazottsdg, a munkanélkiiliség
vagy az alulfoglalkoztatottsag kovetkeztében —, amelyek a tarsadalmi kirekesztettségiik
fokozodasahoz vezethetnek.
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A gyors technolégiai fejlodéssel a munka egyre nagyobb mértékben automatizalodik majd,
potencialisan egyre tobb id6t szabaditva fel a kikapcsolodas céljara is®. Mivel azonban az
informdciotechnoldgia konnyen hozzaférhetdvé teszi a passziv kikapcsolddasra szolgalo
tevékenységeket, a lakossag a rendelkezésre allo szabadidd egyre nagyobb részét forditja
népszerl szamitogépes szorakozasi formakra, és igy még nagyobb aranyuva valik a fizikai

inaktivitas;

HANGSULYOZVA, HOGY:

5.

Ezzel parhuzamosan az elmult évtizedekben a sport is valtozasokon esett at, és tovabbra is
valtozik, tiikr6zve a szélesebb korli tarsadalmi-kulturalis atalakulasokat: a sport
demokratizal6dasanak és diverzifikdloddsanak hatasaként uj sportagak jelentek meg, a nék
nagyobb aranyban vesznek részt korabban hagyomanyosan férfiak altal uralt sportagakban, és
megsokszorozddott a sportlétesitmények szama; egyre ismertebbé valik a sportnak és a
testmozgasnak az egészség €s a személyes fejlodés szempontjabol vett jelentdsége; és ezen
0sztonzo hatasnak koszonhetden a sport egyre nagyobb potencialt képvisel a tarsadalmi
beilleszkedés és befogadas szempontjabol, illetve a piaci hasznositas terén is, az iizleti
tevékenységek, a vallalkozas és a kereskedelem egyik hajtderejeként;

A sport és a kapcsolodo fizikai tevékenységek hozzdjarulhatnak a tarsadalom mitkodéséhez

azaltal, hogy eldsegithetik a fent emlitett szamos kihivas megoldasat, és egyuttal

hangsulyozva, hogy fejleszteni kell a sportot, mint olyan egyedi tarsadalmi értéket képviseld
teriiletet, amely:

a)  korosztalytdl fiiggetleniil mindenki szdmara pozitiv hatast tevékenységeket foglal
magaban, altalanos jollét, egészség ¢és életmindség tekintetében egyarant;

b)  olyan tarsadalmi jelenség, amely 6sszehozza az embereket, és tarsadalmi kohéziot
teremt helyi, regionalis, nemzeti és nemzetkozi szinten egyarant, fokozza a polgarok
aktivitasat, eldsegiti a fair play elvének érvényesiilését és mindenki szamra kdzos
értékeket® képvisel vallastdl, nemzetiségtdl, tarsadalmi poziciotol és kulturalis hattértdl

fiiggetlentil;

A becslések szerint az EU-ban az allashelyek 54 %-a van kitéve az automatizalodas
kockézatanak (,,Technology at work. The Future of Innovation and Employment”, Carl
Benedikt Frey, Michael Osborne et al, Oxford Martin School at the University of Oxford and
Citi Global Perspectives & Solutions, 2015)
(http://www.oxfordmartin.ox.ac.uk/publications/view/2092).

Az emberi méltosag, a szabadsag, a demokracia, az egyenldség, a jogallamisag és az emberi
jogok tiszteletben tartasa, beleértve a kisebbségekhez tartozok jogait is (az EUSZ 2. cikke).
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g)

a szabadidot olyan tevékenységekkel tolti meg, amelyek eldsegitik a személyes fejlodést
¢s megkonnyitik a tarsas és egyéb alapvetd készségek elsajatitasat valamennyi résztvevo
szdmara, ténylegesen fejlesztve ezzel a human tokét;

0sztonzi a tevékenységekbe valo dnkéntes bekapcsolodast és ennek révén hozzajarul a
tarsadalmi életben valo részvételhez;

azaltal, hogy a teljesitmény javitasat célzo technologidk, anyagok és ismeretanyag
fejlesztése teréiil szolgal — a hordhatd eszk6zoktdl, a ruhazaton és a taplalkozason at az
edzésmodokig szamos teriileten —, szamos kiilonboz6 tarsadalmi csoport, igy az
iddéskoruak és a fogyatékossaggal €16k szadmara hasznos megoldasok forrdsa a munka és
a szabadid® teriiletét is érintd hatékonysagbeli, biztonsagi és rehabilitacios
fejlesztéseknek koszonhetden;

elémozditja a polgarok kulturalis és szocialis igényeihez igazodd varosfejlesztést,
valamint a kornyezettudatossagot;

jelentds és egyre ndvekvd mértékii hatast gyakorol a gazdasagra'®;

TUDATABAN ANNAK, HOGY:

7. Az edzdk kulcsszerepldk a sport teriiletén, hiszen azéltal, hogy irdnyitast és orientaciot

biztositanak a résztvevok szdmara, befolydssal vannak a résztvevok ismereteinek,

készségeinek, kilatasainak, ambicioinak, egészségének, jollétének és értékeinek alakulasara.

Becslések szerint az Europaban tevékenykedd mintegy 5—9 millié edz6 befolyasa 50-100

millié eurdpai polgarra terjed ki'';

8. Az edzdk azok a személyek, akik — igazolhat6 készségeik és ismereteik segitségével — a

sportteljesitmény javitasat, illetve rekreacids vagy egészségiigyi célt szolgalo edzéstervek

biztonsagos kidolgozasaval és megvaldsitasaval foglalkoznak;

9.  E kovetkeztetésekben az edz6 fogalma alatt olyan sportedzok értendok, akik:

a)

formalis, nem formalis és informalis tanulas keretében szerzett sportedzoi

kompetencidkkal rendelkeznek;

A teljes bruttd hozzaadott érték eldallitdsaban a becslések szerint a sport 1,76 %-os részt

képvisel, amely 174 milliard euronak felel meg. Az EU egésze szintjén a sporttal kapcsolatos
foglalkoztatasnak a teljes foglalkoztatashoz viszonyitott becsiilt részaranya 2,12 %, ami a
foglalkoztatottak szamat tekintve 4,5 milli6 ot jelent. (Tanulmany a sportnak az Unioban a
gazdasagi novekedésre és a foglalkoztatasra kifejtett hatasarol (2012), Eurdpai Bizottsag,
Oktatasiigyi ¢s Kulturalis Féigazgatdsag).

http://www.coachlearn.eu/ assets/files/project documents/coachlearn-project-summary-

website-june-2015.pdf
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10.

1.

b)  iranyitast és orientaciot biztositanak a versenysportolok és a rekreacios céllal sportolok
szamara;
c) tevékenységiiket foglalkozasszerlien vagy dnkéntes alapon végzik;

Az edzOk munk4jahoz az egyes orszagok €s a sportszervezetek altal kiadott edz6i

képesitésekben meghatarozott feladatkorok, készségek és kompetencidk kapcsolodnak;

Az edzOk képzésére €s képesitésére orszagonként mas és mas kovetelmények vonatkoznak.
Az orszagok kozotti 6sszehasonlitast a nemzeti képesitési keretrendszerek, illetve az eurdpai
képesitési keretrendszernek (EKKR) valé megfeleltetés teszi lehetévé, eldsegitve, hogy
mobilitasi és egész életen at tartd tanuldsi célokbol atlathatok és egymassal 6sszehasonlithatok

legyenek a nemzeti és eurdpai szintli kompetenciak és képesitések;

TUDATABAN ANNAK, HOGY:

12. Az edzOk a sport azon kulcsszerepl6i kdz¢ tartoznak, akik hozzajarulnak a tarsadalom el6tt
allo kihivasok kezeléséhez, mivel — egyéb feladatok mellett — az altaluk betoltott szerep,
pozicid, illetve az edzdi tevékenység kontextusa fliggvényében:

a)  befolyassal lehetnek az emberek sporttal és testmozgéssal kapcsolatos legkorabbi
tapasztalataira azaltal, hogy tdmogatjak a sportolasi szokédsok kialakuldsat, és részt
vallalnak a sportkulturabdl ered6 tarsadalmi és gazdasagi eldnyok létrehozasaban;

b)  egyre ndvekvo tarsadalmi szerepiik lehet a sporttevékenységet folytatd személyek —
kiilonosen a fiatal sportolok — személyes fejlodésében azaltal, hogy pozitiv példat
mutatnak, motivaciot adnak és onbizalmat tiltetnek beléjiik, befolyédssal vannak
értékeikre, viselkedési szokésaikra és szocialis készségeikre;

c) egyediilallo helyzetben lehetnek a tarsadalmi befogadas és a nemek kozotti egyenldség
elémozditasa tekintetében azaltal, hogy a kdzos értékek!? és a sokféleség tiszteletben
tartdséra tanitanak, tovabba valamennyi tarsadalmi csoportban népszertsitik a
testmozgast;

12° Az emberi méltosag, a szabadsag, a demokracia, az egyenl8ség, a jogallamisag és az emberi
jogok tiszteletben tartasa, beleértve a kisebbségekhez tartozok jogait is (az EUSZ 2. cikke).
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d)

megvédhetik €s javithatjak a sport integritasat €s a fair play szabalyait, tovabba az elsok
kozott avatkozhatnak kozbe problémak eléfordulasa — példaul a mérkdzések
eredményének tiltott befolyasolasa, doppingszerek hasznélata, erészak vagy kiskortiak
kizsakmanyolasa stb. — esetén azaltal, hogy eleget tesznek gondossagi
kotelezettségiiknek;

sporttal €s testmozgassal kapcsolatos szabadidés szolgaltatdsokat vezethetnek, €s részt
vehetnek a sporttal kapcsolatos innovacioban, ideértve az arukat, a szolgaltatasokat €s

az edzési modszereket is;

alakithatjadk mas fontos érdekelt felek — példaul a sportolok csaladtagjai, a nézdk és
szurkolok, valamint mas tarsadalmi szereplok — sporttal kapcsolatos tapasztalatait,

ezaltal a sporton tul, mas kulcsfontossagu teriileteken is éreztetve hatasukat;

A FENTIEK FENYEBEN EGYETERTENEK ABBAN, HOGY:

13. A tarsadalom el6tt all6 szamos kihivas alkotta kérnyezetben, amelyben a sport egyediilallo

helyzetben van ahhoz, hogy hozzajaruljon e kihivasok megoldasahoz, az edzdk egyébként

elsdsorban sporthoz kapcsolodod szerepe kiterjedében van az olyan tevékenységi teriiletekre is,

amelyek nagyobb mértékben befolyasoljak a tarsadalom és az emberek fejlodését. Az

edzOknek a sport és a testmozgas terén betdltott szerepe azaltal, hogy hozzéjarul az e

tevékenységekben részt vevok holisztikus fejlédéséhez, hasonlit a tanaroknak az oktatasban —

kiilonosen a gyermekek ¢€s a serdiillokortiak oktatasaban — betoltott szerepéhez;

14. Az edzdkkel kapcsolatos fobb feladatok jelenleg a kovetkezok:

a.  elismertetni a tarsadalommal az edzdk szerepének egyre ndvekvo jelentdségét;

b.  felhivni az edzdk figyelmét szerepiik fontossagara, a hozza kapcsolddo lehetdségekre és
felelosségre, valamint 0sztondzni Oket e szerep tovabbfejlesztésére;

c.  bdviteni az egész életen at tartd tanulasi és képzési lehetéségeket az edzok szamara,
adott esetben a tarsadalmi valtozasok jelentette problémak kezelése céljabol, elsdsorban
az egészségligyl kovetelményekkel €s a gondossagi kotelezettségekkel 6sszefiiggésben,
valamint a gazdasag és a tarsadalmi befogadas teriiletén is;

d) elémozditani a nemek kozotti egyenldséget és a sokszinliséget az edzok korében, adott
esetben az alkalmazottként, illetve az dnkéntesként dolgozo6 néi edzdk, valamint a
kiilonféle tarsadalmi hatterti és etnikai szarmazasu emberek szamanak novelése révén
mind a kiilonb6zd sportagakban, mind a kiilonb6z6 szinteken;
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h)

tamogatni a sportolok korében a kettds karrier kialakitasat, és népszertisiteni az edz6i

hivatast a fiatalok korében;

eldsegiteni adott esetben az edzdi tevékenység hivatasként valo elismerését az Uniod
tagallamaiban, egyrészt az edzdi képesitési normak alkalmazasara valo 6sztonzéssel,
masrészt a tagallami és a sportszervezetek altal kiadott képesitések atlathatosaganak
azaltal valo eldmozditasaval, hogy e képesitéseket beépitik az EKKR-nek megfeleltetett

nemzeti képesitési keretrendszerekbe;

elismerni az 6nkéntesként dolgozd edzdk szerepét és megfeleld tdmogatast nytjtani

szamukra;

fejleszteni az edzOk képzését, és nemzetkozi, illetve agazatkdzi dimenzidkkal béviteni
az edzdoktatast azaltal, hogy a képzésbe beépitik az ifjusagi munka terén meglévo jo
példéakat és hasznos munkamoddszereket, mint példaul a sporton keresztiili nem formalis
¢s informalis tanuldst, a sajatos igényl személyekkel végzett munkat, valamint a

vallalkozo6i ismereteket;

EZZEL OSSZEFUGGESBEN FELKERIK

15. A TAGALLAMOKAT, HOGY A SZUBSZIDIARITAS ELVET ES A SPORT
SAJATOSSAGAIT SZEM ELOTT TARTVA:

a.  segitsék el6 azt, hogy az edzok adott esetben nagyobb szerepet tolthessenek be a
tarsadalom egésze elott allo tarsadalmi kihivasok kezelésében;

b.  tamogassak az olyan oktatdsi programokat és népszeriisitd kampanyokat, amelyek célja,
hogy noveljék a hozzaérté edzok szamat, és javitsak az edzOk munkaerdpiacra jutasi
lehetdségeit, illetve a munkaerdpiaci pozicidjukat;

c.  osszak meg egymassal az edzok képzésével kapcsolatos bevalt gyakorlatokat;

d.  segitsék el az oktatasi intézmények, ifjusdgi szervezetek, sportszovetségek és sport-
ernydszervezetek kozotti, az edzok oktatasaval és képzésével kapcsolatos
egylttmiikodést;
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e.  tamogassak a korabbi tanulméanyok sordn szerzett ismeretek fejlesztését és az egész
¢leten at tart6 tanuldst szolgald rendszer kialakitasat az edzOk szamara, amely magaban
foglalja a formalis, a nem formadlis és az informalis tanulasi lehetdségeket az edzdi

tevékenység kiilonb6zd szintjein;
f. ismerjék el €s segitsék eld az edz6i ernyGszervezetek és halozatok tevékenységeit;

g.  mozditsak eld a sportoktatasi rendszeren beliil egy olyan, tanulési eredményeken
alapulo megkozelités alkalmazasat, amely a nemzeti és az eurdpai képesitési
keretrendszer szerinti célokra egyarant épit, valamint adott esetben az edz6i
képesitésnek a nemzeti képesitési keretrendszerekbe valo beépitését, oly modon, hogy

megfeleltetik az eurdpai képesitési keretrendszernek;

16. AZ EUROPAI BIZOTTSAGOT, HOGY:

a.  segitse el az edzOk oktatasaval és a képesitések fejlesztésével kapcsolatos bevalt
gyakorlatoknak ¢és irdnymutatasoknak az unids tagallamok és sportszervezetek kdzotti

cser¢jét;

b.  mérlegelje annak lehetdségét, hogy felveszi a készségekkel és az emberieréforras-
menedzsmenttel foglalkozo szakértdi csoportjdnak feladatai koz¢ az edzék szamara
alapkdvetelményt jelentd készségekre és kompetencidkra vonatkozo irdnymutatasok

kidolgozasat;

c.  atovabbiakban is mozditsa el6 a tagallamok és a sportszervezetek altal kiadott edzoi

képesitéseknek az EKKR keretében vald dsszehasonlithatosagat;

d.  végezzen kutatasokat az edz6k szerepével kapcsolatban, és ezek soran foglalkozzon
kiemelten az oktatas, a mobilitas és a munkaerdpiac tekintetében jelentkezo
kihivasokkal és akadalyokkal, valamint értékelje a sportedz6i tevékenységnek a f6

tarsadalmi kihivasokra kifejtett, a sporton beliili €s azon kiviili hatdsat;

e.  hasznalja ki az Eurdpai Szocidlis Alap, az Erasmus+ program és az eurdpai sporthét
altal nyujtott lehetoségeket az edzdi tevékenység elényeinek kihangsilyozéasara és

népszerlsitésére ¢s arra, hogy mobilitasra 6sztondzze az edzoket;
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17. A SPORTMOZGALMAT ES AZ EGYEB ERDEKELT FELEKET, HOGY:

dolgozzanak ki — adott esetben az oktatasi intézményekkel szoros egylittmitkddésben —
olyan tartalmakat az edzok képzéséhez, amelyek 6sszhangban vannak napjaink
tarsadalmi folyamataival, és amelyek kiterjednek a szocialis készségekkel, a dopping
elleni kiizdelemmel, a sportolok kettds karrierjével, az ifjisagi munkaval, az
egészségiigyi szempontokkal, a vallalkozéssal, a gondossagi kotelezettséggel, a nemek
kozotti egyenldséggel stb. kapcsolatos ismeretekre;

miikddjenek egylitt az edzdkkel a biztonsagosan és hatékonyan miik6dd szabadidds
szolgaltatasok kidolgozasa céljabol annak érdekében, hogy a sport tovabbra is vonzo és
versenyképes alternativat tudjon kindlni az j szamitogépes szabadidds
tevékenységekkel szemben;

tegy¢k elérhetébbé az edzdi foglalkozast a képzés és az edzoi képesitések fejlesztésének
Osztdnzése révén, és tobbek kozott a mai informacids és kommunikécios technologidk
altal kinalt lehetéségek kihasznaldsaval;

mozditsak eld a sokszinliséget az edzok korében, tobbek kozott tamogatva azt, hogy a
ndk, a fiatalok és a fogyatékossaggal €16k koziil tobben folytathassanak edz6i
tevékenységet;

segitsenek szorgalmazni azt, hogy az edzdi tevékenységet végzd személyek megkapjak
a sziikséges képzést;

mozditsak el az egész életen 4t tartd tanulast az edz6k szamara, tobbek kozott a
kompetencidk validalasa révén, és segitsék eld a vélemények, készségek €s ismeretek
cser¢jét helyi, regionalis, nemzeti és nemzetkdzi szinten;

hasznaljak ki az Eur6pai Szocialis Alap és az Erasmus+ program nyujtotta
lehetdségeket az edzOk egész ¢életen at tartd tanuldsi folyamatanak tdmogatésara;

tdmogassak az edzOk tanulasi és kulturalis, illetve dgazatkdzi ismeretszerzést,
nyelvtanuldst és egyéb relevans készségek elsajatitasat célzo mobilitasat;

miukddjenek egyiitt a kiilonb6z6 munkaltatokkal annak érdekében, hogy megismerjék az
olyan sporttevékenységek kialakitdsaval kapcsolatos igényeiket, amelyekbe a
sportedzdk is bevonhatok, €s ezaltal elémozditsak a sokszinliséget — azaz tobbek kozott
a n6k és a fiatalok fokozottabb képviseletét — az edzdi hivatasban.
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