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Delegatsioonidele edastatakse lisas ndukogu ja ndukogus kokku tulnud litkmesriikide valitsuste
esindajate jareldused treenerite rolli kohta {ihiskonnas, mille ndukogu 21. novembril 2017 toimunud

3577. istungil vastu vottis.
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Noukogu ja noukogus kokku tulnud liikkmesriikide valitsuste esindajate

jareldused treenerite rolli kohta ithiskonnas

EUROOPA LIIDU NOUKOGU JA LIIKMESRIIKIDE ESINDAJAD,

TULETADES MEELDE, ET

1.

vastavalt Euroopa Liidu toimimise lepingu artiklile 165 panustab liit Euroopa
spordikiisimuste edendamisse, vottes arvesse selle eripéra, vabatahtlikkusel pohinevaid

struktuure ning selle sotsiaalset ja kasvatuslikku funktsiooni;

Euroopa Liidu Noukogu vottis 23. mail 2017 vastu kolmanda Euroopa Liidu spordialase
tookava (2017-2020), milles kasitatakse sporti ja ithiskonda spordi valdkonnas tehtava ELi

koostd0 prioriteetsete teemadena ja treenerite rolli tihe pdhiteemana,;

ARVESTADES, ET

3.

viimaste aastakiimnete jooksul on iihiskond véga palju muutunud ja praegused pdlvkonnad
seisavad tulenevalt tehnoloogia, majanduse ja sotsiaalse struktuuri muutumisest silmitsi
mitmete tdsiste viljakutsetega:

a.  inimeste kehaline aktiivsus viheneb, 1 kusjuures erilist muret valmistab see, et lapsed ja

noored ei saa oma arenguks piisavalt kehalist koormust?;

Eurobaromeetri eriuuring nr 412
(http://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/archives/ebs/ebs 412 en.pdf).

Laste rasvumise l0petamise komisjoni aruanne, WHO 2016
(http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/204176/1/9789241510066 eng.pdf?ua=1&ua=1).
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b.  istuv ja rasvumist soodustav eluviis koos terviseaspektidega, mis on seotud pikema
oodatava elueaga, avaldavad tervishoiusiisteemile, majandusele ja tihiskonnale iiha
suuremat survet;>*

c. mdnes ELi liikmesriigis suureneb tddtus, eriti noorte hulgas;’

d.  Euroopa iihiskonnad seisavad silmitsi kiisimusega, kuidas olla jatkuvalt sidusad ja
kaasavad ning tegeleda marginaliseerumise ohus rithmadega: migrantide ja

pagulastega®, eakatega, puudega inimestega ja sotsiaalselt haavatavate noortega’;

e. suurem litkuvus mdjutab sotsiaalvaldkondi, nditeks tooturgu, kultuurilist iihtekuuluvust,
sotsiaalteenuseid ja keskkonda;

f. spordis on sagenenud eetikaprobleemid;

Noukogu soovitused tervist tugevdava kehalise aktiivsuse sektoritevahelise edendamise kohta,
2013 (http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2013:354:0001:0005:EN:PDF).
Euroopas esineva vihese kehalise aktiivsuse majanduslik kulu, ISCA/CEBR-i aruanne, 2015
(http://inactivity-time-bomb.nowwemove.com/report).

Tootuse statistika, Eurostat, 2017 (http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Unemployment_statistics#Y outh unemployment_trends).

Kéesolevas dokumendis késitletakse migrantide ja pagulaste integreerimist vastavalt ndukogu
ja litkkmesriikide valitsuste esindajate 9. detsembri 2016. aasta jareldustele ELis seaduslikult
elavate kolmandate riikide kodanike integreerimise kohta (15312/16).

Elanikkonnariihmad, keda dhvardab muust elanikkonnast suurem vaesuse ja sotsiaalse
torjutuse oht. Etnilised vihemused, migrandid, puudega inimesed, kodutud, ainete
kuritarvitamisega kimpus olevad inimesed, eraldatud eakad ja noored inimesed seisavad
sageli silmitsi raskustega, mis vdivad kaasa tuua suurema sotsiaalse tdrjutuse, nditeks madala
haridustaseme ja to6tuse voi vaegtoohoive.
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tehnoloogia kiire arengu tulemusena automatiseeritakse iha enam té6kohti, mis tekitab
tdendoliselt ka rohkem vaba aega puhkamiseks®. Kuna infotehnoloogia teeb passiivse
meelelahutuse hdlpsasti kéttesaadavaks, kulutatakse vaba aega itha enam populaarse

arvutimeelelahutuse tarbimisele, mis suurendab vihese kehalise aktiivsuse nditajaid veelgi,

ROHUTADES, ET

5.

samaaegselt on ka sport viimastel aastakiimnetel muutunud ja muutub jitkuvalt, andes mérku
laiematest sotsiaal-kultuurilistest muutustest: spordi demokratiseerumine ja mitmekesistumine
on sporti avardanud — lisandunud on uusi spordialasid, suurenenud on naiste juurdepiis
traditsioonilistele meestealadele ja ehitatud uusi spordirajatisi; suurenenud on teadlikkus
spordi ja kehalise aktiivsuse tihtsusest tervisele ja isiklikule arengule; edenenud on spordis
peituvad integratsiooni- ja sotsiaalse kaasamise voimalused ning turustamine, mis on

hoogustanud dritegevust, ettevotlust ja kaubandust;

sport ja sellest tulenev kehaline aktiivsus pakuvad voimaluse lahendada paljusid eespool

nimetatud iihiskondlikke probleeme ja arendavad samal ajal oma unikaalset sotsiaalset

vaartust:

a.  valdkonnana, mis hdlmab tegevusi, mis mdjutavad positiivselt igas vanuses inimeste
heaolu, tervist ja elukvaliteeti;

b. sotsiaalse ndhtusena, mis thendab inimesi, luues ihiskonnas sidusust kohalikul,
piirkondlikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil, suurendades kodanike aktiivsust,
edendades ausa miingu pdhimdtet ja kaitstes kdigi inimeste iihiseid viirtusi® nende

usust, rahvusest, sotsiaalsest staatusest ja kultuuritaustast olenemata;

Hinnanguliselt on vdimalik automatiseerida 54 % ELi tookohtadest (,,7echnology at work.
The Future of Innovation and Employment*, Carl Benedikt Frey, Michael Osborne et al,
Oxfordi tilikooli uuringukeskus Oxford Martin School ja Citi Global Perspectives &
Solutions, 2015) (http://www.oxfordmartin.ox.ac.uk/publications/view/2092).

Inimvéérikuse, vabaduse, demokraatia, vorddiguslikkuse, digusriigi ja inimdiguste, sealhulgas
viahemustesse kuuluvate isikute diguste austamine (Euroopa Liidu lepingu artikkel 2).
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c.  rikastades vaba aja veetmist tegevustega, mis edendavad isiklikku arengut ning
soodustavad koigi osalejate sotsiaalsete ja muude oluliste oskuste omandamist ja
inimkapitali arendamist;

d. soodustades vabatahtlikus tegevuses osalemist, mis aitab kaasa sotsiaalsele kaasatusele;

e.  arendades tehnoloogiat, materjale ja teadmisi soorituse parandamiseks, alates
kaasaskantavatest elektroonikaseadmetest, riietest ja toitumisest kuni harjutusviisideni,
mis on toonud kasu eri elanikkonnariihmadele (muu hulgas eakad ja puudega inimesed)
tdnu tdhususe ja ohutuse suurendamisele ja rehabilitatsioonivdimalustele tdokohal ja
vabal ajal.

f. edendades linnaarendust vastavalt kodanike kultuurilistele ja sotsiaalsetele vajadustele,
samuti keskkonnateadlikkust;

g.  tinu selle suurele ja kasvavale majanduslikule mdjule; !

TUNNISTADES, ET

treeneritel on spordis méérav roll, sest osalejate juhendajate ja suunajatena mojutavad nad
nende teadmisi, oskusi, véljavaateid, piitidlusi, tervist, heaolu ja védéartushinnanguid. Euroopas

on hinnanguliselt 5-9 miljonit treenerit, kes mdjutavad 50—100 miljonit eurooplast;'!

treenerid on need isikud, kes kavandavad ja viivad ellu sporditreeninguid, kasutades
toendatavaid oskusi ja teadmisi soorituse parandamiseks, vaba aja veetmiseks ja tervise-

eesmairkide saavutamiseks ohutul viisil;

kiesolevates jareldustes moeldakse treenerite all sporditreenereid, kes on:

a.  formaalse, mitteformaalse v3i informaalse sporditreeneri dppe ldbinud mehed ja naised;

Spordi osakaal kogulisandvaartusest on hinnanguliselt 1,76 %, mis vastab 174 miljardile
eurole. Kogu ELis on spordiga seotud to6hdive osakaal kogutéohdivest hinnanguliselt
2,12 %, mis tdhendab 4,5 miljonit inimest (uuring spordi mdjust majanduskasvule ja
toohdivele ELis (2012), Euroopa Komisjon, hariduse ja kultuuri peadirektoraat).
http://www.coachlearn.eu/ assets/files/project documents/coachlearn-project-summary-
website-june-2015.pdf
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b.  profi- voi harrastussportlaste juhendajad ja suunajad;

c.  tool toolepingu voi vabatahtlikkuse alusel;

10. treeneri t66 on seotud vastutuse, oskuste ja paddevusega, mida kirjeldatakse riikide

sporditreenerite ja spordiorganisatsioonide kvalifikatsiooniraamistikus;

11. treeneridpe ja treeneri kvalifikatsiooni saamise nduded on eri riikides erinevad. Riiklikud
kvalifikatsiooniraamistikud (NQF) ja Euroopa kvalifikatsiooniraamistikus (EQF) osutatud
siisteemid on vahendid, mis soodustavad eri riikide vordlemist, et parandada riigi ja Euroopa
tasandil padevuse ja kvalifikatsiooni ldbipaistvust ja vorreldavust liikkuvuse ja elukestva dppe

eesmargil;

TUNNISTADES, ET

12. treenerid on spordis iihed peamised isikud, kes aitavad késitleda {ihiskonnas esinevaid
probleeme ning olenevalt oma rollist, positsioonist ja treeneritdd kontekstist vdivad nad lisaks

oma tlesannetele:

a.  mojutada isiku spordikogemust ja kehalist aktiivsust varajases eas, soodustades sportlike
harjumuste kujunemist, ja osaleda spordikultuurist tuleneva sotsiaalse ja majandusliku

kasu loomisel;

b.  omandada jirjest suurema sotsiaalse rolli sportlaste isiklikus arengus, eelkdige noorte
sportlaste puhul, olles positiivseks eeskujuks, sisendades motivatsiooni ja enesekindlust

ning mojutades nende vadrtushinnanguid, kditumisharjumusi ja sotsiaalseid oskusi;

c.  olla ainulaadsel positsioonil sotsiaalse kaasamise ja soolise vorddiguslikkuse
edendamisel, dpetades austama iihiseid virtusi'? ja mitmekesisust ning edendades

kdigi sotsiaalsete rithmade kehalist aktiivsust;

12 Inimviirikuse, vabaduse, demokraatia, vorddiguslikkuse, digusriigi ja inimdiguste, sealhulgas

viahemustesse kuuluvate isikute diguste austamine (Euroopa Liidu lepingu artikkel 2).
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kaitsta ja arendada spordieetikat ja ausa mingu reegleid ja olla esimeste hulgas, kes
saavad hoolsuskohustust téites sekkuda, kui tekivad probleemid, nditeks
voistlustulemustes kokkuleppimise, dopingu, végivalla, alaealiste drakasutamise jne

korral;

juhtida spordi ja kehalise aktiivsusega seotud vaba aja veetmise teenuseid ja osaleda
spordiga seotud innovatsioonis, muu hulgas seoses kaupade, teenuste ja

koolitusmeetoditega;

kujundada teiste oluliste huvitatud osalejate, nditeks sportlaste pereliikmete,
pealtvaatajate ja finnide ning muude sotsiaalsete sidusriihmade spordikogemusi, ja

nende mdju ulatub spordist kaugemale muudesse tdhtsatesse valdkondadesse;

EELTOODUT ARVESSE VOTTES LEIAVAD, ET

13. seoses paljude tihiskonna ees seisvate probleemidega, kus spordil on ainulaadne voimalus

aidata neid probleeme lahendada, laieneb treenerite peamiselt spordiga seotud roll

valdkondadesse, millel on {ihiskonna ja inimeste arengule laiem moju. See treenerite roll

spordi ja kehalise aktiivsuse valdkonnas, mis aitab tagada sportlaste igakiilgset arengut,

sarnaneb Opetaja rolliga hariduses, eriti laste ja noorte puhul,

14. treeneritega seotud sdlmkiisimused on praegu muu hulgas jairgmised:

a.  treenerite jirjest suurema rolli tunnistamine {ihiskonnas;

b.  treenerite endi teadlikkuse tdstmine oma rolli tdhtsusest, seotud vdimalustest ja
vastutusest ning selle rolli arendamise propageerimine;

c.  treenerite elukestva dppe ja haridusvoimaluste laiendamine, kui see on asjakohane, et
tulla toime sotsiaalsete muutustega, eelkdige seoses tervishoiu ja hoolsuskohustusega
ning majanduse ja sotsiaalse kaasamise valdkonnas;

d.  soolise vordodiguslikkuse ja mitmekesisuse edendamine treeneritdos, kui see on
asjakohane, suurendades lepingu voi vabatahtlikkuse alusel toGtavate naissoost
treenerite ning eri sotsiaalset ja etnilist péritolu inimeste arvu eri spordialadel ja kdigil
tasanditel;
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sportlaste topeltkarjdiri arendamise toetamine ja treeneritod kui elukutse

propageerimine noorte seas;

treeneritdd kui elukutse tunnustamise edendamine ELi liikmesriikides vastavalt
vajadusele, tutvustades liikmesriikide ja spordiorganisatsioonide treenerikvalifikatsiooni
standardeid ja kvalifikatsioonide 1dbipaistvust nende EQFis osutatud NQFidesse

kaasamisega;
vabatahtlike treenerite rolli tunnustamine ja neile asjakohase toetuse pakkumine;

treenerikoolituse arendamine, lisades treeneridppesse rahvusvahelise ja
sektoritevahelise modtme, integreerides noorsootdd head niited ja kasulikud
toomeetodid, nagu mitteformaalne ja informaalne dpe spordi kaudu, t66 erivajadustega

inimestega ja ettevotlus;

SELLEGA SEOSES PALUVAD

15. LIIKMESRIIKIDEL SUBSIDIAARSUSE POHIMOTET JA SPORDI ERIPARA ARVESSE
VOTTES:

aidata edendada treenerite laiemat rolli thiskonna kui terviku ees seisvate sotsiaalsete

véljakutsetega tegelemisel, kui see on asjakohane;

b.  toetada haridusprogramme ja teavituskampaaniaid, mille eesméark on suurendada
pédevate treenerite hulka ning vdoimaldada neil parandada oma juurdepdisu todturule ja
oma positsiooni tooturul;

c.  vahetada treenerite koolitamisega seotud parimaid tavasid;

d.  soodustada koostd6d haridusasutuste, noorteorganisatsioonide, spordifoderatsioonide ja
spordi katusorganisatsioonide vahel seoses treenerite hariduse ja koolitusega;
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toetada treeneritega seonduva varajase oppe ja elukestva Oppe siisteemi arendamist, mis
holmab formaalse, mitteformaalse ja informaalse oppe voimalusi treeneritdo eri

tasanditel;
tunnustada ja edendada treenerite katusorganisatsioonide ja vorgustike tegevust;

edendada spordihariduse siisteemis nii NQFi kui ka EQFi eesmérkidel pdhinevat
Opitulemuste ldhenemisviisi ning vajaduse korral treenerite kvalifikatsiooni lisamist

NQFi viitega EQFile;

16. EUROOPA KOMISJONIL

a.  holbustada heade tavade ja suuniste vahetamist treenerite hariduse ja kvalifikatsiooni
arendamise valdkondades ELi liikmesriikide ja spordiorganisatsioonide vahel;

b.  kaaluda vdimalust teha komisjoni oskuste ja inimressursi arengu eksperdiriihmale
ilesandeks treenerite oskuste ja paddevuse pohinduete suuniste koostamine;

c.  jatkata liikmesriikide ja spordiorganisatsioonide treenerite kvalifikatsiooni vorreldavuse
edendamist EQFi kontekstis;

d.  teha treenerite rolli kontekstis teadusuuringuid, keskendudes eriti probleemidele ja
takistustele hariduse, liikuvuse ja to6turu puhul ning hinnata, kuidas sporditreeneri
tegevus mojutab keskseid tihiskondlikke kiisimusi nii spordis kui ka véljaspool seda;

e.  kasutada Euroopa Sotsiaalfondi, programmi ,,Erasmus+* ja Euroopa spordiniddala
pakutavaid voimalusi, et tdsta esile ja edendada treenerit6ost tulenevat kasu ja ergutada
treenerite litkuvust;

14210/17 Ipl/pji 9
LISA DGE - 1C ET



17. SPORDILIIKUMISEL JA MUUDEL ASJAOMASTEL SIDUSRUHMADEL

a.  tootada vajaduse korral tihedas koostdds haridusasutustega vélja treenerikoolituse sisu,
mis on ajakohane ja vastab toimuvatele muutustele iihiskonnas, vottes arvesse
sotsiaalsete oskustega seotud teadmisi, dopinguvastast tegevust, sportlaste
topeltkarjdiri, noorsoot6dd, tervishoidu, ettevotlust, hoolsuskohustust, soolist

vordoiguslikkust jne;

b.  teha koostddd treeneritega, et arendada turvalisi ja tdhusaid vaba aja veetmise teenuseid,
nii et sport oleks uusi arvutipohiseid harrastustegevusi arvestades jatkuvalt atraktiivne ja

konkurentsivoimeline;

c.  teha koolituse ja treenerikvalifikatsiooni arendamise ergutamise ning muu hulgas
tédnaste info-ja kommunikatsioonitehnoloogia pakutavate voimaluse kasutamise abil

treeneriamet kittesaadavamaks;

d.  edendada treeneritod mitmekesisust, muu hulgas naiste, noorte ja puudega inimeste

paremat juurdepdisu treeneritdole;
€. aidata selle saavutamist, et treenerina todtavad isikud on ldbinud vajaliku koolituse;

f. edendada treenerite elukestvat opet, muu hulgas pidevuse valideerimise abil, ja
edendada arvamuste, oskuste ja teadmiste vahetamist kohalikul, piirkondlikul, riiklikul

ja rahvusvahelisel tasandil;

g.  kasutada Euroopa Sotsiaalfondi ja programmi ,,Erasmus+* treenerite elukestva dppe

protsessi toetamiseks;

h.  toetada treenerite litkuvust, et nad dpiksid ja omandaksid kultuurialaseid teadmisi,

valdkonnaiileseid teadmisi, keeleoskust ja muid asjakohaseid uusi oskusi;

1. teha koost6od eri tooandjatega, et uurida nende vajadusi spordiga tegelemise
arendamisel, mis v3iks hdlmata sporditreenereid, et edendada mitmekesisust

treeneritdos, muu hulgas naiste ja noorte paremat juurdepdésu treeneritoole.
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