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NOTĂ 

Sursă: Secretariatul General al Consiliului 

Destinatar: Comitetul Reprezentanților Permanenți / Consiliul 

Subiect: Medii sigure în domeniul sportului 
– Dezbatere de orientare 

  

În urma consultării membrilor Grupului de lucru pentru sport, președinția a pregătit documentul de 

informare din anexă, transmis ca bază pentru dezbaterea de orientare care urmează să aibă loc în 

cadrul reuniunii Consiliului Educație, Tineret, Cultură și Sport din 23-24 noiembrie 2023. 
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ANEXĂ 

PREȘEDINȚIA SPANIOLĂ 2023 SPORT 

NOTĂ DE INFORMARE PENTRU DEZBATEREA POLITICĂ A CONSILIULUI DE 

MINIȘTRI 

24 noiembrie 2023 

Medii sigure în domeniul sportului 

Sportul este considerat a fi una dintre cele mai benefice activități pentru sănătatea umană, atât 

fizică, cât și mentală, și este important pentru integrarea și incluziunea socială, cuprinzând, de 

asemenea, dimensiunea socială, personală, economică și reputațională, în special în ceea ce privește 

sportul competitiv. 

Uniunea Europeană se întemeiază pe valorile respectării demnității umane, libertății, democrației, 

egalității, statului de drept, precum și pe respectarea drepturilor omului, inclusiv a drepturilor 

persoanelor care aparțin minorităților, astfel cum sunt prevăzute la articolul 2 din Tratatul privind 

Uniunea Europeană (TUE). Carta drepturilor fundamentale a Uniunii Europene reunește cele mai 

importante libertăți și drepturi personale de care se bucură cetățenii UE într-un singur document 

obligatoriu din punct de vedere juridic. 

În noiembrie 2021, o rezoluție a Consiliului a stabilit principalele caracteristici ale modelului 

european în domeniul sportului (MES), cum ar fi libertatea de asociere, o structură piramidală, un 

sistem deschis de promovare și retrogradare, abordarea de jos în sus și solidaritatea, un rol în 

identitatea națională, consolidarea comunității și structuri bazate pe voluntariat. Rolurile sociale, 

educaționale, culturale și în termeni de sănătate ale sportului sunt, de asemenea, recunoscute, în 

conformitate cu dispozițiile relevante ale legislației UE. În plus, rezoluția invită statele membre, 

Comisia Europeană și mișcarea sportivă să respecte și să promoveze drepturile fundamentale și 

drepturile omului în și prin sport. 
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Valorile MES sunt direct legate de asigurarea unui mediu sportiv mai sigur pentru toți. 

Sănătatea și siguranța sunt elemente esențiale care trebuie luate în considerare pentru a realiza 

beneficiul complet la nivel individual și colectiv al sportului. Există o serie de factori de luat în 

considerare în ceea ce privește mediile sportive, cum ar fi aspectele tehnice și logistice, aspectele 

sociale și de mediu și sănătatea generală a persoanelor implicate. 

Fiecare dintre acești factori implică provocări semnificative care vor trebui abordate în viitorul 

apropiat. 

Prima dintre aceste provocări se referă la infrastructura și instalațiile sportive sigure, deoarece 

practicarea sportului nu ar trebui să implice niciun risc pentru sănătate și siguranță. În acest sens, 

există o serie de elemente care trebuie luate în considerare, cum ar fi vârsta participantului și tipul 

de sport. Atunci când se planifică, se proiectează și se gestionează instalații și spații sportive, 

protocoalele pentru situații de urgență ar trebui să constituie o prioritate, la fel ca și măsurile de 

accesibilitate, certificarea durabilității și revizuirea întreținerii spațiilor. Abordarea acestor elemente 

pe termen scurt, mediu și lung ar putea avea un impact direct și pozitiv asupra persoanelor, 

promovând în același timp societăți favorabile sprijinului și incluziunii care se angajează să asigure 

bunăstarea și protecția cetățenilor lor. 

Din punct de vedere social și cultural, sănătatea și siguranța, precum și aspectele medicale și de 

igienă ale evenimentelor de masă și ale competițiilor sportive sunt esențiale pentru practicarea 

sportului într-un mediu sigur. Elementele structurale, cum ar fi calitatea instalațiilor în sine, joacă 

un rol important în ceea ce privește securitatea, la fel ca logistica, organizarea și gestionarea, în ceea 

ce privește personalul și spațiile interioare și exterioare. Implicarea personalului de securitate 

(poliție și organisme de securitate) este esențială pentru crearea unor medii sigure în sport. 

Având în vedere circumstanțele juridice, judiciare, culturale și istorice specifice din fiecare stat 

membru, precum și natura și gravitatea aspectelor legate de protecție și securitate, abordarea 

mediilor sigure în sport trebuie să fie cuprinzătoare și globală. Prin urmare, ar trebui create alianțe 

internaționale, naționale și locale eficace pentru a dezvolta o abordare multiinstituțională integrată 

și echilibrată în vederea asigurării unor medii sigure pentru sport. 
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Una dintre principalele provocări în acest sens este, fără îndoială, identificarea, prevenirea și reacția 

la discursurile rasiste, xenofobe sau de incitare la ură. În plus, violența legată de sport se poate 

răspândi uneori dincolo de evenimentul sportiv în sine și poate prezenta un pericol pentru publicul 

larg. Prin urmare, ar fi extrem de benefic ca autoritățile și personalul de securitate să poată face 

schimb de informații cu privire la profilurile de risc în cadrul evenimentelor sportive. De asemenea, 

ar fi util să se investească în cursuri de formare privind controlul mulțimilor, prevenirea violenței și 

vandalismul, pentru a asigura un mediu sigur, protector și primitor în domeniul sportului și în orice 

alt eveniment de masă. 

Sportul joacă un rol important în incluziune și în promovarea unor valori precum cooperarea, 

solidaritatea, justiția și democrația. Această abordare trebuie să înceapă în școli și să fie însoțită de 

măsuri adecvate și proporționale, ca parte a unei strategii ample de securitate și protecție, pentru a 

crea evenimente sportive sigure și atractive pentru toți. 

Autoritățile publice sau organismele competente ar trebui, de asemenea, să adopte standarde sau să 

pună în aplicare mecanisme pentru a garanta eficacitatea procedurilor, a protocoalelor și a 

sistemelor de protecție și securitate. 

Sănătatea este, de asemenea, un element important în discuția privind mediile sigure pentru sport. 

Sportul aduce beneficii incontestabile pentru sănătate, deși poate prezenta un risc pentru sănătate 

dacă nu este practicat într-un mediu sigur sau dacă sportul practicat nu este adecvat pentru persoana 

respectivă, care ar putea fi expusă la accidente, vătămări sau boli ca urmare a acestora. Pentru a 

reduce la minimum aceste riscuri, ar trebui efectuat un examen medical sportiv înainte de adoptarea 

oricărei noi practici sportive. Acest lucru ar evalua capacitatea unei persoane de a practica un 

anumit sport și ar detecta patologii sau orice afecțiune medicală care ar putea face ca practicarea 

unui anumit sport să nu fie recomandabilă. O astfel de examinare ar reduce, de asemenea, moartea 

subită în sport dacă anumite afecțiuni medicale ar fi identificate în prealabil. Ar fi foarte recomandat 

ca toți cei care desfășoară o activitate fizică sau care practică sportul amator să fie supuși unei 

evaluări medicale și ar fi recomandabil ca acest lucru să fie obligatoriu la începutul sezonului și 

pentru a obține o licență pentru practicarea sportului respectiv. Pentru sportivii de nivel înalt ar fi 

recomandabil, de asemenea, să urmeze un program de monitorizare a sănătății. De asemenea, ar 

trebui să se acorde asistență medicală adecvată în unitățile sportive și în locurile de desfășurare a 

competițiilor, în special pentru evenimentele de anvergură. 
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Este la fel de important să se pună în aplicare cerințe minime pentru aptitudinile și competențele 

antrenorilor, deoarece aceștia joacă un rol esențial în schimbarea societății. Acesta este motivul 

pentru care antrenorii trebuie să poarte responsabilitatea de a se asigura că își desfășoară activitatea 

într-un mod sigur și etic în beneficiul participantului sau al sportivului. 

Din punct de vedere social, am identificat diferite domenii în care sunt necesare acțiuni pentru 

asigurarea unui mediu sigur pentru sport. 

În primul rând, sportul pentru copii este important pentru dezvoltarea fizică, socială, emoțională și 

psihologică adecvată a copiilor. În cazurile în care există indicii de abuz, hărțuire, violență sau 

agresiune fizică, psihologică sau socială, educatorii și autoritățile locale trebuie să colaboreze pentru 

a proteja copiii. 

Studiul din 2019 al Comisiei privind protejarea copiilor în sport a identificat două domenii majore 

în domeniul protejării copiilor în sport, care necesită atenție: conceptualizarea violenței împotriva 

copiilor în sport (inclusiv aspecte precum abuzul psihologic, intimidarea sau antrenamentele 

excesive, care au beneficiat, din punct de vedere istoric, de mai puțină atenție) și a unor măsuri de 

protecție adecvate, precum și dezvoltarea unor standarde și practici de protecție mai coerente (cum 

ar fi necesitatea unor niveluri adecvate de guvernanță și elaborarea unor orientări mai clare pentru 

părțile interesate și practicieni). 

În al doilea rând, condițiile trebuie să fie de așa natură încât toate persoanele cu handicap să poată 

participa la activități sportive într-un mediu egal și sigur, având în vedere nevoile unui sport 

adaptat. 
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Al treilea domeniu se referă la combaterea violenței sexuale atât împotriva bărbaților, cât și a 

femeilor. În conformitate cu obiectivul unui mediu sigur pentru sport, trebuie luate în considerare 

măsuri de combatere a violenței sexuale, precum și a abuzului și hărțuirii verbale, fizice sau 

psihologice. Federațiile sportive ar trebui să stabilească planuri de acțiune, să creeze canale de 

raportare și să instituie mecanisme de prevenire a abuzurilor și de asigurare a unor medii sigure 

pentru fiecare sport. 

1. Care sunt cele mai de succes măsuri luate în țara dumneavoastră pentru a promova 

medii sigure în domeniul sportului? 

2. Ce măsuri ar trebui coordonate la nivel european pentru a promova medii sigure în 

domeniul sportului? 
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