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kam: Nuolatiniy atstovy komitetui / Tarybai

Dalykas: Saugi sporto aplinka

— Politiniai debatai

Po konsultacijy su Sporto darbo grupés nariais pirmininkaujanti valstybé naré parenge pridedama
informacinj dokumenta; jis pateikiamas kaip pagrindas politiniams debatams, jvyksiantiems

2023 m. lapkri¢io 2324 d. Svietimo, jaunimo, kultiiros ir sporto tarybos posédyje.
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Saugi sporto aplinka

Sportas laikomas viena i§ Zmoniy sveikatai — tiek fizinei, tiek psichikos — naudingiausiy veiklos
rusiy, kuri taip pat yra svarbi socialinei integracijai ir jtraukciai ir apima socialinj, asmeninj,

ekonominj ir reputacijos aspekta, ypac kalbant apie sporto varzybas.

Europos Sajunga yra grindziama Europos Sajungos sutarties (ES sutartis) 2 straipsnyje jtvirtintomis
vertybémis: pagarba zmogaus orumui, laisve, demokratija, lygybe, teisine valstybe ir pagarba
Zmogaus teiséms, jskaitant mazumoms priklausanciy asmeny teises. Europos Sajungos pagrindiniy
teisiy chartijoje svarbiausios asmens laisvés ir teisés, kuriomis naudojasi ES pilieciai, i§déstomos

viename teisiSkai privalomame dokumente.

2021 m. lapkri¢io mén. Tarybos rezoliucijoje iSdéstyti pagrindiniai Europos sporto modelio (ESM)
pozymiai, pavyzdziui, asociacijy laisvé, piramiding struktiira, atvira perkélimo j aukStesnes ir
zemesnes lygas sistema, masiSkumu grindZiamas poziiiris ir solidarumas, vaidmuo nacionalinei
tapatybei, bendruomeniy kiirimas ir savanoriSka veikla grindziamos struktiiros. Taip pat
pripazjstamas sporto socialinis vaidmuo Svietimo, kultiiros ir sveikatos srityse, laikantis atitinkamy
ES teisés nuostaty. Be to, Sia rezoliucija valstybés narés, Europos Komisija ir sporto judéjimas

raginami gerbti ir propaguoti pagrindines ir Zmogaus teises sporte ir per sporta.
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ESM vertybés yra tiesiogiai susijusios su saugesnés sporto aplinkos uztikrinimu visiems.

Sveikata ir sauga yra esminiai elementai, j kuriuos reikia atsizvelgti siekiant visapusiskai iSnaudoti
individualig ir kolektyving sporto teikiamg naudg. Kalbant apie sporto aplinka, reikia atsizvelgti j
jvairius veiksnius, pavyzdziui, techninius ir logistinius dalykus, socialinius ir aplinkos klausimus,

taip pat bendrg dalyvaujan¢iy zmoniy sveikatos biikle.

Kiekvienas i$ Siy veiksniy yra susijes su dideliais i$Stkiais, kuriuos reikés jveikti artimiausioje

ateityje.

SV W —

neturéty kilti jokio pavojaus sveikatai ir saugai. Siuo poziiiriu reikia atsizvelgti j keleta elementy,
pavyzdziui, dalyvio amziy ir sporto rii$j. Planuojant, projektuojant ir valdant sporto infrastruktirg ir
erdves pirmenyb¢ turéty buti teikiama ekstremaliyjy situacijy protokolams, taip pat prieinamumo
priemonéms, tvarumo sertifikavimui ir erdviy techninés priezitiros perzitroms. Siy uzdaviniy
sprendimas trumpuoju, vidutiniu ir ilguoju laikotarpiais galéty padaryti tiesioginj ir teigiama
poveikj asmenims, kartu puoseléjant draugiska ir jtraukig visuomeng, pasiryzusig uztikrinti savo

pilie¢iy gerove ir apsauga.

Socialiniu ir kultiriniu poZiiiriu, norint sportuoti saugioje aplinkoje, yra labai svarbi sveikata ir
sauga, taip pat masiniy renginiy ir sporto varzyby medicininiai ir higienos aspektai. Saugumo
pozitriu svarbus vaidmuo tenka struktiiriniams elementams, pvz., paciy irenginiy kokybei, taip pat
logistikai, organizaciniams aspektams ir valdymui, kai tai susij¢ su darbuotojais ir patalpomis bei
lauko erdvémis. Siekiant saugios sporto aplinkos yra labai svarbus apsaugos darbuotojy (policijos ir

saugumo tarnyby) dalyvavimas.

Atsizvelgiant j konkrecias teisines, teismines, kultiirines ir istorines aplinkybes kiekvienoje
valstybé¢je naréje, taip pat ] ypatingg apsaugos ir saugumo klausimy pobiidj bei rimtuma, pozitiris |
saugig sporto aplinkg turi biiti visapusiSkas ir holistinis. Todeél tam, kad biity plétojamas integruotas
ir subalansuotas tarpinstitucinis pozilris j saugios sporto aplinkos uztikrinima, reikéty kurti

veiksmingus tarptautinius, nacionalinius ir vietos aljansus.
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Cv v —

kurstan¢iy kalby nustatymas, prevencija ir reagavimas | jas. Be to, su sportu susij¢s smurtas kartais
gali plisti uz paties sporto renginio riby ir kelti pavojy placiajai visuomenei. Todél biity labai
naudinga, jei valdzios institucijos ir apsaugos darbuotojai galéty keistis informacija apie sporto
renginiy rizikos profilius. Taip pat buity naudinga investuoti j mokymo kursus minios valdymo,
smurto prevencijos ir vandalizmo klausimais, kad sporte ir visuose kituose masiniuose renginiuose

buty uztikrinta saugi, apsauganti ir draugiska aplinka.

Sportas atlieka svarby vaidmen;j uztikrinant jtrauktj ir propaguojant tokias vertybes kaip
bendradarbiavimas, solidarumas, teisingumas ir demokratija. Sis poZifiris turi biiti ugdomas nuo
mokyklos suolo, jj papildant tinkamomis ir proporcingomis priemonémis, kurios yra plataus masto

saugumo ir apsaugos strategijos dalis, kad sporto renginiai biity saugts ir patraukliis visiems.

Valdzios institucijos arba kompetentingos istaigos taip pat turéty priimti standartus arba jgyvendinti
mechanizmus, kuriais biity uztikrinamas procediiry, protokoly ir apsaugos bei saugumo sistemy

veiksmingumas.
Dar vienas svarbus diskusijy dé¢l saugios sporto aplinkos elementas yra sveikata.

Sportas teikia negin¢ijama naudg sveikatai, bet gali kelti sveikatai pavojy, jei sportuojama
nesaugioje aplinkoje arba jei pasirinktos rusies sportas asmeniui netinka ir gali tapti nelaimingy
atsitikimy, traumy ar ligy priezastimi. Siekiant kuo labiau sumazinti 8ig rizika, prie$ pradedant bet
kokig nauja sporto veikla reikéty atlikti sportinj sveikatos patikrinimg. Tai padéty jvertinti, ar asmuo
gali uzsiimti tam tikros Sakos sportu, ir nustatyti patologijas ar sveikatos biikles, del kuriy jam biity
nerekomenduojama uzsiimti tuo sportu. Toks patikrinimas, jei tam tikros sveikatos biiklés bty
nustatytos 1§ anksto, taip pat sumaZinty staigios mirties sportuojant atvejy skaiciy. Visiems
asmenims, kurie uzsiima fizine veikla arba mégejy sportu, biity labai rekomenduojama atlikti
medicininj jvertinimg ir blity patartina nustatyti, kad tai buity privaloma sezono pradZioje ir norint
gauti licencija uzsiimti Sia sporto veikla. Auksto lygio sportininkams taip pat biity patartina
dalyvauti sveikatos stebé€senos programoje. Be to, sporto jstaigose ir varzyby vietose, ypac dideliy

renginiy atveju, turéty biti teikiama tinkama medicininé pagalba.
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Lygiai taip pat svarbu jgyvendinti minimaliuosius treneriy jgudziy ir geb&jimy reikalavimus, nes
kintancioje visuomenéje jie atlieka svarby vaidmenj. Tod¢l treneriai turéty buti atsakingi uz tai, kad

Jju darbas biity saugus ir etiskas ir biity paisoma dalyvio ar sportininko interesy.

Socialiniu pozitriu nustatéme jvairias sritis, kuriose reikia dirbti, kad buty uztikrinta saugi sporto

aplinka.

Pirma, vaiky sportas yra svarbus tinkamam fiziniam, socialiniam, emociniam ir psichologiniam
vaiky vystymuisi. Tais atvejais, kai esama bent menkiausiy prievartos, prickabiavimo, smurto arba
fizinés, psichologinés ar socialinés agresijos pozymiy, pedagogai ir vietos valdzios institucijos turi

bendradarbiauti, kad apsaugoty vaikus.

2019 m. Komisijos tyrime dél vaiky apsaugojimo sporte nustatytos dvi pagrindinés vaiky
apsaugojimo sporte sritys, kurioms reikia skirti démesio: smurto pries vaikus sporte (iskaitant tokias
problemas kaip psichologinis smurtas, patycios ar per didelis treniruo¢iy kriivis, kurioms anksc¢iau
buvo skiriama maziau démesio) ir tinkamy apsaugojimo priemoniy konceptualizavimas ir
nuoseklesniy apsaugojimo standarty bei praktikos (pvz., butinybés nustatyti tinkamus valdymo

lygmenis ir aiSkesniy gairiy suinteresuotiesiems subjektams ir specialistams parengimo) plétojimas.

Antra, salygos turi biiti tokios, kad visi asmenys su negalia galéty dalyvauti sporto veikloje

vienodomis saglygomis ir saugioje aplinkoje, atsizvelgiant ] pritaikytos sporto veiklos poreikius.
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Trecioji sritis susijusi su kova su seksualiniu smurtu tiek pries vyrus, tiek prie§ moteris. Turint
omenyje tikslg uztikrinti saugia sporto aplinka, turi biiti svarstomos priemong¢s, skirtos kovoti su
seksualiniu smurtu, taip pat zodiniu, fiziniu ar psichologiniu smurtu ir priekabiavimu. Sporto
federacijos turéty parengti veiksmy planus, kurti praneSimo kanalus ir mechanizmus, kuriais biity

uzkertamas kelias smurtui ir uztikrinama saugi aplinka visy raiSiy sportui.

1. Kokios priemongs, kuriy imtasi jusy Salyje siekiant skatinti saugig sporto aplinka, yra

s¢kmingiausios?

2. Kokios priemonés turéty biiti koordinuojamos Europos lygmeniu siekiant skatinti saugia

sporto aplinka?
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