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(OR. en)
14108/23
SPORT 34
NOTA
o: Ardrunaiocht na Comhairle
chuig: Coiste na mBuanionadaithe/An Chomhairle
Abhar: Timpeallacht Shabhailte sa Sport

— Diospdireacht bheartais

Tar éis dul i gcomhairle le comhaltai na Meithle um an Spért, d’ullmhaigh an Uachtaranacht nota
culra, at4 i gceangal leis seo, a bheidh mar bhonn don diospodireacht bheartais ag an gcruinnit

den Chombhairle Oideachais, Oige, Cultuir agus Spéirt an 23 agus an 24 Samhain 2023.
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IARSCRIBHINN

AN SPAINN 2023 PEUE AN SPORT

NOTA CULRA DO DHIOSPOIREACHT PHOLAITIUIL
CHOMHAIRLE NA nAIRi
an 24 Samhain 2023

Timpeallacht Shabhailte sa Sport

Meastar an sport a bheith ar cheann de na gniomhaiochtai is tairbhitla do shldinte an duine,
idir shldinte thisiceach agus mheabharshldinte, mar aon lena thabhacht i dtaobh an lanphadirtithe
shoisialta agus an chuimsithe shoisialta, lena gcuimsitear freisin an ghné shdisialta, phearsanta,

eacnamaioch agus an cli, go hdirithe i gcas sport iomaioch.

Ta an tAontas fothaithe ar luachanna an mheasa ar dhinit an duine, ar an tsaoirse, ar an daonlathas,
ar an gcomhionannas, ar an smacht reachta agus an mheasa ar chearta an duine, lena n-airitear na
cearta atd ag daoine ar de ghriipai mionlaigh iad, mar a leagtar sios in Airteagal 2 den Chonradh ar
an Aontas Eorpach (CAE) é. I gCairt um Chearta Bunusacha an Aontais Eorpaigh, tugtar le chéile
na saoirsi pearsanta agus na cearta is tabhachtai atd ag saoranaigh an Aontais in aon doiciméad

amhdin at4 ceangailteach 6 thaobh dli.

I mi na Samhna 2021, leagadh amach 1 ran 6n gCombhairle priomhghnéithe na Samhla Eorpai Spoirt
(ESM), mar shampla, saoirse comhlachais, struchtar pirimide, céras oscailte cailithe agus
dichailithe, cur chuige agus dluthphairtiocht an phobail, r6l san théinitillacht naisitinta, togail pobail,
agus struchtiir ata bunaithe ar an ngniomhaiocht dheonach. Aithnitear freisin an rol séisialta,
oideachais, cultirtha agus sldinte at4 ag an sport, 1 gcomhréir le foralacha dbhartha dhli an Aontais.
Ina theannta sin, iarrtar sa rin ar na Ballstait, ar an gCoimisiin Eorpach agus ar an ngluaiseacht
spoirt cearta bunusacha agus cearta an duine a urramu agus a chur chun cinn sa sport agus trid

an sport.
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T4 luachanna na Samhla Eorpai Spoirt fite fuaite le timpeallacht spoirt nios sabhdilte a dirithit

do chach.

Is gnéithe riachtanacha iad an tsldinte agus an tsabhailteacht nach mor a chur san direamh chun
tairbhe iomlan aonair agus chomhchoiteann an spoéirt a bhaint amach. Bionn roinnt tosca le cur san
aireamh maidir leis an timpeallacht spoirt, mar shampla, saincheisteanna teicnitla agus ldistiochta,

cursai sodisialta agus comhshaoil, agus slainte ghinearélta na ndaoine lena mbaineann.

Ta dushléin shuntasacha ag baint le gach ceann de na tosca sin agus ni mor dul i ngleic leo go luath.

Baineann an chéad cheann de na dtshlain sin le bonneagar agus saoraidi sabhailte spoirt, 6s rud

¢ nar cheart go mbeadh aon bhaol ann don tslainte nd don tsabhailteacht an sport a chleachtadh.

Ar an mbonn seo, ta roinnt gnéithe ann nach moér a chur san aireamh, mar shampla, aois

an rannphdirtithe agus an saghas spoirt a bhionn i gceist. Nuair a bhionn saoraidi agus spasanna
spoirt & bpleandil, 4 ndearadh agus & mbainistiu, ba cheart tis aite a thabhairt do phrotacail
¢igeandala, mar aon le bearta inrochtaineachta, deimhniuchan inbhuanaitheachta agus athbhreithnithe
cothabhala ar spasanna. D4 dtabharfai aghaidh ar na gnéithe sin sa ghearrthéarma, sa mheantéarma
agus san thadtéarma, d’fhéadfadh tionchar direach agus dearfach a bheith aige sin ar dhaoine
aonair, agus, ag an am céanna, chuirfeadh s¢ pobal cuimsitheach tacuil chun cinn atd tiomanta

d’thollaine agus do chosaint a gcuid saoranach.

O thaobh cursai séisialta agus cultirtha de, ta an tslainte, an tsabhailteacht agus gnéithe leighis
agus sldinteachais na n-imeachtai ollmhodra agus na gcomortas spoéirt rithdbhachtach ma ta an sport
le cleachtadh i dtimpeallacht shabhailte. Ta rol tdbhachtach ag na gnéithe struchtiracha ¢ thaobh
na slandala de, mar shampla céiliocht na saordidi iad féin, mar aon le l6istiocht, eagriachan agus
bainistiocht, a mhéid a bhaineann le baill foirne agus le spasanna laistigh agus lasmuigh.

Ta rannphairtiocht na foirne slandala (p6ilini agus comhlachtai slandala) rithabhachtach chun

timpeallacht shabhailte a bhaint amach sa sport.

I bhfianaise na n-imthosca dlithitila, breithiinacha, cultirtha agus stairidla ar leith i ngach Ballstat,
chomh maith le nadar sonrach agus tromchuis na saincheisteanna cosanta agus slandala, ni mor don
chur chuige 1 leith timpeallacht shabhailte sa sport a bheith cuimsitheach agus iomlanaioch. Da bhri
sin, ba cheart comhghuailliochtai éifeachtacha ar bhonn idirndisiunta, ndisiunta agus aititla

a chruthu chun cur chuige ilinstitiideach comhthaite agus cothrom a fthorbairt chun timpeallacht

shabhailte sa sport a airithiu.
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Ceann de na priomhdhushlain ar an mbonn seo gan amhras is ea an chaint chinioch, an chaint
sheineafdébach, nd an fhuathchaint a shainaithint, a chosc, agus freagairt di. Ina theannta sin,
uaireanta is féidir le foréigean a bhaineann le sport dul thar an imeacht spoirt féin agus is baol

a bhionn ann don phobal i gcoitinne. Da bhri sin, bheadh sé an-tairbheach d4 bhféadfadh na
hudarais agus an thoireann slandéla faisnéis a roinnt ar a chéile faoi phroifili riosca ag imeachtai
spoirt. Bheadh sé uséideach freisin intheistiocht a dhéanamh i gctrsai oilitina maidir le slua-rialy,
foréigean a chosc agus loitiméireacht chun timpeallacht shabhailte chosanta fhailteach a airithiu

sa sport agus ag aon oll-imeacht eile.

Ta rol tabhachtach ag an spért 1 gcuimsit agus i geur chun cinn luachanna ar nés an chombhair,

na dluthphairtiochta, an cheartais agus an daonlathais. Caithfear tas a chur leis an gcur chuige sin

1 scoileanna agus ni mor bearta leordh6thanacha agus comhréireacha a bheith ag gabhail leis — mar
chuid de straitéis leathan sldnddla agus cosanta — d’thonn imeachtai sabhailte spdirt a chur ar sidl

a bheidh tarraingteach do chach.

Anuas air sin, ba cheart do na hudarais phoibli n6 do na comhlachtai innitila caighdedin a ghlacadh
no sasrai a chur chun feidhme chun éifeachtacht ndsanna imeachta, protacal agus coras cosanta agus

slandala a rathu.
Is gné thabhachtach i an tslainte freisin sa phlé faoi thimpeallacht shabhailte sa sport.

Nil aon amhras ach go bhfuil buntéisti slainte ag baint leis an sport, cé gur féidir leis a bheith

ina bhaol don tsldinte mura ndéantar ¢ a chleachtadh i dtimpeallacht shabhdilte n6 murar sport
oiriunach don té i mbun a chleachtaidh ¢, a d’théadfadh a bheith faoi 1¢ tiondisci, gortuithe né tinnis
mar thoradh air sin. Chun na rioscai sin a ioslaghdu, ba cheart scrudu leighis spoirt a dhéanamh
sula dtabharfar faoi haon chleachtas nua spoéirt a dhéanamh. Dhéanfadh an scradu sin oiriinacht
duine do sport ar leith a mheas agus bhraithfeadh sé paiteolaiochtai nd aon riocht sldinte

a d’fhéadfadh ¢ a dhéanamh neamh-inmholta sport ar leith a chleachtadh. Laghdodh scrudi den sort
seo an bas tobann sa sport d4 n-aithneofai riochtai airithe leighis roimh ré. Mholfai go mér doibh
siad go 1éir a dhéanann gniomhaiocht choirp n6 a chleachtann sport amaitéarach dul faoi mheastnu
leighis agus bheadh sé inmholta ¢ sin a dhéanamh éigeantach ag tus an tséasuir agus d’fthonn
ceadtnas a thail chun an sport sin a chleachtadh. I gcéas luthchleasaithe ardleibhéil, bheadh sé
inmholta freisin tabhairt faoi chlar faireachain slainte. Ba cheart cinamh leighis iomchui a chur

ar fail freisin ag na haiseanna spoirt agus sna hionaid iomaiochta, go héirithe d’imeachtai mora.
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T4 sé chomh tdbhachtach céanna ioscheanglais maidir le scileanna agus innitlachtai

na dtraenélaithe a chur chun feidhme toisc go bhfuil rél larnach le himirt acusan maidir leis
an tsochai a athru. Sin ¢ an fath nach mor traenélaithe a thabhairt chun cuntais as a chinntii
go n-oibrionn siad ar bhealach sabhailte eiticitil ar mhaithe leis an rannphairti no leis

an luthchleasai.

O thaobh cursai séisialta de, ta réimse éagsila sainaitheanta againn a bhfuil obair de dhith orthu

chun timpeallacht shabhailte sa sport a airithit.

Ar an gcéad dul sios, bionn tdbhacht ag baint le sport san 6ige i ndail le forbairt cheart thisiceach,
shaisialta, mhothuchdnach agus shiceolaioch an linbh. I gcasanna ina bhfuil aon leid ann maidir
le mi-usaid, ciapadh, foréigean, no ionsai fisiceach, siceolaioch no soéisialta, ni mér d’oideoiri

agus d’udardis aitiula dul i mbun oibre le chéile chun leanai a chosaint.

Sainaithniodh, i staidéar de chuid an Choimisitin in 2019 maidir le leanai a chosaint sa sport,

dha mhor-réimse 1 réimse chosaint na leanai sa sport ar ga aird a thabhairt orthu: coincheapt

an thoréigin in aghaidh leanai sa sport (lena n-airitear saincheisteanna ar nés mi-tisaid shiceolaioch,
bulaiocht n6 ré-oilitint ar 10 an aird a tugadh orthu go stairitil) agus bearta coimirce
leordhothanacha; agus caighdedin agus cleachtais chosanta nios comhsheasmhai a thorbairt

(mar shampla, an g4 ata le leibhéil iomchui rialachais agus treoir nios soiléire a thorbairt

do gheallsealbhoiri agus do chleachtoiri).

Ar an dara dul sios, ni mér do dhélai a bheith ann a thagann go bhféadfaidh gach duine
faoi mhichumas pairt a ghlacadh sa sport i dtimpeallacht chomhionann shabhailte, agus riachtanais

an spoirt oiritnaithe 4 geur san aireamh.

14108/23 soh/MND/mk 5
IARSCRIBHINN TREE.1.B G A



Baineann an trit réimse leis an gcomhrac i gcoinne an fhoréigin ghnéasaigh in aghaidh na bhfear
agus na mban araon. I gcomhréir leis an gcuspoir maidir le timpeallacht shabhailte sa sport, ni mor
bearta a mheas chun dul i ngleic le foréigean gnéasach, chomh maith le mi-tsaid agus ciapadh béil,
fisiceach no siceolaioch. Ba cheart do chonaidhmeanna spoirt pleananna gniomhaiochta a bhunu,
bealai tuairiscithe a thorbairt, agus sasrai a bhunti chun an mhi-tsaid a chosc agus timpeallacht

shabhailte a chur ar fail do gach sport.

1.  Cé na bearta is rathtla a rinneadh 1 do thirse go dti seo chun timpeallacht shabhailte sa

sport a chur chun cinn?

2. Céna bearta ba cheart a chomhordu ar an leibhéal Eorpach chun timpeallacht shabhailte

sa sport a chur chun cinn?

14108/23 soh/MND/mk 6
IARSCRIBHINN TREE.1.B G A



		2023-11-09T11:02:19+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



