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RAKKOMANDAZZJONI TAL-KUNSILL

ta’ ...

dwar l-access ghall-kura fit-tul affordabbli u ta' kwalita gholja

IL-KUNSILL TAL-UNJONI EWROPEA,

Wara li kkunsidra t-Trattat dwar il-Funzjonament tal-Unjoni Ewropea, u b'mod partikolari

1-Artikolu 292, flimkien mal-Artikolu 153(1), il-punt (k), tieghu,

Wara li kkunsidra I-proposta tal-Kummissjoni Ewropea,
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Billi:

(1

2)

Kura fit-tul accessibbli, affordabbli u ta' kwalita gholja tippermetti lin-nies li jehtiegu 1-
kura sabiex, ghal kemm jista' jkun Zzmien, izommu l-awtonomija u jghixu b'dinjita. Hija
tghin sabiex jigu protetti d-drittijiet tal-bniedem, tippromwovi l-progress soc¢jali u s-

solidarjeta bejn il-generazzjonijiet, tiggieled 1-eskluzjoni soc¢jali u d-diskriminazzjoni u

tista' tikkontribwixxi ghall-holgien tal-impjiegi.

F'Novembru 2017, il-Parlament Ewropew, il-Kunsill u I-Kummissjoni pproklamaw il-
Pilastru Ewropew tad-Drittijiet So¢jalil, li jistabbilixxi 20 prin¢ipju sabiex jigu appoggati
swieq tax-xoghol u sistemi ta' protezzjoni soc¢jali gusti u li jiffunzjonaw sew. Il-Prin¢ipju 2
jippromwovi l-ugwaljanza bejn il-generi billi jrawwem l-ugwaljanza fit-trattament u 1-
opportunitajiet bejn in-nisa u l-irgiel fl-ogsma kollha. I1-Prin¢ipju 9 jippromwovi d-dritt
ghall-bilan¢ bejn ix-xoghol u 1-hajja privata ghal persuni b'responsabbiltajiet ta' kura. I1-
Principju 10 jenfasizza d-drittijiet tal-haddiema ghal livell gholi ta' protezzjoni tas-sahha u
s-sikurezza taghhom fuq il-post tax-xoghol. II-Prin¢ipju 17 jirrikonoxxi d-dritt tal-persuni
b'dizabbilta ghall-inkluzjoni, b'mod partikolari ghal servizzi li jippermettulhom
jippartecipaw fis-suq tax-xoghol u fis-so¢jeta. Il-Prin¢ipju 18 dwar il-kura fit-tul jiddikjara
li kulhadd ghandu d-dritt ghal servizzi tal-kura fit-tul affordabbli ta' kwalita tajba, b'mod

partikolari ghal servizzi tal-kura fid-djar u bbazati fil-komunita..

1

[1-Proklamazzjoni Interistituzzjonali dwar il-Pilastru Ewropew tad-Drittijiet So¢jali
(GU C 428, 13.12.2017, p. 10).
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3)

4

Is-servizzi tal-kura fit-tul organizzati mill-awtoritajiet pubblici, fil-livelli nazzjonali,
regjonali jew lokali, huma primarjament ikkunsidrati bhala servizzi so¢jali ta' interess
generali, peress li ghandhom funzjoni so¢jali ¢ara. Huma jiffacilitaw I-inkluzjoni so¢jali u
jissalvagwardjaw id-drittijiet fundamentali tal-persuni kollha fil-bzonn ta' kura, inkluz 1-

anzjani.

I1-bi¢ca 1-kbira tal-persuni li jindukraw huma nisa skont it-“2021 Long-term care report:
trends, challenges and opportunities in an ageing society” tal-Kummissjoni Ewropea u tal-
Kumitat dwar il- Protezzjoni So¢jali! (“ir-Rapport tal-2021 dwar il-kura fit-tul”). Id-
disparita bejn il-generi fid-distribuzzjoni tax-xoghol tal-kura hija wiehed mill-fatturi
ewlenin tal-inugwaljanza bejn il-generi fis-suq tax-xoghol. In-nisa, bhala medja, ghandhom
dhul aktar baxx, inkluz mill-pensjonijiet, u huma potenzjalment anqas kapaci jkunu jistghu
jhallsu ghall-kura, filwagqt li fl-istess hin jghixu aktar mill-irgiel u b'hekk jehtiegu aktar
kura fit-tul u huma esposti ghal riskju oghla ta' faqar u eskluzjoni so¢jali tul hajjithom.
Ghaldagstant, servizzi tal-kura fit-tul formali adegwati u affordabbli, flimkien ma' politiki
sabiex jittejbu l-kundizzjonijiet tax-xoghol fis-settur u biex jigi rrikon¢iljat I- impjieg bi
hlas mar-responsabbiltajiet ta' kura, jistghu jkunu ta' benefi¢¢ju ghall-ugwaljanza bejn il-

generi.

1

II-Kummissjoni Ewropea, Direttorat Generali tal-Impjiegi, 1-Affarijiet So¢jali u l-Inkluzjoni,
u [-Kumitat tal-Protezzjoni So¢jali, Long-term care report: trends, challenges and
opportunities in an ageing society, Uffic¢ju tal-Pubblikazzjonijiet, 2021.
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(5) Din ir-Rakkomandazzjoni tippromwovi l-applikazzjoni tal-Artikoli 21, 23, 24, 25, 26, 31,
33 u 34 tal-Karta tad-Drittijiet Fundamentali tal-Unjoni Ewropea! 1i tkopri n-
nondiskriminazzjoni, I-ugwaljanza bejn in-nisa u l-irgiel, id-drittijiet tat-tfal, id-drittijiet
tal-anzjani, l-integrazzjoni tal-persuni b'dizabbilta, kondizzjonijiet tax-xoghol gusti u
xierqa u d-drittijiet ghall-hajja tal-familja u professjonali u s-sigurta so¢jali u l-assistenza

so¢jali.

(6) Din ir-Rakkomandazzjoni tirrispetta I-Konvenzjoni tan-Nazzjonijiet Uniti dwar id-Drittijiet
tal-Persuni b'Dizabbilta, 1i tirrikonoxxi d-dritt ugwali tal-persuni kollha b'dizabbilta li
jghixu b'mod indipendenti fil-komunita, b'ghazliet ugwali ghall-ohrajn.

(7) Il-pjan ta' azzjoni tal-Pilastru Ewropew tad-Drittijiet So¢jali, adottat mill-Kummissjoni fl-
4 ta' Marzu 2021, habbar inizjattiva dwar il-kura fit-tul bl-ghan li jigi stabbilit qafas ghal
riformi ta' politika sabiex jiggwida l-izvilupp ta' kura fit-tul sostenibbli li tizgura access
ahjar ghal servizzi ta' kwalita ghal dawk fil-bzonn, u heggeg lill-Istati Membri jinvestu fil-
forza tax-xoghol tas-sahha u tal-kura, itejbu I-kundizzjonijiet tax-xoghol taghhom u I-

access ghat-tahrig.

! GU C 326, 26.10.2012, p. 391.
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(®) Ir-rapport tal-2021 dwar il-kura fit-tul jenfasizza li d-domanda ghal kura fit-tul ta' kwalita
gholja hija mistennija li tizdied, u li z-zieda fl-ghoti taghha tista' tikkontribwixxi ghall-
ugwaljanza bejn il-generi u ghall-gustizzja so¢jali. Dak ir-rapport jidentifika 1-acéess, 1-
affordabbilta, u I-kwalita bhala sfidi ewlenin fil-kura fit-tul, forza tax-xoghol xierqa bhala
kru¢jali sabiex tigi ssodisfata d-domanda dejjem tikber ghal servizzi ta' kwalita gholja,

filwaqt li jenfasizza li I-kura informali spiss iggorr maghha kostijiet minsija.

) It-tixjih tal-popolazzjoni huwa mistenni li jzid id-domanda ghall-kura fit-tul, peress 1i t-
tnaqqis fil-kapacita funzjonali u I-htiega ghal kura fit-tul huma assoc¢jati ma' eta akbar .
Skont ir-rapport tal-2021 dwar il-kura fit-tul, in-numru ta' persuni li ghandhom 65 sena jew
aktar huwa mistenni li jizdied b'41 % matul it-30 sena li gejjin, minn 92.1 miljun f1-2020
ghal 130.2 miljun f1-2050, filwaqt li n-numru ta' persuni li ghandhom 80 sena jew aktar
huwa mistenni li jizdied bi 88 %, minn 26.6 miljun f1-2020 ghal 49.9 miljun {1-2050.

(10) Il-pandemija tal-COVID-19 affettwat b'mod negattiv is-sistemi tal-kura fit-tul u aggravat
hafna dghufijiet strutturali diga ezistenti, b'mod partikolari n-nuqqas ta' servizzi ta' kwalita
u nuqqas ta' haddiema, u enfasizzat il-htiega urgenti li tissahhah ir-reziljenza tas-sistemi
tal-kura fit-tul u 1i jizdiedu l-isforzi sabiex tittejjeb l-awtonomija personali u jigi ffacilitat 1-

ghajxien indipendenti.

13948/22 FB/lyn 5
LIFE.4 MT



(1)

(12)

Skont it-“2021 Ageing Report — Economic and Budgetary Projections for the EU Member
States (2019-2070)” (ir-Rapport tal-2021 dwar it-Tixjih — Projezzjonijiet Ekonomici u
Bagitarji ghall-Istati Membri tal-UE (2019-2070) tal-Kummissjoni Ewropea u tal-Kumitat
dwar il- Politika Ekonomika, hemm varjazzjonijiet kbar bejn 1-Istati Membri f'termini tal-
livell ta' finanzjament pubbliku ghall-kura fit-tul, billi xi pajjizi jinvestu angas minn 1 %
tal-PDG, u xi ohrajn jonfqu aktar minn 3 % tal-PDG. F1-2019, in-nefqa pubblika ghall-kura
fit-tul ammontat ghal 1,7 % tal-PDG tal-Unjoni skont dak ir-rapport, i huwa anqas mill-
valur stmat ta' sighat ta' kura fit-tul ipprovduti minn indokraturi informali, li huwa stmat
ghal madwar 2,5 % tal-PDG tal-Unjoni!. Fl-Istati Membri b'nefqa pubblika baxxa ghall-
kura fit-tul, l-uzu ta' servizzi formali ta’ kura fit-tul huwa aktar limitat. Id-domanda dejjem
tikber ghall-kura fit-tul izzid il-pressjoni fuq in-nefqa pubblika, filwaqt li tappella wkoll
ghat-titjib tal-kosteffettivita tal-ghoti tal-kura fit-tul, perezempju, permezz ta' politiki ta'
promozzjoni tas-sahha u preventivi, integrazzjoni u mmirar ahjar tas-servizzi, il-gbir tad-
data u l-evidenza, u l-uzu ta' teknologiji godda u digitali. Il-politiki li jiffavorixxu -
finanzjament sostenibbli tal-kura fit-tul huma importanti ghas-sostenibbilta tal-finanzi
pubbli¢i, partikolarment fil-kuntest tat-tixjieh tal-popolazzjoni u tat-tnaqqis fil-forza tax-

xoghol fl-Unjoni.

Id-dipendenza fuq kura informali mhux ser tkun sostenibbli u I-htigijiet ta' kura formali kif

ukoll il-pressjoni fuq il-bagits pubbli¢i huma mistennija li jizdiedu.

Van der Ende, M. et al., 2021, Study on exploring the incidence and costs of informal long-
term care in the EU (Studju dwar l-esplorazzjoni tal-in¢idenza u I-kostijiet tal-kura informali
fit-tul f1-UE).
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(13)

(14)

Il-kopertura tal-protezzjoni socjali ghall-kura fit-tul hija limitata u 1-kostijiet spiss
jirrapprezentaw ostaklu serju ghall-access ghall-kura fit-tul. Hafna unitajiet domestici
mhux ged juzaw, jew mhux qed juzaw aktar servizzi professjonali tal-kura fid-djar
minhabba, l-ewwel u gabel kollox, ragunijiet finanzjarji. Minghajr protezzjoni so¢jali
adegwata, il-kostijiet totali stmati tal-kura fit-tul spiss jistghu jagbzu d-dhul ta' persuna.
Filwagqt li l-arrangamenti tal-protezzjoni so¢jali jvarjaw bejn I-Istati Membri, f'xi whud
minnhom, I-appogg pubbliku huwa disponibbli biss ghal proporzjon zghir ta' persuni bi
htigijiet ta' kura fit-tul. Anke meta tkun disponibbli, il-protezzjoni so¢jali spiss ma tkunx
bizzejjed, peress li anke wara li jir¢ievu l-appogg, bhala medja, kwazi nofs il-persuni akbar
fl-eta bi htigijiet ta' kura fit-tul huma stmati li jkunu taht is-soll tal-faqar wara li jhallsu 1-

kostijiet tal-kura fid-djar minn buthom stess.

Hafna nies ma jistghux jacc¢essaw il-kura fit-tul li jehtiegu minhabba, fost ragunijiet ohrajn,
offerta generali baxxa ta' servizzi u minhabba I-firxa limitata ta' opzjonijiet tal-kura fit-tul u
d-disparitajiet territorjali. F'hafha Stati Membri 1-ghazla tal-kura fit-tul hija limitata. Fejn
hemm ghazla, din hija prin¢ipalment bejn kura informali, ipprovduta l-aktar min-nisa, u
kura residenzjali. L-ghoti tal-kura fit-tul fid-djar u bbazata fil-komunita ghadu baxx. Barra
minn hekk, id-disparitajiet territorjali fl-ghoti tal-kura fit-tul jaghmlu l-a¢¢ess ugwali ghall-
kura fit-tul difficli, spe¢jalment fiz-zoni rurali u li geghdin jiddepopolaw. L-ghazla hija
sahansitra aktar limitata ghal persuni b'dizabbilta minhabba ac¢c¢essibbilta mhux uniformi
tas-servizzi tal-kura. Filwagqt 11 hi rikonoxxuta d-diversita tal-arrangamenti tal-kura fit-tul
madwar I-Istati Membri, networks pubblici b'sahhithom ta' fornituri ta' servizzi ta' kura fit-
tul, b'rizorsi umani u finanzjarji adegwati, jistghu jikkontribwixxu ghat-titjib tal-access

ghal servizzi ta' kura fit-tul.
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(15) Fil-kura fit-tul, il-kwalita tiddependi minn mekkanizmu effettiv ta' assigurazzjoni tal-
kwalita, li fhafna Stati Membri ma jezistix jew ma ghandux bizzejjed rizorsi. L-
assigurazzjoni tal-kwalita spiss ma tkunx bizzejjed fil-kura fid-djar u f'dik ibbazata fil-
komunita. Filwaqt 1i I-kwalita tal-kura residenzjali hija aktar regolata, l-istandards tal-
kwalita spiss jiffukaw fuq l-eziti klini¢i u ma jindirizzawx bizzejjed il-kwalita tal-hajja tan-
nies li jir¢ievu I-kura u l-kapacita taghhom li jghixu b'mod indipendenti. Anke meta jkun
hemm fis-sehh standards tal-kwalita, I-infurzar taghhom mhux dejjem ikun effettiv, spiss
minhabba struttura amministrattiva mhux adegwata jew in-nuqqas ta' rizorsi. In-nuqqas ta'
standards ta' kwalita gholja applikati strettament kemm ghall-fornituri tal-kura pubbli¢i kif
ukoll ghal dawk privati jista' jwassal ghal sitwazzjonijiet ta' negligenza u abbuz tar-
riceventi tal-kura u kundizzjonijiet tax-xoghol hziena ghall-persuni li jindukraw. Qafas
nazzjonali tal-kwalita ghall-kura fit-tul, adattat ghall-kuntest nazzjonali u l-istrutturi
operazzjonali, jista' jghin biex jigu indirizzati dawn l-isfidi. Qafas bhal dan jista' jigi rifless
foqgfsa ta' kwalita specifici ghal diversi livelli ta' forniment u amministrazzjoni ta' kura fit-

tul jew diversi ambjenti ta' kura.
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(16)

(17)

I1-kura fit-tul ghandha valur so¢jali importanti u potenzjal ghall-holqgien tal-impjiegi, izda
I-Istati Membri qeghdin jithabtu sabiex jattiraw u jzommu haddiema fil-qasam tal-kura fost
ohrajn minhabba hiliet inadegwati, kundizzjonijiet tax-xoghol diffi¢li u pagi baxxi. Hemm
opportunitajiet mhux sfruttati biex jigi indirizzat in-nuqqas ta' haddiema fis-settur. Tali
mizuri jistghu jinkludu, skont il-htigijiet u ¢-¢irkostanzi nazzjonali, mizuri mmirati ghall-
haddiema part-time li jixtiequ jzidu s-sighat tax-xoghol taghhom, il- persuni qieghda u
inattivi li gqabel kienu jindukraw, il- haddiema tal-kura formali fit-tul li jixtiequ jtawlu z-
zmien qabel jirtiraw u l-istudenti. Minghajr pregudizzju ghall-kompetenza tal-Istati
Membri li jirregolaw l-ammissjoni, inkluz il-volumi ta' ammissjoni, ta' ¢ittadini ta' pajjizi
terzi ghall-fini ta' xoghol, 1-esplorazzjoni ta' perkorsi ta' migrazzjoni legali u eti¢i ghall-
haddiema tal-kura fit-tul tista' potenzjalment tikkontribwixxi biex jigu indirizzati

nuqqasijiet ta' haddiema.

I1-hiliet mehtiega fis-settur tal-kura qeghdin isiru dejjem aktar kumplessi. Il-hiliet huma
tahlita ta' gharfien, kapacita u attitudni li jippermettu lil individwu jwettaq kompitu jew
attivita b'success f'kuntest partikolari. Minbarra I-hiliet u I-kompetenzi tradizzjonali, 1-
indokraturi spiss ikollhom bzonn gharfien espert teknologiku relatat mal-uzu ta' teknologiji
godda, hiliet digitali u hiliet ta' komunikazzjoni, spiss b'lingwa barranija, u hiliet sabiex
jittrattaw htigijiet kumplessi u jahdmu f'timijiet multidixxiplinari. Minghajr politiki xierqa
dwar l-edukazzjoni u t-tahrig, inkluz it-tahrig fuq il-post tax-xoghol, ir-rekwiziti tal-hiliet

jistghu jagixxu ghal hafna bhala ostaklu sabiex jidhlu jew jipprogressaw aktar fis-settur.
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(18)

(19)

[l-persuni li jindukraw spiss ikollhom nuqqas ta' tahrig dwar is-sahha u s-sikurezza
okkupazzjonali, arrangamenti tax-xoghol mhux standard, sighat tax-xoghol irregolari,
I1-kopertura baxxa bi ftehimiet kollettivi ta' haddiema fil-qasam tal-kura fit-tul u n-nefqa

pubblika limitata fil-kura fit-tul jistghu jikkontribwixxu ghal pagi baxxi fis-settur.

Certi gruppi ta' haddiema, inkluz il-haddiema fil-qasam tal-kura residenti jew haddiema
domestici li jipprovdu kura fit-tul, jiffac¢jaw kundizzjonijiet tax-xoghol partikolarment
difficli, inkluz pagi baxxi, arrangamenti mhux favorevoli tal-hinijiet tax-xoghol, xoghol
mhux iddikjarat, protezzjoni socjali inadegwata u nuqqas ta' konformita mar-regoli
essenzjali dwar il-protezzjoni tal-haddiema u forom irregolari ta' impjieg. I1-Konvenzjoni
tal-2011 dwar il-Haddiema Domesti¢i (Nru 189) tal-Organizzazzjoni Internazzjonali tax-
Xoghol tistabbilixxi drittijiet u prin€ipji bazi¢i, u tirrikjedi li l-awtoritajiet kompetenti
nazzjonali jiehdu sensiela ta' mizuri bil-ghan 1i jigu Zzgurati kundizzjonijiet tax-xoghol

decenti ghall-haddiema domestici.
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(20)

I1-kura informali kienet essenzjali fl-ghoti tal-kura fit-tul, peress li I-indokraturi informali,
li 1-bi¢ca 1-kbira taghhom huma nisa, tradizzjonalment iwettqu I-maggoranza tal-indukrar,
spiss minhabba nuqqas ta' kura formali fit-tul ac¢essibbli u affordabbli. Min-naha I-ohra,
hafna nies jaghzlu wkoll li jipprovdu jew jir¢ievu kura informali bhala kwistjoni ta'
preferenza. Madankollu, 1-ghoti tal-kura informali jista' jaffettwa b'mod negattiv is-sahha u
l-benesseri fizi¢i u mentali tal-indokraturi u huwa ostaklu sinifikanti ghall-impjieg, b'mod
partikolari ghan-nisa. Dan ghandu effett immedjat fuq id-dhul kurrenti taghhom, u
jaffettwa I-pensjoni taghhom minhabba dovuti mnaqqsa tad-drittijiet tal-pensjoni, haga li
tista' tkun sahansitra aktar sinifikanti ghall-indokraturi 1i ghandhom ukoll responsabbiltajiet
ta' indukrar tat-tfal. Ghalhekk huma mehtiega bilan¢ tajjeb bejn ix-xoghol u 1-hajja privata
u rikon¢iljazzjoni ahjar tax-xoghol u tad-dmirijiet ta' kura ghall-persuni kollha li jindukraw
b'mod informali, kemm l-irgiel kif ukoll in-nisa. Barra minn hekk, f'xi kazijiet, il-persuni li
jindukraw b'mod informali ma ghandhomx aé¢ess ghal protezzjoni so¢jali adegwata u ma
jir¢evux bizzejjed appogg dirett u/jew indirett ghall-attivitajiet ta' indukrar taghhom, inkluz
appogg finanzjarju. Mizuri li jappoggaw il-validazzjoni tal-hiliet taghhom jistghu jghinu lil
dawk interessati biex jghaddu ghal attivitajiet ta' kura formali. It-tfal u z-zghazagh
b'membru tal-familja li huwa marid b'mod kroniku ghandhom it-tendenza li jkollhom aktar
problemi ta' sahha mentali u eziti aktar negattivi b'effetti fit-tul fuq id-dhul taghhom u I-

inkluzjoni taghhom fis-socjeta.
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1)

(22)

L-organizzazzjoni tal-kura fit-tul tvarja madwar 1-Unjoni. Il-kura fit-tul hija organizzata
f'sistema ta' servizzi, ta' spiss kumplessa, fil-kura tas-sahha u dik so¢jali, u xi drabi tipi
ohrajn ta' appogg, bhall-akkomodazzjoni u I-attivitajiet lokali. Hemm ukoll differenzi
f'termini tal-istatus tal-impjieg tal-persuni li jindukraw b’mod professjonali, u f’termini tar-
rwoli li ghandhom il-livelli nazzjonali, regjonali u lokali tal-amministrazzjoni u s-setturi
pubblici, privati u kooperattivi. L-indikaturi uzati ghall-monitoragg tal-kura fit-tul ivarjaw
ukoll u d-data amministrattiva spiss ma tkunx disponibbli jew komparabbli fil-livell tal-

Unjoni.

[l-partijiet ikkonc¢ernati tal-kura fit-tul jinkludu dawk li jehtiegu kura fit-tul, il-membri tal-
familja taghhom u l-organizzazzjonijiet li jirrapprezentawhom, l-awtoritajiet rilevanti fil-
livelli nazzjonali, regjonali u lokali, is-shab soc¢jali, l-organizzazzjonijiet tas-socjeta ¢ivili,
il-fornituri tal-kura fit-tul, u l-korpi responsabbli ghall-promozzjoni tal-inkluzjoni so¢jali u
l-integrazzjoni u ghall-protezzjoni tad-drittijiet fundamentali, inkluzi 1-korpi nazzjonali
ghall-ugwaljanza. Il-korpi tal-ekonomija soc¢jali, inkluz I-kooperattivi u s-socjetajiet, 1-
assocjazzjonijiet u l-fondazzjonijiet ta' benefic¢ji rec¢iproci, u l-intraprizi so¢jali huma shab

importanti ghall-awtoritajiet pubbli¢i fl-ghoti tal-kura fit-tul.
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(23)

Il-process tas-Semestru Ewropew, appoggat mit-Tabella ta' Valutazzjoni Socjali, enfasizza
l-isfidi tal-kura fit-tul, li jwasslu biex xi Stati Membri jir¢ievu rakkomandazzjonijiet
specifici ghall-pajjiz f'dak il-gasam. I1-linji gwida ghall-politiki tal-Istati Membri dwar I-
impjiegi adottati bid-Decizjoni tal-Kunsill (UE) 2022/2296! jenfasizzaw l-importanza li
tigi zgurata d-disponibbilta ta' kura fit-tul affordabbli, ac¢essibbli u ta' kwalita. I1-Metodu
Miftuh ta' Koordinazzjoni ghall-Harsien Socjali u I-Inkluzjoni So¢jali ghandu 1-ghan li
jippromwovi kura fit-tul accessibbli, ta' kwalita gholja u sostenibbli u jappogga dak 1-
objettiv permezz ta' monitoragg, sorveljanza multilaterali tar-riformi, hidma tematika, u
taghlim re¢iproku. I1-Kumitat tal-Protezzjoni Socjali zviluppa qafas Ewropew ta' kwalita
ghas-servizzi socjali2, inkluz il-kura fit-tul. Madankollu, ghad ma hemm l-ebda gafas

komprensiv tal-Unjoni biex jiggwida r-riformi nazzjonali fil-kura fit-tul.

1

2

[1-Dec¢izjoni tal-Kunsill (UE) 2022/2296 tas-16 ta' Lulju 2018 dwar linji gwida ghal-lin;ji
politi¢i dwar l-impjiegi tal-Istati Membri (GU L 304, 24.11.2022, p. 67).
[1-Qafas Ewropew volontarju ghall-kwalita ghas-servizzi soc¢jali, SPC/2010/10/8 final.
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(24) L-Unjoni tipprovdi hafna opportunitajiet ta' finanzjament ghall-kura fit-tul, li jimmiraw
prijoritajiet ta' investiment differenti f’konformita mar-regolamenti specifi¢i tad-diversi
programmi ta' finanzjament, li jinkludu 1-Fond Ewropew ghall-1zvilupp Regjonali (b'enfasi
prijoritarja fuq servizzi mhux residenzjali bbazati fuq il-familja u I-komunita), il-Fond
Soc¢jali Ewropew plus, u l-fergha tieghu tal-Impjiegi u l-Innovazzjoni So¢jali, il-Fond ghal
Tranzizzjoni Gusta, Orizzont Ewropa, il-programm 1-UE ghas-Sahha, il-Programm Ewropa
Digitali, I-appogg tekniku ghat-titjib tal-kapacita tal-awtoritajiet nazzjonali ghat-tfassil, I-
izvilupp u l-implimentazzjoni tar-riformi permezz tal-Istrument ta' Appogg Tekniku u 1-
Facilita ghall-Irkupru u r-Reziljenza ghal riformi u investimenti eligibbli fil-kuntest tal-

irkupru mill-pandemija tal-COVID-19.
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(25)

Din ir-Rakkomandazzjoni tibni fuq id-dritt tal-Unjoni rigward kundizzjonijiet tax-xoghol
trasparenti u prevedibbli, bhad-Direttiva 96/71/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill!,
id-Direttiva (UE) 2019/1152 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill? u d-Direttiva (UE)
2022/2041 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill3, fir-rigward tal-bilan¢ bejn ix-xoghol u 1-
hajja privata, bhad-Direttiva (UE) 2019/1158 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill*, u fir-
rigward tas-sahha u sikurezza fuq il-post tax-xoghol, bhad-Direttiva tal-Kunsill
89/391/KEE?, id-Direttiva tal-Kunsill 89/656/KEE¢, id-Direttiva tal-Kunsill 90/269/KEE’,
id-Direttiva tal-Kunsill 98/24/KE3,

Id-Direttiva 96/71/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tas-16 ta' Dicembru 1996 1-
impjieg ta' haddiema fil-qafas ta' prestazzjoni ta' servizzi (GU L 18, 21.1.1997, p. 1).
Id-Direttiva (UE) 2019/1152 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tal-20 ta’ Gunju 2019
dwar kondizzjonijiet tax-xoghol trasparenti u prevedibbli fl-Unjoni Ewropea (GU L 186,
11.7.2019, p. 105).

Id-Direttiva (UE) 2022/2041 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tad-19 ta’ Ottubru 2022
dwar pagi minimi adegwati fl-Unjoni Ewropea (GU L 275, 25.10.2022, p. 33).

Id-Direttiva (UE) 2019/1158 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tal-20 ta' Gunju 2019
dwar il-bilan¢ bejn ix-xoghol u 1-hajja privata ghall-genituri u ghall-persuni li jindukraw u li
thassar id-Direttiva tal-Kunsill 2010/18/UE (GU L 188, 12.7.2019, p. 79).

Id-Direttiva tal-Kunsill 89/391/KEE tat-12 ta' Gunju 1989 dwar l-introduzzjoni ta' mizuri
sabiex jinkoraggixxu titjib fis-sigurta u s-sahha tal-haddiema fuq ix-xoghol (GU L 183,
29.6.1989, p. 1).

Id-Direttiva tal-Kunsill 89/656/KEE tat-30 ta' Novembru 1989 dwar il-htigiet minimi ta'
sigurta u ta' sahha ghall-uzu ta' taghmir ta' protezzjoni personali mill-haddiema fuq il-post
tax-xoghol (it-tielet direttiva individwali fis-sens tal-Artikolu 16(1) tad-Direttiva
89/391/KEE) (GU L 393, 30.12.1989, p. 18).

Id-Direttiva tal-Kunsill 90/269/KEE tad-29 ta' Mejju 1990 dwar il-htigijiet minimi tas-sahha
u tas-sigurta ghat-tqandil manwali tat-taghbija fejn hemm riskju partikolarment ta' korriment
tad-dahar ghall-haddiema (ir-raba’ direttiva individwali fis-sens tal-Artikolu 16(1) tad-
Direttiva 89/391/KEE) (GU L 156, 21.6.1990, p. 9)

Id-Direttiva tal-Kunsill 98/24/KE tas-7 ta' April 1998 dwar il-protezzjoni tas-sahha u s-
sigurta tal-haddiema mir-riskji li ghandhom x'jagsmu mal-agenti kimi¢i fuq il-post tax-
xoghol (GU L 131, 5.5.1998, p. 11) (l-erbatax-il direttiva individwali fis-sens tal-Artikolu
16(1) tad-Direttiva 89/391/KEE)
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(26)

id-Direttiva 200/54/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill!, id-Direttiva 2003/88/EC tal-
Parlament Ewropew u tal-Kunsill?, id-Direttiva 2004/37/KE tal-Parlament Ewropew u tal-
Kunsill3 u d-Direttiva 2013/35/UE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill*, i huwa
applikabbli u rilevanti ghall-kura fit-tul.

B'rispett shih tal-principji tas-sussidjarjeta u tal-proporzjonalita u b'kont mehud tad-
diversita u l-istrutturi organizzattivi differenti tas-sistemi tal-kura fit-tul, inkluz dawk
decentralizzati, din ir-Rakkomandazzjoni hija minghajr pregudizzju ghas-setghat tal-Istati
Membri li jorganizzaw is-sistemi ta' protezzjoni so¢jali taghhom u ma timpedihomx milli
jzommu jew jistabbilixxu dispozizzjonijiet dwar il-protezzjoni soc¢jali li jmorru lil hinn

minn dawk rakkomandati,

ADOTTA DIN IR-RAKKOMANDAZZJONI:

Id-Direttiva 2000/54/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tat-18 ta' Settembru 2000
dwar il-protezzjoni tal-haddiema minn riskji relatati mal-espozizzjoni ghal agenti bijologici
fuq il-post tax-xoghol (is-seba’ direttiva individwali fis-sens tal-Artikolu 16(1) tad-Direttiva
89/391/KEE) (GU L 262, 17.10.2000, p. 21)

Id-Direttiva 2003/88/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tal-4 ta' Novembru 2003 1i
tikkon¢erna ¢erti aspetti tal-organizzazzjoni tal-hin tax-xoghol (GU L 299, 18.11.2003, p.
9).

Id-Direttiva 2004/37/KE tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tad-29 ta' April 2004 dwar il-
protezzjoni tal-haddiema minn riskji relatati mal-espozizzjoni ghal kar¢inogeni, mutageni
jew sustanzi tossic¢i ghar-riproduzzjoni fuq il-post tax-xoghol (is-sitt direttiva individwali
fis-sens tal-Artikolu 16(1) tad-Direttiva tal-Kunsill 89/391/KEE) (GU L 158, 30.4.2004, p.
50).

Id-Direttiva 2013/35/UE tas-26 ta' Gunju 2013 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill dwar ir-
rekwiziti minimi tas-sahha u s-sigurta 1i jirrigwardaw l-espozizzjoni tal-haddiema ghar-riskji
li jinholqu minn agenti fizi¢i (kampi elettromanjetici) (1-ghoxrin-il direttiva individwali fis-
sens tal-Artikolu 16(1) tad-Direttiva 89/391/KEE) u li thassar id-Direttiva 2004/40/KE (GU
L 179, 29.6.2013,p. 1)
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OBJETTIV U KAMP TA' APPLIKAZZJONI

1. Din ir-Rakkomandazzjoni ghandha 1-ghan 1i ttejjeb 1-ac¢ess ghall-kura fit-tul affordabbli u
ta' kwalita gholja ghall-persuni kollha li jehtiguha.

2. Din ir-Rakkomandazzjoni tikkon¢erna n-nies kollha li jehtiegu kura fit-tul, u I-indokraturi
formali u informali kollha. Hija tapplika ghall-kura fit-tul ipprovduta fil-kuntesti kollha tal-

kura.
DEFINIZZJONUIET
3. Ghall-fini ta' din ir-Rakkomandazzjoni, japplikaw dawn id-definizzjonijiet:

(a) "kura fit-tul" tfisser firxa ta' servizzi u assistenza ghal persuni li, bhala rizultat ta'
dghufija mentali u/jew fizika, mard u/jew dizabbilta tul perjodu ta' Zzmien estiz,
jiddependu minn appogg biex jaghmlu l-attivitajiet tal-hajja ta' kuljum u/jew li
jehtiegu xi kura permanenti ta' infermerija. L-attivitajiet tal-hajja ta' kuljum li
ghalihom jenhtieg appogg jistghu jkunu l-attivitajiet ta' kura personali li persuna
jehtigilha twettaq kuljum, jigifieri (attivitajiet tal-hajja ta' kuljum, bhall-hasil, 1-ilbies,
l-ikel, 1i wiehed jidhol u johrog mis-sodda, jew ipoggi u jqum minn siggu, il-mixi, 1-
uzu tat-toilet, u l-kontroll tal-funzjonijiet tal-borza tal-awrina u tal-musrana jew
Jistghu jkunu relatati ma' ghajxien indipendenti, jigifieri (attivitajiet strumentali tal-
hajja ta' kuljum, bhat-thejjija ta' ikel, il-gestjoni tal-flus, ix-xiri ta' ikel jew oggetti

personali, it-twettiq ta' xoghol tad-dar hafif jew tqil, u 1-uzu ta' telefown;
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(b)

(©)

(d)

(e)

®

(&)

"kura fit-tul formali" tfisser kura fit-tul ipprovduta minn haddiema professjonali tal-
kura fit-tul, li tista' tichu 1-forma ta' kura fid-dar, kura bbazata fil-komunita jew kura

residenzjali;

"kura fid-dar" tfisser kura formali fit-tul moghtija fid-dar privata tar-ricevitur, minn

haddiema professjonali fil-qasam tal-kura fit-tul;

"kura bbazata fil-komunita" tfisser kura fit-tul formali pprovduta u organizzata fil-
livell tal-komunita, perezempju, fil-forma ta' servizzi matul il-gurnata ghall-adulti

jew appogg ta' mistrieh;

"kura residenzjali" tfisser kura fit-tul formali pprovduta lil persuni li jghixu f'kuntesti

tal-kura fit-tul residenzjali;

"kura informali" tfisser kura fit-tul ipprovduta minn indokratur informali, jigifieri xi
hadd fl-ambjent so¢jali tal-persuna li tkun tehtieg il-kura, inkluz sieheb, wild, genitur
jew persuna ohra, 1i ma jkunx impjegat bhala haddiem professjonali fil-qasam tal-

kura fit-tul;

"ghajxien indipendenti" tfisser li n-nies kollha li jehtiegu kura fit-tul jistghu jghixu
fil-komunita b'ghazliet ekwi ghal haddiehor, ikollhom I-opportunita li jaghzlu 1-post
ta' residenza taghhom u fejn u ma' min jghixu fuq bazi ugwali ma' ohrajn, u ma

humiex obbligati jghixu farrangament ta' ghajxien partikolart;
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(h) "haddiem domestiku fil-qasam tal-kura fit-tul" tfisser kwalunkwe persuna involuta

f'xoghol domestiku li tipprovdi kura fit-tul fi hdan relazzjoni ta' impjieg;

(1)  "indokratur residenti" tfisser haddiem domestiku fil-qasam tal-kura fit-tul li jghix

mar-ricevitur tal-kura u jipprovdi kura fit-tul.
ADEGWATEZZA, DISPONIBBILTA U KWALITA

4. Huwa rrakkomandat li 1-Istati Membri jizguraw l-adegwatezza tal-protezzjoni socjali ghall-
kura fit-tul, b'mod partikolari billi jizguraw li 1-persuni kollha bi htigijiet ta' kura fit-tul

ikollhom ac¢cess ghal kura fit-tul li tkun:

(a) f'wagqtha, li tippermetti lin-nies li jehtiegu kura fit-tul jir¢ievu l-kura mehtiega malajr

kemm jista' jkun, u sakemm tkun mehtiega;

(b) komprensiva, li tkopri I-htigijiet kollha ta' kura fit-tul, li jirrizultaw minn tnaqqis tas-
sahha mentali u/jew fizika fil-kapacita funzjonali identifikata permezz ta'
valutazzjoni bbazata fuq kriterji ta' eligibbilta ¢ari u oggettivi, u fkoordinazzjoni ma'

servizzi ohra ta' appogg u ta' protezzjoni so¢jali,

(c) affordabbli, li tippermetti li n-nies li jehtiegu kura fit-tul iZzommu standard tal-
ghajxien decenti u li tipprotegihom mill-fagar u I-eskluzjoni so¢jali minhabba 1-

htigijiet ta' kura fit-tul taghhom kif ukoll li tizgura d-dinjita taghhom.
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5. Huwa rrakkomandat li 1-Istati Membri jallinjaw b'mod kontinwu I-ghoti ta' servizzi tal-kura

fit-tul mal-htigijiet ta' kura fit-tul, filwaqt li jipprovdu tahlita bbilanc¢jata ta' opzjonijiet ta'

kura fit-tul u ambjenti ta’ kura sabiex jipprovdu ghal htigijiet differenti ta' kura fit-tul u

jappoggaw il-liberta tal-ghazla, u I-partec¢ipazzjoni fit-tehid tad-decizjonijiet, tal-persuni li

jehtiegu l-kura, inkluz billi:

(a) jizviluppaw u/jew itejbu l-kura fid-djar u l-kura bbazata fil-komunita;

(b) inaqgsu d-disparitajiet territorjali fid-disponibbilta tal-kura fit-tul u l-a¢cess ghaliha,
b'mod partikolari f'zoni rurali u li geghdin jiddepopolaw;

(c) jintroducu teknologija innovattiva u soluzzjonijiet digitali accessibbli fl-ghoti ta'
servizzi tal-kura, inkluz sabiex jigu appoggati l-awtonomija u 1-ghajxien
indipendenti, filwagqt li jindirizzaw l-isfidi potenzjali tad-digitalizzazzjoni,

(d) jizguraw li s-servizzi u I-facilitajiet tal-kura fit-tul ikunu a¢cessibbli ghal persuni bi
htigijiet u b'dizabbiltajiet specifi¢i u jirrispettaw id-dritt ugwali tal-persuni kollha
b'dizabbilta li jghixu b'mod indipendenti fil-komunita, b'ghazliet ugwali ghall-ohrajn;

(e) jizguraw li s-servizzi tal-kura fit-tul ikunu kkoordinati tajjeb mas-servizzi tal-
prevenzjoni, it-tixjih attiv u b'sahhtu u s-sahha u li jappoggaw l-awtonomija u 1-
ghajxien indipendenti, filwaqt li jirrestawraw kemm jista' jkun, jew jipprevjenu d-
deterjorament tal-kundizzjonijiet fizi¢i jew mentali.
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6. Huwa rrakkomandat li 1-Istati Membri jizguraw li jigu stabbiliti kriterji u standards ta'

kwalita gholja fil-kuntesti kollha tal-kura fit-tul imfassla skont il-karatteristi¢i taghhom, u

1i japplikawhom ghall-fornituri kollha tal-kura fit-tul, irrispettivament mill-istatus legali

taghhom. Ghal dak il-ghan, I-Istati Membri huma mistiedna jizguraw qafas ta' kwalita

nazzjonali ghall-kura fit-tul fkonformita mal-principji tal-kwalita stipulati fl-Anness u li

jinkludu fih mekkanizmu xieraq ta' assigurazzjoni tal-kwalita li:

(a) jizgura l-konformita mal-kriterji u l-istandards tal-kwalita fil-kuntesti u 1-fornituri
kollha tal-kura fit-tul fkollaborazzjoni mal-fornituri tal-kura fit-tul u mal-persuni li
jir¢ievu l-kura fit-tul;

(b) jipprovdi inc¢entivi lill-fornituri tal-kura fit-tul u jsahhah il-kapacita taghhom sabiex
imorru lil hinn mill-istandards minimi ta' kwalita u jtejbu 1-kwalita b'mod kontinwu;

(c) jalloka bizzejjed rizorsi ghall-assigurazzjoni tal-kwalita fil-livelli nazzjonali,
regjonali u lokali u jheggeg lill-fornituri tal-kura fit-tul sabiex ikollhom rizorsi
finanzjarji ghall-immaniggjar tal-kwalita;

(d) jizgura, fejn rilevanti, li r-rekwiziti rigward il-kwalita tal-kura fit-tul jigu integrati fl-
akkwist pubbliku;

(e) jippromwovi l-awtonomija, 1-ghajxien indipendenti u l-inkluzjoni fil-komunita fil-
kuntesti kollha tal-kura fit-tul;

(f)  jizgura l-protezzjoni kontra I-abbuz, il-fastidju, in-negligenza u kull forma ta'
vjolenza ghall-persuni kollha li jehtiegu 1-kura u 1-indokraturi kollha.
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INDOKRATURI

7. Huwa rrakkomandat li 1-Istati Membri jappoggaw impjiegi ta' kwalita u kundizzjonijiet

tax-xoghol gusti fil-kura fit-tul, b'mod partikolari billi:

(a)

(b)

(©)

jippromwovu d-djalogu so¢jali nazzjonali u n-negozjar kollettiv fil-kura fit-tul,
inkluz billi jappoggaw l-izvilupp ta' pagi attraenti, arrangamenti tax-xoghol adegwati
u nondiskriminazzjoni fis-settur, filwaqt li tigi rrispettata l-awtonomija tas-shab

socjali;

minghajr pregudizzju ghad-dritt tal-Unjoni dwar is-sahha u s-sikurezza
okkupazzjonali u filwaqt li tigi zgurata l-applikazzjoni effettiva tieghu, jippromwovu
l-oghla standards fis-sahha u s-sikurezza okkupazzjonali, inkluz il-protezzjoni minn
fastidju, abbuz u kull forma ta' vjolenza, ghall-haddiema kollha fil-qasam tal-kura fit-
tul;

jindirizzaw l-isfidi ta' gruppi vulnerabbli ta' haddiema, bhall-haddiema domestici fil-
qasam tal-kura fit-tul, il-haddiema fil-qasam tal-kura residenti u 1-haddiema migranti
fil-qasam tal-kura, inkluz billi jipprovdu regolamentazzjoni u professjonalizzazzjoni

effettivi ta' tali xoghol ta' kura.
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8. Huwa rrakkomandat li 1-Istati Membri, fkollaborazzjoni, fejn rilevanti, mas-shab so¢jali,
mal-fornituri tal-kura fit-tul u ma' partijiet ikkoncernati ohrajn, itejbu I-
professjonalizzazzjoni tal-kura u jindirizzaw il-htigijiet b'rabta mal-hiliet u n-nuqqasijiet ta'
haddiema fil-kura fit-tul, b'mod partikolari billi:

(a) ifasslu u jtejbu l-edukazzjoni u t-tahrig inizjali u kontinwi sabiex il-haddiema attwali
fil-qasam tal-kura fit-tul u dawk futuri jigu mghammra bil-hiliet u I-kompetenzi
mehtiega, inkluz dawk digitali;

(b) jibnu moghdijiet tal-karriera fis-settur tal-kura fit-tul, inkluz permezz tat-titjib tal-
hiliet, it-tahrig mill-gdid, il-validazzjoni tal-hiliet, u servizzi ta' informazzjoni u ta'
gwida;

(c) jistabbilixxu perkorsi ghal status ta' impjieg regolari ghall-haddiema fil-qasam tal-
kura fit-tul mhux iddikjarati;

(d) jesploraw moghdijiet ta' migrazzjoni legali ghall-haddiema fil-qasam tal-kura fit-tul;

(e) isahhu l-istandards professjonali, joffru status professjonali u prospetti ta' karriera
attraenti u protezzjoni socjali adegwata lill-haddiema fil-qasam tal-kura fit-tul, inkluz
ghal dawk bi kwalifiki baxxi jew minghajr kwalifiki;

(f) jimplimentaw mizuri sabiex jigu indirizzati l-isterjotipi tal-generu u s-segregazzjoni
skont il-generu u sabiex il-professjoni tal-kura fit-tul ssir attraenti kemm ghall-irgiel
kif ukoll ghan-nisa.

13948/22 FB/lyn 23

LIFE.4 MT



9. Huwa rrakkomandat li I-Istati Membri jistabbilixxu proc¢eduri ¢ari sabiex jidentifikaw 1-

indokraturi informali u jappoggawhom fl-attivitajiet tal-ghoti tal-kura billi:
(a) jiffacilitaw il-kooperazzjoni taghhom ma' haddiema fil-qasam tal-kura fit-tul;

(b) jappoggjaw l-access taghhom ghat-tahrig mehtieg, inkluz dwar is-sahha u s-sikurezza
okkupazzjonali, il-konsulenza, il-kura tas-sahha, 1-appogg psikologiku u l-kura ta'
solliev, kif ukoll jappoggawhom biex jibbilan¢jaw ir-responsabbiltajiet tax-xoghol u

tal-kura;

(c) jaghtuhom access ghall-protezzjoni socjali u/jew ghal appogg finanzjarju adegwat,
filwagqt li jizguraw li tali mizuri ta' appogg ma jwaqqfux il-partecipazzjoni fis-suq

tax-xoghol.
GOVERNANZA, MONITORAGG U RAPPORTAR

10. Huwa rrakkomandat li 1-Istati Membri jizguraw governanza tajba tal-politika fil-kura fit-
tul, inkluz mekkanizmu ta' koordinazzjoni effettiv sabiex ifasslu, jimplimentaw u

jimmonitorjaw azzjonijiet ta' politika u investimenti f'dak il-qasam, b'mod partikolari billi:

(a) ikollhom stabbilit koordinatur tal-kura fit-tul jew mekkanizmu ta' koordinazzjoni
xieraq iehor, skont i¢-¢irkostanzi nazzjonali, li jappogga l-implimentazzjoni ta' din ir-

Rakkomandazzjoni fil-livell nazzjonali;
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(b)

jinvolvu I-partijiet ikkonc¢ernati rilevanti, perezempju, shab soc¢jali,
organizzazzjonijiet tas-socjeta ¢ivili, atturi tal-ekonomija socjali, istituzzjonijiet tat-
tahrig professjonali u tal-edukazzjoni, ricevituri tal-kura u partijiet ikkonc¢ernati ohra,
fil-livelli nazzjonali, regjonali u lokali fit-thejjija, I-implimentazzjoni, il-monitoragg
u l-evalwazzjoni ta' politiki ta' kura fit-tul, u jtejbu l-konsistenza tal-politiki tal-kura
fit-tul ma' politiki rilevanti ohrajn, inkluz il-politiki fil-qasam tal-kura tas-sahha, 1-
impjiegi, I-edukazzjoni u t-tahrig, il-protezzjoni socjali u l-inkluzjoni socjali usa', 1-

ugwaljanza bejn il-generi, 1d-drittijiet tal-persuni b'dizabbilta u d-drittijiet tat-tfal;

(c) jizguraw qafas nazzjonali ghall-gbir u I-evalwazzjoni ta' data, sostnut minn indikaturi
rilevanti, fejn opportun, u possibbilment dizaggregata skont is-sess u l-eta, gbir ta'
evidenza, inkluz dwar lakuni fl-ghoti tal-kura fit-tul;

(d) il-gbir ta' taghlimiet mehuda, prattiki ta' suc¢cess u feedback dwar il-politiki u 1-
prattiki tal-kura fit-tul, inkluz minn ri¢evituri tal-kura, dawk li jaghtu I-kura u
partijiet ikkoncernati ohra, sabiex jinformaw it-tfassil tal-politika;

(e) jizviluppaw mekkanizmu ghat-tbassir tal-htigijiet tal-kura fit-tul fil-livelli nazzjonali,
regjonali u lokali u l-integrazzjoni tieghu fl-ippjanar tal-ghoti tal-kura fit-tul;

(f) isahhu l-ippjanar u I-kapacita tal-kontingenza sabiex tigi zgurata 1-kontinwita tal-
ghoti tal-kura fit-tul meta jigu ffac¢jati b'¢irkostanzi u emergenzi mhux previsti;
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1.

12.

(g) jiehdu mizuri sabiex igajmu s-sensibilizzazzjoni, jinkoraggixxu u jiffacilitaw 1-
adozzjoni tas-servizzi u l-appogg disponibbli tal-kura fit-tul minn persuni li jehtiegu
kura fit-tul, il-familji taghhom, il-haddiema fil-qasam tal-kura fit-tul u I-indokraturi

informali, inkluz fil-livelli regjonali u lokali;

(h) jimmobilizzaw u jaghmlu uzu kosteffettiv ta' finanzjament adegwat u sostenibbli
ghall-kura fit-tul, inkluz billi jaghmlu uzu mill-fondi u mill-istrumenti tal-Unjoni u
billi jsegwu politiki li jiffavorixxu 1-finanzjament sostenibbli ta' servizzi tal-kura fit-

tul 1i jkunu koerenti mas-sostenibbilta globali tal-finanzi pubblici.

Huwa rrakkomandat li 1-Istati Membri jikkomunikaw lill-Kummissjoni, fi zmien 18-il
xahar mill-adozzjoni ta’ din ir-Rakkomandazzjoni, is-sett ta' mizuri mehuda jew ippjanati
biex jimplimentawha, filwagqt li jibnu, fejn rilevanti, fuq strategiji jew pjanijiet nazzjonali
ezistenti u filwaqt li jqisu ¢-¢irkostanzi nazzjonali, regjonali u lokali. Fejn xieraq, rapporti
ta' progress sussegwenti ghandhom ikunu bbazati fuq mekkanizmi ta' rappurtar u fora
rilevanti, inkluz dawk taht il-Metodu Miftuh ta' Koordinazzjoni So¢jali, is-Semestru
Ewropew u mekkanizmi rilevanti ohra ta' programmazzjoni u rappurtar tal-Unjoni, bhall-

pjanijiet nazzjonali ta’ rkupru .
[1-Kunsill jilga' b'sodisfazzjon 1-intenzjoni tal-Kummissjoni li:

(a) timmobilizza I-finanzjament u l-appogg tekniku tal-Unjoni sabiex tippromwovi r-

riformi u l-innovazzjoni so¢jali nazzjonali fil-qasam tal-kura fit-tul;
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(b)

(©)

(d)

timmonitorja l-progress fl-implimentazzjoni ta' din ir-Rakkomandazzjoni fil-kuntest
tas-Semestru Ewropew u tal-Metodu Miftuh ta' Koordinazzjoni So¢jali, filwaqt 1i
tevalwa l-progress b'mod regolari mal-Kumitat tal-Protezzjoni So¢jali u, fejn
rilevanti, mal-Kumitat tal-Impjiegi, abbazi tal-mizuri msemmija fil-punt 11,
programmi ta' riforma nazzjonali u dokumenti rilevanti ohra, tar-rapporti ta' progress
mill-Istati Membri u tal-qafas tal-indikaturi msemmija fil-punt (e), u tirrapporta lill-

Kunsill fi zmien hames snin mill-adozzjoni ta’ din ir-Rakkomandazzjoni;

tahdem b'mod kongunt mal-Istati Membri, permezz tal-Kumitat tal-Protezzjoni
So¢jali, il-Kumitat tal-Impjiegi u, kif rilevanti, ma' koordinaturi tal-kura fit-tul jew
membri tal-mekkanizmi ta' koordinazzjoni msemmija fil-punt 10(a) kif ukoll mal-
partijiet ikkoncernati rilevanti biex tiffacilita t-taghlim re¢iproku, tagsam 1-
esperjenzi, u ssegwi l-azzjonijiet mehuda b'reazzjoni ghal din ir-Rakkomandazzjoni

kif imsemmija fil-punt 11;

tahdem mal-Istati Membri sabiex ittejjeb id-disponibbilta, I-ambitu u r-rilevanza ta'
data komparabbli dwar il-kura fit-tul fil-livell tal-Unjoni, filwaqt li tibni fuq ir-

rizultati 1i gejjin tat-task force tal-Kummissjoni dwar l-istatistika tal-kura fit-tul;
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(e) tahdem mal-Kumitat tal-Protezzjoni Socjali sabiex tistabbilixxi qafas ta' indikaturi
ghall-monitoragg tal-implimentazzjoni ta' din ir-Rakkomandazzjoni, filwagqt 1i tibni
fuq il-hidma kongunta dwar indikaturi komuni dwar il-kura fit-tul u oqfsa ohrajn ta'
monitoragg sabiex jigi evitat xoghol doppju u jigi llimitat il-piz amministrattiv;

(f) tfassal rapporti kongunti mal-Kumitat tal-Protezzjoni Soc¢jali dwar il-kura fit-tul li
janalizzaw sfidi komuni tal-kura fit-tul u I-mizuri adottati mill-Istati Membri sabiex
jindirizzawhom;

(g) 1issahhah l-isforzi ta' sensibilizzazzjoni u ta' komunikazzjoni fil-livell tal-Unjoni u
fost I-Istati Membri u l-partijiet ikkonéernati rilevanti.

Maghmul fi Brussell,
Ghall-Kunsill
1I-President
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ANNESS
PRINCIPJI TA' KWALITA GHALL-KURA FIT-TUL

L-Istati Membri huma mistiedna jizguraw qafas nazzjonali tal-kwalita ghall-kura fit-tul imsemmi
fil-punt 6, fkonformita mal-prin¢ipji li gejjin. Dawn il-prin¢ipji japplikaw ghall-fornituri kollha tal-
kura fit-tul irrispettivament mill-istatus legali taghhom u fil-kuntesti kollha tal-kura. Huma jesprimu

valuri kondivizi u fehim komuni tal-kwalita tal-kura fit-tul.
Rispett

[l-kura fit-tul tirrispetta d-dinjita u drittijiet u libertajiet fundamentali ohra tal-persuni li jehtiegu
kura fit-tul, tal-familji taghhom u tal-indokraturi taghhom. Dan jinkludi d-dritt ugwali tal-persuni
kollha, b'mod partikolari dawk b'dizabbilta, 1i jghixu b'mod indipendenti fil-komunita, u li jkollhom
ghazliet ugwali bhal haddiehor. I1-kura fit-tul tinghata minghajr diskriminazzjoni bbazata fuq il-
generu, l-origini razzjali jew etnika, ir-religjon jew it-twemmin, id-dizabbilta, 1-eta jew 1-
orjentazzjoni sesswali. Il-persuni li jir¢ievu l-kura huma protetti mill-abbuz, mill-fastidju, min-

negligenza u minn kull forma ta' vjolenza.
Prevenzjoni

I1-kura fit-tul ghandha 1-ghan li kemm jista' jkun tirrestawra, jew tipprevjeni d-deterjorament fis-
sahha fizika u/jew mentali ta' persuni fil-bzonn ta' kura fit-tul u li ssahhah il-kapacita taghhom li
jghixu b'mod indipendenti, filwagqt li ttaffi wkoll I-esperjenza taghhom ta' solitudni jew ta' izolament

socjali.
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I¢centrar fuq il-persuna

Is-servizzi tal-kura fit-tul jigu pprovduti minghajr ebda diskriminazzjoni u jindirizzaw il-htigijiet
specifici u li jinbidlu ta' kull individwu li jehtieg kura fit-tul. Dawn jirrispettaw bis-shih l-integrita
personali tal-persuni fil-bzonn ta' kura, igisu 1-generu taghhom, u d-diversita fizika, intellettwali,
kulturali, etnika, religjuza, lingwistika u so¢jali taghhom, u, fejn xieraq, dawk tal-familji taghhom
jew tac-¢irku soc¢jali immedjat taghhom. Il-persuna li tehtieg kura fit-tul hija fi¢-centru tal-
attenzjoni u hija 1-bazi ghall-ippjanar tas-servizzi, il-gestjoni tal-kura, l-izvilupp tal-haddiema u 1-

monitoragg tal-kwalita.
Komprensivita u kontinwita

I1-kura fit-tul hija mfassla u moghtija b'mod integrat mas-servizzi rilevanti l-ohra kollha, inkluz il-
kura tas-sahha u t-telesahha, u b'koordinazzjoni effettiva bejn il-livelli nazzjonali, regjonali u lokali
inkluz billi jigu involuti l-partijiet ikkoncernati fil-komunita. Il-kura fit-tul hija organizzata sabiex
il-persuni fil-bzonn ta' kura fit-tul ikunu jistghu jiddependu fuq firxa ta' servizzi minghajr
interruzzjoni meta jkunu mehtiega u sakemm ikunu mehtiega, filwaqt li tigi appoggata I-inkluzjoni
taghhom fis-so¢jeta u z-zamma tar-rabtiet mal-familja u 1-hbieb. It-tranzizzjonijiet bejn is-servizzi
differenti tal-kura fit-tul huma bla xkiel u ghandhom I-ghan li jevitaw it-tfixkil tas-servizz jew

kwalunkwe impatt negattiv fuq il-kura ri¢cevuta.
Iffokar fuq l-eziti

[l-kura fit-tul hija ffokata primarjament fuq il-benefic¢ji ghal dawk li jir¢ievu 1-kura, f'termini tal-
kwalita tal-hajja u l-kapacita taghhom li jghixu b'mod indipendenti, filwaqt li jitqiesu, fejn xieraq,
il-benefic¢ji ghall-familji taghhom, kif ukoll ghall-indokraturi informali taghhom u ghall-komunita.
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Trasparenza

L-informazzjoni u l-pariri dwar l-ghazliet u l-fornituri tal-kura fit-tul disponibbli, 1-istandards tal-
kwalita u l-arrangamenti tal-assigurazzjoni tal-kwalita huma pprovduti b'mod shih, b'mod
accessibbli u li jinftiehem, lill-persuni fil-bZzonn tal-kura fit-tul, kif ukoll lill-familji jew 1-
indokraturi taghhom, biex b'hekk ikunu jistghu jaghzlu I-opzjoni tal-kura li tghodd 1-ahjar
ghalihom.

Forza tax-xoghol

[l-kura fit-tul hija pprovduta minn haddiema mharrga u kompetenti b'paga decenti u
b'kundizzjonijiet tax-xoghol gusti. Proporzjonijiet adegwati tal-haddiema li jirriflettu I-ghadd u 1-
htigijiet ta' persuni li jir¢ievu l-kura fit-tul u l-kuntesti differenti tal-kura huma stabbiliti u rispettati.
Id-drittijiet tal-haddiema, il-kunfidenzjalita, l-etika professjonali u 1-awtonomija professjonali huma

rispettati. L-indokraturi huma protetti minn abbuz, fastidju u kull forma ta' vjolenza.
It-taghlim kontinwu huwa disponibbli ghall-haddiema kollha fil-qasam tal-kura fit-tul.
Facilitajiet

L-ghoti tal-kura fit-tul kollu kemm hu jikkonforma mar-regoli tas-sahha u s-sikurezza, mal-

accessibbilta, kif ukoll mar-rekwiziti ambjentali u tal-iffrankar tal-energija.
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